I TEMAT TYGODNIA

fot. arch. ks. Marka Chmielewskiego

Ks. prof. dr hab. Marek Chmielewski — kaptan
diecezji radomskiej, wyktadowca KUL, prezes
Polskiego Stowarzyszenia Teologéw Duchowosci.
W episkopacie Polski konsultor Komisji Nauki Wia-
ry, Komisji Duszpasterstwa oraz Komisji Maryjnej;
wiceprzewodniczacy Polskiego Towarzystwa Ma-
riologicznego, cztonek-korespondent Papieskiej
Miedzynarodowej Akademii Maryjnej w Rzymie,
profesor wizytujacy Fakultetu Teologicznego
Uniwersytetu Witolda Wielkiego w Kownie.

praca z taska Boza, z uSwigcajacym dzia-
taniem Ducha Swietego, ma by¢ odpo-
wiednia do tego stanu. Czyli wymagania
wzgledem niego beda wigksze niz wobec
osoby swieckiej.

Swiety rowna sie doskonaty?

W teologii duchowosci rozrézniamy
te dwa pojecia: SwigtoSci i doskonaloSci.
Swietosé wskazuje na cel — na $wietosé
Boga. Do tego celu wszyscy mamy poda-
zac. To, z jaka dynamikq i zaangazowa-
niem podazamy droga do $§wigtoSci, jest
miarg doskonatoSci.

Nie trzeba wiec zatozy¢ zakonu, zeby
zostac Swietym?

Bynajmniej! Jan Pawet II kanonizo-
wal 482 btogostawionych i beatyfikowat
1338 stug Bozych. W tej liczbie jest wie-
lu $wieckich. Niedawna beatyfikacja ro-
dziny Ulmoéw to przyktad, jak realizo-
wac SwigtoS¢ na co dziefi, az po heroizm
meczenstwa. Przygladajac si¢ codzien-

Aureola do wziecia

Z ks. prof. dr. hab. Markiem Chmielewskim,
prezesem Polskiego Stowarzyszenia Teologéw Duchowosci,
rozmawia Irena Swierdzewska

Kazdy moze zosta¢ Swietym?

To nasze pierwsze chrzeScijanskie po-
wolanie. Po to si¢ narodziliSmy i zosta-
lismy ochrzczeni. Swiety Pawel w swo-
ich listach, zwracajac si¢ do pierwszych
chrzescijan, nazywa ich ,S$wietymi”.
Chrzedcijanin jest Swigty, kiedy trwa
w stanie taski uswiecajacej. Sobor Waty-
kanski II w konstytucji Lumen gentium
przypomnial nam, ze kazdy, czy nalezy
do hierarchii KoSciota, czy stanu zakon-
nego, czy $wieckiego, powotany jest do
Swigtosci. Uczyl o tym $w. Jan Pawet II
w licie Novo millennio ineunte, piszac,
ze $wigtos¢ to gtdwne zadanie Kosciota
w trzecim tysigcleciu. Zatem powszech-
ne powotanie do $wigtosci to dazenie do
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zjednoczenia z Bogiem nie tylko w zyciu
przysztym, ale juz ,tu i teraz”.

Ksieza i zakonnicy sg uprzywilejowani
w drodze do $wietosci?

Nie, nie s3. Do czasu Soboru Watykan-
skiego II moéwito si¢ o ,,stanach dosko-
nafoSci”: biskupstwie i zZyciu zakonnym.
Mogto to sugerowac, ze wystarczy nale-
ze¢ do takiego stanu, aby mie¢ pewno$¢
osiagnigcia SwigtoSci. Sobor Watykan-
ski IT odchodzi od pojecia ,,stan doskona-
fodci” i uczy o ,,stanie zycia” w KoSciele.
Wszyscy zatem jesteSmy predysponowani
do $wigtosci, choc jej realizacja dopaso-
wana jest do stanu zycia. Jezeli ktos jest
w zakonie klauzurowym, to jego wspoi-

nemu zyciu Ulmoéw, widzimy, ze nie ro-
bili niczego nadzwyczajnego. Tak jak
inni kochali si¢, modlili, cieszyli si¢ zy-
ciem, wychowywali dzieci, stuzyli innym
ludziom. Nie chodzili po obtokach i nie
trwali w ekstazie.

Jesli za$§ chodzi o osoby konsekro-
wane, to sg one znakiem eschatycznym.
Oznacza to, ze swoim stylem zycia wska-
zuja na niebo, i poniekad juz nim zyja.
Ich droga powolania wprost prowadzi
do zjednoczenia z Bogiem, bardziej wigc
sprzyja uswigceniu. Natomiast zycie mat-
zenisko-rodzinne, i w ogole osob zyjacych
w §wiecie, jest bardziej ztozone. Dlatego
dazenie do $wigtosci jest uwarunkowa-
ne sytuacjg wspolczesnego Swiata. Mamy



liczne przyktady Swieckich, w tym mat-
zonkoéw, ktorzy osiggneli SwigtoS¢ nie
tylko pomimo przeciw-
nodci i trudéw, ale nie-
jako wtasnie dzigki nim.
Bo to wymagalo od nich
wigkszego poswigcenia
i ofiary, by pozostac wier-
nym przykazaniu mifoSci
Boga i bliZzniego. Miarg
SwigtoSci nie jest bowiem
sama droga, ale wysilek
wspOlpracy z taska Boza, jaki wkiada si¢
w kroczenie tg droga do celu.

i niebo.

Troje dzieci, kredyt na mieszkanie, dzie-
sieciogodzinny dzien pracy... Jak tu za-
tesknic za bliskoscia z Bogiem?

Sobo6r Watykanski IT uczy, ze przeciw-
nosci zycia trzeba wigczacé w ofiare Jezusa
Chrystusa, zwlaszcza podczas Euchary-
stii. Poza tym nic nie stoi na przeszko-
dzie, aby si¢ ustawicznie, tzn. czgsto, mo-
dli¢, doswiadcza¢ Jego bliskosci. Jadac
samochodem czy czekajac na autobus,
nawet gdy mam zaj¢te r¢ce, moge w my-
§lach rozmawia¢ z Bogiem o wszystkim,
prosi¢, dzigkowad, uwielbiaé Go. Widzac
kobiete w stanie blogostawionym, moge
modli¢ si¢ za jej dziecko, albo prosi¢ za
tego, do kogo akurat jedzie karetka po-
gotowia. Jesli nie dtuzsza modlitwe, to
moge odmawiac krotkie akty strzeliste.
W ten sposob zapraszam Boga do swo-
jego zycia i swojej codzienno$ci. Kiedy
matka gotuje, sprzata, pierze dla swej
rodziny, i robi to z mitoScia, uswieca sie
przez t¢ prace. Swictosé bowiem — jak
pisal $w. Jan Pawel II w Novo millennio
ineunte — ,,to wysoka miara zwyczajne-
go zycia chrzedcijanskiego” (nr 31). Ta
,»wysoka miara” to mito$¢ i ptynaca z niej
stuzba bliznim, troska o dobro, pigkno
i fad wokot siebie.

To jest styl Swietych, wsrod ktorych
byto wielu swieckich. Uswigcili si¢ w wa-
runkach codziennego zycia. Ucieczka
od $wiata jest ztudna koncepcja Swigto-
Sci, przed ktora przestrzega papiez Fran-
ciszek w adhortacji Gaudete et exsultate,
piszac o pokusie bezcielesnej duchowo-
Sci. Tam, dokad posyla nas Boza opatrz-
nos¢, mamy zy¢ petnig chrze$cijanskiego
powotlania i realizowac¢ nasza §wi¢tosc.

Dlaczego daleko nam do takiego
myslenia?

Problem tkwi w nas samych. Trzeba
przede wszystkim chcie¢ dazy¢ do zjed-
noczenia z Bogiem i nie ba¢ si¢ mySle¢
o Swigtosci. To stowo przeraza i zawsty-
dza, ale to jest cel i sens naszego zycia.
Jan Pawet II, spotykajac si¢ z miodzie-
za w czerwcu 1987 r., z okna papieskie-

Uroczystos¢
Wszystkich Swietych
przypomina nam

o celu ostatecznym,
ktérym jest Swietos¢

go w Krakowie powiedzial, ze ,,cztowiek
jest mocny §wiadomoscig celu”. Genialna
myS$l! Kiedy wiem, dokad
zdazam, to jestem moc-
ny. Kiedy nie mam celu
w zyciu, jestem jak jesien-
ny li¢ na wietrze. Pro-
blem w tym, ze my czg-
sto tego celu nie widzimy,
nie chcemy zobaczy¢
albo juz go utraciliSmy.
Uroczysto$¢ Wszystkich
Swif;tych przypomina nam o celu osta-
tecznym, ktorym jest §wigtos$¢ i niebo.
W chrzcie otrzymali$my wszystko, co jest
konieczne, aby ten cel osiagnaé. Od nas
zalezy, jak skorzystamy z tego daru.

Od czego zaczac?

Podczas Swiatowych Dni Mtodziezy
w Krakowie w 2016 r. papiez Franciszek
powiedzial, ze trzeba ,,wsta¢ z kanapy”.
Wystarczy zacza¢ od prostych rzeczy,
np. od podzigkowania
Bogu za powotlanie chrze-
Scijanskie, za dzien, ktory
minal, za ustyszane stowa,
ktore pobudzily we mnie
pragnienie zycia Ewange-
lig. Mam wstac i robi¢ to, do czego zo-
stalem powotany, ale robi¢ to z mifoScia,
ze wzgledu na Chrystusa.

Pamigtajmy: nie ma SwigtoSci poza
KoSciofem, ktdry ze swej natury jest Swig-
ty. Nikt nie osiagnie $§wigtosci na wia-
sng reke, jesli nie trwa w tej wspdlnocie
wiary. Wyrazem tego jest m.in. regular-
ne uczestniczenie w Eucharystii, ktora
buduje Koscidl. Podobnie jak podczas
pielgrzymki na Jasng Gorg: gdy idziemy
razem, wspieramy si¢, jest tatwiej i nikt
nie zbladzi.

Papiez Franciszek w Gaudete et exsul-
tate pisze: ,,Nie wierze w Swictos¢ bez
modlitwy” (nr 147). Przygode ze Swig-
toscig trzeba zacza¢ od codziennej mo-
dlitwy (nie tylko pacierza) — czestej,
nawet krotkiej, ale ptynacej z serca. Po-
nadto konieczna jest troska o stan faski
uswigcajacej (bez grzechu $miertelne-
£0), a wiec takze regularne korzystanie
z sakramentu pokuty i wszystkich §rod-
kow zycia duchowego, jakie nam Kosciot
proponuje.

Jaki wzorzec SwietoSci wybrac?

Kazdy idzie wiasng droga $wigtoSci,
cho¢ we wspodlnocie Kosciota. Stad po-
rOwnywanie si¢, kto bardziej swigty, jest
bez sensu. Tak samo nie mozemy od-
tworzy¢ stylu zycia ulubionych §wietych
czy patronéw. Mozemy jednak od nich
si¢ uczy¢, jak w naszej sytuacji zyciowej
stawia¢ na pierwszym miejscu Chrystu-

Swietos¢ nie jest
moja zastuga,
lecz taska.
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sa i Jego milo$¢. Nie porownujmy si¢
z innymi, ale patrzmy na Maryje¢ i na-
Sladujmy Ja, bo Ona jest najwyzszym
wzorem §wigtosci.

Moga zdarza¢ sie potkniecia i upadki?

To trudna droga, a nie wyscigi. Warto
nie rezygnowac, ale wstawac i iS¢ dalej.
Jak uczy $w. Tomasz z Akwinu, czasem
lepiej podaza¢ matymi krokami do celu,
nawet potykajac si¢, anizeli pgdzi¢, bo
mozna trafi¢ na manowce.

Na ile istotna jest praca nad soba?

Te istotng kwesti¢ podjal Franciszek
w adhortacji Gaudete et exsultate. Pisze
tam o jednym z zagrozen dla §wigtoSci.
Jest nim semipelagianizm, czyli dawna
i wcigz zywa herezja, gloszaca, ze to ja
uswigcam si¢ dzigki wiasnemu wysitko-
wi pracy nad sobg. Czasem kaznodzie-
je, spowiednicy i kierownicy duchowi
utrwalaja to prze§wiadczenie, zanad-
to akcentujgc konieczno$¢é
wlasnego wysitku ascetycz-
nego. Swictosé nie jest moja
zastuga, lecz taska! Wpraw-
dzie na chrzcie otrzymali-
$Smy petni¢ §rodkéw do na-
szego uswigcenia, ale trzeba ich uzy¢ nie
po swojemu, lecz we wspOtpracy z Du-
chem Swictym. To On nas uswigca, jesli
pozwolimy Mu si¢ prowadzic¢ (zob. Rz §,
14). Trzeba stac si¢ jak puste naczynie,
ktore pozwala si¢ napetni¢ Jego Swigto-
Scig. Praca nad sobg to uwalnianie swo-
jego serca dla Pana.

Jak rozpoznag, ze jestem na wlasciwej
drodze?

Zwykle towarzyszy temu odczucie
obecnosci Boga, zjednoczenia z Nim,
ale musi by¢ ono poddawane weryfika-
cji. Latwo bowiem ulec utudzie czy po-
kusie dewocyjnosci, jak w przypowiesci
o faryzeuszu i celniku. Faryzeusz dzigko-
wal, ze jest lepszy od innych, celnik za§
stal w progu $wiatyni, proszac o mifosier-
dzie (zob. Lk 18, 9-14). I to on odszedt
usprawiedliwiony.

Nie polegajmy jednak na swoich uczu-
ciach, lecz trzymajmy si¢ przykazan Bo-
zych, Ewangelii i ochoczo spelniajmy
uczynki mitosierdzia wzgledem duszy
i ciala. Konieczna jest tez pokora i po-
stuszefistwo wobec KoSciofa, ktory repre-
zentuje np. spowiednik. Nie ma §wigtosci
bez pokory i postuszefistwa oraz zaparcia
sie siebie (Mt 16, 24). Katechizm Koscio-
ta Katolickiego (nr 2015) uczy, ze ,,dro-
ga do doskonaloSci wiedzie przez Krzyz.
Nie ma $wigtosci bez wyrzeczenia i bez
walki duchowe;j”.
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