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CHRYSTOFORMIZACJA
U PODSTAW ZYCIA DUCHOWEGO

»Dzieci moje, oto ponownie w bdélach was rodze, az Chrystus w was sie
uksztaltuje” (Ga 4, 19).

Te stowa $w. Pawla Apostola wyjasniaja zasadniczy sens przywolanego w tytu-
le teologicznego pojecia chrystoformizacji. Cho¢ zasadniczo nie wystepuje ono
w jezyku poboznosci ludowej i nie jest w codziennym uzyciu, to jednak wskazuje
na rzeczywistos$¢, ktdra jest u podstaw zycia duchowego. Chrystoformizacja to
sam fundament bycia chrzescijaninem. Czlowiek ochrzczony bowiem, jesli jest
swiadomy swej wiary i odpowiedzialny za nig, nie moze nie podejmowac asce-
tycznego wysitku, ktéry ma na celu nie tylko nasladowanie Chrystusa, ale przede
wszystkim odwzorowywanie Go w sobie. W przeciwnym razie nie wart bylby
imienia chrzescijanina. W jakims$ tez sensie wytamywalby si¢ z przestrzeni kro-
lestwa Jezusa Chrystusa.

Odnosnie do tego $w. Jan Pawet I w encyklice Veritatis splendor (z 6 VIII 1993 r.)
pisze, iz ,nasladowanie Chrystusa jest pierwotnym i najgtebszym fundamentem
chrzescijanskiej moralnosci” (VS 19) i §wieto$ci. Polega ono nie tylko na stucha-
niu nauki i na postusznym przyjmowaniu przykazan, ale oznacza co$ bardziej
radykalnego. Jest to mianowicie ,,przylgniecie do osoby samego Jezusa, uczest-
nictwo w Jego Zyciu i przeznaczeniu, udzial w Jego dobrowolnym i pelnym mi-
tosci postuszenstwie” (VS 19). Nie chodzi wiec o zewnetrzne nasladownictwo,
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ale o pdjscie za Chrystusem, ktore ,,dotyka
samej glebi wnetrza czlowieka” (VS 21) -
jego duchowosci.

Przypomnijmy, ze w starozytnej Antiochii
— obecnie liczacego okolfo 213 tys. miesz-
kanicéw miasta Antakya, ktdre lezy w za-
chodniej Turcji, niedaleko wybrzeza Morza
Srédziemnego - po raz pierwszy wyznaw-
cow Chrystusa nazwano chrzescijanami
(por. Dz 11, 26). Greckie stowo christianos
jednoznacznie wskazuje na osobe Chrys-
tusa i przynalezno$¢ do Niego. Dostownie
wiec chrzescijanie (gr. christianoi) to ludzie
Chrystusowi, uchrystusowieni, czyli prze-
niknieci Jego Osoba.

Sensem chrzescijanskiego zycia duchowego jest zatem by¢ przeniknietym Chry-
stusem, przemienionym w Niego. Czy jest to co$§ nadzwyczajnego? Nie! Wpraw-
dzie uéwiadomienie sobie w pelni, ze jest si¢ przeniknietym Chrystusem — moca
Jego faski, i ze On w cztowieku si¢ uobecnia, postuguje si¢ nim dla zbawiania ludzi
i $wiata, to poziom zycia mistycznego. Tak rozumiane zycie mistyczne jest dane
zalazkowo we chrzcie $wigtym. Zwykle daleko jest nam do tego, aby zdumiat nas
i przerazit fakt, iz Chrystus rzeczywiscie zyje w kazdym z nas. Jednak niezaleznie
od tej $wiadomosci, od momentu przyjecia chrztu swigtego kazdy z nas nosi Go
w sobie. Jestesmy jakby Jego monstrancja. Co wigcej, kazdy ochrzczony w jakis
sposdb uobecnia Chrystusa, cho¢ moze by¢ tez tak, ze to uobecnienie jest utom-
ne i jest raczej oszpecaniem ,,najpickniejszego z synéw ludzkich” (por. Ps 45, 3).

Takim doswiadczeniem bycia uchrystusowionym, to znaczy przesigknigtym
obecnoscig Chrystusa, dzielit si¢ sw. Pawel, gdy pisal do mieszkancéw Galacji -
krainy polozonej takze na terenach dzisiejszej Turcji, wokot Ankary: ,Teraz zas
juz nie ja zyje, lecz zyje we mnie Chrystus. Cho¢ nadal prowadze zycie w ciele,
jednak obecne zycie moje jest Zyciem wiary w Syna Bozego, ktory umitowal mnie
i samego siebie wydat za mnie” (Ga 2, 20).

Zanim wiec powiemy o niektdérych praktycznych przejawach chrystoformizacji
zycia chrze$cijanskiego, nalezy w zarysie wyjasnic i uscisli¢ pojecie zycia ducho-
wego, ktdre niekiedy w dawnym stylu nazywa si¢ zyciem wewnetrznym'.

1. Zob. M. Chmielewski, Od teologii ascetyczno-mistycznej do teologii duchowosci, ,Studia Diecezji Radom-
skief” 2 (1999), s. 89-102.
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1. ZYCIE W JEZUSIE CHRYSTUSIE POD WPEYWEM DUCHA
SWIETEGO

Nie nalezy stawia¢ znaku réwnosci miedzy zZyciem wewnetrznym a zyciem du-
chowym. W ogdle tylko teoretycznie i to nie bez pewnych trudnosci mozna od-
rézni¢ w cztowieku, ktory jest jednoscig psychosomatycznag i duchows, zycie we-
wnetrzne od zycia zewnetrznego. W praktyce nie da sie rozdzieli¢ tych dwdch
sfer. Rozgraniczenie na zycie wewnetrzne i zewnetrzne jest bardzo umowne,
gdyz to, co uwaza sie za zycie wewnetrzne, istotnie ma wplyw na to, co jest wi-
doczne na zewnatrz, i na odwrét. Na przyklad smutek lub rados¢, jako stany we-
wnetrzne, widoczne s3 na zewnatrz, chociazby w mimice i gestach. Z kolei jakas
zewnetrzna dolegliwo$¢, jak chociazby odczuwanie zimna czy glodu, wywoluje
wewnetrzny stan przygnebienia, ktory nie pozwala sie skupi¢ czy pracowac.

Tak zwane Zycie wewnetrzne jest zatem rzeczywisto$cig znacznie szersza, anizeli
$cisle rozumiane zycie duchowe. Obejmuje ono bowiem calos¢ funkgji psychi-
cznych czlowieka, sfere jego intelektu, aktow woli, uczué itp. W jakims sensie
o zyciu wewnetrznym mozna méwic takze u zwierzat. Wida¢ to zwlaszcza u nie-
ktdrych z nich, jak pies czy kot, ktére odpowiednimi ruchami ciata i zachowania-
mi manifestujg swoje emocje oraz stosunek do wlasciciela.

W historii i we wspdlczesnosci znalez¢ mozna wiele wybitnych ludzi o bardzo
bogatym zyciu wewne¢trznym, a jednak nieochrzczonych czy niewierzacych,
albo wprost walczacych z Bogiem i sprzeciwiajacych sie¢ Duchowi Swietemu.
Ich bogata osobowos¢, wyrazajaca si¢ w zyciu wewnetrznym, nie zostala jednak
$wiadomie poddana dzialaniu Ducha Swietego, ktdry jest gtéwnym sprawca zycia
duchowego w nas. A wiec nie zawsze i nie w kazdym przypadku Zycie wewnetrzne
jest tym samym, co zycie duchowe. To ostatnie w istocie jest zyciem Ducha Bozego
w nas i naszg z Nim wspoétpracg na drodze chrystoformizacji.

Za $w. Janem Pawlem II mozna zdefiniowaé zycie duchowe jako zanurzenie
w Chrystusie dzieki dzialaniu Trzeciej Osoby Boskiej. W encyklice Dominum
et Vivificantem (z 18 V 1986 r.) pisze on, ze ,,pod wptywem Ducha Swietego doj-
rzewa i umacnia si¢ 6w czlowiek wewnetrzny, czyli «duchowy». Dzigki udzie-
laniu si¢ Boga, duch ludzki, ktéry «zna to, co ludzkie», spotyka si¢ z «Duchem,
ktéry przenika glebokosci Boze» (por. 1 Kor 2, 10 n.). W tym Swietym Duchu,
ktory jest Darem przedwiecznym, Bég Tréjjedyny otwiera sie dla cztowieka, dla
ducha ludzkiego” (nr 58)°.

Innymi stowy, zycie duchowe to ta cze¢$¢ lub wymiar Zycia wewnetrznego, ktory
zostal poddany dzialaniu Ducha Swigtego. Do ulegtosci Temu, ktory jest Ozy-
wicielem i Pocieszycielem, usilnie pare razy wzywa Apostot Narodow, gdy pisze

2. Szerzej na ten temat pisalem w ksigzce pt. Duchowos¢ wedtug Jana Pawta 1. Studium na podstawie ency-
klik i adhortacji (,,Biblioteka teologii duchowosci’, 3), Lublin 2013, s. 73-83.
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miedzy innymi: ,,Majac zycie od Ducha, do Ducha si¢ tez stosujmy” (Ga 5, 25);
,I nie zasmucajcie Bozego Ducha Swietego, ktérym zostaliscie opieczetowani na
dzien odkupienia” (Ef 4, 30); ,,Ducha nie gascie...” (1 Tes 5, 19).

Chrystus Pan, gdy wstepowat do nieba, obiecal zesta¢ Ducha Swietego, ktéry
dopetni dzieta zbawienia i uswiecenia. Obrazowo méwiac, to, co Chrystus Pan
wystuzyl w porzadku zbawienia dla wszystkich ludzi na ziemi, ktérzy byli, sa
i przyjda po nas, Duch Swiety aplikuje do serca kazdego z osobna. Zycie ducho-
we — jako zycie z Chrystusa w mocy Ducha Swietego — polega wiec w istocie
na $cistej zazylosci ze Zbawicielem, ktérag moze w nas sprawia¢ jedynie Trzecia
Osoba Boska moca nadprzyrodzonej mitosci, ktéra ma zrédlo w Bogu-Milosci
(por. 1] 4, 8-16). Chodzi zatem o gruntowng wewnetrzng przemiane, jakiej czto-
wiek sam ze siebie, wlasng mocg nie jest w stanie dokonaé. Zycie duchowe nie
moze wiec ograniczac si¢ do zwyczajnego nasladowania, ktére ma charakter bar-
dziej zewnetrznego odwzorowywania pewnych cech czy zachowan. W istocie jest
ono upodobnieniem do Chrystusa, wrecz identyfikacjg z Nim, a wigc nieustan-
nym, progresywnym (narastajacym) procesem chrystoformizacji’, ktory swoj
kres osiagnie w niebie, gdy staniemy przed Jezusem. Papiez Franciszek w liscie
apostolskim Misericordiae vultus (11 IV 2015 r.) nazwal Go ,,obliczem” Boga bo-
gatego w milosierdzie.

Jest to dtugotrwaly proces ksztaltowania (formowania) siebie wedlug odwiecz-
nego modelu, ktérym jest Chrystus. Skutecznym za$ $rodkiem do tego jest
w pierwszym rzedzie nasladowanie Matki Bozej i swietych w ich zjednoczeniu
z Nim. W tym miejscu warto nadmienic, ze $w. Augustyn (+ 430) nazywal Mary-
je forma Dei*. Jest to analogia, na przyklad do formy, w ktérej odlewa si¢ figury.
W Maryi, ktdra jest taka Boza formga, uksztaltowalo si¢ cztowieczenstwo Syna
Bozego. Skoro w Niej i dzigki Niej uksztaltowalo si¢ cztowieczenstwo Chrystusa,
to $w. Ludwik M. Grignion de Montfort (+ 1716) twierdzi, ze w tej samej formie
— w Maryi ,,ksztaltujg si¢ $wigci” upodobnieni do Chrystusa®.

Cho¢ samo pojecie ,chrystoformizacja” brzmi bardzo nowoczes$nie, to jako
proces w zyciu chrzescijanskim nie jest niczym nowym. Byl on narzedziem
czynienia uczniéw Chrystusowi — ksztaltowania ich na Jego wzoér od samego
poczatku, od chwili wyjscia apostoléw z Wieczernika w dzien Piecdziesigtni-
cy (por. Mt 28, 19). Btedem wigc byloby sadzi¢, ze czlowiek sam o wiasnych,
naturalnych sitach, czy tez dzigki surowej, konsekwentnej ascezie i specjalnym
technikom medytacyjnym, zwlaszcza zapozyczonym z Dalekiego Wschodu,
lub zaangazowanym uczestnictwie w jakims$ ruchu czy wspoélnocie, przemieni

3. A. J. Nowak OFM pisze o spiralnym procesie chrystoformizacji. Zob. Psychologia eklezjalna, Lublin
2005, s. 157-159.

4. Sermo 186, 2-3; PL 38, 999-1000; zob. ]. Misiurek, Maryja — ,,forma” nowego czlowieka, w: Homo novus,
red. A. J. Nowak, T. Paszkowska, Lublin 2002, s. 129-142.

5. Traktat o prawdziwym nabozenstwie do Najswietszej Maryi Panny, 209; por. KKK 460.
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siebie na obraz Chrystusa. Zgodnie z metafizyczng zasada proporcjonalnosci
przyczyny do skutku, mdéwiacej o tym, ze zawsze skutek jest proporcjonalny
do przyczyny, dzieta uchrystusowienia cztowieka moze dokona¢ jedynie sam
Chrystus swoja mocg, samym Sobg. Tylko On moze ochrzczonego uczynic¢ po-
dobnym Sobie wedlug wtasnej woli i odpowiednio do niepowtarzalnej osobo-
wosci kazdego czlowieka.

Tego dziela chrystoformizacji, a wigc wszczepienia w Siebie, upodobnienia do
Siebie i wreszcie przemienienia w Siebie, Chrystus Pan dokonuje przede wszyst-
kim przez sakramenty, a zwlaszcza Eucharysti¢. Od zarania ludzkosci wiadomo,
ze pod wzgledem psychiczno-cielesnym jestesmy tym, co jemy. Moze wlasnie
dlatego w Wieczerniku codzienny pokarm ludzi tamtych terenéw, czyli chleb
i wino, Zbawiciel uczynil swoim Cialem i Krwig? Stal si¢ pokarmem, aby nie
tylko od zewnatrz, ale i od wewnatrz przenikac czlowieka Soba, przemienia¢ go
w Siebie. Spozywane Cialo i Krew Panskie jako pokarm wnikaja w kazdy zaka-
marek, w kazdg komarke jego ciala. W ten sposdb On sam ksztaltuje go na swdj
obraz i podobienstwo. Mozna zatem powiedzie¢, ze chrzescijanin, ktory sakra-
mentalnie Zyje Chrystusem, stopniowo nabywa ,,osobowosci sakramentalnej’,
ktdra cechuje ,nowego czltowieka™.

Procesowi sakramentalnego uswigcania chrzescijanina od wewnatrz towarzyszy
ponadto caly ogromny pastoralny wysilek Kosciofa, ktéry to wlasnie ma na celu,
aby doprowadzi¢ do zjednoczenia z Chrystusem. Dokonuje tego miedzy inny-
mi przez nauczanie prawdy Ewangelii, czy to w przepowiadaniu liturgicznym
czy w katechezie, jak réwniez przez budowanie duchowej komunii’. Poddanie
sie temu procesowi dzialania taski i wspdtpracy z nia, stanowi samo sedno zycia
duchowego, ktdre - jak uczyl sw. Jan Pawel II - jest zyciem w Chrystusie pod
wplywem Ducha Swietego (por. VC 93; PDV 19). Jest zarazem udzialem w rze-
czywistoéci krolestwa Chrystusowego, budowaniem go w sobie i wokot siebie
(por. £k 10, 9; 12, 31; 17, 21).

2. ,NOWY CZLOWIEK” I ,NOWE STWORZENIE”

W opisie stworzenia na kartach Ksiegi Rodzaju czytamy, ze Bog-Stworca, zapet-
niwszy roélinami oraz istotami zywymi pusta dotychczas i niezamieszkaly zie-
mig, uczynil czlowieka z prochu ziemi ,,na swdj obraz i podobienstwo” (1, 27).

Starozytni pisarze i Ojcowie Kos$ciota, a zwtaszcza $w. Ireneusz z Lyonu (1 202),
tej biblijnej prawdzie nadajg gleboki sens trynitarno-chrystologiczny. Twierdza
mianowicie, ze Bog w Trdjcy wspdlistotnych Osob, stwarzajac czlowieka, uczynit

6. Zob. A. J. Nowak, Osobowos¢ sakramentalna, Lublin 1997; tenze, Psychologia eklezjalna, dz. cyt.,
s. 113-156.

7. Zob. H. Stotwinska, Chrystoformizacja w katechezie, w: Homo novus, dz. cyt., s. 348-349.
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go na obraz i podobienstwo przewidzianego w planach Bozej Opatrznosci Jedno-
rodzonego Syna Bozego. Oznacza to, ze nieSmiertelny Bog, ktory przeciez nie jest
ograniczony czasem, zaplanowal, iz Syn Bozy stanie si¢ czlowiekiem i wejdzie
w histori¢ ludzkosci, aby jako Bog-Czlowiek zarazem potwierdzi¢ wyniesienie
i godnos¢ ludzkiej istoty stworzonej wedtug zamystu Bozego na wzér Tego, ktéry
dopiero ma przyj$¢. Wedlug starozytnych teologéw 6w obraz, wedlug ktérego
czlowiek zostal stworzony, oznacza cztowieczenstwo majacego sie wcieli¢ w cza-
sie Syna Bozego Jezusa Chrystusa, za§ podobienstwo — Jego bdstwo. Powotany
zatem do istnienia cztowiek wedlug Bozego zamystu mial przechodzi¢ od obrazu
do podobienstwa, to jest od czlowieczenstwa do Bdstwa, czyli mial si¢ przebo-
stwia¢ i w ten sposob zblizac si¢ do Boga, ktdry jedynie i absolutnie jest $wiety
(por. Kpt11,44;19,2; 1 P 1, 16).

Niestety, rajski grzech niepostuszenstwa wobec Stworcyisiegniecie po zakazany
owoc pod wplywem szatanskiej pokusy sprawily, ze cztowiek utracit Raj, a wiec
szczg$cie obcowania na co dzien z Bogiem, swoim Stwoércg i Ojcem; oszpecit
6w obraz Bozy w sobie i zamazal Boskie podobienistwo. Bég jednak nie zmienit
swoich planéwimimo wszystko dokonato si¢ Wcielenie Syna Bozego, jednaknie
dlatego, ze czlowiek zgrzeszyt i wymagal odkupienia, lecz ze taki byt od poczat-
ku zamyst Bozej Opatrznosci. Upadek czlowieka sprawit jedynie, ze Wcielenie
Syna Bozego nabralo charakteru odkupienczego. Bég stajac sie Czlowiekiem
postanowil przywroci¢ upadlej ludzkosci pierwotne utracone pigkno dzieci
Bozych. Skoro Jezus Chrystus, ktéry jest Prawda, objawia prawde o czlowieku
(por. RH 8. 10), to zarazem jest Zyciem oraz Droga (por. ] 14, 6) do Ojca
wszelkiego stworzenia. Kazdy wiec, kto przez chrzest jest w Niego wszcze-
piony i zanurzony w Jego Zycie, moze dzieki Jego tasce przywraca¢ w sobie
utracony obraz oraz odzyskiwac¢ podobienstwo. W tym sensie chrystoformi-
zacja — mowiac obrazowo - jest wedlug Ojcow Kosciola jakby powracaniem
do Raju, do tej pierwotnej zazylosci z Bogiem i do bezposredniego udziatu
w Jego $wietosci®. Na tym bowiem polega kroélestwo Boze, ktore — jak slyszy-
my w prefacji mszalnej na uroczystos¢ Chrystusa Kréla Wszechswiata — jest
krélestwem ,,prawdy i zycia, krélestwem $wigtosci i taski, krélestwem sprawie-
dliwosci, milosci i pokoju”.

Koscidt swiety towarzyszy cztowiekowi na kolejnych etapach jego rozwoju ze
$wiadomoscia, ze ,nie moze odstapi¢ od czlowieka, ktorego «los» — to znaczy
wybranie i powolanie, narodziny i §mier¢, zbawienie lub odrzucenie — w tak $ci-
sty i nierozerwalny sposéb zespolone s z Chrystusem” (RH 14). Pozostaje wiec
w stuzbie kroélestwa Bozego (por. LG 5), a zarazem przywraca w ludziach obraz
i podobienstwo Boze na wzor Jezusa Chrystusa — Boga-Czlowieka. Koscidt jest

8. Zob. K. Waaijman, ,, Imago Dei” nella Bibbia, w: L’antropologia dei maestri spirituali, red. Ch. A. Ber-
nard, Cinisello Balsamo 1991, s. 38-53; J. Patucki, Nowy czlowiek w Jezusie Chrystusie. Studium patry-
styczne, w: Homo novus, dz. cyt., s. 46.
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sakramentem Kroélestwa, to znaczy jego widzialnym i doswiadczalnym znakiem”.
Zycie duchowe, u podstaw ktdrego jest chrystoformizacja, nie moze zatem aktu-
alizowac¢ sie poza Kosciolem $wietym, ktéry z ustanowienia Chrystusa jest Jego
Mistycznym Cialem (por. KKK 807). Koscidl, jako Mistyczne Cialo Chrystu-
sa, stale rodzi si¢ i odradza dzigki Eucharystii — sakramentalnemu Ciatu i Krwi
Chrystusa, o czym przypomnial $w. Jan Pawet II w encyklice Ecclesia de Euchari-
stia o Eucharystii w Zyciu Koéciofa (z 17 IV 2003 r.).

Whbrew temu, co moze si¢ wydawac, i co czasem probujg lansowaé srodowiska
laickie, zwlaszcza w mass-mediach, Koscidt swiety prowadzi swoich czlonkow
do krolestwa Bozego nie przez nauczanie wysublimowanych teorii filozoficzno
-teologicznych czy podsuwanie ludziom jakichs abstrakcyjnych czy mitycznych
idealéw, lecz przed wskazywanie na realng osobe Jezusa Chrystusa i osobiste spo-
tkanie z Nim. Odnos$nie do tego papiez Benedykt XVI pisat we wstepie do ency-
kliki Deus caritas est: ,U poczatku bycia chrzescijaninem nie ma decyzji etycz-
nej czy jakiejs wielkiej idei, ale spotkanie z wydarzeniem, z Osoba, ktéra nadaje
zyciu nowg perspektywe, a tym samym decydujace ukierunkowanie” Chrystus
jest ,Nowym Adamem’, ,,Nowym Czlowiekiem”, dlatego dzigki spotkaniu z Nim
i glebokiej zazytosci ochrzczeni staja si¢ ,,nowymiludzmi”. Pisze o tym $w. Pawet:
»Jezeli wiec kto$ pozostaje w Chrystusie, jest nowym stworzeniem. To, co dawne,
mineto, a oto wszystko stalo si¢ nowe” (2 Kor 5, 17).

Uwazna lektura listow Apostota Narodéw, ktéry na sobie samym doswiadczyt,
co znaczy by¢ ,nowym czlowiekiem’, a wiec przemienionym w Chrystusa, po-
zwala dostrzec, ze omawiany tu proces chrystoformizacji przebiega dwubieguno-
wo. Mozna to wyrazi¢ za pomocg dwéch sformutowan: ,,Chrystus w cztowieku”
(por.Rz 8, 10; Ga 4, 19-20) i ,,cztowiek w Chrystusie” (por. 2 Kor 13,4; Ef 1, 11. 13;
2,21-22; Flp 3,9; Kol 2, 10; 2 Tes 1, 12; 1 P 5, 14). Najpierw wiec mocg taski i sa-
kramentéw, zwlaszcza chrztu i Eucharystii, jak réwniez moca gloszonego stowa
Bozego Chrystus zamieszkuje w cztowieku, przenika go Sobg, aby dzigki temu
czlowiek odnalazt si¢ w Nim; by w Jego $wietle na nowo spojrzal na siebie i do-
strzegl w sobie Bozy obraz i podobienstwo — Boze pigkno. Jak uczy Katechizm
Kosciota Katolickiego, oznacza to, ze osoby wszczepione przez chrzest w Chrystu-
sa odtad ,uczestnicza w zyciu Zmartwychwstatego” (KKK 1694), i ,,zycie Chry-
stusowe rozlewa sie na wierzacych” (KKK 790). Dzieki czemu dokonuje si¢ tez
przemiana Zycia doczesnego do tego stopnia, iZ moze ono ostatecznie przejs¢
w forme zycia wiecznego.

Te prawde uswiadamiat wierzagcym $w. Cyryl Aleksandryjski (+ 444), ktérego stowa
cytuje Jan Pawel II w encyklice Veritatis splendor (nr 73): ,,Chrystus ksztaltuje w nas
swdj obraz tak, ze rysy Jego Boskiej natury jasnieja w nas poprzez swigtos¢ i sprawie-

9. Zob. S. Jaskiewicz, Kosciol sakramentem Krolestwa — problem prawdziwie teologiczny, w: ,, Przyjdz Kro-
lestwo Twoje” (,Radomska Biblioteka Teologiczna’, 8), red. M. Jagodzinski, J. Wojtkun, Radom 2016,
s. 150-155.

35




36

TRZEBA, ABY CHRYSTUS KROLOWAL

dliwos¢, przez zycie dobre i cnotliwe [...]. Pigkno tego obrazu promieniuje w nas,
ktorzy jestesmy w Chrystusie, gdy przez nasze czyny okazujemy si¢ dobrymi ludzmyi”

3. PRZYJAC JEZUSA CHRYSTUSA ZA PANA I KROLA

Nie jest sprawg przypadku, ze dzi$, kiedy obchodzimy pierwsza rocznice uroczy-
stego narodowego Aktu przyjecia Jezusa Chrystusa za Kréla i Pana, podejmujemy
temat chrystoformizacji w ramach dtugofalowego programu formacji duchowej
czcicieli Chrystusa Kroéla. Przyja¢ Go bowiem za Kréla i Pana, do czego uroczy-
$cie zobowigzalismy si¢ 19 XI 2016 roku, oznacza otworzy¢ si¢ na Niego, podda¢
sie dziataniu Jego taski, podja¢ wysilek wspolpracy z nig, by dzien po dniu stawa¢
sie coraz bardziej do Niego podobnym.

Istotg kultu Chrystusa Kréla nie jest wiec stawianie pomnikéw, przyoblekanie
dlugich, czerwonych ptaszczy czy chodzenie z Jego wizerunkami lub transparen-
tami po ulicy. Tego rodzaju przedsigwziecia nierzadko moga sprzyja¢ proznosci
i zaspokajac¢ zwykla potrzebe aktywizmu. Natomiast pierwszorzednym znakiem,
ktéry ma wyrdznia¢ prawdziwego czciciela Chrystusa Krdla, jest godowa szata
taski, czyli sakramentalne zjednoczenie z Nim. Dzigki niej mozna do$wiadczyc,
ze On zyje w nas. Fundamentalnym za$ obszarem aktywnosci stugi Chrystusa
Kroéla, uprzednim wobec jakiekolwiek zaangazowania spolecznego czy politycz-
nego, ma by¢ troska o glebokie zycie duchowe, ktérego celem jest uswiecajace
zespolenie z Nim. U jego podstaw jest zatem odwzorowanie w sobie Chrystusa,
a wiec omawiana tu chrystoformizacja'.

Co to oznacza w praktyce? Przede wszystkim jest to upodobnienie si¢ do Niego,
ktérego uznajemy i czcimy jako Kroéla i Pana. To z kolei domaga si¢ wiernosci
wszystkim Jego nakazom oraz przykazaniom zaréwno w odniesieniu do zycia
osobistego, rodzinnego, jak i spoteczno-politycznego. Jest to jednak wymiar ze-
wnetrzny. Jedli nie bedzie on mial mocnej podbudowy od wewnatrz, to bedzie
religijno-moralng ,wydmuszky” - czyms, jak narzucony na codzienne ubranie
szkartatny plaszcz z wizerunkiem Chrystusa powiewajacy na wietrze.

Nie tylko w filozofii czy teologii, ale takze w zyciu codziennym obowigzuje zasa-
da agere sequitur esse. Oznacza ona, Ze dzialanie wynika z natury bytu. Jesli wiec
chcemy szerzy¢ czes¢ dla Chrystusa Krdla i budowac Jego krolestwo w $wiecie,
to najpierw musimy zadba¢, aby bylo ono w nas samych - w naszych sercach.
Nie mozna bowiem budowac¢ krdlestwa Chrystusowego nie nalezac do Chrystu-
sa i nie bedac przeniknietym Jego $wiatlem - Nim samym. To za$ - zgodnie ze
sfowami Zbawiciela - wymaga nawrdcenia: ,Nawracajcie si¢, albowiem bliskie
jest krélestwo niebieskie” (Mt 4, 17).

10. Zob. T. Paszkowska, Chrystoformizacja, w: Leksykon duchowosci katolickiej, red. M. Chmielewski,
Lublin-Krakdw 2002, s. 123-124.



DZI1IS I JUTRO DZIELA INTRONIZAC]I

Te zasad¢ mozna zilustrowa¢ stowami Stugi Bozego ks. Franciszka Blachnickie-
go (T 1987), twércy Ruchu Swiatto-Zycie, w ktérego duchowym klimacie wielu
z nas wzrastalo. W czasach komunistycznego zniewolenia sprzeciwial si¢ on cze-
sto powtarzanej tezie, ze dopiero wtedy, gdy Polska odzyska suwerennos¢, wow-
czas Polacy stang si¢ wolnymi ludzmi. Odwrotnie - powtarzal — najpierw Polacy
muszg sta¢ si¢ wolni w Chrystusie przez nawrécenie i wolno$¢ od grzechéw oraz
natogéw, aby Polska stala sie wolna''.

Parafrazujac t¢ mysl, chcialoby si¢ powiedzie¢, ze jesli chcemy zbudowac¢ krole-
stwo Chrystusa w $wiecie i w naszym otoczeniu, to najpierw musi si¢ ono spelnic¢
w zyciu kazdego z nas. Jesli chcemy, by Chrystus krolowat w polskim narodzie,
w przestrzeni publicznej, nie wylgczajac polityki, to najpierw zrobmy wszystko,
aby realnie zakrolowal w naszym zyciu. Dajmy wigc §wiadectwo, ze faktycznie
zaprosilismy Go do swej codziennosci i nie opieramy si¢, gdy On nas formuje -
rzezbi wedlug wlasnego wzoru czy to moca Swego Stowa, czy poddajac préobie
w przeciwnosciach lub cierpieniu.

Nie stfowami i akcjami, ale cichym i pokornym Zyciem zanurzonym oraz za-
korzenionym w Chrystusie Krélu budujemy w $wiecie Jego krélestwo. Wszak-
ze ono jest juz posrdd nas (por. Lk 17, 21). To za$ zanurzenie i zakotwiczenie
w Chrystusie dokonuje si¢ w pierwszym rzedzie na mocy sakramentdw swietych,
sposrdéd ktorych chrzest i bierzmowanie s3 punktem wyjscia oraz nieustannie
pulsujacym zrédlem zycia duchowego, pokuta — oczyszczeniem i dynamizmem
wzrostu, za$ Eucharystia — napelnieniem si¢ Chrystusem. Bez §wiadomego i po-
glebionego przezywania tychze sakramentéw i bez wyraznego przyzwolenia, aby
Chrystus panowal w nas, trudno méwi¢ o zyciu duchowym i budowaniu kroéle-
stwa Bozego'.

Nie mniej waznym dla procesu progresywnej chrystoformizacji jest codzienne
karmienie si¢ sfowem Bozym, ktére - jak przypomina autor Listu do Hebraj-
czykow - jest zywe, ,,skuteczne i ostrzejsze niz wszelki miecz obosieczny, prze-
nikajace az do rozdzielenia duszy i ducha, stawéw i szpiku, zdolne osadzi¢ pra-
gnienia i mysli serca” (4, 12). W tym miejscu warto przypomnie¢ stynne zdanie
$w. Hieronima, ze ,,nieznajomos$¢ Pisma $wigtego jest nieznajomoscig Chrystu-
sa”. Pierwszg zatem i podstawowg lekturg czciciela Chrystusa Kréla jest Biblia,
nie za$ objawienia prywatne, ktore — chocby nawet byly zatwierdzone przez Ko-
$cidl - pozostajg wcigz jedynie skromnym komentarzem do publicznego Obja-
wienia zawartego w stowie Bozym. Benedykt XVI w adhortacji Verbum Domini
(z 30 IX 2010 r.) stwierdza dobitnie, ze ,,stowo Boze lezy bowiem u podstaw kaz-
dej autentycznej duchowosci chrzescijanskiej” (nr 86).

11. Wolnosé a wyzwolenie, ,Prawda-Krzyz-Wyzwolenie” 1986, nr 2, s. 5-11.

12. Zob. A. Czaja, Teologia krélowania Jezusa Chrystusa. Zasadnicze elementy i implikacje, w: Krolowanie
Jezusa w Polsce. Zaangazowanie ruchow intronizacyjnych i glos Magisterium Kosciola, red. J. Kobie-
nia, A. Flaga, Krakow-Ustron 2016, s. 57-59.
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Bez zakorzenienia w stowie Bozym zawartym na kartach Pisma Swietego nasza
modlitwa stanie si¢ jalowa i plytka, sprowadzona do litanii présb i zagdan. Mo-
dlitwa nie ozywiana stowem Bozym zdaje si¢ traktowa¢ Boga jak supermarket
czy zaklad ubezpieczen spolecznych, majacy zapewni¢ pomyslnos¢ i dobre sa-
mopoczucie. Natomiast prawdziwa modlitwa rodzi si¢ ze stuchania i rozwazania
objawionej prawdy, czego niedo$cignionym przykladem jest Maryja, o ktérej nie
bez racji $w. Lukasz dwa razy wspomina, ze wszystkie dzieta Boze rozwazala i za-
chowywata w swoim sercu (por. £k 1, 19. 52).

Duze znaczenie dla procesu progresywnej chrystoformizacji ma wysilek asce-
tyczny kazdego z nas. Jego dynamike trafnie wyrazit $w. Jan Chrzciciel, ktory
wskazujac na Jezusa powiedzial: ,,Potrzeba, by On wzrastal, a ja si¢ umniejszal”
(J 3, 30). Prawdziwa zatem asceza stugi Chrystusa Kréla nie polega na niszcze-
niu w sobie czlowieczenstwa i wlasnej indywidualnosci, ale na powstrzymywaniu
i ograniczaniu wlasnego ,,ja”, aby Bogu dawac coraz wiecej miejsca w swym sercu.
Do tego jednak niezbedny jest wytrwaly dtugofalowy wysitek moralny i fizyczny,
dzigki ktéremu czlowiek osigga takze dojrzalos¢ osobows.

Tych kilka wnioskéw odnosnie do implikacji dla Zycia duchowego, jakie ptyna
z procesu progresywnej chrystoformizacji, nie wyczerpuje podjetego tematu.
Niemniej jednak podsumowujac, wypada hastowo przypomniec istote porusza-
nego tu zagadnienia, ze skoro przez sakramenty udzielane w Kosciele i gloszo-
ne sfowo Boze ,,Chrystus Krol jest w nas”, to dotézmy wszelkich staran, abysmy

i ,,my byli w Chrystusie Krélu, Panu naszym”™">.

Niech w ten sposdb spetnia sie zyczenie papieza Piusa XI, ktory w zakonczeniu
stynnej encykliki Quas primas (z 11 XII 1925 r.) pisal: ,,Oby si¢ to stalo [...], izby
takze i ci, ktorzy sg poza Kosciolem, zapragneli stodkiego jarzma Chrystusowego
iprzyjeli je dla swego zbawienia, a my wszyscy, ktorzy z milosierdzia Opatrznosci
Bozej jestesmy w Kosciele, aby$my nie ocigzale, lecz gorliwie, z mitoscia i $wiecie,
nosili to jarzmo; dostosowawszy zas$ Zycie nasze do praw Krdlestwa Bozego, by-
$my sie radowali obfitoscig zbawiennych owocdw i uznani przez Chrystusa jako
dobrzy i wierni studzy, stali si¢ uczestnikami wiecznej wraz z Nim szczesliwosci
i chwaty w Jego krolestwie niebieskim” (nr 33).

13. Wyraza to Jubileuszowy Akt przyjecia Jezusa Chrystusa za Kréla i Pana, w: M. Pabis, W. Jaron, P. Radzynski,
Krol i Pan. Jubileuszowy Akt przyjecia Jezusa Chrystusa za Krola i Pana. Wydanie pamigtkowe,
Krakow 2016, s. 101-104.



