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Wstep

Zamykajac cykl katechez na temat Mszy Swietej, papiez Franciszek
podczas audiencji generalnej 4.04.2018 r. powiedzial: ,(...) kiedy konczy sie
Msza Swieta, zaczyna sie powinnos¢ dawania $wiadectwa chrzescijariskie-
go. (...) Wychodzimy z koSciota, by «i$¢ w pokoju», z btogostawiefistwem Bo-
zym, do naszych codziennych zaje¢, do naszych doméw, do §rodowisk pracy,
do dziatalnoSci w ziemskim miesScie, «wielbigc Pana naszym zyciem». (...) Za
kazdym razem, kiedy wychodze z Mszy Swietej, musze by¢ lepszy, niz kiedy
wszedlem, bardziej zywy, silniejszy, mie¢ wieksze pragnienie, by dawac $wia-
dectwo chrzescijanskie. (...) Zatem od celebracji do zycia, ze Swiadomoscia,
7e Msza Swieta znajduje dopelnienie w konkretnych decyzjach tych, ktérzy
bezposrednio zanurzajg sie w tajemnicach Chrystusa. Nie powinniSmy zapo-
mina¢, ze sprawujemy Eucharystie, by nauczy¢ sie stawac eucharystycznymi
mezczyznami i kobietami”.

Te zdania doskonale wpisuja sie w przewodni temat programu dusz-
pasterskiego Kosciota w Polsce, ktéry skoncentrowany jest na Eucharystii.
Brzmi on: ,Eucharystia daje zycie”. Trzeci rok realizacji tego programu sku-
pia nasza uwage na tym wydarzeniu sakramentalnym, ktdre jest tajemnica
postania i chrzescijanskiego $wiadectwa.

Stusznie zauwaza Franciszek w cytowanej katechezie, iz ,rzeczywista
obecno$¢ Chrystusa w konsekrowanym chlebie nie konczy sie wraz z Mszg
Swieta (por. KKK 1374)". Jej owoce powinny dojrzewaé w zyciu codziennym
troche na ksztatt ziarna rzuconego w zyzna glebe, ktére wydaje obfity plon.



W tej nietatwej we wspotczesnym §wiecie powinno$ci dawania Swia-
dectwa Chrystusowi nieustannie towarzyszy nam Jego Matka Maryja. Jak
uczyt §w. Jan Pawel II w encyklice Redemptoris Mater o Blogostawionej
Maryi Dziewicy w zyciu pielgrzymujacego Kosciota, Ona ,nie przestaje by¢
«Gwiazda przewodnia» (Maris Stella) dla wszystkich, ktérzy jeszcze piel-
grzymuja przez wiare. Jezeli wznosza oni ku Niej oczy na réznych miejscach
ziemskiego bytowania, to dlatego, ze «zrodzita Syna, ktérego Bég ustanowit
pierworodnym miedzy wielu braé¢mi (Rz 8,29)», a takze dlatego, iz «w zrodze-
niu i wychowywaniu» tychze braci i sidostr Maryja «wspo6tdziatata swa macie-
rzynska mitoScig»” (nr 6).

W prezentowanych materiatach, stuzacych realizacji programu dusz-
pasterskiego na rok 2021/2022, nie mogto wiec zabraknaé tre$ci maryjnych.
Zostaly one przygotowane przez cztonkdw Polskiego Towarzystwa Mariolo-
gicznego, a zarazem absolwentéw Instytutu Maryjno-Kolbianiskiego ,,Kolbia-
num” z Niepokalanowa.

Bogaty w tresci mariologiczno-eucharystyczne zbiér pomocy do reali-
zacji programu duszpasterskiego obejmuje cztery czesci.

W pierwszej duszpasterze otrzymuja wprowadzenia do Mszy Swie-
tych sprawowanych w uroczystosci i Swieta maryjne, jak réwniez w maryjne
obowigzkowe oraz nieobowigzkowe wspomnienia liturgiczne. Pomogg one
zapewne w takim ukierunkowaniu uczestnictwa wiernych w Eucharystii,
aby wyszli z niej nie tylko ubogaceni duchowo, ale takze zacheceni do niesie-
nia Chrystusa w sobie do ludzi za przyktadem Maryi, ktéra zaraz po zwiasto-
waniu podazata poSpiesznie do $w. Elzbiety.

Na cze$¢ drugg niniejszego tomu skladajg sie dwa cykle konferencji.
Pierwszy dotyczy nowych wezwan maryjnych wiaczonych ostatnio do Litanii
Loretanskiej, a drugi - tych wezwan z litanii, ktérymi w dobie pandemii oraz
w réznych krytycznych sytuacjach zyciowych wierni najczesciej przyzywa-
ja pomocy i oredownictwa Matki Bozej. Konferencje te mozna wykorzysta¢
w formacji oséb zaangazowanych w rézne ruchy maryjne przy parafii jak
Kota Zywego Rézanca, Legion Maryi, Rodzina Radia Maryja, Pomocnicy Mat-
kiKosciotaiinne.

Trzecia cze$¢ stanowig konspekty adoracji Najswietszego Sakramen-
tu ukierunkowane mariologicznie. Postugujac sie nimi, wierni, zwlaszcza
czciciele Matki Bozej, maja mozliwo$¢ razem z Nig - Niewiasta Eucharystii

- wielbi¢ Chrystusa w Najswietszym Sakramencie i jednoczy¢ sie z Nim. War-
to zwroci¢ uwage, ze konspekty te obfitujg w tresci zaczerpniete z nauczania
$w. Jana Pawtla Il na temat Eucharystii.

0Od kilku lat w zeszycie maryjnym programu duszpasterskiego Ko-
Sciota w Polsce zamieszczamy rowniez chetnie wykorzystywane przez dusz-
pasterzy rozwazania rézancowe. W czwartej czesci prezentowanego tomu
znalazly sie az cztery zestawy rozwazan, oparte na tekstach $w. Jana Pawta Il
i Prymasa Tysiaclecia, rozmilowanych w tajemnicy Eucharystii wybitnych
czcicieli Matki Bozej. Ci dwaj wielcy przewodnicy narodu polskiego, a zara-
zem mistrzowie duchowi sg najlepszym przyktadem, jak - zgodnie ze stowa-
mi papieza Franciszka - przechodzic od celebracji do Zycia”.

LUBLIN, MATKI BOZEJ Z LOURDES 2021 R.

KS. PROF. DR HAB. MAREK CHMIELEWSKI
PRZEWODNICZACY

POLSKIEGO TOWARZYSTWA MARIOLOGICZNEGO



. WPROWADZENIA
DO MSZY SWIETYCH
O MATCE BOZE)



A. Uroczystosci

Uroczystos¢ Niepokalanego Poczecia
Najswietszej Maryi Panny
(8 grudnia)

,O Maryjo bez grzechu poczeta, mddl sie za nami, ktérzy sie do Ciebie
uciekamy. I za tymi, ktérzy sie do Ciebie nie uciekaja, a zwtaszcza za nieprzyja-
ciétmi Koéciota Swietego i poleconymi Tobie”.

Stowami tej czesto powtarzanej modlitwy rozpoczynamy Eucharystie, na
ktorej gromadzimy sie w dniu, w ktérym jako wspélnota KoSciota wpatrujemy
sie szczegblnie w Maryje, uwielbiajac Boga za niezwyktly przywilej Jej Niepo-
kalanego Poczecia. Po wielu wiekach kultu nieskalanej Maryi 8 grudnia 1854 .
przez postuge btogostawionego papieza Piusa IX Kosciot ogtosit dogmat, w kto-
rym stwierdza, ze ,NajSwietsza Maryja Panna od pierwszej chwili swego po-
czecia - mocg szczegoblnej taski i przywileju wszechmogacego Boga, moca prze-
widzianych zastug Jezusa Chrystusa, Zbawiciela rodzaju ludzkiego - zostala
zachowana jako nietknieta od wszelkiej zmazy grzechu pierworodnego”.

Wolno$¢ Maryi od grzechu dla wielu byta oczywistoScia. Jednak przekor-
nyumyst ludzki doszukiwal sie r6znych interpretacji, ktére w konsekwencjiroz-
budzity dyskusje zakoniczong ogloszeniem dogmatu i bardzo jasnym potwierdze-
niem tej prawdy przez sama Matke Boza. To Ona sama przedstawita sie w 1858 .
w Lourdes Bernadetcie Soubirous jako Niepokalane Poczecie. W radosnej piesSni
Magnificat dostrzegamy Jej umitowanie dla stowa BozZego i glebie Niepokalanie
Poczetej Dziewicy rozkochanej w Duchu Swietym. Ta postawa towarzyszy Jej
w catym zyciu, gdy poddajac sie natchnieniom Ducha Swietego, zostaje wlaczona
w odkupiencze dzieto Chrystusa, ktérego owoce przyjmujemy w Eucharystii.

Patrzac na rozsiane w przydroznych kapliczkach i umieszczone w na-
szych domach figury Niepokalanej, pamietajmy o Jej czystoSci i pro$my za Jej
wstawiennictwem, aby Bég wejrzal na nasze stabosci, zaniedbania oraz grzechy
i takze nam okazal swoje mitosierdzie, abySmy z czystym sercem staneli przy
oltarzu. AbySmy, powracajac do doméw z taska uSwiecajacg, pamietali, aby
nasladowaé Maryje w wolnosci od grzechu. A stowa $w. Maksymiliana Marii
Kolbego: ,Moj ideat - Niepokalana” niech stang sie takze dewiza naszego zycia.

KS. MARCIN STANISEAWSKI



Uroczystos¢ Swietej Bozej Rodzicielki
(1 stycznia)

~Bogurodzica, Dziewica, Bogiem stawiena Maryja!
U Twego Syna, Gospodzina, Matko zwolena, Maryja,
zi$ci nam, spusci nam! Kyrie eleison”.

Tymi stowami najstarszego tekstu w naszym ojczystym jezyku roz-
poczynamy Eucharystie w pierwszym dniu nowego, 2022 roku, a zarazem
w dniu, w ktérym Kosciét wpatruje sie w Swieta Boza Rodzicielke. Znamy
dobrze te stowa, bo s3 one wazng czastka historii Polski, naszej polskiej kul-
tury, literatury, ale tez poboznosci i wiary. Wiele Swiadectw historycznych
potwierdza wielka cze$¢, jakg odbiera Maryja od poczatku ksztaltowania sie
naszej panstwowosci. Stowo ,Bogurodzica” wyraza prawde teologiczna o Bo-
zym macierzynstwie Maryi, ktora dzis czcimy.

Ilekro¢ wymawiamy stowa ,Matka Boza”, tylekro¢ powtarzamy wy-
znanie wiary w Jej macierzynstwo. Juz na soborze w Efezie w 431 r. KoSciét
uroczyscie potwierdzil, ze Maryja jest rzeczywiscie Matka Boga. We Mszy
Swietej czesto styszymy stowa przyzywajace Jej wstawiennictwa, jak cho¢-
by te z modlitwy eucharystycznej: ,z Najswietsza Bogurodzica Dziewica
Maryja”.

Nowy Rok jest okazja do podjecia wielu postanowien, a rozpoczynajacy
sie czas wnosi takze nowa nadzieje. Koficzac oktawe Swiat Bozego Narodze-
nia i rozpoczynajac kolejny rok kalendarzowy, proSmy, abySmy przyjeli dzi$
Chrystusa Eucharystycznego na wzor Maryi podczas zwiastowania 1 zaniesli
Go wspdtczesnemu Swiatu, abySmy umocnieni Bozym blogostawienstwem
i wstawiennictwem Bogarodzicy Maryi budowali jedno$¢ pomimo dzielacych
nas réznic i rozsiewali wokot nas pokéj. O ten dar pokoju médimy sie takze dla
calego §wiata, a zwlaszcza dla tych miejsc, gdzie toczq sie konflikty zbrojne.

KS. MARCIN STANISEAWSKI

Uroczystos¢ Zwiastowania Panskiego
(25 marca)

Niepojeta mitosé Stworcy do czlowieka w swoich przedziwnych pla-
nach wybrata mloda Niewiaste z rodziny w Nazarecie, aby jako pierwsza zo-
stala obdarzona najpiekniejszym darem, jaki kiedykolwiek otrzymat swiat
od Boga - darem Jego Syna. Wolno$¢ Maryi od wszelkiego grzechu ma swoje
uzasadnienie wlasnie w tajemnicy wcielenia, ktéra uroczyscie dzisiaj wspo-
minamy.

W Kosciele od VIwieku znany jest juz ten dzien, ktéry na dziewie¢ mie-
siecy przed uroczystoscig Bozego Narodzenia upamietnia fakt wypelnienia
sie historii zbawienia w tajemnicy wcielenia Syna Bozego. Bog daje cztowie-
kowi swojego Syna. Jak niezwykle wazne jest to wydarzenie w dziejach §wia-
ta! Cata czes$¢ i chwata Maryi wyplywaja z faktu, ze przyjeta Ona wole Boza
i stala sie Matka Syna Bozego.

Dziekujmy dzisiaj Stwoércy za tajemnice wcielenia, ktora kazdego z nas
uczynila dziedzicami nieba. Nasladujmy Maryje w jej przyjmowaniu woli
Bozej, abySmy mogli uczestniczy¢ we wspanialym dziele zbawienia. Pro$my
0 poszanowanie kazdego poczetego zycia ludzkiego. Niepokalanej zawie-
rzamy wszystkie matki oczekujace na narodziny dziecka, zwtaszcza te, kt6-
re nie akceptuja swojego macierzynstwa albo sa przez innych pietnowane.
Powierzamy wszystkich, ktorzy dziataja na rzecz obrony zycia ludzkiego od
poczecia - na calym $wiecie, a szczeg6lnie w naszym kraju. Modlimy sie dzi$
o wytrwatos¢ dla wszystkich podejmujacych Duchowa Adopcje Dziecka Po-
czetego. Dla kazdego z nas pro$my w czasie tej Eucharystii o odwage Maryi,
abysSmy styszac stowarozestania ,IdzZcie!”, poszli do naszej codziennosci §wia-
domi wielko$ci kazdego ludzkiego zycia i zdolni do staniecia w jego obronie.

KS. MARCIN STANISEAWSKI

Uroczystosé Najswietszej Maryi Panny
Krolowej Polski
(3 maja)

Gromadzi nas Chrystus na Eucharystii w waznym dniu, ktéry pokazu-
je, jak historia naszej ojczyzny splata sie z zawierzeniem Maryi.
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Waznym wydarzeniem w historii - nie tylko Polski - byto uchwalenie
w 1791 r. pierwszej w Europie konstytucji. Dzief ten przypomina nam takze
0 opiece, jakiej doswiadczamy od Maryi, ktora obrali$my za nasza Krélows.
Wspomnijmy krotko rok 1607, w ktorym nieopodal Neapolu pewien wloski
jezuita o. Juliusz Mancinelli podczas Zzarliwej modlitwy pragnat pozdrowi¢
Maryje nieznanym dotad sobie jeszcze tytutem. Miat woéwczas ustyszec: ,,Cze-
mu nie zowiesz mnie Krdélowa Polski?”. Ta krétka rozmowa wtoskiego zakon-
nika z Matka Boza niesie nam nadzieje, ale takze zobowigzanie wynikajace ze
stow Maryi: ,Ja to krélestwo wielce umitowatam i wielkie rzeczy dlani zamie-
rzam, poniewaz osobliwa mito$cig ku Mnie patajg jego synowie”. Ten fakt nie
byt odosobniony, gdyz trzy lata péZniej o. Mancinelli udat sie do Polski, aby
ponownie ustysze¢ podobna tres$¢. Objawienie powtorzylo sie jeszcze trzeci
raz w Neapolu.

Niezwykle wazne to dla nas, $wietujacych dzisiaj narodowe $wieto,
a zarazem uroczysto$¢ Najswietszej Maryi Panny Krélowej Polski, aby$my
pamietali o zapewnieniach Matki, aby$my za Jej opieke nad naszym narodem
podziekowali oraz by$my patali dalej owg osobliwg mitoscig do naszej Matki
iKrolowe;j.

Stanmy przed ottarzem Jej Syna i dziekujmy za niezliczone dary, ktore
nasz nardd otrzymat i nadal otrzymuje przez rece swojej Krolowej od Boskiej
Opatrznosci. Pro$my, aby$my wsparci Jej oredownictwem i umocnieni Bo-
zym blogostawienstwem oraz postaniem na koncu tej Eucharystii odzwier-
ciedlali w naszym codziennym zyciu krolestwo Jej Syna. Pondwmy dzisiaj
z glebi naszych serc uroczyscie Akt oddania siebie i naszej ojczyzny Kréolowej
Polski, ktora ustami naszej wielkiej poetki Marii Konopnickiej nie przestaje
nas zapewniac:

,Nigdym ja ciebie, ludu, nie rzucita (...).

Scheda wy moja i moja dzielnica!”.

KS. MARCIN STANISEAWSKI

Uroczystos¢ Wniebowziecia Najswietszej
Maryi Panny
(15 sierpnia)

Przezywamy dzi$ z calym Ko$ciolem uroczystos¢ Wniebowziecia Naj-
Swietszej Maryi Panny. Zwigzanych z tym wydarzeniem jest wiele legend,
ale jedno jest pewne: Maryja jest w niebie. Definitywnie potwierdzit to Ko-
$ciél poprzez dogmat ogloszony przez papieza Piusa XII w 1950 r., w ktérym
stwierdza, ze ,Niepokalana Bogarodzica zawsze Dziewica Maryja po dopet-
nieniu Zycia ziemskiego z cialem i dusza zostata wzieta do nieba”. Ten fakt
daje nam glebokie przekonanie, zZe obietnica zmartwychwstania jest pew-
na. Maryja jako pierwszy czlowiek z duszg i uwielbionym cialem przebywa
w niebie. Nie jest istotny fakt, jak do tego doszto. Dogmat stwierdza, ze zakon-
czytabieg ziemskiego zycia, jak zreszta kazdy cztowiek. Natomiast niezwykle
wazne jest to, co wydarzylo sie pézniej. Patrzmy na Maryje jako na wypelnie-
nie obietnicy Chrystusa, ze przyjdzie On powtérnie i zabierze nas do siebie,
aby$myimy byli razem z Nim.

W Polsce wspominamy dzi$ takze 102. rocznice zwycieskiej Bitwy War-
szawskiej. Tokolejny wielki znak opieki Maryi nad naszym narodem w historii.
Pro$my za zotnierzy Wojska Polskiego w dniu ich §wieta, aby z odwaga stuzyli
naszej ojczyznie i byli wierni dewizie przodkéw: ,,Bég, Honor, Ojczyzna”.

Rozpoczynajac Eucharystie, staimy w prawdzie o sobie, naszej grzesz-
nosci, ale tez 0 naszym powotaniu do zycia wiecznego.

Pociagnieci tradycja przodkéw przynosimy dzi$ do §wiatyni takze bu-
kiety kwiatow, zi6t i zboz. Prosimy o ich poblogostawienie, aby ofiarowac je
Bogu przez rece Matki Bozej Zielne;.

Zycie Maryi miato rys eucharystyczny. Dokonata sie w Niej cudowna
wymiana daréw: z Jej ciata Syn Bozy przyjat ludzka nature, a Ona zostata we-
wnetrznie uksztalttowana przez Jego Boska doskonatosé. Kazdy z nas, wzmoc-
niony udziatem w tej Eucharystii i mocg Chrystusa przyjetego w Komunii
Swietej, niech powrdci do codziennosci, aby - jak bedziemy sie dzi§ modli¢ -
zbieraé pelne narecza dobrych uczynkéw. Aby u konca naszej ziemskiej dro-
gi mogltanas przedstawi¢ Bogu w niebie Najswietsza Dziewica Wniebowzieta,
najdoskonalszy owoc tej ziemi.

KS. MARCIN STANISEAWSKI



Uroczystos¢ Matki Bozej Czestochowskiej
(26 sierpnia)

Nasze mysli biegng dzi$ na Jasng Gére, przed ikone Maryi, Czarnej
Madonny, tak waznej dla dziejow i historii naszej ojczyzny. Pielgrzymki
do Matki Bozej sa niewatpliwie specyfika polskiego Kosciota i potwier-
dzaja jeszcze bardziej nasze maryjne zawierzenie. Jakze trudno byto wy-
obrazi¢ sobie - z racji ograniczen w czasie pandemii - letnie miesigce bez
rozbrzmiewajacych z oddali pie$ni §piewanych przez kroczacych pielgrzy-
mow czy tez zycia parafii bez choc¢by krétkich autokarowych wyjazdow
pielgrzymkowych do sanktuariéw.

To sanktuarium Krélowej Polski, nazywane takze narodowym sank-
tuarium, ma dtugg historie, cho¢ nie wigze sie ona bezposrednio z objawie-
niami. Z pewnoscia jest najczes$ciej odwiedzanym i okrytym czcia miejscem.
Jakze bliski jest tez nam, Polakom, umieszczony w sercu sanktuarium obraz
- Ikona Jasnogorska.

Kult Matki Bozej Czestochowskiej rozpoczyna sie juz pod koniec
XIV wieku. Od poczatku zwigzany jest z zakonem ojcow paulinéw. Z po-
wstaniem obrazu wigza sie liczne legendy. Jedna z nich przypisuje nawet
autorstwo Swietemu Lukaszowi i podaje, Ze namalowat on obraz Maryi na
deskach stotu z Jerozolimy. Ikona Maryi pojawila sie na wzgérzu czesto-
chowskimw 1382 r. za sprawa ksiecia Wtadystawa. Z tym Swietym miejscem
wiaze sie wiele istotnych wydarzen dla naszego kraju, by wspomnie¢ cho-
ciazby cudowng obrone Jasnej Gory w czasie potopu szwedzkiego w 1655 r.
oraz Sluby Narodu za czaséw kréla Jana Kazimierza. Istotna role odegrala
Jasna Géra w powojennej historii, kiedy stala sie prawdziwie duchowa sto-
licg Polski. W 1956 r. kardynat Stefan Wyszynski napisal odnowione §luby
jasnogorskie, ktore jeszcze podczas jego uwiezienia zostaty uroczyscie zto-
zone przez nardd polski przy udziale ponad miliona wiernych. Jasna Gora
byta swiadkiem wielu podniostych uroczystosci. Odwiedzito ja trzech pa-
piezy, byla stolica Swiatowych Dni Mlodziezy w 1991 r., a corocznie przy-
bywaja tu miliony pielgrzymoéw, aby zawierza¢ Maryi, najlepszej z matek,
swoje intencje i losy ojczyzny.

Rozpoczynajac dzisiejsza Eucharystie, stahmy duchowo w polskiej
Kanie Galilejskiej, aby ustysze¢ na nowo prosbe Matki: ,Zrébcie wszyst-
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ko, cokolwiek wam powie”. Otworzmy nasze serca, aby przyjac¢ Boze taski
podczas eucharystycznej Ofiary i w Komunii Swietej. Umocnieni tymi da-
rami mamy powroci¢ do naszej codziennosSci i wsparci wstawiennictwem
oraz przykladem Matki - wypelnia¢ wole Boza w naszym zyciu.

KS. MARCIN STANISEAWSKI
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B. Swieta

Swieto Ofiarowania Panskiego
(2 Tutego)

Przezywamy dzisiaj Swieto Ofiarowania Panskiego, ktére jest faktem
historycznym. Stary Testament nakazywat rodzicom, aby poswieci¢ syna
pierworodnego Bogu (Wj 13,1-2). Dlatego Maryja jako matka i Jozef jako
opiekun zaniesli Jezusa do $wigtyni jerozolimskiej po uptywie wymaganych
40 dni od narodzenia (Ek 2,22-38). W tym wydarzeniu dostrzegamy swieto
spotkania Jezusa ze swoim ludem - $wietg Resztg Izraela, ktérej przedstawi-
cielami byli Anna i Symeon. Rozpoznali oni w Jezusie dtugo oczekiwanego
Mesjasza, a Symeon obdarowal Go proroctwem zapowiadajacym przyszie
zbawcze czyny. Wydarzenie to taczy Stary Testament z Nowym Testamentem,
gdyz Jezus Chrystus przyszedt wypei¢ Prawo i przyniést ludziom oczeki-
wane zbawienie.

Swieto ofiarowania Jezusa w §wiatyni obchodzono z radoscia w Jero-
zolimie juz w V wieku, a oficjalnie zatwierdzono je w roku 650 w Rzymie,
nadajac mu charakter maryjny. Teologia tego $wieta podkre$la bowiem, ze
Maryja data ludzkosci Swiatto Chrystusa przez swoje fiat podczas zwiastowa-
nia i przez narodzenie Syna BoZego. Stad wywodzi sie ludowa nazwa §wieta
- Matki Bozej Gromnicznej, wraz z tradycja $wiecenia w tym dniu $wiec zwa-
nych gromnicami. Za chwile dokonamy ich po§wiecenia.

Dzi$ takze przezywamy Dzien Zycia Konsekrowanego, ktory w 1997 .
ustanowit §w. Jan Pawel II. Swieca, ktéra spalajac sie, daje §wiatlo, to symbol
Chrystusa - Swiatlosci §wiata, a takze symbol zZycia Jemu po$wieconego.

Maryja znata proroctwa starotestamentalne, wiec z pelng $wiadomo-
$cia i wiedza nieprzyémiona zadnym grzechem jako reprezentantka ludz-
kosci ofiarowata Bogu swego Jedynego Syna, aby wypelnit wole Boga i swoje
mesjanskie zadanie. Chrystus, ktory przyjat cialo w tonie Maryi, nadal ofia-
rowuje sie ludzkosci w sakramencie Eucharystii jako zZrédto Boskiego zycia.
Maryja w 1acznosci z Bogiem Ojcem w geScie ofiarowania Jezusa dala Jego
zycie wszystkim ludziom: ,Oto Baranek Bozy, ktéry gladzi grzech Swiata”
(J 2,29). On na naszych oczach podczas Eucharystii, w rekach kaptanéw Nowe-
go Przymierza, staje sie Chlebem Zywym.



W Kosciele korzystamy z owocow Ofiarowania Pafiskiego przez Mary-
je ito najSwietsze zycie wieczne z rak kaplanskich przyjmujemy w Komunii
Swietej. Otrzymane laski wraz z koficowym blogoslawieristwem z pomoca
Maryi zanieSmy z milo$cia do naszych rodzin oraz do wszystkich ludzi, kt6-
rych Bég pozwoli nam spotkac.

IwoNA KRYSIAK

Swieto Nawiedzenia Najswietszej
Maryi Panny
(31 maja)

Chrystus gromadzi nas dzisiaj na Eucharystii w $wieto Nawiedzenia
Naj$wietszej Maryi Panny, ktére upamietnia historyczny fakt spotkania sie
dwdch matek: Maryi, niosacej w tonie wcielonego Jezusa, i Jej krewnej Elzbie-
ty, noszacej Jana Chrzciciela. Doktadny opis tego zdarzenia rozwazac bedzie-
my za chwile podczas liturgii stowa.

Obchody Nawiedzenia Najswietszej Maryi Panny zostaly wprowadzo-
ne przez franciszkanéw w roku 1263 w Pizie na Kapitule, ktorej przewodni-
czyt $w. Bonawentura. W 1389 r. papiez Urban VIustanowit §wieto Nawiedze-
nia Najswietszej Maryi Panny dla calego KoSciota jako wyraz wdziecznosci
za zakonczenie schizmy zachodniej, a Sobér w Bazylei uroczyscie zatwierdzit
je w 1441 r. W Polsce $wieto Nawiedzenia miato ludowa nazwe Matki Bozej
Jagodnej, gdyz wczesniej byto obchodzone 2 lipca, w okresie zbierania jagod
ipoziomek w lesie.

Wydarzenie nawiedzenia ukazuje poczatki Nowego Przymierza, kto-
re zawiera Bog ze swoim ludem i juz realizuje w Maryi, opierajac sie na Jej
zawierzeniu i dynamicznej mitoSci do Niego. Matka Boza, niosgca w swym
tonie Jezusa, jest Arka Nowego Przymierza i pierwszym tabernakulum dla
Ciata i Krwi Chrystusa. Ona w tym wydarzeniu wypelnia wole Ojca i swoje
wyjatkowe postanie: przynosi wszystkim ludziom Chrystusa w sposob fizycz-
ny i duchowy, jako stowo Boze oraz jako sakrament obecnoSci Boga i Jego
dzialania. W chwilach trudnych prosmy wiec Maryje, aby nawiedzila takze
nas i wspierata $wietymi natchnieniami oraz upraszata moc Ducha Swietego.

Swieto Nawiedzenia ma historyczny zwiazek z obecnoscia Boga w Eu-
charystii. Chrystus przychodzi do swego ludu i w Komunii Swietej najécislej
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jednoczy sie z cztowiekiem, obdarowujac go nadprzyrodzong radoscig i swo-
im Boskim, wiecznym zyciem. Cztowiek potrzebuje Eucharystii, aby to zycie
0siagnac.

Niech Matka Boza pomoze nam odkry¢ z zachwytem, Ze cate zycie
chrzescijaniskie jest zwiazane z tajemnica wiary i misterium Komunii Swie-
tej. Z Jezusem Eucharystycznym w sercu péjdZmy spiesznie z Maryja nawie-
dzaé z radoscia naszych bliskich, krewnych i znajomych, aby zanosi¢ im Boga
Zywego, by On sam ich btogostawit.

IWONA KRYSIAK

Swieto Matki Kosciota
(poniedziatek po Zestaniu Ducha Swietego)

Przezywamy dzi$ z catym KoSciotem liturgiczne swieto Matki Koscio-
la. Jej tytul wyraza duchowe macierzynstwo Maryi wzgledem catego Koscio-
ta od chwili, gdy Chrystus testamentem z krzyza (J 19,26) ustanowit Ja Matka
Kosciota. Ten tytut znany byt z inskrypcji z V wieku. W XII stuleciu Beren-
gariusz w komentarzu do Apokalipsy ukazal Maryje jako Matke Kosciota
rodzacyg Chrystusa - Glowe Kosciola. Jako Matka Glowy jest jednocze$nie
Matka wszystkich cztonkéw tego Mistycznego Ciata.

W znacznej mierze do zatwierdzenia dzisiejszego $wieta przyczynit sie
Episkopat Polski, ktéry w 1964 r.w Memoriale do papieza Pawla VIuzasadnit
tytut Matki KoSciota i potrzebe ustanowienia Swieta. W wyniku tego papiez
na zakonczenie Soboru Watykanskiego II oglosil, ze Boza Rodzicielka jest
Matka Kosciota, gdyz przyczynila sie do narodzin Kosciola i troszczy o jego
wzrastanie w sercach ludzi, a takze jest jego typem, wzorem i spelnieniem.
Papiez dokonal takze poSwiecenia calego Swiata Matce KoSciola, a Episkopat
Polski wprowadzit je w 1971 roku.

Kosciél wraz z sakramentami narodzit sie z przebitego boku Chrystu-
sa. Maryja pod krzyzem Syna trwata z wiara i widziala wyptywajaca wode
(znak chrztu) oraz Krew (znak Eucharystii). W ten sam sposéb jest Ona za-
wsze obecna po macierzynsku przy cztowieku przystepujacym do sakramen-
tow Swietych; pomaga mu ich pragnac i przyjmowac je. Wprowadza nas Ona
w glebsze doSwiadczenie misterium Eucharystii.
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Jako ludzie ochrzczeni trwajmy z Maryja i przyczyniajmy sie do roz-
woju Kosciola w rodzinach oraz wspdlnotach, aby Matka Kosciota mogta
kazdego cztowieka doprowadzi¢ do Chrystusa przychodzacego w Komunii
Swietej. Jest to mozliwe w takim stopniu, w jakim jeste$my z Nia zjednoczeni,
zgodnie ze stowami §w. Ambrozego: ,Niech kazdy ma w sobie dusze Maryi,
aby wielbi¢ Boga; niech kazdy ma w sobie Jej ducha, aby radowac sie w Bogu”.

IwoNA KRYSIAK

Swieto Narodzenia
Najswietszej Maryi Panny
(8 wrzesdnia)

,Pojdzcie, wszystkie narody, ludzie wszystkich ras i wszystkich jezy-
kow, wszelkiego wieku i wszelkiego stanu! Rado$nie §wie¢my narodzenie ra-
dosci calego Swiata!”.

Tymi stowami $w. Jana Damascenskiego rozpoczynamy obchody Swie-
ta Narodzenia Najswietszej Maryi Panny, ktore historycznie miato miejsce
okoto 16 r. przed narodzeniem Chrystusa. Uszczes§liwieni rodzice: $w. Jo-
achim i §w. Anna dtugo oczekiwali na potomstwo, gdyz matka Maryi byta jed-
n3 ze starotestamentalnych bezptodnych niewiast, ktére w cudowny sposéb
byty obdarowane potomstwem w wyniku interwencji Boga.

Swieto Narodzenia Maryi obchodzono juz w V wieku w Jerozolimie,
apapiez Sergiusz I w roku 688 ustanowit na te okolicznos¢ specjalng procesje
do bazyliki Matki Bozej Wiekszej w Rzymie. W Polsce - obok tytutu Naro-
dzenia Maryi - $wieto to od XVI wieku okres$lano ludowa nazwa Matki Bozej
Siewnej, gdyz w tym dniu blogostawiono ziarno i zaczynano jesienny zasiew.
Wynikato to z wiary, Ze przez podobienstwo do cudu narodzin Maryi z nie-
ptodnej matki réwniez z pomoca taski Bozej nawet to, co nieptodne, tego dnia
przyniesie owoce i obfite plony.

Teologia Swieta Narodzenia Maryi podkresla Jej odwieczne wybranie
przez Boga do zycia z Synem Bozym i najscislejszej z Nim wspotpracy. Jej oso-
ba i zycie zostaly przygotowane do macierzynstwa Bozego oraz ukierunko-
wane na realizacje zbawczego planu Boga. Totez Maryja $ciSle jednoczy sie
ze swym Synem, wypelnia nadang Jej przez Boga misje w historii zbawienia
ludzi i staje sie powodem do radosci dla kazdego cztowieka.
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Kosciél w celebracji dzisiejszego $wieta nawigzuje do Najswietszej
Dziewicy, ktéra przyjmuje stowo Boze, strzeze go w sercu, otacza mitoscia,
niesie innym i wydaje owoce przez pelnienie woli Boga. Maryja w calym
swoim zyciu uciele$niata i wielbila tajemnice Eucharystii. Prosmy Ja zatem
0 pomoc, aby$my niesli innym naszg pewno$¢ wiary w to, ze ,,Chleb Eucha-
rystyczny, ktéry przyjmujemy, jest niepokalanym ciatem Jej Syna”. W tym
roku szczegélnych task ptynacych od Jezusa Eucharystycznego, wspierani
przez najlepsza Matke, z nowym zapatem realizujmy nasze chrzescijaniskie
powotanie i coraz glebiej odnajdujmy ,,w Eucharystii Zrédlo i szczyt catego
naszego zycia”.

IwoNA KRYSIAK
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C. Wspomnienia obowigzkowe

Najswietszej Maryi Panny
Wspomozycielki Wiernych
(24 maja)

Obchodzimy dzisiaj wspomnienie Maryi Wspomozycielki Wiernych.
Tytul ten zawiera w sobie wszystkie wezwania, w ktérych Kosciét wyrazat
Najswietszej Maryi Pannie potrzeby i troski swoich dzieci. Wskazuje takze
na Jej poSredniczacg role w wyjednaniu i przekazaniu Bozych task. Kosciot
podkresla wyjatkowa pomoc i obrone Maryi w sytuacjach zagrozenia dla
wiernych i Kosciota. Tytul Wspomozycielki Wiernych stosowali ojcowie Ko-
$ciota, ajako pierwszy $w. Efrem (I 373) wolat:

»Dziewico nieskalana, pobozna Wspomozycielko!

Pod Twa opieka i obrong jesteSmy wszyscy”.

Papiez $w. Pius V wiaczyt do Litanii Loretanskiej wezwanie ,, Wspomo-
zenie wiernych” z wdzieczno$ci za zwyciestwo wojsk bronigcych chrzesci-
janskiej Europy w 1571 r. pod Lepanto. W roku 1683 pod Wiedniem polskie
wojska pod dowddztwem Jana III Sobieskiego odparty najazd turecki na Euro-
pe dzieki catkowitemu zawierzeniu sie Maryi. W roku 1816 papiez Pius VII
ustanowit dziefi 24 maja $wietem Matki BoZej Wspomozenia Wiernych
z wdzieczno$ci za uwolnienie z wieloletniej niewoli napoleonskiej i szczesli-
wy powr6t na opuszczong stolice rzymska. W Bawarii od roku 1624 figure
Wspomozycielki Wiernych czczono jako Patronke Bawarii i do dzi$§ witana
jest okrzykiem: ,Maryjo, wspomagaj!”.

W Polsce w 1848 r. dzisiejsze §wieto obchodzono pod nazwg Wspomo-
zenie ChrzeScijan z wdzieczno$ci dla Maryi jako Opiekunki narodu polskie-
go. Od 1958 r., po uwolnieniu prymasa Wyszynskiego, ustanowiono wspo-
mnienie obowigzkowe Wspomozycielki Wiernych.

Jan Pawet 1T w encyklice Redemptoris Mater ukazuje, ze Maryja jest
Wspomozycielkg Wiernych w cigglej walce dobra ze zlem, w obronie wiary
izyciu nauka Chrystusa.

Swiety Jan Bosko (t 1888) w czasach niebezpiecznych dla Kosciota
ukazywat w kulcie Maryi Wspomozycielki Wiernych nadzieje i ratunek dla
catego chrzescijanstwa. Wskazywat on, Ze Kosciét chronig dwie kolumny:
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Najéwietsza Eucharystia i Maryja. Ona - zjednoczona z Duchem Swietym -
prowadzi do mobilizacji wszystkich sit w obronie chrzescijan przed przeciw-
nikami Boga.

Eucharystia jest przejawem mito$ci Boga do wszystkich ludzi. W odpo-
wiedzi na te mito$¢ otoczmy nasza mitoScig Jezusa obecnego w Sakramencie
Ottarza. Przyjmowanie Chrystusa w Komunii Swietej oznacza, ze podejmu-
jemy zadanie upodabniania sie do Niego z pomoca Matki Bozej. Ona pomaga
nam w naszej drodze do Ojca przez Syna w Duchu Swietym. IdZmy wiec razem
ze Wspomozycielka Wiernych realizowaé nasze chrzescijanskie postannic-
two i proSmy, aby wszedzie nam towarzyszyla.

[woNA KRYSIAK

Niepokalanego Serca Maryi Panny
(sobota po uroczystosci Najswietszego
Serca Pana Jezusa)

Po wczorajszej uroczystosci NajsSwietszego Serca Pana Jezusa wspo-
minamy dzi$ Niepokalane Serce Maryi, ktorego kult opiera sie na stowach
Pisma Swietego: ,Maryja zachowywata wszystkie te sprawy i rozwazala je
w swoim sercu” (kk 2,19) i ,Matka Jego chowata wszystkie te wspomnienia
w swoim sercu” (Ek 2,51).

Kult Serca Maryi pojawit sie juz w XII wieku, a od XVII wieku $w. Jan
Eudes rozwinat go na caty $wiat, taczac czes¢ dla Serca Maryi z kultem Naj-
Swietszego Serca Pana Jezusa. W 1917 r. podczas objawien w Fatimie Maryja
przekazata, ze Chrystus zada czci dla Jej Niepokalanego Serca, ktore jest ra-
tunkiem dla $wiata. Ta cze$¢ ma wyrazié sie przez zawierzenie siebie, wspol-
not i narodéw Jej Niepokalanemu Sercu. Na calym $wiecie rozwineto sie
takze naboZenstwo pierwszych sobdt miesigca z rozwazaniem tajemnic ré-
zancowych oraz przyjeciem Komunii Swietej dla wynagrodzenia Niepokala-
nemu Sercu Maryi wszelkich zniewag. W Polsce $w. Maksymilian Kolbe sze-
rzyl praktyczny kult Niepokalanego Serca Maryi przez osobiste oddanie sie
Jej na shuzbe, nasladowanie i zjednoczenie z osobg Niepokalanej. W 1944 r.
papiez Pius XII ustanowit §wieto Niepokalanego Serca Maryi dla catego Ko-
Sciola, a dwa lata pdzniej Episkopat Polski dokonat aktu poswiecenia narodu
polskiego Niepokalanemu Sercu Maryi.
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Serce Matki Boga i Matki naszej wzywa do usilnego trwania w asce
uswiecajacej. Jest ono dla nas miejscem schronienia i obrong od wszelkich
niebezpieczenstw doczesnych i wiecznych. Maryja ukazuje swoje Niepoka-
lane Serce jako najlepsza droge do Serca Jej Syna, ktory jest obecny wsrod
nas w Sakramencie Oltarza. Ona swym Niepokalanym Sercem uczy odpowie-
dzialnosci za zycie, ktore otrzymujemy w Eucharystii. Do Jej Niepokalanego
Serca zwracamy sie, aby przygotowac sie do przyjecia Chrystusa w Komunii
Swietej. Na koficu Mszy Swietej jeste$my posytani do innych, aby wraz z Ma-
ryja wzajemnie uczy¢ sie odkrywania tych tajemnic, ktére na dnie Jej Serca
ztozyt Bog, bo dopiero takie serce, bogate tajemnicami zbawienia, moze Spie-
wac Bogu swoje Magnificat.

IwoNA KRYSIAK

Najswietszej Maryi Panny z Gory Karmel
(16 lipca)

Liturgia KoSciota ukazuje dzi$ Najswietsza Matke Boza z Gory Karmel,
ktéranazywana jest takze Matka Boza Szkaplerzna. Karmel to tancuch gérski
o dtugosci okoto 30 km, taczacy Palestyne z brzegiem Morza Srédziemnego.
Najwyzszy szczyt tego pasma stynie z modlitwy Eliasza i Bozych interwencji,
jak sprowadzenie ognia na ottarz ofiarny w celu pokonania balwochwalstwa
(por. 1 Krl 18,41n) czy zestanie deszczu przez Boga w okresie dokuczliwej
suszy. Nasladujac Zycie proroka Eliasza, w XIII wieku pustelnicy na Gorze
Karmel zatozyli zakon o duchowosci przesyconej synowska wiezig z Maryja
ioddaniem sie pod Jej opieke. Po przeniesieniu karmelitéw do Europy 6wcze-
sny przetozony generalny zakonu $w. Szymon Stock w roku 1251 r. miat wi-
zje Maryi, ktéra zapewnita, Ze Jej szkaplerz (czyli ptaszcz), ktéry mu podata,
jest znakiem zbawienia, obrony w niebezpieczenstwie i Jej opieki. Sykstus V
(T 1590) na pamiatke tej wizji poSwiecit dzien 16 lipca czci Matki Bozej z Gory
Karmel.

Noszenie szkaplerza karmelitanskiego jako maryjnego ptaszcza opieki
i kult Matki Bozej Szkaplerznej poglebili $w. Teresa z Avila i $w. Jan od Krzy-
za. W 1726 r. Benedykt XIII ustanowit Swieto Matki Bozej Szkaplerznej dla
catego Kosciota, a $w. Jan Pawel Il nazwat szkaplerz karmelitanski ,synteza
duchowosci maryjnej”. Wedlug duchowosci Karmelu Maryja jest nasza Mat-
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ka i Mistrzynia w zyciu duchowym. Przez nasladowanie Jej wewnetrznego
zwiazku z Synem zglebiamy tajemnice Jego obecnoSci w Eucharystii, przez
ktéra spelnia sie obietnica Jezusa, Ze pozostanie z nami na zawsze.

Matka Boza Szkaplerzna pobudza nas do tego, bySmy w chlebie konse-
krowanym widzieli Jej Syna i z miloécia przyjmowali Go w Komunii Swietej.
Pro$my Ja wiec, aby po rozejsciu sie z tej $wigtyni pomagata nam zy¢ wiarg
w tajemnice Boga i dzieli¢ sie z innymi Jego bezgraniczna mitoscia.

[woNA KRYSIAK

Najswietszej Maryi Panny Krélowej
(22 sierpnia)

Rozpoczynamy $wietg liturgie eucharystyczna, w czasie ktorej pra-
gniemy szczegdlnie uczci¢ Najswietsza Maryje Panne Krélowa. Tytut ten
wskazuje na Jej udziat w dziele Odkupienia, wtadze wynikajaca z Jej Bozego
Macierzynstwa i krélewska godnosé, obejmujaca krolestwo Jej Syna.

Starotestamentalnym typem Kroélowej Maryi btagajacej Krola o taske
jest krolowa Estera (Est 8,3-8) oraz Judyta (Jdt 13,17-20), ktore ratujg lud Bozy
od zaglady. Juz w pierwszych wiekach chrzescijanstwa ojcowie KoSciota kré-
lowanie Maryi taczyli z wniebowzieciem: ,, Wprowadzit Cie Krél do mieszka-
nia swego... Przeniesiona zostata$ do krélewskich komnat niebieskich, Pani,
Krélowo, Matko Boza, prawdziwa Bogarodzico!” - pisat §w. Jan Damascenski.
Z kolei stynny polski mariolog Justyn Zapartowicz z Miechowa (T 1649) za-
znacza, ze tytul Krélowej ,przystuguje Maryi z prawa naturalnego, bo nale-
zata do rodu Dawida, nastepnie z prawa Bozego, bo byta Matka Syna Bozego,
atakze z prawa ludzkiego, bo zostala postawiona po prawicy Chrystusa Kréla
iogloszona Krélowa niebai ziemi”.

Papiez Pius VI w 1817 r. zatwierdzit Litanie Loretaniska z krélewskimi
tytutami Maryi, a Pius XII w 1955 r. ustanowit liturgiczne $wieto Najswiet-
szej Maryi Panny Krélowej na zakonczenie oktawy Wniebowziecia. Pawet VI
uznal, ze Maryja ma udzial w krélestwie Chrystusa i moze nie$¢ ludziom po-
moc w zbawieniu, ktére wystuzyl Jej Syn.

Jej macierzynskie krélowanie polega na trosce o wszystkich odkupio-
nych przez Chrystusa, stuzeniu im pomocg i wstawiennictwem u Syna. Po
prawicy Chrystusa Kréla kontempluje Ona oblicze Boga. Takze dzi$ Maryja

30

pociaga nas do kontemplowania oblicza Jej Syna obecnego na ottarzu podczas
eucharystycznej Ofiary. Z Chrystusem przyjetym do naszych serc postani je-
steSmy, aby$Smy wraz z Maryja Krélowa nieustannie btagali Kroéla o zbawie-
nie wszystkich ludzi, niosgc im Boskie prawo mitosci i taski.

IwoNA KRYSIAK

Najswietszej Maryi Panny Bolesnej
(15 wrzesnia)

Zgromadzeni na liturgii eucharystycznej wspominamy dzisiaj Matke
Boza Bolesna. Ten tytul podkresla duchowe i fizyczne cierpienia Maryi, $cisle
powigzane ze zbawcza misja Jezusa Chrystusa. Podstawe biblijna tytutu za-
wiera proroctwo Symeona (kk 2,34-35) i bolesne dla Maryi wydarzenia zwia-
zane z meka i Smiercia Jej Syna.

Kult Bolesnej Matki Bozej szerzyt zakon serwitéw. W Polsce pod tym
wzgledem zastynat bernardyn bt. Wiadystaw z Gielniowa (t 1505), patron
Warszawy. Papiez Pius VII w roku 1814 ustanowit $wieto Matki Bozej Bole-
snej dla catego Kosciota. Formularz mszalny z 1970 r. wspomina ,wspoélcier-
pienie Maryi z Chrystusem, ktéra pod krzyzem stala sie Matka KoSciota, aby
caty Ko$ci6l miat uczestnictwo w zmartwychwstaniu Chrystusa”.

Tradycja chrzescijafiska ukazuje etapy cierpieni Maryi, gdy towarzy-
szyta Synowi od pojmania, przez Jego meke, az staneta obok krzyza i duchem
wlaczyta sie w Jego zbawcze dzieto. My takze mozemy na wzér Maryi ,,dopel-
nia¢” cierpien Zbawiciela poprzez przyjmowanie trudéw, cierpien oraz prze-
ciwnosci obecnego zycia. W tym umacnia nas uczestnictwo w Ofierze Ciala
1 Krwi Chrystusa, w ktorej Matka Bolesna jest takze obecna. Wspominamy J3
w kazdej modlitwie eucharystycznej, wyrazajac wiare w Jej obecnosé.

Ona, stojaca pod krzyzem, prosi wszystkich ludzi, by godnie przyjmo-
wali Chrystusa w Komunii Swietej i coraz bardziej Go mitowali. Zapatrzeni
w Matke Boza Bolesng chcemy wiec uczy¢ sie od Niej, jak obficie korzystac
z owocOw odkupienia. IdZmy za Jej przykladem, towarzyszac Chrystuso-
wi, 1 podejmujmy nasz wlasny codzienny krzyz, taczac go z Jego zbawczym
krzyzem.

IwoNA KRYSIAK



Najswietszej Maryi Panny R6zancowej
(7 pazdziernika)

Rozpoczynamy liturgie eucharystyczna, w czasie ktorej pragniemy
uczci¢ Matke Bozg Rozancowa. To wspomnienie zostato ustanowione na pa-
miatke zwyciestwa chrzescijanskiej floty nad wojskami tureckimi pod Lepan-
to 7 pazdziernika 1571r. Suttan turecki Selim II chcial bowiem podbié Europe
i przemoca zaprowadzi¢ w niej religie muzutmanska. Papiez Pius V (1 1572),
ustyszawszy o tym, zaczat sie modli¢ na rézancu i podczas modlitwy doznat
wizji, ze Maryja jest spokojna i powstrzyma napas¢ turecka. Tak tez sie sta-
Yo i chrzescijanie pod Lepanto odniesli wielki sukces. Pius V, przekonany,
Ze bylo to zwyciestwo dzieki interwencji Matki Boga, ustanowit dzien 7 paz-
dziernika $wietem Matki Bozej R6zancowej. Papiez Klemens XI (f 1721) po
kolejnych zwyciestwach nad Turkami odniesionymi pod Belgradem w 1716 .
rozciagnat to Swieto na caty Ko$ciét. W 1883 r. papiez Leon XIII (T 1903) wpro-
wadzil do Litanii Loretanskiej wezwanie ,Krélowo Rdézanca Swietego”. Od
1969 r. decyzja papieza Pawta VI (T 1978) 7 pazdziernika jest obchodzony jako
wspomnienie Matki Bozej Rozancowej w catym Kosciele katolickim.

Maryja byla obecna podczas sprawowania Eucharystii wsrod wiernych
pierwszego pokolenia chrzescijan, gdy trwali gorliwie ,na tamaniu chleba”
(Dz 2,42). Ona jawi sie jako najlepsza Przewodniczka w drodze ku zrozumieniu
Eucharystii. Konstytucja dogmatyczna Lumen gentium w rozdziale 6smym
orzeka, ze Maryija jest najlepsza Posredniczka. Mozemy zatem mie¢ pewnosc,
ze gdy zwracamy sie do Niej jako Matki Bozej R6zancowej, Ona zjednuje nam
wszystkie potrzebne taski. Szczegblne dary otrzymujemy podczas Eucharystii.
Stusznie kardynat Joseph Ratzinger jako prefekt Kongregacji Nauki Wiary
podkreslil, ze , przystepowanie do Komunii Swietej i przyjmowanie Ciata Syna
Czlowieczego nie jest aktem czysto cielesnym lub czysto liturgicznym. W tym
akcie wydarza sie cos, co dotyczy calej mojej najglebszej istoty”.

Maryja uczy kazdego z nas, jak otwierac sie na wielko§¢ Boga obecnego
w Najswietszym Sakramencie, dlatego razem z Nig, Panng R6zancowa, rozwa-
zajmy tajemnice ustanowienia Eucharystii, aby$my na nowo i glebiej uczyli
sie przyjmowania Jezusa w Komunii Swietej.

ALICJA SWIECICKA

32

Ofiarowanie Najswietszej Maryi Panny
(21 listopada)

Liturgia KoSciota wprowadza nas dzi$ w wydarzenie Ofiarowania Naj-
Swietszej Maryi Panny. Z apokryfu Protoewangelia Jakuba wiemy, Ze rodzi-
ce Marvyi, $w. Joachim i §w. Anna, byli juz w podeszlym wieku. Przed swoj3
$miercia oddali Maryje na wychowanie i nauke do $wiatyni jerozolimskiej,
gdy ich Cérka miata zaledwie trzy lata. W poblizu Swigtyni w Jerozolimie ist-
niala szkota dla dziewczat poSwieconych Bogu, ktére zajmowaty sie wyrobem
1 ozdobag szat liturgicznych oraz nowych paramentéw. Tam Maryja sie wy-
chowywata, stuchala, rozwazala i czytala Pismo Swiete oraz uczyta sie Bozej
madrosci. O tym, jak dobrze poznala Swiete dzieje swojego narodu, $wiadczy
gleboka tres¢ hymnu Magnificat.

Swieto Ofiarowania Najswietszej Maryi Panny byto znane w Jerozoli-
mie w 543 r. Papiez Sykstus IV w 1472 r. zatwierdzit je w Kosciele lokalnym,
aw 1585 r. papiez Sykstus V rozszerzyt je na caty Kosciol.

W Swietle prawdy o Niepokalanym Poczeciu Maryi i Jej SwietoSci Ko-
$ciol w liturgii wyraza swoje przekonanie ,,0 doskonatej przynaleznosci Ma-
ryidoBoga”idokonanym przez Nig ofiarowaniu sie Bogu. Pobyt mtodziutkiej
Maryi w jerozolimskiej §wiatyni pozwolil Jej w sposéb szczegdlny przygoto-
wac sie na przyjecie woli BoZej odno$nie do Jej Bozego Macierzynstwa, ktore
zostato zapoczatkowane w chwili Zwiastowania.

Nawzér Maryi $wiadomie wykorzystajmy btogostawione chwile poby-
tu przy ottarzu Panskim podczas sprawowania i uczestnictwa w Eucharystii.
Niech Matka Chrystusa pomaga nam duchowo zbliza¢ sie do Niegoipoglebia¢
konieczng wspolprace z taska Boza. Niech Ona pomaga nam coraz $cislej 1a-
czy¢ sie ze Zbawicielem w Komunii Swietej i wzajemnie ze soba, a po kotico-
wym rozestaniu zanie$¢ Go innym, aby Bég byt wszystkim w nas wszystkich.

IwoNA KRYSIAK

33



D. Wspomnienia nieobowigzkowe

Najswietszej Maryi Panny z Lourdes
(11 Tutego)

W Kosciele katolickim obchodzimy dzi$ liturgiczne wspomnienie Naj-
Swietszej Maryi Panny z Lourdes. Tam, przy grocie Massabielle, od 11 lute-
go do 16 lipca 1858 r., Matka Boza objawila sie czternastoletniej Bernadetcie
Soubirous osiemnascie razy. Maryja wezwala do modlitwy rézancowej i po-
kuty dla nawrdcenia grzesznikéw. W trakcie objawienia 25 lutego pod wpty-
wem stéw Maryi wytrysneto Zrédlo, ktore szybko zastynelo z niewytluma-
czalnych uzdrowien. Matka Boza prosita o wybudowanie kaplicy i urzadzanie
procesji do miejsca objawien. 25 marca, w uroczysto$¢ Zwiastowania, Piekna
Pani wyjawita Bernadetcie swoje imie, mowiac: ,,Jestem Niepokalane Pocze-
cie”. Bernadetta nie wiedziala, Ze cztery lata wcze$niej Kosciot oglosit dogmat
o Niepokalanym Poczeciu Maryi, ale dla proboszcza Lourdes byt to znak od
Boga przesadzajacy o autentycznosci objawien. Juz cztery lata pézniej biskup
miejsca zatwierdzil prawdziwos$¢ tych objawien, a w 1933 r. papiez Pius XI
oglosil Bernadette swieta.

Dzieni 11 lutego to takze Swiatowy Dziefi Chorego, ustanowiony przez
Jana Pawta IIw 1992 r. W tym dniu obejmujemy modlitwa wszystkich cierpia-
cych na ciele i duszy. Pielgrzymki do sanktuariéow powoduja, ze do cztowie-
ka dociera Boze oredzie: ,,Przyjdzcie do Mnie wszyscy..., a Ja was pokrzepie”
(Mt 11,28). Pielgrzymi tlumnie szukaja w Lourdes ulgi w cierpieniach,
a ksiegi cudoéw sg pelne ich $wiadectw potwierdzajacych dzialanie Maryi.
W Lourdes zamieszczono modlitwe, ktorej fragment brzmi: ,,Badz blogosta-
wione $wiete i Niepokalane Poczecie! Matko Boska z Lourdes (...), uzdréw nas
przez mitosé, na chwate Tréjcy Swietej”.

Jezus Chrystus nadal dokonuje cudownych uzdrowien w Lourdes,
a Matka Boza kontynuuje swa misje Posredniczki rozpoczeta w Kanie Galilej-
skiej, gdzie zainicjowata cud wina dokonany przez Chrystusa jako zapowiedZ
Uczty eucharystycznej. Sercem Lourdes jest przede wszystkim Eucharystia,
jednoczaca ludzi z Chrystusem woko? ottarza. Dzisiaj Niepokalanie Poczeta
zacheca nas, by$my przyszli do ,Zrédta Wody Zywej”, aby sie ,obmy¢, oczy-
$ci¢ i zaczerpnaé nowego zycia”. Ona z macierzynska mitoScig prosi, abySmy
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razem z innymi podjeli przekazane przez Nig w Lourdes wezwanie do nawré-
cenia na droge prawdy, taski i zycia sakramentalnego - codziennego zZycia
opartego na fundamencie Eucharystii.

ALICJA SWIECICKA

Najswietszej Maryi Panny,
Matki Dobrej Rady
(26 kwietnia)

Dzisiaj wspominamy Najswietszg Maryje Panne, Matke Dobrej Rady.
Kult ten zrodzit sie po cudownym przeniesieniu ikony Matki Boskiej tula-
cej Jezusa (Eleusy) z kosciota w Skutari w Albanii do koSciota augustiandéw
w Genazzano niedaleko Rzymu. Zdarzenie miato miejsce w 1467 r. podczas
najazdu tureckiego. Papiez Pius VI ustalit wspomnienie Matki BoZej Dobrej
Rady na 26 kwietnia. Stynacy licznymi taskami obraz zostal ukoronowany
w 1682r.,aw 1903 r. papiez Leon XII wlaczyl wezwanie ,Matko Dobrej Rady”
do Litanii Loretanskiej. Najswietsza Maryja Panna, Matka Dobrej Rady jest
patronka Albanii.

Maryja jest Matka Dobrej Rady zaréwno ze wzgledu na doskonata
wieZ ze swoim Synem, ktorego jest pierwsza i wierng uczennica, z uwagi na
obecno$¢ Ducha Swietego, ktéry zstapil na Nig w chwili zwiastowania i na-
penit obficie swoimi darami, jak i z powodu wtasnych przymiotéw: matki,
kobietyiuczennicy. Ona jest Matka Dobrej Rady, poniewaz jest Scisle zwigza-
na z biblijng madroscia, ktéra w Swietle Nowego Testamentu odsyta do Syna
- Przedwiecznego Logosu - oraz do Jej kobiecej odpowiedzi, ktora przyjmuje
madrosé i przynosi owoc. Wreszcie Maryja jest Matka Dobrej Rady w Kanie
Galilejskiej przez udzielenie obecnym swojej rady: ,Zrdbcie wszystko, co-
kolwiek wam powie”, dzieki czemu stali sie oni $wiadkami cudu dokonanego
przez Chrystusa.

Razem z Maryja, Matka udzielajacg dobrych rad, wejdzmy w dokonu-
jace sie tu i teraz misterium Odkupienia. Podczas liturgii kaptani jako wspot-
cze$ni nastepcy apostotéw celebrowac bedg eucharystyczng Ofiare, abySmy
wszyscy mogli przyjac Ciato Syna Bozego. Maryja, Matka Chrystusa Euchary-
stycznego, uczy nas, jak przyjmowac Go z pelng Swiadomoscia zjednoczenia
sie z wiecznym, wszechmocnym, nieskoficzonym Bogiem. Chrystus przyjety
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w Komunii Swietej potaczy nas w jedna Boza rodzine, zatem z radoscia mituj-
my sie wzajemnie i te eucharystyczna rado$¢ zanieSmy naszym bliskim.
MARZENA SZCZEPKOWSKA

Najswietszej Maryi Panny Fatimskiej
(13 maja)

Kosciét oddaje dzisiaj cze$¢ Najswietszej Maryi Pannie Fatimskiej, kt6-
ra szeSciokrotnie objawita sie w Fatimie od 13 maja do 13 pazdziernika 1917
r. Powierzyta Ona trzy tajemnice fatimskie trojgu dzieciom: fucji dos Santos,
Sw. Franciszkowi i §w. Hiacyncie Marto. Maryja przekazala prosbe Jezusa
o0 szerzenie nabozenstwa do Jej Niepokalanego Serca jako wynagrodzenie
Bogu za zniewagi, dla uproszenia pokoju na §wiecie i dla nawrdcenia grzesz-
nikow, a takze o poSwiecenie $wiata i Rosji Jej Niepokalanemu Sercu. W 1930
r. papiez Pius XI zatwierdzit kult w Fatimie, a Pius XII po$wiecit swiat Nie-
pokalanemu Sercu Maryi w 1942 r. Pawel VI ustanowit $wieto Matki Bozej
Fatimskiej w 1963 r. i cztery lata pzniej odnowil zawierzenie Swiata Jej Nie-
pokalanemu Sercu. Episkopat Polski w 1946 r. na Jasnej Gorze dokonat aktu
poswiecenia narodu polskiego Niepokalanemu Sercu Maryi, a w roku 2020
odnowit ten akt w obliczu pandemii.

13 maja 1981 r. w godzinie objawien fatimskich na placu $w. Piotra
w Rzymie z broni palnej dokonano zamachu na osobe papieza Jana Pawta II,
ktory przezyt w cudowny sposob. Na ten cud, opisany przez swiadkow i leka-
rzy, ztozyto siekilkadziesiat zsynchronizowanych elementéw. Papiez przeko-
nany, ze to Maryja uratowala mu zycie, przyjat Jej oredzia, rok pdzniej w Fa-
timie zawierzyt $wiat Jej Niepokalanemu Sercu wraz z kolegium biskupow,
aw 1984 r. na placu w Watykanie przed figura Matki Bozej z Fatimy ponowit
ten akt, z réwnoczesnym zawierzeniem Rosji przez papieskiego wystannika
z figurka fatimska na placu Czerwonym w Moskwie.

W Fatimie Maryja prosi: ,Nie zaniedbujcie codziennego odmawiania
Rézanca” i wzywa: ,Ludzie muszg zmieni¢ swoje zycie i prosi¢ o przebaczenie
swoich grzech6w”. Prosi, aby wiecej nie obraza¢ Boga, bo byl juz zbyt wiele
obrazany. Hiacynta przed $Smiercig wotata: ,0, gdyby ludzie wiedzieli, czym
jest wieczno$c! Jakzeby sie wysilali, by zmieni¢ swoje zycie”. Na tej przemia-
nie zycia polega pokuta. Jest to takze nasze zadanie, a pomoca w tym jest Msza
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Swieta. Wstuchajmy sie w glos serca Maryi, ktére petne mitosci bije w sercu
Kosciota podczas Eucharystii. Wiaczmy sie w usilne starania Maryi dla rato-
wania ludziom Zycia wiecznego w szcze$liwosci z Bogiem, ktére zaczyna sie
juz teraz, podczas zjednoczenia z Jezusem Chrystusem w Komunii Swietej.
NieSmy innym Jej stowa z objawien fatimskich, aby$my wspélnie zmienili
swoje zycie.

IwoNA KRYSIAK

Najswietszej Maryi Panny taskawej
(druga sobota maja)

Liturgia Kosciota ukazuje nam dzi§ Najswietszg Maryje Panne Laska-
wa. Ten tytul wynika z Pozdrowienia Anielskiego i wyraza wiare KoSciola
w posrednictwo oraz wstawiennictwo Maryi w uzyskiwaniu Bozych task.
Kult Panny Laskawej zaczat sie podczas epidemii w 1410 r. we Wtoszech i wy-
razil sie w procesjach pokutnych ulicami Faenzy z obrazem Maryi Niepokala-
nej. Ustapienie zarazy uznano za efekt pomocy, oredownictwa i posrednictwa
Matki Bozej Laskawe;.

Jej wizerunek znajduje sie w Polsce od 1651 r. Poczatkowo byl umiesz-
czony w ottarzu kosciola pijaréw przy ul. Diugiej w Warszawie, a dzis$ jest
w kosciele jezuitow przy ul. Swietojaniskiej. Jego koronacji dokonat nuncjusz
papieski, a zlota korone wysadzang pertami ofiarowali mieszkancy stolicy.
W 1664 r.w obliczu szerzacej sie zarazy zarzadzono btagalne modlitwy przed
cudownym wizerunkiem Matki Bozej i w uroczystej procesji obnoszono go
dookota miasta wzdtuz muréw obronnych, nie chcac dopusci¢ do przeniknie-
cia epidemii do Warszawy. Modlitwy przyniosty ustapienie zarazy, a Maryje
ogloszono Patronka Warszawy. Ochronita Ona swoje miasto takze podczas
najazdu bolszewickiego i byta przyczyna Cudu nad Wista w 1920 r. Wedtug
zeznan uciekajacych z pola walki przerazonych zotierzy rosyjskich Matka
Laskawa ukazata sie na niebie doktadnie w takiej postaci, jak na wizerunku
Matki Bozej Laskawej w kosciele jezuitow.

Papiez Pawel VI zatwierdzil tytul Maryi Patronki Warszawy w 1970 1.
Prymas Wyszynski ponowit akt koronacji Matki Bozej Laskawej w 1973 r. Po-
wiedzial wtedy: ,Pragniemy, aby Patronka Warszawy byta ludowi stolicy na-
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tchnieniem dla zycia w duchu ofiary i stuzby..., aby «miasto nieujarzmione»
stato sie miastem mitoSci Boga iludzi”.

Rozpoczynajac Msze Swieta, zwroémy sie wiec do Matki Bozej o upro-
szenie nam laski zywej wiary w misterium dokonujace sie na ottarzu. Jako
Niewiasta Eucharystii Maryja towarzyszy nam i pokazuje, jak przyjmowac
ten najwiekszy dar, ktérym jest Jezus Eucharystyczny. Pokrzepieni tym da-
rem, z pomoca Matki BoZej Laskawej starajmy sie dzieli¢ zinnymi otrzymana
z Sakramentu Oltarza mocg i madroScig w codziennym zyciu.

KS. MARCIN STANISEAWSKI

Najswietszej Maryi Panny
Nieustajgcej Pomocy
(27 czerwca)

Rozpoczynamy liturgie eucharystyczng w dniu wspomnienia Naj-
Swietszej Maryi Panny Nieustajacej Pomocy.

Ten tytut Maryi wyraza role, jaka wypelnia Ona w historii zbawienia.
Kult Matki Nieustajacej Pomocy trwat od poczatkow chrzescijanstwa. Jej styn-
na ikona byta czczona w IX wieku na Krecie, pdzniej poprzez kupca trafita do
Rzymu. W XV wieku z racji licznych task byta otoczona kultem w ko$ciele au-
gustianéw. Papiez Pius IX w 1866 r. przekazat ikone do kosciota §w. Mateusza
pod opieke redemptorystéw. Za ich staraniem liczne kopie cudownego obra-
zu trafily do wielu krajéw. Do Polski wizerunek ten dotart pod koniec XIX
wieku i stal sie wazng czescig naszej poboznosci maryjnej. Pierwszej powo-
jennej koronacji obrazu Matki Bozej Nieustajacej Pomocy koronami papie-
skimi dokonat arcybiskup Antoni Baraniak w 1961 r. w Poznaniu. W czerwcu
1999r. Jan Pawet I dokonatl podobnych koronacji ikon z Jaworzna i Wadowic,
mocno wierzac, Ze nieustannie wyprasza nam Ona dary wiecznego zbawienia
(por.LG 62).

Dzieki zawierzaniu Matce Bozej spraw obecnych i przyszlych nasza
wiara umacnia sie pomimo trudnych prob. Oczy Maryi z niezmienng tro-
ska spogladaja na nas z cudownego obrazu, gdyz pragnie Ona doprowadzi¢
do Syna obecnego w Eucharystii wszystkich ludzi. Jako Matka jest przy nas
w momencie, gdy stuchamy stowa Bozego i gdy przyjmujemy Ciato Jej Syna
w Komunii Swietej. Prosmy wiec Matke Nieustajacej Pomocy, by wzbudzita
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w nas solidarng troske i pragnienie nieustannego pomagania innym w spra-
wach codziennych i wiecznych; aby$my mogli uczestniczy¢ w trosce naszej
najlepszej Matki o uswiecenie ludzi i o miejsce Chrystusa w sercu kazdego
cztowieka.

IwoNA KRYSIAK

Wspomnienie Matki Bozej Anielskie]
(2 sierpnia)

Gromadzi nas Chrystus na liturgii eucharystycznej w dniu wspomnie-
nia Matki Bozej Anielskiej, ktore przypomina, ze jest Ona Krélowa aniotow,
istot najwyzszych wéréd stworzen. Ewangelia ukazuje ich stuzebna role
wzgledem Niej podczas zwiastowania. Krélowa Anielska w trosce o zbawie-
nie ludzi posyta anioléw, aby opiekowali sie ludZmi i doprowadzili ich do zba-
wienia.

W 1864 r. we Francji zaloZono arcybractwo Matki Bozej Anielskiej,
a wezwanie ,Krélowo Aniotéw” zostalo wiaczone do Litanii Loretanskie;j.
~Matka Boska Anielska” to takze tytul kapliczki z czasow $w. Franciszka,
ktéra powszechnie nazywano Porcjunkula, to znaczy: kawaleczek, drobna
cze$é. Jest to jedno z najmniejszych sanktuariéw $wiata. Kapliczke odbudo-
wal §w. Franciszek w 1208 r. W niej cztery lata pdZniej odbyty sie obtczyny
$w. Klary z Asyzu, co dalo poczatek zenskiej gatezi franciszkanskiej pod na-
zwa Ubogich Pan. W 1909 r. Pius X kosciot Matki Bozej Anielskiej w Asyzu
podnidst do godnosci bazyliki mniejszej i przyznat stynny odpust Porcjun-
kuli. Dwa lata pdzniej tenze papiez udzielil odpustu Porcjunkuli wszystkim
kosciotom i ustalil go na dzien 2 sierpnia.

Legenda glosi, ze w 1216 r. w Porcjunkuli §w. Franciszek ujrzal Pana
Jezusa siedzacego nad ottarzem, a z prawej strony Naj$wietsza Panne Maryje
w otoczeniu aniotéw. Wtedy wybtagal te ,wielka taske, aby wszyscy, po spo-
wiedzi odbytej ze skrucha i po nawiedzeniu tej kaplicy, mogli otrzymac od-
pust zupelny i przebaczenie wszystkich grzechow”.

Jednym z warunkow uzyskania odpustu jest przyjecie Pana Jezusa
w Komunii Swietej. On przez postuge kaptanéw ofiaruje w darze swoje Cia-
to i swojg Krew za zycie ludzkosci. Eucharystia jest znakiem najwiekszej ta-
jemnicy mitoéci, codziennie uobecniajacej sie we Mszy Swietej. Dzieki niej
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odnajdujemy odwage i moc, aby razem z Maryja Krélowa Anioléw nie$¢ in-
nym oredzie Bozej obecnosci, mitosierdzia i pokoju.
[woNA KRYSIAK

Rocznica poswiecenia rzymskiej bazyliki
Najswietszej Maryi Panny
(5 sierpnia)

Wspominamy dzi$§ uroczyste poSwiecenie rzymskiej bazyliki Matki
Bozej Wigkszej (Santa Maria Maggiore) w Rzymie, najstarszej i najwiekszej
w Europie $wiatyni ku czci Bozej Rodzicielki. Te $wigtynie ustanowit papiez
Sykstus III (1 440) na pamiatke ogloszenia dogmatu o Bozym Macierzynstwie
Maryi przez Sobor Efeski w 431 r. Papiez Pius V (t 1572) rozszerzyt to Swieto
na caty KoSciol.

Legenda gtosi, ze wtasnie 5 sierpnia na wzgorzu eskwilinskim mimo
upalnego lata spadt $nieg, ktory byt znakiem od Maryi, wskazujacym, gdzie
ma powstaé §wiatynia ku Jej czci. Stad przyjela sie nazwa - Matka Boza Sniez-
na. Tym tytulem nazwano znajdujacy sie w bazylice Matki Bozej Wiekszej
stynacy taskami obraz Maryi. Wiele razy pomagata Ona uratowa¢ Rzym,
zwlaszcza gdy na wzor Arki Przymierza obnoszono ten obraz ulicami Rzymu
w czasie zagrozen lub zarazy. Papiez Grzegorz I Wielki podczas epidemii dzu-
my w Rzymie wynidst z bazyliki $wiety obraz w procesji ze Spiewem hymnu:
,Krolowo nieba, wesel sie, alleluja... Mddl sie za nami do Boga, alleluja”. Po tej
procesji zaraza ustapila, a papiez nazwat stynny obraz Salus Populi Romani,
czyli Ocalenie Ludu Rzymskiego.

Przystepujac do sprawowania ofiary Ciata i Krwi Chrystusa w liturgii
eucharystycznej, zwroémy sie do Tej, ktéra w petni taczyla sie z ofiarg Chry-
stusaiprzyjeta ja dla catego Kosciota. Podczas Mszy Swietej Maryja jest obec-
na posérod nas. Od Niej uczymy sie pilnego stuchania stowa Bozego, bierzemy
wzOr z Jej wewnetrznej postawy, przejmujemy Jej zarliwg mito$¢ i zywa wia-
re w eucharystyczne Przeistoczenie. A posileni Ciatem Chrystusa wraz z Ma-
ryja - Ocaleniem Ludu Bozego - z mocg wypelniajmy swoje chrzescijanskie
powotanie wzgledem drugich w naszym codziennym zyciu.

IwoNA KRYSIAK
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Najswietszego Imienia Maryi
(12 wrzesnia)

Obchodzimy dzi$ ,,imieniny” Matki Najswietszej, czczac Jej Najswiet-
sze Imie, ktére oznacza ,Gwiazde morza”. Swiety Lukasz w opisie zwiastowa-
nia podkresla, ze Dziewica miata na imie Maryja (kk 1,27).

Imie Matki Zbawiciela wraz z imieniem Jezusa od poczatku byto wzy-
wane w trudnych chwilach dla uzyskania Jej pomocy. Jej Imie wybrzmiewa
w I Modlitwie eucharystycznej: ,Zjednoczeni z catym Kosciotem, ze czcig
wspominamy najpierw pelng chwaly Maryje, zawsze Dziewice, Matke Boga
iPana naszego Jezusa Chrystusa”. Jest to najstarszy fragment kanonu z Sobo-
ru Efeskiego (431) potwierdzajacy dogmat o Bozym Macierzynstwie Maryi.

Swieto Imienia Maryi zaczeto obchodzi¢ najpierw w Hiszpanii - od
roku 1513 - a po zwyciestwie Jana Sobieskiego nad Turkami pod Wiedniem
papiez Innocenty XI w 1683 r. rozciggnat obchody $wieta Imienia Maryi na
caty Koscidl.

Wzywajac Jej Imie, wielbimy Boga Ojca, ktéry zachowat Jg od wszel-
kiego grzechu, uczynit Matka Zbawiciela i uczestniczka Chrystusowej misji
zbawienia. Spogladamy z ufno$cig na Maryje jako na gwiazde wskazujaca naj-
lepszy kierunek drogi, a w niebezpieczenstwach i potrzebach chronimy sie
pod Jej obrone. Sam Jezus dat Ja nam za Matke, aby$my w kazdej chwili zycia
mogli wzywaé Jej macierzyniskiej opieki. Swiety Maksymilian szerzyt oso-
biste oddanie sie Maryi, gdyz jest Ona najpotezniejsza Posredniczka u Syna:
» Wystarczy w trudnosciach zawotaé: Maryja! - a Ona natychmiast przycho-
dzi z pomocy”. Tak postapila, gdy Jej krewna Elzbieta potrzebowata pomocy
- Matka Pana poszta do niej po$piesznie, cho¢ nosita Boskie Dziecie w swym
tonie. Jej wedréwka byta pierwsza ,procesja Bozego Ciala”, a Ona stala sie , zy-
wym tabernakulum Wcielonego Stowa”.

Przez przyjecie Chrystusa Eucharystycznego w Komunii Swietej takze
my stajemy sie Jego zywym tabernakulum. ZanieSmy wiec innym Zbawiciela
- zMaryja i wimieniu Maryi.

IwoNA KRYSIAK
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Najswietszej Maryi Panny Ostrobramskiej,
Matki Mifosierdzia
(16 listopada)

Rozpoczynamy liturgie eucharystyczna, w czasie ktérej ze czcig wspo-
minamy Naj$wietsza Maryje Panne Ostrobramska. Polski lud nazwat Ja takze
Matka Milosierdzia. Maryja przyjeta calym sercem tajemnice Odkupienia,
ktorej dokonat Jej Syn, umierajac na Golgocie, dlatego Ona ,najpelniej zna
tajemnice mitosierdzia” (DiM 9).

Dzisiaj, oddajac Jej czes¢, kierujemy nasze mys$li do Ostrej Bramy
w Wilnie. Znajdujaca sie tam ikona powstata w XVII wieku, a po zalozeniu
Kklasztoru karmelitow przy jednej z miejskich bram, zwanej Ostra, w 1626 .,
kult Bogarodzicy szybko sie rozwinat. W 1668 r. oficjalnie przekazano opieke
nad ikong karmelitom. To oni zbudowali specjalng kaplice nad Ostra Brama
iw sposob bardzo uroczysty wprowadzili do niej obraz.

W historii Polski zaznaczyt sie wielki wptyw Matki Ostrobramskiej,
u ktérej nardd polski podczas zaboréw i wojennych dramatéw wypraszat
Boze mitosierdzie. Prosby kierowane do Jej macierzynskiego wrazliwego
serca za Jej poSrednictwem przynosity umocnienie i czesto nadzwyczajne
opatrzno$ciowe rozwigzanie trudnosci. To wta$nie w wilenskiej Ostrej Bra-
mie w pierwsza niedziele po Wielkanocy 1935 r. bt. ks. Michat Sopocko po raz
pierwszy ukazal Swiatu obraz Jezusa Milosiernego namalowany przez Euge-
niusza Kazimirowskiego pod dyktando $w. Faustyny Kowalskiej.

Milosierdzie Boze w najwiekszym stopniu ujawnia sie dla nas w Eucha-
rystii. Takze Matka Milosierdzia jest obecna znacznie bardziej w Eucharystii
niz w obrazach. Jest Ona przede wszystkim przy swoim Synu podczas Prze-
istoczenia i bezkrwawej Ofiary jako Bogurodzica, Jego Matka. Jest podczas
liturgii stowa i celebracji eucharystycznej przy kaptanach stuzacych Chry-
stusowi jako Matka Kosciota. Jako Matka Milosierdzia jest Ona takze przy
kazdym przystepujacym do Komunii Swietej, gdyz w tym momencie odbywa
sie jakby zwiastowanie, sakramentalne ,,wcielenie” Chrystusa, i dokonuje sie
realizacja naszego przymierza z Bogiem. NieSmy wiec wszystkim milosier-
dzie Chrystusa i mito$¢ Matki Mitosierdzia.

IwoNA KRYSIAK
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Najswietszej Maryi Panny Loretanskiej
(10 grudnia)

Obchodzimy dzisiaj wspomnienie Najswietszej Matki Bozej Loretan-
skiej na pamiagtke cudownego przeniesienia Domku Dziewicy z Nazaret do
wloskiego Loreto wnocy z 9 nal0 grudnia1294 r. Wedtug podania, tego prze-
niesienia mieli dokona¢ aniotowie, chronigc Domek przed muzulmanami,
gdyz w nim dokonato sie zwiastowanie i wcielenie Syna Bozego. Domek w Lo-
reto nad Adriatykiem stal sie miedzynarodowym sanktuarium. W 1592 r.
ustanowiono Swieto Matki Bozej Loretanskiej, ktorej kult szczegélnie rozwi-
nat sie w XVII wieku. W 1935 r. papiez Pius XI zlecil kapucynom szerzenie
kultu Matki Bozej z Loreto, czczonej takze przez wygnancéw i emigrantow.
Papiez Benedykt XV w 1920 r. ustanowit J3 tez patronka lotnikéw i podrézu-
jacych samolotami.

W Polsce od XVII w. rozwijalo sie nabozenstwo polegajace na odma-
wianiu Litanii Loretanskiej w maju, zwane nabozenstwem majowym. Po woj-
nie zrodzil sie zwyczaj modlitewnych spotkan przy figurach Matki Bozej Lo-
retanskiej lotnik6w, ktorzy ofiaruja swej patronce co roku ,polskie skrzydia
iniebo”. Papiez Franciszek w 2019 r. polecil wpisa¢ do Kalendarza Rzymskie-
go wspomnienie Najswietszej Maryi Panny Loretanskiej, ktére odtad bedzie
obchodzone w catym Kosciele, co stanowi Dekret Kongregacji ds. Kultu Boze-
goiDyscypliny Sakramentéw z 31.10.2019r.

Domek w Loreto do§wiadczalnie przybliza cud weielenia i zycie Swietej
Rodziny, gdyz podobnie jak w bazylice Zwiastowania w Nazarecie, tak w Lo-
reto nad oltarzem umieszczony jest napis: , Tu Stowo stato sie Ciatem”. Te sto-
wa kojarza sie z Eucharystig, w ktorej przyjmujemy Syna Bozego jako ,Ciato
zanas wydane”, ktore daje Zycie wieczne. Matka Boza Loretanska wprowadza
nas w zdumienie oraz uwielbienie tajemnicy Wcielenia, ktéra dopetnia sie
W przyjmowanym przez nas sakramencie Eucharystii. W tym duchu razem
z Maryja zachecajmy siebie nawzajem do zycia w tasce uswiecajace;j.

IwoNA KRYSIAK
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Najswietszej Maryi Panny z Guadalupe
(12 grudnia)

Dzisiejsze wspomnienie NajSwietszej Maryi Panny z Guadalupe zbiega
sie ze $wietem narodowym Meksyku. Ewangelizacja tego narodu, rozpoczeta
niedtugo po odkryciu Ameryki przez Krzysztofa Kolumba w 1492 r., powio-
dta sie dzieki cudownym objawieniom Maryi Indianinowi $§w. Juanowi Diego,
w dniach od 9do 12 grudnia 1531r.

Objawienia maryjne w Guadalupe maja charakter uniwersalny, gdyz
Maryija przedstawila sie jako Matka wszystkich ludzi, ktérzy Ja kochaja i Jej
szukaja. Méwilta: ,Tu wyshucham ich placzu, ich narzekania i uzdrowie ich ze
smutku, ciezkich doSwiadczen i cierpien”. Matka Boza z Guadalupe ujawnia
warto$¢ misji, gdyz objawienia te przyczynity sie do ewangelizacji preznej jesz-
cze w XVIw. cywilizacji Aztekéw i Majow, ktérzy uznawali symbole i béstwa
demoniczne. Ewangelizacja rdzennej ludnosci Ameryki Lacinskiej zaowoco-
wata wyzwoleniem od leku, wspdtpraca miedzy plemionami, mozliwoscig re-
alizacji wtasnej kultury i w konicu stworzeniem w 1821 r. wlasnego panstwa.

Zmagania Meksyku o zachowanie swojej chrzescijanskiej tozsamosci
wspieral §w. Jan Pawel II. Dostrzegat podobienistwo roli meksykanskiego
obrazu z Tepeyac i polskiej ikony z Jasnej Géry. W 1999 r. oglosit on Mary-
je Patronka Amervyki Lacifiskiej oraz Gwiazda Nowej Ewangelizacji. Matka
Boza z Guadalupe zostala uznana takze za Patronke zycia poczetego. Obraz
ukazuje bowiem Maryje Niepokalang w stanie btogostawionym, co potwier-
dza szarfa ponad Jej tonem oraz czteroptatkowy kwiat jaSminu - wedtug Az-
tekow symbol zycia. Przed tym cudownym obrazem $wiety papiez zawierzyt
trosce Maryi obrone zycia ludzkiego i wzywat: ,Niech nikt nie wazy sie pod-
nosic¢ reki na cenny i $wiety dar zycia ukrytego w tonie matki!”.

W lonie Dziewicy z Nazaretu Syn Bozy przyjat ludzkie ciato i z Niej na-
rodzit sie jako Bog-Czlowiek. Maryja z mitoScia przyjeta Bozy dar Stowa Wcie-
lonego, ktére stanowi centrum Eucharystii. Jej wiara wprowadza nas w tajem-
nice eucharystycznej obecnosci Jezusa i prowadzi do sakramentalnego z Nim
zjednoczenia. Z pomocg Niepokalanej Matki zachecajmy wiec innych do umito-
wania Eucharystii oraz dzielmy sie z nimi Swiadomoscia, ze kazdy cztowiek nie-
zbednie potrzebuje Chrystusa w Komunii Swietej, by osiagnaé zycie wieczne.

MARZENA SZCZEPKOWSKA

44

I[I. KONFERENCJE MARYJNE



46

A. Nowe wezwania
w Litanii Loretanskiej

Matko mitosierdzia

1. Do Matki mitosiernego Syna Bozego modlitewnie zwracamy sie
»Matko mitosierdzia” (Mater misericordiae). Jest to jedno z trzech wezwan,
ktére papiez Franciszek 20.06.2020 r. polecit doda¢ do Litanii Loretanskiej.
W polskiej wersji litanii to wezwanie juz od 2014 . jest stosowane po wezwa-
niu ,Matko taski Bozej”, wiec Komisja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakra-
mentéw Konferencji Episkopatu Polski pozwala je odmawia¢ w dotychczaso-
wym miejscu lub w wyznaczonym przez Stolice Apostolska - po wezwaniu
»Matko Kosciota”.

Stowo ,mitosierdzie” pochodzi od tacifiskiego misericordiae i wskazu-
je na serce poswiecone cierpigcym, okazujace wspotczucie i niosace pomoc.
Ten tytul Maryi $wiadczy o tym, Ze jest Ona Matka o sercu szczeg6lnie czutym
na potrzeby osob cierpigcych i potrzebujacych jakiejkolwiek pomocy. Juz
w ziemskim zyciu $wiadczyta Ona uczynki mitosierdzia, a po wniebowzieciu
nadal mitosiernie wspiera proszacych.

Modlitwy Kosciota z okresu wczesnego Sredniowiecza Swiadcza o czci
oddawanej Matce mitosierdzia. Najstarsza modlitwa do mitosiernej Matki
z IV wieku zaczynata sie od stow: ,,Do Twojego wnetrza mitosiernego ucieka-
my sie...”, a my znamy jej wspotczesng forme: ,,Pod Twoja obrone uciekamy
sie, Swieta Boza Rodzicielko...”. Swiety Bazyli (t 379) zauwazyl, ze Bog chcial,
by Maryja byla ,schronieniem dla wszelkiej niedoli i ubéstwa. Dlatego im
wieksza nedza, im wieksze potrzeby, tym wieksze prawo do serca Matki mito-
sierdzia”. Blogostawiony Jan z Salerno (1 1242) wspomina w Vita sancti Odo-
nis 0 objawieniu sie Matki mitosierdzia opatowi Odonowi.

2. Teologiczne znaczenie tego tytutu zostato przedstawione juz w doku-
mentachpapiezyz XVIiXVIIwieku: Grzegorza XIII, Sykstusa V,Klemensa VIII,
Pawtla V i Urbana VIII, a jego rozbudowang teologie znajdujemy w encykli-
kach Jana Pawta II: Dives in misericordia i Redemptoris Mater. Papiez wska-
zal, Ze Maryja jest Matka mitosierdzia, gdyz Jej udziatem stato sie Boze ,,mito-
sierdzie z pokolenia na pokolenie” (kk 1,50) z Jej hymnu Magnificat. Maryja
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jest Matka milosierdzia takze dlatego, ze jest ,Nowa Ewa”. Dzieki Niej zostata
zdjeta z ,pierwszej Ewy” niestawa, ktéra byta skutkiem jej wystepku. Niepo-
kalane Poczecie Maryi, czyli Jej catkowita wolno$¢ od grzechu pierworodne-
go, czyni Ja jedyna i wyjatkows, jednak ze wzgledu na zbawcze dziatania Jezu-
sa wobec wszystkich ludzi jest Ona jednoczes$nie postacia wzorcowa. W tym
znaczeniu wraz z mitosierdziem okazanym Maryi zostalo ono darowane
wszystkim ludziom.

Maryja jest Matka mitosierdzia takze dlatego, ze to ,,Jej powierza Jezus
swoj Kosciél i catg ludzkosé” (VS 120). Jest Matka nie tylko wspétczujaca, ale
tez aktywnie wspierajaca wiernych i wspotcierpiacg z Kosciotem przeslado-
wanym, bowiem ,nikt tak jak Matka Ukrzyzowanego nie do§wiadczyl tajem-
nicy krzyza, tego wstrzasajacego spotkania transcendentnej Bozej sprawie-
dliwo$ci z mitoscig” (DiM 9). Milosierdzie Boga ma twarz mitujacej Matki.
Dzisiaj Kosciét powinien zwrécic sie do Niej nie tylko przez nabozenstwo, ale
nade wszystko przez szukanie madrosci, ktéra Bog w Niej ztozyt.

Swiety Ireneusz z Lyonu pisze, ze Bég okazuje swoje mitosierdzie lu-
dziom przy pomocy ,Dwéch Rak”™: Osoby Ducha Swietego i Osoby Stowa.
Maryja jest wiec Matka Bozego Milosierdzia ze wzgledu na wiez taczaca Ja
z Synem, ale tez z Duchem Swietym, ktéry juz od chwili Niepokalanego Po-
czecia uczynit Ja swojg Oblubienica. Maryja cala swa istotg zostata wiaczona
w tajemnice Mitosierdzia jako Matka Stowa, ktére w Niej przyjeto ludzka
posta¢ dzieki mocy Ducha Swietego. Papiez Jan Pawet II uczy, ze ,Milosier-
dzie osiaga petnie w darze Ducha Swietego, ktéry rodzi nowe zycie i domaga
sie go” (VS 118). Arcybiskup Bruno Forte wskazat, ze Maryja stata sie ikong
Ducha Swietego na skutek Jego zstapienia i zaangazowania we wzajemnej
relacji. Swiety Maksymilian Kolbe, przekonany o nadzwyczajnej wiezi Ma-
ryi z Duchem Swietym, zachecat, by do Niej zwraca¢ sie z potrzebami duszy
i ciala, a Ona odmieni zycie cztowieka, gdyz Jej Niepokalane Serce jest pelne
mitosierdzia.

3. Zwiazek Maryi z Duchem Swietym pozwala glebiej pozna¢ te tajem-
nice: jest Ona Matka mitosierdzia, bo ,rozumie grzesznego czlowieka i kocha
go mitoscig Matki. Wiadnie ze wzgledu na te mito$¢ stoi po stronie prawdy”
(VS 120). Papiez Jan Pawet Il w modlitwie zawierzyt Jej caty KoSciol:
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O Maryjo, Matko mitosierdzia, czuwaj nad wszystkimi,
aby nie byt daremny Krzyz Chrystusa,

aby cztowiek nie zagubit drogi dobra,

nie utracit Swiadomosci grzechu i umiat coraz gtebiej
ufac Bogu ,,bogatemu w mitosierdzie” (Ef 2,4) (VS 120).

Tenze papiez z moca wotal: , Wzywam wszystkich chrzescijan i kap-
tanéw do poglebienia «prawdziwego nabozenstwa do Maryi» i wyciagniecia
z niego praktycznych wnioskéw w zyciu. Wzywam wszystkich wiernych, by
razem z nami, kaptanami, zawierzyli siebie Matce Bozej i prosili Jg o liczne
taski dla siebie i dla calego Kosciota” (audiencja generalna Nabozenstwo do
Matki Bozej w zyciu prezbitera, 30.06.1993). Natomiast podczas ostatniej piel-
grzymki do Polski wzywat: ,Potrzeba wyobrazni mitosierdzia (...), aby nies¢
pocieszenie, duchowe i moralne wsparcie tym, ktérzy podejmuja wewnetrz-
na walke ze zlem” (Homilia, Krakéw, 18.08.2002). Powotanie chrzesScijaniskie
domaga sie, aby w taki wlasnie sposéb nasladowaé Matke mitosierdzia.

W najwiekszym stopniu Maryja okazuje sie Matka mitosierdzia wte-
dy, gdy prowadzi czlowieka do Eucharystii, bo ten ,,cudowny znak Chleba
1 Wina stanowi symbol najwiekszej tajemnicy mitoSci, ponawiajacej sie co-
dziennie we Mszy Swietej: poprzez wy$wieconych szafarzy Chrystus ofiaruje
w darze swoje Ciato i swojg Krew za zycie ludzkosci (...). Patrzac na Maryje,
rozumiemy lepiej przemieniajaca moc Eucharystii” (Jan Pawet II, Homilia,
10.06.2004). Jesli na Jej wzor, razem z Nig, Matka milosierdzia, stuchamy sto-
wa Bozego i spozywamy Ciato Chrystusa, to w Eucharystii nabieramy odwagi
isily, aby stac sie zwiastunami Jego zywej obecnoSci, mitosci i pokoju.

MARZENA SZCZEPKOWSKA

Matko nadziei

1. Ojciec Swiety Franciszek w 2020 r. dotaczyt do Litanii Loretanskiej
trzy nowe wezwania, a jednym z nich byt zwrot ,Matka nadziei” (Mater spei).
To wezwanie szczegblnie wybrzmiato w roku 2020, gdy $wiat zaczal sie zma-
gac z epidemig koronawirusa. Efektem tego §wiatowego dramatu byta Smier¢
setek tysiecy osob i miliony zakazonych ludzi pozbawionych kontaktu z naj-
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blizszymi. Skutkiem pandemii, oprdcz swiatowego kryzysu gospodarczego,
byl takze kryzys nadziei.

Wyraz ,nadzieja” oznacza oczekiwanie z wiara na co$, co sie wydarzy
lub sie spelni. W odniesieniu do oséb tytul ,nadzieja” oznacza tego, kto podej-
mie dziatania, spetniajac nasze potrzeby. Takie okreslenie obejmuje postawe
Maryi - Matki nadziei. Franciszek, kierowany ,zmystem wiary”, dotaczajac
towezwanie, chciat zwrdcié nasza uwage, ze trwata i pewna nadzieje mozemy
znalez¢, powierzajac sie Maryi, ktéra prowadzi nas do Chrystusa. Kardynat
Robert Sarah podkreslit role Maryi Matki nadziei w naszym zyciu, piszac:
~Rowniez w dzisiejszych czasach, naznaczonych niepewnoscia i zagubieniem,
lud Bozy wyczuwa potrzebe poboznego, pelnego mitosci i nadziei zwrdcenia
sie ku Niej” (List Kongregacji ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw,
20.06.2020).

Benedykt XVIw 2007 r. w encyklice Spe salvi przypomnial, Ze nadzie-
jajest czyms$ niezbednym dla ludzkiego zycia: ,Kto ma nadzieje, zyje inaczej;
zostato mu dane nowe Zycie” (nr 2). Nauczanie o tej cnocie teologalnej rozwi-
ja takze Franciszek, ktéry 10.05.2017 r., w jednej z katechez, nazwat Maryje
»2Matka nadziei”. Wyjasnit tez, dlaczego mozemy tak okresla¢ Matke Jezusa:
»Jej postac¢ od pierwszych chwil pojawienia sie w ewangelicznych dziejach
wyrodznia sie tak, jakby byla postacia jakiego$ dramatu. Nie byto tatwo od-
powiedzie¢ pozytywnie na propozycje aniota; a jednak bedac kobieta nadal
w kwiecie mtodosci, odpowiada odwaznie, cho¢ nic nie wiedziata o tym, co
Ja czeka. Oby zawsze mowita nam do serca: wstan, spdjrz naprzdd, spéjrz na
perspektywe, bo jest Ona Matka nadziei”.

2. Papiez Franciszek podkreslit, Ze Maryja daje przyklad postepowa-
nia w zawiklanych sytuacjach zyciowych i uczy spojrzenia z odwaga w nie-
znang przyszto$¢. To przekonanie oddaja réwniez stowa biskupa Damiana
Muskusa, wypowiedziane 2.05.2020 r., w Uroczysto$¢ Najswietszej Maryi
Panny Kroélowej Polski, w sanktuarium Bozego Mitosierdzia w krakowskich
Lagiewnikach: ,Gdy rozpada sie Swiat, jaki znalismy, trzeba szuka¢ funda-
mentéw nadziei. Maryja stojaca pod krzyzem jest Matka nadziei”. Stowo
»fundament” oznacza co$ trwatego, niepoddajacego sie chwilowym zawiro-
waniom. W czasach wspélczesnych kryzysow, takze w czasie pandemii, Ko-
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$ciot ukazuje Dziewice z Nazaretu jako wzor do przetrwania tych trudnych
sytuacji, a nawet do wyj$cia z nich wzmocnionym.

Jan Pawet Il w adhortacji Ecclesia in Europa o Jezusie Chrystusie, ktory
zyje w Kosciele jako zrodlo nadziei dla Europy (28.06.2003), w koncowej Mo-
dlitwie do Maryi Matki nadziei o przyszto$¢ Kosciola w Europie (nr 125) wo-
tal: ,Maryjo Matko nadziei, badZ z nami na naszych drogach! Naucz nas glosi¢
Boga zZywego; pom6z nam dawaé Swiadectwo Jezusowi, jedynemu Zbawcy;
spraw, bySmy stuzyli bliZniemu, otwierali sie na potrzebujacych, wprowa-
dzali pokdj”.

Uczen Chrystusa nie moze by¢ obojetny na los drugiego czlowieka.
Papiez prosit Boza Rodzicielke, by towarzyszyta nam w codziennym zyciu,
a zatem takze w chwilach wyjatkowo trudnych. W papieskiej modlitwie istot-
ne sg stowa prosby do Maryi, aby$Smy jako chrzeScijanie nie§li pomoc innym
osobom, gdyz to przyczyni sie do wprowadzania pokoju na §wiecie.

3. Zbawiciel z krzyza nadal Maryi tytul Matki, a to ,Jej macierzynstwo
przyjeto konkretny i bezposredni wyraz w relacji do apostota-kaptana”, czyli
Swietego Jana. Juz wtedy ,,spojrzenie Jezusa siegato poza Jana, ogarnialo cale
dzieje, dtugi szereg Jego «ksiezy», az do konica §wiata. Szczegdlnie dla nich,
dlakazdego z osobna, podobnie jak dla umitowanego ucznia, dokonat On tego
powierzenia macierzynskiej opiece Maryi” (Jan Pawel I, audiencja Nabozer-
stwo do Matki Bozej w zyciu prezbitera, 30.06.1993).

To oznacza, ze nasladujac Maryje i solidaryzujac sie z Jej staraniami,
kazdy chrzescijanin powinien wiaczy¢ sie w Jej misje duchowego macierzyn-
stwa, czyli modlitwa i wspotpracg wspieraé kaptanéw wich postudze, zwlasz-
cza przez udzial w Eucharystii i jednoczenie sie z Chrystusem w Komunii
Swietej. Ten, kto bierze udzial w Eucharystii, nie moze by¢ tylko biernym wi-
dzem. O whasciwym uczestnictwie wliturgii Mszy Swietej mozna méwié tylko
wtedy, jesli po wyjsciu z koSciola dana osoba stara sie zy¢ tak, jak naucza Je-
zus, czyli w postawie stuzby wobec innych. Ten przekaz Iaczy sie ze stowami
z Biblii:, Ten, kto Mnie spozywa, bedzie zyt przeze Mnie” (] 6,57). Pelny udziat
w liturgii potaczony z przyjeciem Komunii Swietej ma skutkowaé chrzesci-
janskim zyciem. Wychodzac z ko$ciota po Eucharystii, powinniSmy pamietac
o stowach, ktére celebrans wypowiada na zakoniczenie liturgii: ,,IdZcie w po-



koju Chrystusa”. Ten, kto idzie w pokoju Chrystusa, niesie go takze innym, nie
tylko znajomym i swoim bliskim, ale wszystkim bliZznim.

Benedykt XVI w cytowanej encyklice Spe salvi zwrdcit sie do Maryi
stowami: , Ty stalas$ sie Matka wierzacych. Z tg wiara, ktora nawet w ciem-
nosSci Wielkiej Soboty byta pewnoscia nadziei, sztas ku porankowi Wielkiej
Nocy. Rado$¢ zmartwychwstania dotkneta Twego sercai ztaczyta Cie w nowy
spos6b z uczniami, ktérzy mieli sta¢ sie rodzing Jezusa przez wiare” (nr 50).
Takze dzisiaj Matka Nadziei wspiera nas na naszej drodze i daje wzér meznej,
prawdziwie chrzeScijanskiej postawy. Starajmy sie zatem wraz z Nig nie$¢ in-
nym nadzieje. Idac ta droga, nigdy nie zbtadzimy.

KS. PIOTR WILKOWSKI

Pociecho migrantow

1. Wezwanie ,Pociecho migrantéw” w Litanii Loretanskiej zostato za-
twierdzone przez Konferencje Episkopatu Polski 28.08.2020 r. jako oficjalne
thumaczenie acinskiego wezwania Solacium migrantium dotaczonego przez
papieza Franciszka do istniejacych juz w litanii 52 tytutéw Maryi. Biskup
Adam Batabuch wyjasnit, ze tacinskie , stowo solacium mozna przettumaczy¢
jako «pociecha, ulga, pomoc, ratunek, ucieczka»”'. W dalszej cze$ci dokumen-
tu stwierdzit on, Ze ze wzgledu na kontekst umieszczenia wezwania jego tres¢
najlepiej oddaje okreslenie: ,Pomocy migrantéw, ulgo migrantow”. Jednocze-
$nie dla stowa migrantes najbardziej odpowiednie jest okre$lenie: ludzie we-
drujacy, a szczegdlnie szukajacy polepszenia losu, czyli wspotcze$ni migran-
ci. Przypomnijmy, ze Benedykt XVI w encyklice Spe salvi, analizujac termin
consolatio, wyjasnil, ze ten tacinski zwrot oznaczajacy pocieszenie wyraza
,W piekny sposob «bycie razem» w samotnosci, ktora juz nie jest samotnoscia”
(nr 38).

OkreSlenie Maryi terminem ,Pociecho migrantéw” moze wprawdzie
nieco dziwié, lecz ma ono glebokie uzasadnienie. Maryja, zona J6zefa i Matka
Jezusa, doskonale znata trudy migracji, gdyz musiata opuscic¢ swéj dom i ucie-

' A.Batabuch, Komunikat Komisji ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentow Konferencji

Episkopatu Polski na temat wigczenia nowych wezwan do Litanii Loretanskiej, https://ekai.pl/
dokumenty/komunikat-komisji-ds-kultu-bozego-i-dyscypliny-sakramentow-konferencji-epi-
skopatu-polski-na-temat-wlaczenia-nowych-wezwan-do-litanii-loretanskiej/, [25 1 2021].
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kaé do Egiptu, dlatego mozemy o pomoc zwrdcic¢ sie do Niej jako Pociechy
migrantéw - Solacium migrantium. Matka Boza sama do§wiadczyta trudéw
takiego zycia, jest wiec doskonalg patronka dla oséb przesiedlanych i tych,
ktére z r6znych powoddw zmuszone s3 opusci¢ swoje miejsce zamieszkania.

2. Papiez Franciszek w Oredziu na 106. Swiatowy Dzien Migranta
i Uchodzcy z 27 wrze$nia 2020 r. podkreslil, jak wielkie znaczenie ma dla
niego problem migrantéw: ,Do wyzwan wspotczesnego $wiata zaliczylem
dramat przesiedleficéw wewnetrznych”. Sytuacje tych oséb Ojciec Swiety na-
zywa dramatem, co wskazuje, Ze jest to dla niego kwestia priorytetowa. We
wstepie do tego dokumentu papiez przypomniatl, Ze sam Jezus wraz z Maryja
iJ6zefem doswiadczyt losu uchodzcy: ,,Podczas ucieczki do Egiptu Dziecigtko
Jezus doswiadczyto wraz z rodzicami tragicznego stanu bycia wysiedlonym
iuchodzca, naznaczonego lekiem, niepewnoscia, trudnosciami (por. Mt 2,13-
15.19-23)".

Jan Pawet IT'w 1988 r., rowniez w Oredziu na Swiatowy Dzieh Migran-
ta, ukazat Maryje jako szczegdlna patronke tych oséb. Swiety papiez w swo-
ich rozwazaniach skupit sie na ,,drodze” Marvyi: ,NajSwietsza Dziewica przez
sposob, w jaki przeszla swoja ziemska droge, jest punktem odniesienia dla
migrantéw i uchodzcow. Jej ziemskie zycie naznaczone byto cigglym piel-
grzymowaniem: pospieszna wedréwka do swojej krewnej, Elzbiety; droga do
Betlejem na spis ludnosci, gdzie porodzita Syna w grocie, gdyz nie byto dla
nich miejsca w gospodzie; dyskretne i pelne troski towarzyszenie Jezusowi
w Jego dzialalnoSci apostolskiej na terenie Palestyny; wspdtcierpigca obec-
no$¢ na Kalwarii”. Historia Maryi znajduje swoje odbicie w losach wspotcze-
snych migrantéw. Kazdy z nich bez wzgledu na okoliczno$ci musi mozolnie
pokonywac trudna droge, ktorej towarzyszy lek o nieznang przysztosc.

W czwartym punkcie wspomnianego juz Oredzia na Swiatowy Dzieri
Migranta Jan Pawet II zachecil migrantéw do szukania wsparcia u Maryi nie
tylko w wyjatkowo trudnych sytuacjach, ale kazdego dnia: ,, W Niej wiec, dro-
dzy migranci, pokladajcie ufnos¢. Zawierzcie Jej w waszych trudnych sytu-
acjach. Wierzcie, ze B6g was kocha takze wtedy, gdy trudno wam dostrzec Go
czy odczuc Jego obecno$¢é w zdarzeniach i postepowaniu innych ludzi. Ucie-
kajcie sie zawsze do Maryi, uciekajcie sie do Niej z wytrwala nadziejg”. Papiez
wskazal, Ze nie wystarczy szukac ,,u Niej zrozumienia tylko w wyjatkowych
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przypadkach, by odzyska¢ ludzkie poczucie bezpieczenistwa (...), ale uciekaé
sie do Maryi i zawierzy¢ Jej - to znaczy rozszerzy¢ nadzieje, powiekszac te
przestrzen, w ktéra Bog moze wejs¢ i dziatac”.

Matka wszystkich ludzi pragnie zatem doprowadzi¢ kazdego z odku-
pionych do zjednoczenia z Jezusem w Eucharystii. ChrzeScijanie powinni
wiec starac sie z wiarg i mitoScig ukazywac¢ im Chrystusa (LG 31). Przejawia
sie to w nasladowaniu Matki Bozej i udzielaniu konkretnego wsparcia oso-
bom potrzebujacym, tak jak czynita to Ona.

3. Kazdy chrzescijanin w trudnych chwilach zawsze moze liczy¢ na
Maryije, a nawet odda¢ Jej swoje trudnosci i ,ukry¢ sie” w Niej. Jej powinien
powierzaé siebie i swoje wysitki. Stowo ,droga” ma znaczenie dla kazdego
chrzescijanina, zwlaszcza podczas pielgrzymki. Na naszej drodze moga poja-
wi¢ sie niebezpieczenstwa i takie sytuacje, jakie spotykaja migrantéw. Jako
chrzescijanie jesteSmy postani, aby nie$¢ im pokdj Chrystusa, przekazywany
nam przez kaptanéw przy konicu Mszy Swietej. Matka Chrystusa, w sposéb
szczegblny podczas naszego uczestniczenia w eucharystycznej Ofierze, wy-
prasza nam moc wiary i wytrwatosci w probach. W Maryi osoba ochrzczona
znajduje doskonaty wzoér swego Zycia i jego sensu, gdyz Ona, ,prowadzona
Duchem Swietym, sama oddala siebie w caloéci tajemnicy odkupienia ludzi”
(LG 56), a przez to réwniez KoSciotowi, Eucharystii i tym, ktérzy ja w wier-
nosci z Chrystusem celebruja. Maryja pomaga nam ,rozmitowac sie w wiel-
kosci tajemnicy eucharystycznej”. Ona uczy nas zarliwosci, z jaka powinni-
$my przystepowaé do celebracji Mszy Swietej, i mitoéci do Jej Syna ukrytego
w Najswietszym Sakramencie. Ona wspiera nas w tym, abySmy zaniesli otrzy-
mane Boze blogostawienistwo, Jej Pocieche i nasza pomoc potrzebujacym.
Maryja takze w tym jest dla kazdego wierzacego wspanialym wzorem! Taki
sposéb naszego dziatania bedzie miernikiem tego, czy przynosimy owoce
przyjmowanej Komunii Swietej. Taki sposéb naszego dzialania ukaze, ze
Chrystus zyje wnas.

KS. PIOTR WILKOWSKI
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B. Maryja ucieczka
w czasie proby

Matko dobrej rady

1. Wezwanie ,Matko dobrej rady” zostato wiaczone do Litanii Lore-
tanskiej w 1903 r., ostatnim roku pontyfikatu papieza Leona XIII. Ten gest
papieza mozna odczyta¢ w kontekscie wczesniejszych dwoch jego encyklik,
wskazujacych na rodzace sie niebezpieczenstwa dla Kosciota i $wiata. Ency-
klika Rerum novarum (15.05.1891) niesie przestroge przed wptywem realne-
go socjalizmu, a Humanum genus (20.04.1884) analizuje zagrozenia ptynace
z rozwoju sekty masonskiej. W tym kontekScie wlaczenie do litanii wezwa-
nia ,Matko dobrej rady” mozna odczytac jako podpowiedZ dang Kosciotowi,
u Kogo szukaé ratunku.

Tytut ,Matko dobrej rady” podkresla role Maryi jako posredniczki
i wychowawczyni wierzacych. Wstawia sie Ona u Boga, proszac o o§wiece-
nie czlowieka w sytuacjach trudnych oraz o pomoc w podejmowaniu roz-
tropnych decyzji. Podstawe kultu Matki Bozej dobrej rady stanowig teksty
biblijne z ksigg madrosciowych zastosowane do Najswietszej Maryi Panny,
a takze teologiczne uzasadnienia §w. Augustyna, Sw. Anzelma z Canterbury
i $w. Bernarda z Clairvaux o Matce Bozej jako posredniczce task i daréw Du-
cha Swietego.

Maryja zastuguje na tytut Matki dobrej rady, gdyz urodzita zapowiada-
nego przez proroka Izajasza ,Przedziwnego Doradce”, na ktérym spoczywa
Duch Panski. Wedtug Leona XIII, stusznie nazywa sie Ja Matka dobrej rady,
bo Jej Syn jest ,,zrzadzeniem BoZego zbawienia” dla ludzi. Maryja takZe oka-
zala sie dobra Doradczynia, gdy stowami: , Zrébcie wszystko, cokolwiek wam
powie” (J 2,3-5) udzielita najlepszej porady, aktualnej po czasy ostateczne.

W wezwaniu ,Matko dobrej rady” zostaje ujawniona nie tylko pomoc
Maryi, ale takze prowadzony z Nig modlitewny dialog. Swiety Maksymilian
Kolbe w akcie oddania sie Niepokalanej prosi, aby uczynita go swoim narze-
dziem i wyznaje: ,Wszystkie herezje samas zniszczyta na calym Swiecie”. Za
pomoca medidéw szerzy on wiare i przekonanie, Ze sama Jej obecnos$¢ i rada
zwyciezaja zto, nawet o charakterze globalnym. Wydarzenia takie jak: zwy-
ciestwo pod Lepanto (1571), zwycieska bitwa pod Chocimiem (1620), obrona
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Jasnej Gory w czasie potopu szwedzkiego (1655) i Cud nad Wista (1920)- to
kilka z wielu przyktadow zwyciestw odnoszonych z nadprzyrodzona pomoca
Maryi, czesto ukrytg za naturalnymi okoliczno$ciami.

Papiez Jan Pawel I w 1990 r. stwierdzil, ze ,misja KoSciota dopiero sie
rozpoczyna” (RMs 1). Rzeczywiscie, obecny wiek XXI okazuje sie nie mniej
grozny dla wiary niz miniony wiek XX. Stad prosba o dobra rade do Maryi
jako Matki o niezwyklym umysle, sercu i mocy jest konieczna i zbawienna.

2. Uzasadnienie tytutu ,Matka dobrej rady” oparte jest na ,Scistym
zwigzku z biblijng Madroscig”, ktora w swietle Nowego Testamentu odsyla
do Syna - Przedwiecznego Logosu oraz do ,Jej kobiecej odpowiedzi, ktora
przyjmuje madros¢ i przynosi owoc™. Bog okazal swoja moc w zyciu Maryi,
ujawniajac misterium swojej obecnosci. Przebywanie i obecno$¢ Boga w Ma-
ryi zrodzity Jej odpowiedz, ktéra byta obecno$¢ Maryi ,na catej drodze zycia
swego Syna”. W swietle osoby Maryi jasno krystalizuje sie kryterium ,,do-
brej rady”: to sama Maryja stanowi to kryterium, poniewaz nasladowanie Jej
jest gwarancja dobrego wyboru.

Maryja jest Matka dobrej rady dlatego, Ze jest Ona napelniona Duchem
Swietym, a jednym z siedmiu daréw Ducha Swietego jest wlasnie dar rady.
Tlustracja tej prawdy jest wydarzenie w Kanie Galilejskiej, gdzie Maryja
zorganizowata pomoc dla nowozencow z nadprzyrodzong pomoca swojego
Syna. Tylko moca $cistej wspétpracy z Duchem Swietym Matka Pana mogla
dyskretnie interweniowac w kryzysowej sytuacji.

Jej delikatno$¢ przy udzielaniu pomocy ukazat opis cudu w Kanie Ga-
lilejskiej: ,A kiedy zabraklo wina, Matka Jezusa rzekla do Niego: «Nie maj3
wina». Jezus Jej odpowiedzial: «Czyz to moja Iub Twoja sprawa, Niewiasto?
Czy jeszcze nie nadeszla godzina moja?». Wtedy Matka Jego powiedziata do
stug: «Zrdbcie wszystko, cokolwiek wam powie»” (] 2,3-5). Stowa te, wypo-
wiedziane pod natchnieniem Ducha Swietego zjednoczonego z Maryja, sa
najlepsza rada dla ludzi wszystkich czasow. Swiadczy o tym zyciowa postawa
Maryi, bo jest Ona Stuzebnica Pariska, ale i Oblubienica Ducha Swietego. Do-

2
3

J. Ratzinger, Wzniosta Cora Syjonu, Poznan 2002, s. 22.
K. Guzowski, Duch Swiety a Eucharystia, Czgstochowa 2014, s. 112.
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bra rada wypowiadana przez Maryje wskazuje wiec na najwlasciwszy sposob
realizowania swojego czlowieczenstwa i Zycia w zgodzie z Boza Madroscia.

3. Prosbe w imieniu potrzebujacych uczestnikow uczty weselnej Ma-
ryja skierowata w mocy Ducha Swietego do Jezusa. Jak Duch Swiety taczy oso-
by Maryi i Jezusa, tak samo aczy wspdlnote wierzacych podczas celebracji
eucharystycznej, w zgromadzeniach zakonnych, a takze w rodzinach. Duch
taczy osoby bedace odrebnymi i réznymi indywidualno$ciami w jedna wspie-
rajaca sie catosé. Maryja takze tu jest Matka dobrej rady i zacheca kazdego do
podjecia wspotpracy z taska udzielang przez Syna oraz budowania jednosci
w Duchu Swietym.

Prosba Maryi do Jezusa ma réwniez sw6j wymiar nieskonczony, odno-
szac sie tez do innej uczty - Uczty godowej chrzescijan z Oblubieficem pod-
czas Eucharystii. Dzielo naszego Odkupienia dokonuje sie w Ofierze eucha-
rystycznej, w ktérej Maryja, jesli Ja o to prosimy, stopniowo wprowadza nas
w najglebsze wtajemniczenie chrzescijanskie. Matka dobrej rady prowadzi
wierzacego do $wiadomego i pelnego udzialu we Mszy Swietej, ktéra jest naj-
blizszym kontaktem z Tréjca Swieta. Pragnie Ona zrodzi¢ w sercu kazdego
wierzgcego niepowstrzymane pragnienie przyjecia Jezusa, ukrytego w Naj-
Swietszym Sakramencie, aby wszyscy mogli przyjsé, przyja¢ Boski Pokarm
i otrzymaé swoj wieczysty ,dzial zbawienia”, razem z Maryja, prawdziwie
Matka dobrej rady.

MARZENA SZCZEPKOWSKA

Przyczyno naszej radosci

1.Jednym z wezwan w Litanii Loretanskiej jest pochwata Marvyi: ,Przy-
czyno naszej radosci” (Causa nostrae laetitiae). Po dogmatycznym i poetyc-
kim opracowaniu jezuitéw Litania Loretanska stala sie od XVI wieku suma
mariologii. ,Przyczyno naszej rado$ci” nalezy do wezwan dodanych pdzniej
do tekstu litanii niz sasiednie, ale czas nie jest znany.

Biblijne wezwanie do radosci bylo skierowane do Jerozolimy: , Wy-
Spiewuj, Coro Syjonska! Podnies radosny okrzyk Jeruzalem! Ciesz sie i wesel
z catego serca, Coro Jeruzalem! Pan, twdj Bog jest posrdd ciebie” (Sof 3,14.17;
por. Za 9,9). Tymi stowami starotestamentalni prorocy wzywaja Core Syjonu
do wyzbycia sie leku i do ogromnej radosci, bo juz jest przy niej jej Wybawi-
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ciel i Krol. To znaczenie ma tez zawotanie aniota przy zwiastowaniu: ,Raduj
sie, Maryjo! Jestes pelna faskiiPan jest z Tobg” (por. £k 1,28). Aniot zapewnia,
ze Bog jest przy Niej obecny i wzywa Ja do nadzwyczajnej radosci (Chaire, Ke-
charitomené'), bo w Niej zaczely sie wypelniaé wszystkie proroctwa ze Stare-
go Testamentu.

Ojcowie Kosciota, a wérdd nich swiety Justyn (T 165) i Swiety Ireneusz
(T 202) wskazywali, ze smutek zrodzony przez Ewe w wyniku niepostuszen-
stwa Maryja - ,,Nowa Ewa” zamienita w rado$¢ przez postuszenstwo i wiare.
Swiety Efrem Syryjczyk (T 373) czcit Ja okrzykiem: ,Witaj, pokoju, radosci,
pociecho i zbawienie Swiata! Witaj, radoSci ludzkiego rodzaju!”. Te rados¢
glosity liturgiczne hymny maryjne, ktére pojawity sie po ogloszeniu dogmatu
0 Bozym macierzynstwie Maryi na Soborze Efeskim (431). Wsrdd nich gtebo-
ka w treSciiwyrazajaca najwyzsze uczucia pie$n Akatyst ku czci Bogarodzicy:
»Zdrowas$, bo niebo raduje sie z ziemig; Zdrowas, bo ziemia cieszy sie z niebem
(..); Zdrowa$, nadziejo wiekuistego szczesScia; Zdrowas, nieskalana Matko!”.

W XIwieku w Europie radosci Maryi wyrazano w antyfonach Ave Ma-
ria oraz Gaude Dei Genitrix: ,,Ciesz sie, Matko Boga, Dziewico Niepokalana.
Ciesz sie Ty, ktoras otrzymala rados¢ od aniota. Ciesz sie Ty, ktoras wydala
na $wiat blask wiekuistego swiatta”. Od XII wieku znana byta maryjna anty-
fona Regina caeli, letare i nabozenistwo do Pieciu Rado$ci Maryi, ktére od XIII
wieku w formie naboZenistwa do Siedmiu Radosci Maryi szerzyli franciszka-
nie. Te porywajaca rados$¢ ludzkosci wyczekujacej na swego Zbawiciela wy-
raza tez antyfona do Piesni Maryi w Liturgii Godzin na Uroczysto$¢ Swietej
Bozej Rodzicielki: ,,Bogarodzico Dziewico, Twoje Macierzynstwo przyniosto
rado$¢ calemu $wiatu, z Ciebie sie zrodzil nasz Pan i Bog, Chrystus, Stonce
sprawiedliwosci”.

2.Nauczanie KoSciota podkresla, ze Maryja jest przyczyna naszej rado-
§ci, data bowiem $wiatu Chrystusa, Zrédto task i nadal jest Posredniczka taski
dlaludzi (Leon XIII, Octobri mense). Ona przyczynia sie do naszej radoSci tak-
ze przez fiat, gdy zgadza sie stac czescia zbawczego planu Boga (Ek 1,38) (Pius
XII, Fulgens corona). Maryja stata sie nasza radoscia, gdy moca Boza zostata
niepokalanie poczeta ze wzgledu na czekajace Ja macierzynstwo Boze (LG 56).
Rado$¢ Maryi stata sie naszym szczeSciem, gdy podjeta Ona wspdiprace z Bo-
giem jako Dziewicza Matka Syna Bozego (LG 53).
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W Maryi zawarte s wszystkie ludzkie radosci, lecz doskonatej rado-
Sci doznaje Ona ze spelnienia odwiecznej obietnicy Boga przyrzeczonej Jej
narodowi, ktora w Niej sie wypelnia, i dlatego jest Ona ,Matka nadziei, taski
1 przyczyna naszej radosci” (Pawet VI, Gaudete in Domino, 4). Zatem stowa
o radosci Maryi ,wyrazaja uczucia «Cory Syjonu», ktérej Ona byta najdosko-
nalszym uosobieniem” (Jan Pawet II, audiencja generalna, 13.04.1990), stad
tez mozna nazwac Maryje ,Zrodtem radosci dla maluczkich” (EG 288).

3. Spontaniczna rado$¢ stala sie czeSciag wewnetrznego zycia Maryi,
ktéra jako Matka dzieli sie nig ze wszystkimi ludZmi. Na podstawie wydarzen
z Jej zycia 1 wspolpracy z Jezusem widzimy, ze Zrodtem prawdziwej radosci
czlowieka jest zrozumienie woli Bozej, przyjecie jej i wypelnianie na wzoér
Maryi: ,Niech Mi sie stanie wedtug stowa twego” (Lk 1,38). ToteZ ze wzgle-
du na Chrystusa w ofierze Mszy Swietej i w Komunii Swietej za wszelka
cene trzeba z pomoca Maryi odnowi¢ przyjecie tej najrado$niejszej prawdy
o Chrystusowym kaplanstwie. W chrzescijafiskim powolaniu powinni$my
nasladowaé Maryje i w tacznosci z Nig realizowacé takze nasza wiez, na wzor
tej, jaka istnieje miedzy Chrystusowym ,kaptanstwem stuzebnym i Najswiet-
sza Maryja Panng” (Jan Pawel II, audiencja generalna Nabozenstwo do Matki
Bozej w zyciu prezbitera, 30.06.1993).

Maryja staje sie przyczyng naszej radosci, prowadzac nas do wiel-
kiej tajemnicy wiary w Eucharystii, w ktérej ukazuje nam Syna Bozego jako
,<nowe Swiatto, nowe zdumienie i nowa rados$¢” - jak méwit Sw. Jan Pawel II
podczas audiencji ogdlnej 13.06.1979. Ta, ktéra w zwiastowaniu podjeta nowe
przymierze z Bogiem w imieniu calej ludzkosci, podczas Eucharystii wprowa-
dza nas w osobisty udziat w tajemnym odnowieniu przymierza Boga z ludZmi
(por. Leon XIII, Mirae caritatis, 11). Kazdy z nas staje sie wiec kontynuatorem
Nowego Przymierza, aktualizujac je w sobie podczas Mszy Swietej, gdyz Ten
sam, ktory ukrywa swojg obecno$¢ w Eucharystii, jest Stowem Bozym i Synem
Dziewicy Maryi, ktory cierpial na krzyzu i ktéry zasiada po prawicy Ojca.

Majac te Swiadomosé, w Przeistoczeniu doswiadczamy cudu mitosci
Boga, ktory napelnia nas nowg radoscia i gorliwoscia (MND 30), bo Chrystus
Eucharystyczny do nieskonczonos$ci wynosi nasza godnos¢ ludzka jako oso-
by. Przez przyjecie sakramentalne Jezusa kazdy z nas staje sie uczestnikiem
iwspolnikiem Jego Boskiej natury (Leon XIII, Mirae caritatis, 11). Dzieki temu
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z pomoca Maryi mozemy wszystkim glosi¢ nasza rado$¢ i zafascynowanie
tym najwiekszym Boskim Darem i nowym Zyciem otrzymanym w Komunii
Swietej. Podejmujac to zadanie, musimy pamietaé o stowach Maryi: ,Zrébcie
wszystko, cokolwiek wam powie” (J 2,5). Wykonujac to polecenie, doznamy
ogromnego szcze$cia wraz z Maryja, Przyczyna naszej radosci.

[woNA KRYSIAK

Uzdrowienie chorych

1. ,Uzdrowienie chorych” to tytul, jakim Ko$ciét od XVI wieku czci
Maryije jako nadzieje dla wszystkich chorych i cierpiacych na duszy i ciele.
Przejawem troski Matki o kazdego cztowieka sg Jej objawienia, podczas kt6-
rych przychodzi na ziemie z pomoca dla udreczonego ludu i z konkretnym
oredziem. Objawiajac sie w La Salette 19.09.1846 r., przyniosta przestanie do
cierpigcego gtdd francuskiego ludu. Matka Boza ostrzegla, ze cztowiek bez
Boga cierpi na duszy i ciele, stad wezwata do powrotu do Kosciota, w ktérym
Chrystus kazdemu daje taske i mito$¢. Dzieki tym stowom ojciec Maksymina,
wizjonera z La Salette, nawrdcit sie i zostal uzdrowiony. Papiez Jan Pawel I
pisal, by pielgrzymi w tym miejscu przedstawiali Maryi swoje béle, gdyz Ona
nikogo nie opusci. ,Dla tego, kto idzie drogami Panskimi, ramie Syna Maryi
nie zaciazy ku potepieniu, ale On uchwyci wyciagnieta dton, by wprowadzi¢
do nowego Zycia grzesznikéw pojednanych dzieki tasce Krzyza” (List z okazji
jubileuszu 150-lecia objawien w La Salette).

Maryja troszczy sie o cierpiacych i chorych. Ukazujac sie w Lourdes
11.02.1858 r., pobtogostawila Ona zrédlo wody, méwiac do Bernadetty: ,Idz-
ciepiéuzrodia”. Tawoda do dzis stynie z cudownej mocy uzdrawiania. Papiez
Jan Pawet II, przemawiajac w Lourdes 15.08.2004 r., podkreslit chrystologicz-
ny charakter tego miejsca, méwiac: ,Ta woda, ktéra wyplywa wciaz Swieza,
stala sie jednym z symboli Lourdes - symbolem nowego zycia, jakie Chrystus
daje tym, ktorzy powracaja do Niego. Tak tez Eucharystia jest zrodtem zycia,
a Maryja jest pierwsza strazniczka tego zrodta. Ona wskazuje je wszystkim,
proszac, by wyrzekli sie pychy, stali sie pokorni, aby mogli zaczerpna¢ z mi-
losierdzia Jej Syna”.

Podobnie stato sie w Gietrzwatdzie, gdy Maryja objawila sie w matej
warminskiej wiosce ponad 160 razy, méwiac, ze jesli ludzie z wiara beda pro-
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si¢ o uzdrowienie, to Ona uprosi je u swojego Syna. W dniach 315 lipca Matka
Boza zapewniata tam, ze chorzy beda uzdrowieni, jezeli beda sie modli¢ na ré-
zancu. 6 lipca prosita o postawienie kapliczki z figura Niepokalanego Pocze-
cia, aujej stop kazata ktasé ptétno dla uzdrowienia chorych. Liczne s uzdro-
wienia w Gietrzwatdzie, o czym $wiadczy od 1947 r. Ksiega task i uzdrowien
otrzymanych za przyczyna Maryi.

Cudowne uzdrowienia za sprawa Maryi maja miejsce takze w Fatimie,
gdzie Maryja objawila sie sze$¢ razy troéjce dzieci: kucji, Hiacyncie i Fran-
ciszkowi. Objawiajac sie od 13 maja do 13 pazdziernika 1917 r., podkre$lata
wartoS¢ cierpienia. Spytala wizjoneréw o ich gotowos¢ do przyjecia cierpien,
azyskujacich aprobate, zapewnita, ze Bog da im site do ich znoszenia. Maryja
w Fatimie jawila sie jako lekarka duszy i ciala, ale podkreslata takze, ze cier-
pienie potrafi ubogacic¢ cztowieka wewnetrznie i rozwina¢ go duchowo.

Podobnie podczas objawienn w Kibeho Matka Stowa wezwata do mo-
dlitwy i podkreslita, ze cierpienie jest nieodtacznym elementem egzystencji
cztowieka. Jej Syn i Ona tez znosili cierpienia, gdyz maja one moc zbawienna.
Swiety Pawel méwil: , Teraz raduje sie w cierpieniach za was i ze swojej stro-
ny dopelniam niedostatki udrek Chrystusa w moim ciele dla dobra Jego ciala,
ktorym jest Kosciol” (Kol 1,24).

2. Juz w IV wieku $w. Efrem Syryjczyk napisat modlitwe ,Schron sie
pod ptaszczem Matki Bozej”. Papiez Jan Pawet I w Oredziu na IV Swiatowy
Dzien Choregow 1996 r. wypowiedzial w imieniu Maryi stowa: ,Nie martw sie
tg chorobg ani zadnym nieszcze$ciem. Czyz nie jestem twojg Matka? Czyz nie
znajdujesz schronienia w moim cieniu? Czyz nie jestem twoim zdrowiem?”.

Te wlasnie stowa powiedziata Maryja w 1531r. w Guadalupe do India-
nina Juana Diego, ktory prosit o uzdrowienie swojego krewnego. W 1996 r.
Swiatowy Dzieri Chorego byt obchodzony w sanktuarium Matki Bozej
z Guadalupe. Jan Pawet II podkreslil, ze Maryja jako Uzdrowienie Chorych
daje nadzieje i zapewnia o swojej opiece. KoSciét darzy mitoScig wszystkich
dotknietych staboscia ludzka, a co wiecej, w ubogich i cierpigcych odnajduje
wizerunek swego ubogiego i cierpigcego Zbawiciela (por. LG 8).

Papiez Benedykt XVI wskazat przyklad mitosiernego Samarytani-
na (kk 10,25-37) i zachecal, by i8¢ podobna droga: ,IdZ i ty czyn podobnie”
(kk 10,37) (Oredzie na 21. Swiatowy Dzieh Chorego). Tak powinna wygladaé
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postawa kazdego chrzescijanina wobec 0sdb potrzebujacych opieki, ktéra
zalecal takze papiez Franciszek, méwiac, Ze stowa: ,,Przyjdzcie do Mnie wszy-
scy, ktorzy utrudzeni i obcigzeni jestescie, a Ja was pokrzepie” (Mt 11,28) daja
wytchnienie utrudzonym i zmeczonym (Oredzie na 28. Swiatowy Dzier Cho-
rego 2020 1.).

Matczyny glos Maryi: , Zrébcie wszystko, cokolwiek wam powie” (J 2,5)
jest gwarancja, ze poSredniczy Ona miedzy swym Synem a ludZmi w sytuacji
ich brakow, niedostatkéw i cierpien. Jako Uzdrowienie chorych jest Ona nie-
ustannie obecna w zyciu Kosciota (Dz 1,14), gdyz zajmuje w nim i w dziele zba-
wienia szczegdlne miejsce.

3. Zbawieniem Bozym jest sam Jezus Chrystus, ktory zostal postany
przez Boga jako lekarz dusz i cial. ,Jezus uzdrowit wielu chorych, uwalniajac
ludzi od grzechu” (Mt 9,2-8; ] 5,5-14). Takze Jego Matka z mito$cig pomaga lu-
dziom jako Uzdrowienie chorych. ,Wciaz pozostaje przyktadem macierzyn-
skiego uczucia, ktore ozywia¢ winno wszystkich wspotpracujacych dla odro-
dzenia ludzi w apostolskim postannictwie Kosciota” (LG 65).

W trudnym dla czlowieka czasie i w dobie pandemii czesto polecamy
sie najczulszej z Matek. Pragnie Ona naszego uzdrowienia na ciele i duszy,
stad z macierzynska troska wewnetrznie ,przymusza nas” do przyjecia Chle-
ba Zycia, ktéry daje nam ,lekarstwo nie$miertelnosci” (MrD 3). Powtérzmy
zatem stowa $w. Jana Pawla II: ,Eucharystia jest Zrédlem zycia, a Maryja
- Uzdrowienie chorych - jest pierwsza strazniczka tego Zrdodia”. Maryja,
Uzdrowienie chorych, spieszy z pomoca cztowiekowi cierpigcemu i prowadzi
go do Syna w Eucharystii, bo w Nim jest nasze wieczne zdrowie.

ALICJA SWIECICKA

Ucieczko grzesznych

Tytul Maryi ,Ucieczki grzesznych” otoczony byt kultem juz w poczat-
kach Kosciota, a formalnie termin ten pojawit sie po Soborze w Nicei (325).
W Il wieku $w. Justyn (T 165) podkreslit pomoc, jakiej Maryja udziela grzesz-
nikom.

W jezyku tacifiskim omawiany tytul brzmi Refugium peccatorum.
Stowo refugium oznacza bezpieczne schronienie przed niebezpieczenstwem.
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Wezwanie to nawigzuje do miast ucieczki ze Starego Testamentu, ktdre chro-
nily przed krwawa zemsta. Kto nieumys$lnie doprowadzit do czyjej$ Smierci,
mogl szukac ratunku w jednym z sze$ciu miast wyznaczonych przez Mojze-
sza na polecenie Boga. Byl tam bezpieczny, a z chwilg $mierci arcykaptana
zostawal utaskawiony (por. Lb 35,12). Pdzniej takze Jozue wyznaczyl sze$é
miast ucieczki. W Grecji i Rzymie obowigzywalo podobne prawo, tzw. prawo
azylu (od greckiego stowa azylon). Po upadku Cesarstwa Rzymskiego prawo
azylu zezwalato uciec pod obrone Kosciota i skry¢ sie w kosciele, klasztorze
czy patacu biskupim. Kazdy, kto skryt sie w ,miejscu ucieczki”, byt wylaczo-
ny spod wladzy i jurysdykcji prawa Swieckiego. ,Miejsca ucieczki” z czasem
przeobrazaty sie w miasta i warowne zamki.

W Ksiedze Psalméw autor wskazuje, Ze to Bog jest najlepsza uciecz-
ka zapewniajaca czlowiekowi bezpieczenstwo (Ps 46,2). Starotestamentalne
obrazy maja swoje wypekienie w Chrystusie, ktory jest ucieczka cztowieka.
Jezus w rozmowie z Nikodemem zapewnia, Ze kazdy, kto w Niego wierzy, nie
zginie (por. J 3,16-17). Sw. Jan Apostot natomiast pisze, ze ,mamy Rzecznika
wobec Ojca - Jezusa Chrystusa sprawiedliwego” (1] 2,1).

Motyw miejsca ucieczki odnoszacy sie do Maryi odnajdujemy w mo-
dlitwie pochodzacej z IV wieku, ktéra w polskim przekladzie zaczyna sie
od stéw: ,Pod Twoja obrone uciekamy sie...”. Wielu ojcéw Kosciota uzywato
tego tytutu. Sw. Efrem Syryjczyk (T 373) wprost zwrdcit sie do Maryi: , Witaj,
ucieczko i obrono grzesznik6w!”. Prze§wiadczenie o niezwyklej pomocy Ma-
ryi byto bardzo silne w starozytnym KoSciele, ale réwniez dzi$ ten tytut jest
szczegblnie aktualny.

2. Maryja wybrala liczne miejsca na calym $wiecie, a takze w naszej
ojczyznie, ktére $wiadcza o Jej roli Ucieczki grzesznych. Naleza do nich sank-
tuaria maryjne, ktdre s3 przestrzenia pojednania z Bogiem dla najbardziej
nawet opornych grzesznikéw. Niepokalana jest dla kazdego z nas ucieczka
wtedy, gdy zmagamy sie z pokusami i walczymy z grzechem. Ona staje wraz
znami do duchowej walki o nasze dobro. Wolajac za §w. Bernardem: ,Pomnij,
o Naj$wietsza Panno Marvyjo, ze nigdy nie styszano, aby$ opuscita tego, kto sie
do Ciebie ucieka...”, gleboko ufamy, ze Maryja doprowadzi nas, grzesznikéw,
nie do sprawiedliwej kary, ale do pelnego mitosierdzia Zbawiciela.
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MatkaBozaotrzymataniezwykleistotngrolewdzielezbawienia.PiusXII
w encyklice Mystici Corporis Christinapisat, ze Maryja ,jako nowa Ewa ofiaro-
wala Jezusa Syna swego na Golgocie Przedwiecznemu Ojcu za wszystKich sy-
néw Adama, zarazonych jego nieszczesliwym upadkiem” (nr 12). Papiez przy-
pomniat, Ze zgodnie z Kanonem Ofiary Eucharystycznej (obecnie I Modlitwa
eucharystyczna), takze lud chrzesScijanski sktada te Ofiare (MrD 2), w ktérej
wraz z Chrystusem cierpigcym za nas ofiarowujemy takze siebie Ojcu Przed-
wiecznemu. NaSladujmy wiec Maryje w Jej szczegblnej wspotpracy z dzielem
Zbawiciela, poprzez ktora ,stala sie nam Matka w porzadku taski (...) az do
wiekuistego dopelnienia sie zbawienia wszystkich wybranych” (LG 61-62).

Papiez Jan Pawel II powigzal maryjng inwokacje ,Ucieczko grzesz-
nych” z wezwaniem Matki Bozej Fatimskiej do intensywnej modlitwy, pokuty
i ofiary dla ratowania grzesznikéw. W Fatimie Maryja prosita: ,Mddlcie sie
wiele i czyncie ofiary za grzesznikow, poniewaz wiele dusz idzie do piekla, bo
nie maja nikogo, kto by sie za nie ofiarowat i modlit”. Jan Pawet Il podkreslit,
ze to oredzie Matki Bozej ,jest bardziej naglace i aktualne dzisiaj, niz w roku
1917” (Fatima, 13.05.1982). Podobnie w Lourdes Maryja wzywala: ,Jestem Nie-
pokalane Poczecie... Mddlcie sie za grzesznikow. ProScie Boga o ich nawrdce-
nie. Pokuty! Pokuty! Pokuty!”. Maryja, ukazujac w Fatimie wizje piekla, usil-
nie prosi nas i wzywa do ratowania grzesznikow jako Ucieczka grzesznych.

Przestrzega nas wszystkich jako grzesznych ludzi przed tragediami,
jakie nas czekaja, jesli nie zwrocimy sie do Jej Niepokalanego Serca i nie
zmienimy swego sposobu zycia i postepowania. Prosi nas o nasladowanie Jej
tacznosci z Trojca Swieta i natychmiastowe pelne zwrdcenie sie do Chrystusa
w Eucharystii i Komunii Swietej. Matka Jezusa angazuje sie w misje ratowa-
nia ludzi dla zycia wiecznego, odkupionych przez Jej Syna, Jedynego Kaptana.
Patrzac na Maryje Ucieczke grzesznych, kazdy chrzescijanin z Jej pomoca
powinien glebiej zrozumie¢ chrystologiczny i stuzebny charakter Kosciota
(MrD 2).

3. B6g w ogromie swej dobroci dal nam grzesznym Maryje - swoj3
Przyjacidtke. Kazdy z nas moze zakrzykna¢ z radoscia: ,,Cala piekna jestes,
Przyjaciétko moja! I nie ma w Tobie skazy” (Pnp 4,1), jak Spiewamy w Go-
dzinkach o Niepokalanym Poczeciu Maryi. Ona jest Ucieczka grzesznych, bo
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w niebie btaga za nami u Syna, ktory przyszed! na ziemie uzdrawiac skruszo-
nych w sercu (kk 4,18) oraz szukac i zbawic to, co zginelo (Ek 19,10).

Maryja Ucieczka grzesznych prowadzi czlowieka przed Milosierne
Oblicze Syna, ktéry przebywa ze swg Boska moca w samym centrum Koscio-
1a, posrdd ludzi i dla ludzi, aby $wiadczy¢ im najwyzsze milosierdzie przez
odpuszczenie grzechéw. Przy Synu, w sercu KoSciola znajduje sie Matka,
Posredniczka Nowego Przymierza. Ona pomaga nam w nawigzaniu bliskiej
relacji z Jej Synem podczas Ofiary eucharystycznej oraz w Komunii Swietej
- w tym najblizszym, pelnym zaufania i mitoSci spotkaniu ze Zbawicielem.
Maryja zacheca nas, byémy, przy dziekczynieniu po Mszy Swietej, wzmoc-
nieni przez Chrystusa i postani z kaptanskim btogostawienstwem, wraz z Nig
stawali sie ,miejscem ucieczki” dla szukajacych schronienia przed ztem.

KS. MARCIN STANISEAWSKI

Pocieszycielko strapionych

1. Maryja jako Pocieszycielka strapionych otacza ludzi ptaszczem swej
opieki. Wychodzi czlowiekowi na spotkanie i zapewnia, Ze nikt nie jest sam,
bo Ona jest blisko. Jest nazywana Pocieszycielka strapionych, gdyz pomaga
pokonaé wszelkie strapienia, ukoi¢ bél i cierpienie, by osiagna¢ cel, ktérym
jest zbawienie wieczne.

W Litanii Loretanskiej wezwanie ,,Pocieszycielka strapionych” nie zo-
stato zaczerpniete z Pisma Swietego, lecz wywodzi sie z Tradycji Kosciota. Za
pontyfikatu Grzegorza Wielkiego (T 604) w Rzymie szalala zaraza. Papiez na-
kazal wtedy urzadzi¢ wielka procesje blagalng i polecil, by oddaé sie pod opie-
ke Maryi. Po ulicach Wiecznego Miasta niesiono wérdd zarliwych modlitw
figure Maryi Panny, proszac, by epidemia ustata. Tak tez sie stalo i od tego
czasu zaczeto nazywac Maryje Pocieszycielka strapionych.

Wedlug nauki biblijnej, jedynym Pocieszycielem jest sam Bdg, ktory
przychodzi do ludzi w osobie Jezusa Chrystusa. Syn Bozy oddat zycie z mito-
Sci do kazdego cztowieka i z pragnienia, aby kazdy, kto wierzy w Jego Ojca,
mial zycie wieczne. Maryja, Matka Syna Bozego, zostala powierzona wszyst-
kim ludziom w momencie $mierci krzyzowej Syna. Jezus Chrystus w ostat-
nich chwilach ziemskiego zycia powierzyt Maryje swojemu umitowanemu
uczniowi Janowi, a tym aktem ustanowit Ja Matka wszystkich Iudzi (J 19,25-
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27). W Jej osobie otrzymali$my od Boga czuta Opiekunke, ktora jest szczegdl-
nie bliska ludziom w potrzebie - wszystkim tym, ktorzy cierpia, sa zatroskani
iczuja sie samotni.

Wyraz macierzynskiej mitoSci Maryi mocno uwidocznit sie podczas
Jej objawien na polskiej ziemi. Gdy Polska byta pod zaborami i nie istniata for-
malnie na mapach Europy, Zzelazny kanclerz Otto von Bismarck chciat znisz-
czy¢ wszystko, co polskie: kulture, jezyk, tradycje i wiare chrzescijanska.
Zapoczatkowat on na Warmii akcje o charakterze polityczno-ideologicznym
- tzw. Kulturkampf (walka z kultura). Wiasnie w tak arcytrudnej sytuacji,
gdy zagrozona byta wiara katolicka, a polsko$¢ wystawiono na ciezka probe,
przyszta z pomoca Maryja.

2. Matka Pana objawiala sie w Gietrzwaldzie dwém dziewczynkom od
27.06 do 16.09.1877 r. ponad 160 razy. Przychodzila, aby doda¢ Polakom otu-
chyiwich serca wszczepi¢ nadzieje, ze nadejdzie upragniona wolno$¢ dla oj-
czyzny. Pocieszycielka strapionych 8.09.1877 r. wypowiedziata w Gietrzwal-
dzie stowa: ,Nie smuccie sie, bo Ja zawsze bede z wami”.

Maryja pocieszala nie tylko lud na gietrzwatdzkiej ziemi, ale i caly
chrzescijanskinaréd polski udreczony przez zaborce, podkreslajac swoja ma-
cierzynska misje, zapoczatkowana pod krzyzem na Golgocie. Papiez Pius XI
powiedzial: ,Swietym zwyczajem byto zawsze w Kosciele w chwilach groz-
nych zwracac sie do Maryi, wota¢ Maryje. Wszak Ona dziewiczg stopa starta
glowe zjadliwego weza i wziela w obrone oddany swej pieczy Kosciot - groz-
na dla zastepéw wrog6éw i potezna jak wojsko w szyku bojowym”.

Maryja Pocieszycielka strapionych dodaje kazdemu czlowiekowi otu-
chy, nadziei i sity, by mogl przetrwac trudne Zyciowe momenty. Nakazuje
Ona porzuci¢ strach, wszelki lek, smutek i rozgoryczenie. Matka Pana zawsze
przychodzi pocieszy¢ swoj lud, podobnie jak niegdy$ Bog pocieszat Izraelitow
w okresie ich niewoli. Pocieszenie Maryi jawi sie jako odpowiedZ na ludzki
lek i cierpienie.

Pocieszycielka strapionych pojawila sie takze na francuskiej ziemi,
podczas objawien w La Salette 19.09.1846 r. Do dzi$ podazaja tam ttumy piel-
grzymow szukajacych pocieszenia, nawrdcenia i poglebienia wiary. Maryja
dala sie pozna¢ w tym miejscu jako oredowniczka i po$redniczka w drodze
do Boga. Ona kocha swdj lud i zawsze jest blisko niego. Podczas objawien
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w La Salette ptacze i ubolewa nad kondycja moralng swojego ludu. Jako za-
troskana Matka nie chce dopuscié do tego, by Jej dzieci nie zostaly zbawione.
Pokazuje, Ze ptacz jest oznaka bolu, ale ten bol moze przerodzié sie w radosc¢,
jezeli tylko ludzie, tak jak Ona na Golgocie, wytrwaja w chrzescijanskiej na-
dzieiiuwierza w moc Zmartwychwstania.

3. Czlowiek czesto jest samotny w swoim cierpieniu, a smutek rodzi
lek. Pocieszycielka strapionych jest blisko ludzi zaniepokojonych i cierpia-
cych, gdyz sama podczas zwiastowania tez czuta niepokdj. Wtedy jednak aniot
pocieszy? Ja: ,Nie bdj sie, Maryjo” (Ek 1,28). Jezus réwniez pocieszal swoich
uczniéw, méwiac im, aby porzucili strach. Lek paralizuje wszelkie dzialanie,
a wystarczy tylko zwrdci¢ sie do Matki - Pocieszycielki strapionych, a Ona
doda wiary. Méwi o tym Sobér Watykanski II: ,Albowiem wzieta do nieba
nie zaprzestata tego zbawczego zadania, lecz poprzez wielorakie swoje wsta-
wiennictwo ustawicznie zjednuje nam dary zbawienia wiecznego... Dlatego
do Blogostawionej Dziewicy stosuje sie w KoSciele tytuly: Wspomozycielki,
Pomocnicy, Posredniczki” (LG 62). Ona z matczyng czutoscia prowadzi kazde-
go do Chrystusa.

Eucharystia daje nam bezpoSredni i najblizszy dostep do Syna Bozego,
aby$my ,,z Niego brali tego ducha mitosci, przez ktérego mamy juz nie swo-
im zyciem zy¢, ale Zyciem Chrystusa Pana” (MCC 72). On w Ofierze euchary-
stycznej jest ,przebtaganiem za nasze grzechy”. Maryja za$ zacheca nas do
przyjecia Jezusa w Komunii Swietej, ,abyémy zostali nasyceni wszelkim bto-
gostawienstwem i fasky”. Maryja - Pocieszycielka strapionych jest caty czas
obecna w zyciu Kosciola tak, jak zapewnita strapiony lud podczas objawien
w Gietrzwaldzie stowami: ,Nie smuccie sie, bo Ja zawsze bede z wami”.

Na pamiatke setnej rocznicy objawien Maryi w Gietrzwatdzie na tam-
tejszym koSciele zawieszono tablice z fragmentem wiersza Marii Konopnic-
kiej:

Nigdym ja ciebie ludu nie rzucita,

Nigdym ci mego nie odjeta lica,

Ja po dawnemu moc twoja i sita — Bogurodzica.

ALICJA SWIECICKA
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Wspomozenie wiernych

1. Dla ludzi wszystkich wiekéw od poczatku Kosciola Maryja jawi sie
jako Wspomozenie wiernych ze wzgledu na udzielang pilng pomoc kazde-
mu proszacemu. Ona, podobnie jak w Kanie Galilejskiej, wstawia sie u Syna
iuprasza Jego taske w trudnych ludzkich sprawach.

W starotestamentalnych przyktadach matek Izraela i bohaterek naro-
du znajdujemy te sama role niewiasty - wspomozycielki dla calego narodu.
Kobiety izraelskie: Sara, Rebeka, Rachela oraz Anna - matka Samuela i matka
siedmiu braci Machabejskich, sa zapowiedziami Prawdziwej Niewiasty, kto-
raw wierze i nadziei podejmie role Wspomozycielki narodéw i PoSredniczki
task udzielanych przez Wszechmocnego. Te role Maryi podkreslaja takze
stowa aniota: ,BadZ pozdrowiona, Maryjo, faski peina, Pan z Tobg” (Ek 1,28).
Chrystus wyrazit swoja ostatnia wole i swoja Matke Maryje ustanowit Matka
Kosciota oraz wszystkich wierzacych (J 19,26-27). Od tego czasu Matka Chry-
stusa z mitoScig i dobrocia pelni swoja role, co wywotuje najglebsza wdziecz-
nos¢ catego ludu Bozego. Matka Boza, Niewiasta dana od Boga, niesie pomoc
ludziom w chwilach zagrozenia i w ich potrzebach.

Tytul Wspomozycielki wiernych stosowali juz ojcowie Kosciola, szcze-
gblnie $w. Efrem (T 373), ktéry pisat: , TyS nasza przystania, Dziewico nieska-
lana, pobozna wspomozycielko! Pod Twa opieka i obrong jesteSmy wszyscy,
dlatego do Ciebie jednej sie uciekamy i ze tzami btagamy”. Z kolei §w. Grze-
gorz z Nazjanzu (T 390) glosil, ze Maryja okazala sie ,nieustanng i potezna
Wspomozycielky” i ze moze Ona pomdc w ludzkich troskach, bo Jej oredow-
nictwo u Syna ma moc nieograniczona.

Wezwanie ,, Wspomozenie wiernych” wiaczyt do Litanii Loretanskiej
papiez Pius V z wdziecznosci za zwyciestwo w 1571 r. pod Lepanto w obro-
nie chrzescijanskiej Europy przed muzulmanska inwazja. Natomiast Swieto
Matki Bozej Wspomozenia Wiernych oglosit Pius VII w 1816 r. jako wyraz
wdziecznoSci za swoj powrét do Rzymu z niewoli napoleoniskiej. W Polsce
w XIX wieku obchodzono $wieto Wspomozenia chrzescijan (Auxilium chri-
stianorum). Ten tytul wyraza hotd wdziecznosci dla Maryi jako Opiekunki
narodu polskiego i zacheca do wiekszej ku Niej mitosci i ufnosci. Po uwol-
nieniu prymasa Stefana Wyszynskiego papiez Jan XXIII w 1958 r. ustanowit
dla polskich diecezji wspomnienie obowigzkowe Wspomozycielki wiernych,
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ktore jest uzasadnione biblijnie Jej dziewiczym macierzynstwem, podjetym
ze wzgledu na zbawienie ludzkosci.

2. Swiety Jan XXIII, rozpoczynajac Sobér Watykanski II, wotat o pomoc
dla ojcéw soborowych: ,,0 Maryjo, Wspomozycielko chrzescijan i Wspomo-
zycielko biskupéw, wstaw sie za nami u Boga”. Sobdr ten orzekl, ze Maryja
z macierzynska mitoécia opiekuje sie braémi swego Syna, stad Kosciot tytu-
tuje Ja mianem ,,Oredowniczki, Wspomozycielki, Pomocnicy i Posredniczki”
(LG62).

Zreformowana posoborowa liturgia rzymska w formularzu Mszy
1 liturgii godzin w Swieto Maryi Wspomozenia wiernych, ktore przypada
24 maja, akcentuje walke duchowa z pomoca taski Bozej. Podkresla takze nie-
ustanne starania Maryi o krélowanie Boga na ziemi i 0 nasze zwyciestwo nad
narzucajacym sie ztem. Mszalna antyfona ukazuje Wspomozycielke ,wybra-
n3 jak stonce, grozna, jak zbrojne zastepy” (Pnp 6,10). Podobnie lekcja z Apo-
kalipsy $w. Jana m6éwi o NiewieScie obleczonej w stonice, w koronie z gwiazd
dwunastu (Ap 12,1), walczacej z przeciwnikiem zwodzacym ludzi odkupio-
nych przez Jej Syna.

Wielki wplyw Maryi Wspomozycielki uwidocznil sie w postudze
trzech wybitnych Polakéw: kard. Augusta Hlonda (T 1948), kard. Stefana Wy-
szynskiego (1 1981) i $w. Jana Pawta II (T 2005). Swa mitos¢ do Krdolowej Polski
i Matki Kosciota czerpali oni z maryjnej duchowosci polskiej, z tradycji naro-
du i z wlasnych doswiadczen. Papiez Jan Pawet Il podkreslat, ze w doswiad-
czeniu wiernych Maryja okazuje sie Wspomozycielka szczeg6lnie wtedy, gdy
wspiera ich w umacnianiu wiary i w radosnym zyciu nauka Chrystusa (por.
RM 52).

Swiety Jan Bosko (T 1888) réwniez zwrdcit uwage na opatrznosciowa
role Maryi Wspomozycielki chrze$cijan w niespokojnych czasach: ,,Obecnie
Koscidt katolicki stat sie przedmiotem atakéw (...) jako ostoja prawdy i na-
uczyciel wszystkich wiernych. Dlatego, by wyprosi¢ od Boga pomoc w tych
trudnych czasach, katolicy na calym §wiecie uciekajq sie do Maryi jako wspol-
nej Matki, szczegdolnej Wspomozycielki narodéw katolickich... Nadchodza
czasy tak smutne, zZe odczuwamy wielka potrzebe, by Dziewica Najswietsza
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dopomogta nam zachowac i obroni¢ wiare chrzescijaiska, dlatego chce Ona,
by$my Ja czcili pod tytutem Maryi Wspomozycielki™.

3. Maryja stawiona jest jako potezna Posredniczka i Wspomozenie
chrzescijan w walce z przeciwnikami Boga. Bronig w tej walce jest stowo Boze
i Krew Baranka. Ten sam Jezus, ktory ofiarowal sie na krzyzu dla naszego
odkupienia, podczas Mszy Swietej ofiaruje sie w dtoniach kaptanéw dla na-
szego zbawienia (SC 2). Najswietsza Ofiara obliguje wiec chrzescijan do pod-
jecia wspétpracy z kaptanami jako apostotami Chrystusa, na wzor fiat Maryi
iwraz z Nia.

Jak pisat Pius XII w encyklice Mediator Dei, Matka Chrystusa pel-
ni szczegdlng role podczas eucharystycznej Ofiary: ,Ona nam podaje Syna
swego, a wraz z Nim wszelka pomoc, jakiej potrzebujemy, gdyz Bog chcial,
aby$my wszystko mieli przez Maryje”. Maryja Wspomozycielka wskazuje
powiedzianymi w Kanie stowami: ,,Uczynicie wszystko, co wam powie” (J 2,5),
ze chce doprowadzic nas do osobistego spotkania Chrystusa. Ona uczy stucha-
nia i zachowywania stowa, bo ,,gdy w Koéciele czyta sie Pismo Swiete, wow-
czas On sam méwi” (SC 7). Jako Wspomozycielka Maryja wzbudza w nas pra-
gnienie przyjecia Jezusa w Komunii Swietej, gdyz przyjmujac Druga z Oséb
Tréjcy Swietej, osoba wierzaca wehodzi w kontakt ze wszystkimi Osobami,
z cala Boska Wspdlnota - Komunia eucharystyczna wprowadza w Komunie
trynitarna. Maryja Wspomozenie wiernych przyzywa wiec chrzescijan do
Swiadomego, czynnego i pelnego udziatu w Eucharystii. Ona zacheca, bySmy
za Jej przykladem ukazywali innym autentyczng tajemnice Chrystusa, ktory
jest Zrodtem radosci i wszelkiego szczescia.

IwoNA KRYSIAK

Krélowo Rézanca swietego
1. ,Jestem Krolowa Rézanca Swietego” - tymi stowami Matka Boza

przedstawila sie w Fatimie 13.10.1917 r. i powiedziala: ,,Przychodze zacheci¢
wiernych do zmiany zycia, aby nie zasmucali grzechami swymi Zbawiciela,

4 Cyt. za: K. Kuzmak, Kult liturgiczny NMP Wspomozenia Wiernych w obrzqdku rzymsko-

katolickim, w: Maryja Wspomozenie wiernych, red. S. Prus, Warszawa 1986, s. 176.
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gdyz jest zbyt wiele obrazany; chce, aby odmawiali Rdzaniec, aby sie popra-
wili i czynili pokute za grzechy. Chce, aby zbudowano tu kaplice ku mej czci”.

Tytul Krélowej Rozanca Swietego (Regina sacratissimi Rosarii) zo-
stal ogloszony na synodzie w Kolonii w 1475 r. Podkresla on krélewska role
NajSwietszej Maryi Panny we wszystkich tajemnicach rézancowych, ktore
streszczaja Jej zycie. Wezwanie , Krélowo Rézanca Swietego” wiaczyt do Lita-
nii Loretanskiej papiez Leon XIII w 1883 r. Maryja jest bowiem Krélowa R6-
zafica Swietego, gdyz przez te forme modlitwy przybliza tresci Ewangelii i jej
znaczenie kazdemu wierzacemu, pomagajac mu znalezé droge do Chrystusa.

W trakcie objawien w La Salette w 1846 r. Maryja prosita, aby codzien-
nie modli¢ sie z Nig modlitwa rézancows, bo jak podkreslita: ,Nigdy nie zdo-
tacie wynagrodzi¢ mi trudu, ktéry dla was podjetam”. Podczas objawien w Lo-
urdes w 1858 r. wizjonerka §w. Bernardetta Soubirous modlita sie z Maryja
na rézancu, lecz Ona wypowiadata tylko: ,Chwata Ojcu i Synowi”, a cate cze-
$ci R6zanca odmawiata Bernadetta. Réwniez na polskiej ziemi, 30.06.1877 r.
w Gietrzwaldzie, na pytanie wizjonerki Justyny Szafrynskiej: ,Czego za-
dasz?”, Maryja odpowiada: ,Zycze sobie, abyécie codziennie odmawiali Rza-
niec”. Podobnie w rwandyjskim Kibeho podczas objawien w latach 1981-1989
Matka Boza prosila: ,Mowcie czesto Rozaniec, abyscie znajdowali w nim sity,
ktére umozliwig wam przejscie przez trudne czasy, ktdre sie zblizaja”.

Rézaniec jest modlitwa szczegblnie dzi$ aktualna, zwlaszcza w dobie
pandemii, gdyz czlowieka osamotnionego w trudach codzienno$ci prowadzi
ona do Chrystusa i odstania glebszy sens zycia.

2. Papiez Leon XIII ukazal obszernie znaczenie modlitwy rézancowej
w 16 dokumentach, w tym 11 encyklikach (m.in. Supremi apostolatus i Diu-
turni temporis), konstytucji apostolskiej (Parta humano generi) i trzech li-
stach apostolskich (m.in. Ubi primum na temat Bractwa RéZaficowego). Prosit
o odmawianie R6zanca przez wiernych, aby w ten sposéb okazywali przywia-
zanie do Maryi (List do kard. L.M. Sincero). Cenil modlitwe rézancowa, gdyz
bardzo przybliza ona ludzi do Boga. Na szczegdlny wzrost kultu Niepokala-
nej dzieki odmawianiu Rézanca $wietego wskazal jego nastepca Sw. Pius X
(Ad Diem ilum). Kolejny papiez, Benedykt XV, ukazal Rézaniec jako zrédlo
mocy w trudnoSciach zyciowych (Fausto appetente die). Pius XI opisat po-
ciechy ptynace z odmawiania Rézanca (Lux veritatis), a Pius XII w przemo-
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wieniach w 1940 i 1941 r. wzywal do ufnej modlitwy rézancowej do Maryi.
Podobnie $w. Jan XXIII zachecat wiernych do odmawiania Rézanca kazdego
dnia, takze w intencji pokoju na Swiecie (enc. Grata recordatio).

Soborowa konstytucja dogmatyczna o Kosciele Lumen gentium pod-
kresla doniosto$¢ modlitwy rézancowej, ktorej tresci staja sie $wiatlem dla
spolecznosci i narodow. Papiez §w. Pawel VI uzasadnil, ze Maryja jest droga
do Chrystusa, a modlitwa rézaficowa pomaga odkry¢ te droge (Mense maio).
Nazwal Rézaniec streszczeniem catej Ewangelii oraz modlitwa kontemplacyj-
n3, pochwalng i blagalng (MC 42-55).

W XVII wieku modlitwa rézancowa przyjeta wspoélczesng postac, kto-
rej rozszerzenia o tajemnice $wiatta dokonat $w. Jan Pawel II'w 2002 r. wliScie
apostolskim Rosarium Virginis Mariae. Papieza z Polski mozna wiec nazwac
papiezem Rézanca Swietego, gdyz byta to jego ulubiona modlitwa. We wspo-
mnianym liScie podkresla on, Ze Rézaniec to modlitwa gleboko medytacyjna
(nr 5140), aponadto doktadnie oddaje przestanie teologiczne i mariologiczne
Rézanca swietego: ,Przez Rozaniec lud chrzesScijanski niejako wstepuje do
szkoly Maryi, dajac sie wprowadzi¢ w kontemplacje piekna oblicza Chrystusa
iw do$wiadczenie glebi Jego mitosci” (RVM 1).

3.Kazdatajemnica R6zanca jest jakby liturgia Stowa, a jego kontempla-
cyjny charakter prowadzi do spotkania z Bogiem. Sw. Pawet VI przypomniat
upomnienie dane przez Jezusa i ostrzegat, Ze jesli zabraknie kontemplacji, to
Rézaniec stanie sie podobny ,,do ciata bez duszy” i bedzie ,bezmysInym powta-
rzaniem formul”. W Rézancu dostrzega sie najbardziej integralng tgcznosé
Chrystusa z Maryja, a nakladanie sie medytacji chrystologicznej z modlitwg
maryjna sprawia, ze wiez Syna z Matka stanowi istote tej modlitwy.

Jan Pawel II podkreslal, aby podczas modlitwy rézancowej zawsze
wpatrywac sie w Chrystusa, w Jego Zycie, stucha¢ stowa Bozego w milczeniu.
Dobrze oddaje to kolekta na uroczystos¢ Najswietszej Maryi Panny Rézan-
cowej, w ktorej styszymy zachete do tego, aby wierni, ,rozwazajac tajemnice
w Rézancu Najswietszej Maryi Panny, wedtug nich ksztaltowali swoje zycie
i osiagneli to, co one obiecuja”. Maryja przezywata w pelni misterium Chry-
stusa, ktore zgltebiala przez refleksje nad wydarzeniami z Zycia swego Syna
(Jan Pawet II, audiencja generalna Nabozenstwo do Matki Bozej w zyciu pre-
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zbitera, 30.06.1993). Ona wszystkie te wydarzenia zapamietywata i, rozwaza-
taje w swoim sercu” (Ek 2,19.51). Jest wiec ,Matka zywej Ewangelii” (EG 288).

Matka Boza zdecydowanie podkreslita najwyzsza warto$¢ Eucharystii.
Gdy 16 wrze$nia 1877 r. w Gietrzwaldzie poprosita Ona: ,Odmawiajcie gor-
liwie Rozaniec”, wskazata na te modlitwe jako najwazniejszy punkt dnia, ale
dopiero po Mszy Swietej. Ona prowadzi w Rézaficu do rozwazania tajemnicy
ustanowienia Eucharystii, w ktorej ogniskuje sie cate dzieto zbawcze Jej Syna
i spelniaja wszystkie obietnice Chrystusa. Podczas Mszy Swietej, kierowany
sitg Boskiej mitoSci, Chrystus zywy i obecny odnawia swojg Ofiare dla nasze-
go zbawienia.

Kroélowa Rézanca Swietego wtajemnicza nas w glebie misterium Eu-
charystii, ktore jest sumg wszystkich tajemnic rézancowych skupionych wo-
kot Chrystusa. Dzieki Jego obecnosci na ottarzu Msza Swieta wraz z Komunia
Swieta staja sie oparciem dla nadziei i skutecznym sposobem zdobycia ocale-
nia oraz pokoju w zyciu kazdego chrzescijanina.

ALICJA SWIECICKA

3
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A.Z Maryja w Wieczerniku Piecdziesigtnicy
(por. EAE 53)

OPRAC. MARZENA SZCZEPKOWSKA

Piesn: Niechaj bedzie pochwalony Przenajswietszy Sakrament

Przywitanie:

Badz uwielbiony, Chryste Zmartwychwstaty, tu obecny. , W Tobie wy-
pelniaja sie stale stowa z Wieczernika o Duchu Swietym jako «innym Pocie-
szycielu» - stowa wypowiedziane do apostotéw, a poSrednio do wszystkich:
«Wy Go znacie, poniewaz w was przebywa i w was bedzie» (J 14,17)” (DeV 45).

Piesn: Twemu Sercu czes¢ sktadamy...
(chwila ciszy)

Czytanie:

,Gdy Duch Swiety zstapi na was, otrzymacie Jego moc i bedziecie mo-
imi §wiadkami w Jerozolimie i w catej Judei, i w Samarii, i aZ po krance ziemi...
Wtedy wrdcili do Jerozolimy z géry zwanej Oliwna, ktéra lezy blisko Jerozo-
limy. Przybywszy tam, weszli do sali na gorze i przebywali w niej... Wszyscy
oni trwali jednomys$lnie na modlitwie razem z niewiastami, Maryja, Matka
Jezusa, ibraémiJego” (Dz 1,8.12-14).

(chwila ciszy)

Matka Chrystusa ,w Wieczerniku, rozmodlona z apostotami, prosita
o zestanie Ducha Swietego na formujacy sie Kosciél”. Maryja towarzyszy
swoja modlitwa takze wszystkim osobom modlacym sie i wspdlnotom. ,Ma-
cierzynski rys tej mitosci, ktory Bogurodzica wnosi w tajemnice Odkupienia
i Kosciola, wyraza sie w szczeg6lnej bliskoSci wzgledem czlowieka i wszyst-
kich jego spraw. Na tym polega tajemnica Matki” - pisal §w. Jan Pawel II
w swej pierwszej encyklice Redemptor hominis (nr 22).

11



(chwila ciszy)

Swiety papiez uczy, ze ,Kosciol jest zawsze obecny w Wieczerniku
inosi go w sercu. Trwa na modlitwie z Maryja podobnie, jak trwali na mo-
dlitwie apostotowie wraz z Maryja, Matka Chrystusa, oraz tymi, ktérzy sta-
nowili w Jerozolimie pierwszy zalazek wspoélnoty chrzescijanskiej. To zjed-
noczenie modlacego sie Kosciota z Matka Chrystusa nalezy od poczatku do
tajemnicy KoSciota” (DeV 66).

Piesn: Czes¢ Maryi, czes¢ i chwata

Rozwazanie:

Panie Jezu, wierze mocno, Ze jeste$ tutaj obecny. Ty mnie znaszi zapra-
szasz do spotkania w czasie tej adoracji. Dziekuje za obecno$¢ Twojej Matki,
ktora dates takze mnie jako Matke. Tu i teraz trwam na modlitwie w poczuciu
bezradnosSci wobec dotykajacego nas zta. Mam Swiadomosé, ze moja sytuacja
jest o wiele lepsza niz sytuacja pierwszych uczniow, poniewaz zyje we wspol-
nocie Kosciota, ktory trwa od ponad dwdch tysiecy lat. Jednak dzisiaj staje
przed Toba z prosba o pomoc do odwaznego wyjscia z mojego wieczernika
do $wiata, ktory dzisiaj coraz czeSciej lekcewazy Ciebie, ktory jeste$ MitoScia
iDobrocia.

Piesn: O mdj Jezu, w Hostii skryty

(chwila ciszy)

Duchu Swiety, objawite$ Boza moc, czyniac nowego cztowieka: nowego
Adama - Jezusa Chrystusa i nowa Ewe - Maryje. Duchu Swiety, stwérz we
mnie nowego cztowieka na wzor Jezusa i Maryi. Napelnij mnie swoimi dara-
mi, uwolnij od leku i obdarz mocq i sita, aby wypelni¢ Twoja wole i nie poddaé

sie mentalnosci tego Swiata.

Piesn: Niech Twdj Swiety Duch dzis przeniknie mnie
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Maryjo, ktéra pod krzyzem i w Wieczerniku w dniu Piecdziesiatnicy
jeszcze bardziej statas sie Matka Kosciola, prosze Cie, wypraszaj Ducha Swie-
tego, ktory przekona dzisiejszy Swiat o grzechu i wskaze droge zwyciestwa.

Piesn: Jezusa ukrytego mam w Sakramencie czci¢
Modlitwa osobista w ciszy 5—10 minut

Piesn: Zblizam sie w pokorze i niskosci swej
(chwila ciszy)

Modlitwa wspéina

W.: Uwielbiamy Ciebie, Synu Maryi

Panie Jezu, dziekuje Ci za Ducha Swietego, ktéry wlaczyt Maryje, wy-
brana przez Boga kobiete, w zazytos¢ z Tréjca Swieta... W.: Uwielbiamy Cie-
bie, Synu Maryi.

Dziekuje za wyjatkowy, oblubieficzy zwiazek Maryi i Ducha Swietego,
ktérego owocem jest przyjscie na $wiat Syna Bozego... W.: Uwielbiamy Ciebie,
Synu Maryi.

Duchu Swiety, daj mi, prosze, faske wspierania dobra i nieobojetnosci
wobec zta... W.: Uwielbiamy Ciebie, Synu Maryi.

Panie Jezu, pozw6l mi doceni¢ wartoé¢ relacji z Duchem Swietym i na-
$§ladowac w tym Maryje... W.: Uwielbiamy Ciebie, Synu Maryi.

Boze, ktéry w kazdej przyjetej Komunii Swietej udzielasz mi swoje-
go Ducha, spraw, abym na wzér Maryi umiat przyjmowaé Ducha Swietego,
wspdtpracowac z Nim oraz wydawac duchowe owoce... W.: Uwielbiamy Cie-
bie, Synu Maryi.

Spraw, abym z Maryja czuwal w Wieczerniku i byt zawsze obecny, gdy
Duch Swiety przychodzi... W.: Uwielbiamy Ciebie, Synu Maryi.

Duchu Swiety, daj mi odwage i madro$¢ Maryi, mojej Matki... W.:
Uwielbiamy Ciebie, Synu Maryi.

Piesn: Gdy klecze przed Tobg
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Podsumowanie:

Duchu Swiety, prosimy, przypominaj nam, Ze Jezus i Maryja wskazuja
na wyjatkowa wartos$¢ kazdego zycia ludzkiego i na wyjatkowa warto$¢ ma-
cierzynstwa.

Panie Jezu, chron nas przed zatwardzialoécia serca. Ty jeste$ Zyciem,
wiec ulecz nasz lek przed przyjmowaniem zycia, zwtaszcza utomnego, z nie-
pelnosprawnoscia i cierpieniem. Boimy sie kochaé, a Ty jeste$ Mitoscia. Bo-
imy sie by¢ dobrymi, a Ty jeste$ Dobrocia! Lekamy sie by¢ prawdziwymi, a Ty
jestes Prawda! Prosimy, pom6z nam taczy¢ poznanie prawdy z podjeciem
dziatania.

Maryjo, Oblubienico Ducha Swietego, Ty rozwiazujesz wezty ludzkich
trudno$ci mocg Jego madrosci i wypraszasz dla nas cuda, jak ten w Kanie Ga-
lilejskiej, w mocy Ducha Swietego. Prosimy Cie, wspieraj nas w pokonywaniu
wszelkiego zta moca Ducha Swietego. Amen.

Piesn: Matko Boga i ludzi
(chwila ciszy)

Piesn: O zbawcza Hostio

B. Wiara eucharystyczna Maryi
(por. EAE 55)

OPRAC. IWONA KRYSIAK

Piesn: O zbawcza Hostio

Przywitanie:

Chwale i uwielbienie oddajemy Tobie, Najswietsze Cialo Jezusa Chry-
stusa, zrodzone z Maryi Dziewicy! W tacznosci z Twoja Matka uwielbiamy
Twoje Swiete Oblicze ,jasnoscig Bostwa plonace”, ukryte w Najswietszym
Sakramencie. Maryjo, prosimy, bySmy mogli Je wiecznie oglada¢ jasniejace
w chwale.
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Piesn: Jam jest chlebem zywym, ktdry zstgpit z nieba
(chwila ciszy)

Czytanie:

,Aniot Jej odpowiedziat: «<Duch Swiety zstapi na Ciebie i moc Najwyz-
szego ostoni Cie. Dlatego tez Swiete, ktére sie narodzi, bedzie nazwane Synem
Bozym. Dla Boga bowiem nie ma nic niemozliwego»... Na to rzekta Maryja:
«Oto Ja stuzebnica Panska, niech Mi sie stanie wedtug twego stowa!». Wtedy
odszed! od Niej aniol” (Ek 1,35.37-38).

Rozwazanie:

W encyklice Ecclesia de Eucharistia $w. Jan Pawel II napisal: ,Mary-
ja wyrazita swoja wiare eucharystyczng, jeszcze zanim Eucharystia zostata
ustanowiona, przez sam fakt ofiarowania swojego dziewiczego tona, aby
moglo sie dokonac wcielenie Stowa Bozego. Eucharystia, odsytajac do meki
1 zmartwychwstania, wyraza jednocze$nie ciaglo$¢ z tajemnicg wcielenia.
W zwiastowaniu Maryja poczela Syna Bozego rowniez w fizycznej prawdzie
ciala ikrwi, wyprzedzajac w sobie to, co w jakiej$ mierze realizuje sie sakra-
mentalnie w kazdym wierzacym, ktéry przyjmuje pod postacia chleba i wina
Ciato i Krew Panska.

Istnieje gteboka analogia pomiedzy fiat, powiedzianym przez Maryje
na stowa archaniota, i amen, ktére wypowiada kazdy wierny, gdy otrzymu-
je Ciato Panskie. Maryja byta wezwana do wiary, ze Ten, kt6rego poczela «za
sprawa Ducha Swietego», byt «Synem Bozym» (Ek 1,30-35)” (EdE 55).

(chwila ciszy)

W tej samej encyklice $wiety papiez pisze dalej: ,,.«Blogostawiona, kté-
ra uwierzyta» (Ek 1,45): Maryja w tajemnicy wcielenia uprzedzita wiare eu-
charystyczng Kosciota. Kiedy nawiedzajac Elzbiete, nosi w tonie Stowo, ktére
stalo sie cialem, Maryja w pewnym sensie jest pierwszym «tabernakulum»
w historii, w ktérym Syn Bozy (ukryty w Maryi) pozwala sie adorowac Elzbie-
cie, «promieniujgc» swoim §wiattem poprzez oczy i gtos Maryi.



Czy zatem Maryja, kontemplujaca oblicze Chrystusa dopiero co naro-
dzonego i tulaca Go w ramionach, nie jest dla nas niedoscignionym wzorem
miloéci i natchnienia podczas kazdej naszej Komunii eucharystycznej?”
(EdE 55).

(chwila ciszy)
Piesn: Bqdzze pozdrowiona, Hostio zywa

Rozwazanie:

Marvyjo, podczas wesela w Kanie Galilejskiej pierwsza zauwazasz brak
wina weselnego. Twoje ciche stowa do Jezusa: ,Nie majg juz wina” (J 2,1-11)
sygnalizuja najdotkliwszy brak ludzkosci - brak Wina eucharystycznego. Je-
dynie Twoj Syn Chrystus zapewnia ten Chleb i to Wino...

Matko Ciata Chrystusa, Matko Eucharystii, prosimy Ciebie, wstaw sie
u Syna o licznych kaptanéw sprawujacych Najswietsza Ofiare w Jego imieniu,
by kazdy spragniony mégl przyja¢ dar Uczty eucharystycznej. Z wdzieczno-
Sci za dar kaptanstwa Spiewamy wraz z Toba:

Piesn: Panie, pragnienia ludzkich serc

(chwila ciszy)

Marvyjo, pragniesz, by objawita sie zbawcza moc Syna Bozego, ktora
uwolni nas od niedoli i zta w ziemskim zyciu. Scisle ztaczona ze Stowem Bo-
zym wstawiasz sie za ludZzmi. Prosimy, pokaz wszystkim ludziom droge do
Twego Syna i zaprowadz do Niego, obecnego w Eucharystii.

Z sercem wdziecznym za dar Eucharystii i Komunii Swietej wy$piewu-
jemy razem z Toba:

Piesn: Jeden chieb, co zmienia sie w Chrystusa Ciato

(chwila ciszy)
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Matko Chrystusa i Ko$ciota, poméz nam dziekowacé Jezusowi, Ze usta-
nowit $wiety Kosciot, ktory ,zyje Jego odkupiencza ofiarg uobecniang na ot-
tarzach calego Swiata”. Wesprzyj nasze dziekczynienie ,,Chrystusowi za to, ze
dzieli sie z nami swym Bozym Zyciem, ktore jest zyciem wiecznym™.

Z wdziecznoscig za dar KoSciota za$piewajmy Panu obecnemu wsrod
nas:

Piesn: O mdj Jezu, w Hostii skryty

Modlitwa osobista w ciszy 5—10 minut

Piesn: Jezusa ukrytego mam w Sakramencie czci¢
(chwila ciszy)

Modlitwa wspélna:

W.: Powierzamy sie Tobie, Maryjo!

NajsSwietsza Matko, pragniemy z Toba na nowo uczy¢ sie mitosci do
Kosciola, ktory sam Chrystus powierzyt apostotom, a takze nam wszystkim...
W.: Powierzamy sie Tobie, Maryjo!

Maryjo, jestes$ ,,Mistrzynia w kontemplowaniu oblicza Chrystusa”. Na-
ucz nas petnego uwielbienia Boga catym Zyciem... W.: Powierzamy sie Tobie,
Maryjo!

Matko Ciata Chrystusa, Ty jeste$ z Nim najgtebiej zwigzana. Wzbudz
w nas Twoja mitos¢ do Jezusa podczas przyjmowania Najswietszego Sakra-
mentu... W.: Powierzamy sie Tobie, Maryjo!

Piesn: Pojdicie btogostawic Pana

(chwila ciszy)

3 Jan Pawet 11, Katecheza «Tak» Chrystusowi, «tak» Kosciotowi, 4.06.1997.
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Podsumowanie:

Maryjo, jeste$ Matka wspdlnoty Kosciota, karmiacej sie eucharystycz-
nym Ciatem i Krwig Twego Syna Jezusa Chrystusa. Przez wiare przyjetas
Odwieczne Stowo w swoim lonie i przez wiare pomogla$ zaistnieé tajemnicy
Eucharystii. Dziekujemy Tobie, ze od dwdch tysiecy lat KoScidt jest jakby ko-
tyska, w ktorej sktadasz Jezusa, aby wszyscy mogli Go wielbi¢ i kontemplo-
wac.

Niewiasto Eucharystii, udziel nam mocy Twojej wiary, ze w euchary-
stycznej tajemnicy Twoj Syn, ten sam Jezus, Syn Bozy, w catej swojej Bosko-
-ludzkiej osobie jest obecny pod postaciami chleba i wina. Prosimy, nasza
Matko, opromie nowym blaskiem nasze przezywanie Komunii Swietej i po-
moéz nam wraz z Tobg rozgrzaé caty Kosciét mitoscig do Jezusa. Amen.

Piesn: Matko Boga i ludzi
(chwila ciszy)

Piesn: Przed tak wielkim Sakramentem

C. ,Komunia duchowa” Maryi pragnienia
i ofiary (por. EAE 56)

OPRAC. ALICJA SWIECICKA

Piesn: Niechaj bedzie pochwalony Przenajswietszy Sakrament

Przywitanie:

BadZ pochwalony i uwielbiony Panie Jezu Chryste, ukryty w Najswiet-
szej Hostii! Pragniemy adorowaé Ciebie, Synu Bozy, tu obecny, taczac sie
z Maryja, Twoja i nasza Matka. Chcemy ofiarowac Tobie nasze uczucia uwiel-
bienia (Ps 5,8), wdziecznosci (Rdz 24,48) i najwyzszego hotdu (Ps 95,1-6).

Piesn: Jam jest chlebem zywym, ktory zstqpit z nieba
(chwila ciszy)
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Czytanie:

»Symeon za$ btogostawit Ich i rzekt do Maryi, Matki Jego: «Oto Ten
przeznaczony jest na upadek i na powstanie wielu w Izraelu, i na znak, ktore-
mu sprzeciwiaé sie beda. A Twoja dusze miecz przeniknie, aby na jaw wyszty
zamysty serc wielu»” (Ek 2,34-35).

Komentujac te stowa, Sw. Jan Pawel Il w encyklice Ecclesia de Eucha-
ristia pisal: ,,Przez cate swoje zycie u boku Chrystusa, nie tylko na Kalwarii,
Maryja realizowata wymiar ofiarny Eucharystii. Kiedy zaniosta Dziecie Je-
zus do $wigtyni w Jerozolimie, «aby Je przedstawi¢ Panu» (Ek 2,22), ustyszata
zapowiedz starego Symeona, ze to Dziecko bedzie «znakiem sprzeciwu» i ze
«miecz» przeszyje takze Jej dusze. W ten sposéb przepowiedziany zostat dra-
mat ukrzyzowania Syna i w jakims$ sensie zostato zapowiedziane stabat Ma-
ter Dziewicy u stop krzyza” (nr 56).

(chwila ciszy)

W innym miejscu tej encykliki papiez pisze: ,W sakramencie Eucha-
rystii zawiera sie najwyzsza mito$¢ Zbawiciela do ludzi. Ustanawiajac Eucha-
rystie, nie ograniczyl sie On jedynie do powiedzenia: «To jest Cialo moje», «to
jest Krew moja», lecz dodat: «ktdére za was bedzie wydane..., ktéra za was be-
dzie wylana» (Mt 26,26.28). Nie potwierdzit jedynie, Ze to (...) byto Jego Cialem
iJego Krwia, lecz jasno wyrazil, ze ma to wartosc¢ ofiarniczg, czyniac obecna
W sposob sakramentalny swoja ofiare, ktéra niedtugo potem miata dokonaé
sie na krzyzu dla zbawienia wszystkich” (nr 11).

Z podobng milosciag Matka Chrystusa dzienl po dniu przygotowywala
sie do wydarzenia Kalwarii. Przezywa Ona ,jakby «antycypowang Euchary-
stie» - uczy dalej papiez - mozna powiedzie¢ «komunie duchowa» pragnie-
nia i ofiary, ktéra bedzie miala swoje wypelnienie w zjednoczeniu z Synem
W mece, a potem (...) wyrazi sie w Jej uczestnictwie w sprawowanej przez apo-
stoléw celebracji eucharystycznej - «pamigtce» meki” (EAE 56).

(chwila ciszy)

Piesn: O Mitosci nieskoriczona, Jezu, Zbawicielu nasz

85



Rozwazanie:

Przezywanie pamiatki Smierci Chrystusa w Eucharystii oznacza, ze
na wzor Jana przyjmujemy do siebie Te, ktéra za kazdym razem jest nam da-
wana za Matke. Oznacza jednoczesnie podjecie zadania upodobniania sie do
Chrystusa w ,,szkole Matki” i zgode na to, aby nam towarzyszyta Ona, Matka
Kosciota (por. EAE 57).

(chwila ciszy)

Maryja zaniosta Jezusa do $wiatyni, by ofiarowaé Go Bogu (tk 2,22).
Wtedy ustyszala zapowiedz Smierci krzyzowej, ustyszala, ze jej ,dusze prze-
niknie miecz” (Ek 2,34-35). Ona, niestrudzona Matka, trwala przy swoim Synu
az do krzyza. Tak samo Jej macierzynska opieka trwa nadal i otacza wszyst-
kich ludzi wierzacych. Podczas Eucharystii jest obecna Ta, ktéra towarzyszy-
ta Chrystusowi do konca.

Piesn: Wielbie Ciebie w kazdym momencie

(chwila ciszy)

Nasladowac Maryje w stuchaniu stowa BoZego jest najlepsza wskazow-
ka dla kazdego chrzeScijanina. Maryja nie tylko wstuchiwata sie w nie, ale
i,zachowywala wszystkie te sprawy i rozwazata je w swoim sercu” (kk 2,19).
Ta, ktéra doswiadczyta Smierci krzyzowej swojego Syna, daje nadzieje, ze
kazde cierpienie ma sensize po , Wielkim Pigtku” nastepuje rados¢ ,Niedzie-
li Zmartwychwstania”.

Piesn: Jezusa ukrytego mam w Sakramencie czci¢

Modlitwa osobista w ciszy 5—10 minut

Piesn: O moj Jezu, w Hostii skryty

(chwila ciszy)
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Modlitwa wspéina

W.: Prowad? nas, Maryjo!

Maryjo, w calym swoim zyciu zyta$ Eucharystia (por. EQE 55). Ponie-
waz jeste$ gleboko zwigzana z Najswietszym Sakramentem (por. EAE 53), pro-
wadz nas do Chrystusa eucharystycznego... W.: Prowadz nas, Maryjo!

Maryjo, podkreslasz wyzszo$¢ Eucharystii nad innymi nabozenstwa-
mi, gdyz jest ona najwazniejsza w zyciu kazdego chrzescijanina. ProwadZ nas
do najscislejszej wiezi z Jezusem... W.: Prowad? nas, Maryjo!

Maryjo, ,calym swoim zyciem ucielesnita$ tajemnice Eucharystii”
(EAE 31). Poméz nam uczy¢ sie od Ciebie mitoSci do Eucharystii... W.: Prowad?
nas, Maryjo!

Piesn: Matko Niebieskiego Pana
(chwila ciszy)

Podsumowanie:

Chryste, Synu Maryi, w Komunii Swietej obficie pomnazasz taski du-
chowe dla wiernych. Swiety Jan Pawet IT uczyt, ze takze gdy oddaleni ,,ozywia-
ni wewnetrznie pragnieniem sakramentu i zjednoczeni w modlitwie z catym
Kosciolem wzywaja Pana i wznosza do Niego swoje serca, w mocy Ducha
Swietego (...) wewnetrznie i rzeczywiscie sa w komunii z Nim i dzieki temu
otrzymuja owoce sakramentu”.

Maryja pragnie kazdego cztowieka prowadzi¢ do Syna. ,Zrdbcie
wszystko, cokolwiek wam powie” - te stowa Maryi na weselu w Kanie s3
otuchg dla kazdego cztowieka w potrzebie, Zze Matka Syna BoZego uprosi po-
trzebne taski. Maryjo bez grzechu pierworodnego poczeta, dziekujemy Ci za
Twoje fiat i za to, Ze jeste$ tak blisko kazdego cztowieka. Dziekujemy Ci, Mat-
ko Kosciota. Niech bedzie pochwalone Twoje Niepokalane Poczecie i Twoje
Swiete imie. Amen.

Piesn: Czes¢ Maryi, czes¢ i chwata

8 Jan Pawel I1, List do Konferencji Episkopatow, 6.08.1983.
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(chwila ciszy)
Piesn: O zbawcza Hostio

D. Magnificat w perspektywie
eucharystycznej (por. EAE 58)

OPRAC. IWONA KRYSIAK

Piesn: O zbawcza Hostio

Przywitanie:

Uwielbiamy Twoje Najswietsze Ciato, Jezu Chryste, zrodzone z Maryi
Dziewicy, ofiarowane za zbawienie ludzi. Wielbimy Twa Najswietsza Krew
Nowego i Wiecznego Przymierza. Chwalimy Ciebie, Panie Jezu, ktory jeste$
wsrdd nas.

Piesn: Ja wiem, w Kogo ja wierze
(chwila ciszy)

Czytanie:

» Wtedy Maryja rzekla: «<Wielbi dusza moja Pana i raduje sie duch méj
w Bogu, moim Zbawcy. Bo wejrzat na unizenie Stuzebnicy swojej. Oto bowiem
btogostawi¢ mnie beda odtad wszystkie pokolenia, gdyz wielkie rzeczy uczy-
nil mi Wszechmocny. Swiete jest Jego imie»” (Ek 1,46-49).

W jednej z katechez na temat Eucharystii (17.04.2003) $w. Jan Pawel II
powiedzial: ,,0 Boska Eucharystio, ptomieniu mito$ci Chrystusa, ptonacy na
ottarzu §wiata, spraw, aby Kosciét, przez Ciebie umacniany, z coraz wieksza
troska starat sie osuszy¢ tzy cierpiacych i wspierac wysitki tych, ktérzy zabie-
gaja o sprawiedliwo$c i pokoj. I Ty, Maryjo, Niewiasto Eucharystii, ktora ofia-
rowatas swe dziewicze tono, aby dokonato sie wcielenie Stowa Bozego, pom6z
nam przezywac Tajemnice eucharystyczng w duchu Magnificat. Niech nasze
zycie bedzie niekonczacym sie wielbieniem Wszechmogacego, ktory skryt sie
pod skromnymi postaciami eucharystycznymi”.
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(chwila ciszy)

W encyklice Ecclesia de Eucharistia $w. Jan Pawet II napisal, ze ,Ko-
Sciot taczy sie w pelni z Chrystusemi z Jego ofiarg, utozsamiajac sie z duchem
Maryi. Eucharystia jest, podobnie jak hymn Maryi, uwielbieniem i dziekczy-
nieniem. Kiedy Maryja wznosi okrzyk: «Wielbi dusza moja Pana i raduje sie
duch méj w Bogu», juz nosi w tonie Jezusa. Wielbi Ojca «przez» Jezusa, lecz
wielbi Go takze «w» Jezusie i «z» Jezusem. To jest wlasnie prawdziwa «posta-
wa eucharystyczna»” (EAE 58).

Btogostawiona Matko Zbawiciela $wiata, Maryjo, ktéra w catym swoim
zyciu jeste$ osobg adorujaca Boga, poméz mi adorowacé Jezusa Chrystusa tak
jak Ty - przez wewnetrzne przyjecie Go z mitoscia i uwielbieniem.

(chwila ciszy)
Piesn: Wielbi¢ Pana chce, radosng Spiewac piesn (Taizé)

Rozwazanie:

Nasz Zbawicielu, kontemplujemy Twoje eucharystyczne Oblicze ra-
zem z Twa Matka Maryja, ktora byla , Niewiastg Eucharystii przez cale swoje
zycie” i pierwszym tabernakulum. Razem z Nig wielbimy Boga za wspaniate
dzietaw dziejach zbawienia, zgodnie z obietnica ztozong ojcom (kk 1,55). ,,Gdy
nadeszla petnia czasu, zestal Bég Syna swego, zrodzonego z niewiasty”, aby-
$my mogli otrzymac przybrane synostwo (Ga 4,4-5). Z sercem wdziecznym za
dar Wcielenia wySpiewujemy Ci, Panie, razem z Maryja:

Piesn: Magnificat, anima mea Dominum (Taizé)
(chwila ciszy)

Panie Jezu, zblizasz sie do nas pod postacig chleba i wina na ottarzu
idajesz nam w Eucharystii ,nowe niebiosa” i ,,nowa ziemie”, ktore stawi Ma-
ryja w Magnificat. Prosimy Ciebie, dozwol nam zy¢ Jej duchem. Ona bowiem
pomaga nam glebiej przezywaé Twoje eucharystyczne tajemnice, aby cate na-
sze zycie na wzor Maryi i razem z Nia stalo sie jednym Magnificat! Z wdziecz-
noscia za dar Eucharystii $piewamy Tobie razem z Maryja:
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Piesni: Magnificat (Taizé)

Panie nasz, gdy ,dzisiaj adorujemy Naj$wietszy Sakrament i rozwaza-
my tajemnice Ostatniej Wieczerzy, czujemy sie zanurzeni w oceanie mitosci,
ktéra wyptywa z Twego Bozego Serca™. Ty wiesz, ze ta mito$¢ przerasta na-
sze ludzkie serca. W Komunii Swietej jednoczysz nas z Ojcem, soba i Duchem
Swietym. Z sercem wdziecznym za dar Komunii §piewamy Ci razem z Maryja:

Piesn: Magnificat (Taizé)

(chwila ciszy)

Piesn: Jezusa ukrytego mam w Sakramencie czci¢
Modlitwa osobista w ciszy 5—10 minut

Piesn: Uwielbiaj duszo moja Pana! Alleluja, alleluja
(chwila ciszy)

Modlitwa wspélna:

W.: Prowadz nas, Maryjo!

Najswietsza Matko, dziekujemy za Twoje Magnificat! W tym sponta-
nicznym wybuchu mitosSci i uwielbienia, Maryjo, odstaniasz prawdziwe obli-
cze Boga - Mitosci... W.: Prowad? nas, Maryjo!

W swej eucharystycznej postawie w malefikkim Jezusie wielbisz
Wszechmocnego Boga i Jemu wy$piewujesz swoja wielkg radosé... W.: Pro-
wadz nas, Maryjo!

Pomagaj nam razem z Toba i tak jak Ty wielbic¢ Jezusa Chrystusa ukry-
tego w tym Naj$wietszym Sakramencie... W.: Prowad? nas, Maryjo!

Piesn: O mdj Jezu, w Hostii skryty

7 Jan Pawel II, Eucharystia — trwaly znak mitosci Boga, 12.04.2001.
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(chwila ciszy)

Podsumowanie:

Panie Jezu, wyznajemy, Ze oczekujemy Twego przyjscia w chwale.
W Eucharystii dajesz nam zadatek przysztej chwaty. Wierzymy, ze karmiac
nas swoim Ciatem w Eucharystii, juz teraz dajesz nam zycie wieczne tu, na
ziemi. Prosimy Ciebie, udziel nam takze tej przyszlej petni (por. EAE 18).

Matko Syna Bozego, prosimy Cie, wyjednaj nam taske, abySmy na Twoj
wzOr nieustannie wystawiali Wszechmogacego Boga w Jezusie ukrytym
w Eucharystycznych Postaciach, aby nasze Zycie stalo sie eucharystyczne
ibyto uwielbieniem i dziekczynieniem.

Prosimy, Najlepsza Matko, pomagaj nam po przyjeciu Jezusa w Komu-
nii Swietej §piewaé razem z Toba z radoscia i uwielbieniem Twoja piesh mi-
tosci i dziekczynienia Magnificat (por. ChL 64). Prosimy, nasza Matko, opro-
mien nowym blaskiem nasze przezywanie Komunii Swietej z Chrystusem
ipom6z nam wraz z Toba napeic caly KoSciét uwielbieniem Jezusa. Amen.

Piesn: Matko Boga i ludzi
(chwila ciszy)

Piesn: Przed tak Wielkim Sakramentem

E. Krélowa Rézanca swigtego prowadzi
do Eucharystii

OPRAC. ALICJA SWIECICKA
Piesn: Niechaj bedzie pochwalony Przenajswietszy Sakrament
Przywitanie:

Panie Jezu, obecny w Najswietszym Sakramencie, pragniemy trwac
przed Toba w sposéb szczegdlny razem z Matka Boza Rézancowa. Nikt tak jak
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Ona nie zglebit tajemnicy Twojej Obecnosci w Eucharystii, bo nikt nie byt tak
bardzo jak Ona zjednoczony z Toba.

Piesn: Jezu, mifosci Twej, ukryty w Hostii tej
(chwila ciszy)

Czytanie:

» Wtedy Matka Jego powiedziata do stug: «Zrdbcie wszystko, cokolwiek
wam powie»” (] 2,5).

sJezus wzial chleb i odmowiwszy blogostawienstwo, potamat i dat
uczniom, mowiac: «Bierzcie ijedzcie, to jest Cialo moje»” (Mt 26,26).

W nawigzaniu do tych stéw Sw. Jan Pawet Il uczyt: ,,Ustanowienie Eu-
charystii jest Tajemnica, w ktérej Chrystus ze swym Ciatem i Krwig pod posta-
ciami chleba i wina staje sie pokarmem, dajac «az do konca» swiadectwo swej
mitoscidoludzi (J 13,50), dlaktorych zbawienia zlozy siebie samego w ofierze”
(RVM 21).Jednak ,kontemplacja oblicza Chrystusa nie moze zatrzymac sie na
wizerunku Ukrzyzowanego. Chrystus jest Zmartwychwstalym! Rézaniec za-
wsze wyrazat to do§wiadczenie wiary, wzywajac wierzacego do wyjscia poza
ciemno$¢ meki, by utkwi¢ wzrok w chwale Chrystusa w zmartwychwstaniu
i wniebowstapieniu... Ukoronowana w chwale, ja$nieje Ona jako Krélowa
aniolow i $wietych, antycypacja i szczyt rzeczywistosci eschatologicznej Ko-
$ciota” (RVM 23).

»0glaszajac Rok Rozanca - pisal sw. Jan Pawel Il w encyklice Ecclesia
de Eucharistia - pragnatem zwiazac... [g0] z kontemplacjg Chrystusa w szkole
Maryi. (...) Nie mogtem nie zatrzymac si¢ nad «eucharystycznym obliczem»
Chrystusa, aby zwrdci¢ uwage KosSciola na centralne miejsce Eucharystii.
Dzieki niej Kosciét zyje. Karmi sie tym «zywym Chlebem». Czy mozna zatem
nie odczuwac potrzeby naklaniania wszystkich do odnowionego przezywa-
nia tego doswiadczenia?” (EAE 7).

(chwila ciszy)

Piesn: Zawitaj, Krélowo Rézanca Swietego
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Rozwazanie:

Maryjo, Ty zachowywatas wszystkie te sprawy i rozwazalas je w swo-
im sercu (Ek 2,19). Prosimy Ciebie, badZ z nami podczas rozwazan tajemnic
rézancowych, aby$my pojeli glebie misterium Eucharystii.

(chwila ciszy)

Panie Jezu, Ty powiedziate$: ,Moja matka i moimi braémi sg ci, ktérzy
stuchaja stowa Bozego i wypelniaja je” (Ek 8,21). Prosimy Ciebie, naucz nas
shuchania i wypelniania Ewangelii na wzér Maryi, abyémy w Komunii Swie-
tej stali sie dla Ciebie tak bliscy, jak Twoja Matka.

Piesn: Byc blizej Ciebie chce

Matko Kosciota, Ty ,chowatas wiernie wszystkie te wspomnienia
w swym sercu” (Ek 2,51b). Wspieraj nas Twoja pomoca i oredownictwem
u Boga, abySmy podczas Eucharystii przyjmowali stowo Boze tak jak Ty.

Piesn: Jezusa ukrytego mam w Sakramencie czci¢
Modlitwa osobista w ciszy 5—10 minut

Piesn: Dziekujemy Ci, Ojcze nasz

(chwila ciszy)

Modlitwa wspéina

W.: Prowadz nas do jednosci z Jezusem!

Maryjo, Matko Jezusa i nasza, z Twoim udziatem , Stowo stato sie cia-
tem” (J 1,14). Prosimy Cie pokornie, adoruj razem z nami Jezusa, ktérego
przyjetas do swojego tona dziewiczego, wydata$ na swiat w Betlejem i z kt6-
rym nierozerwalnie bylo zwigzane cate Twoje ziemskie zycie... W.: Prowad?
nas do jednosci z Jezusem!

Krélowo Roézanca Swietego, razem z Synem Bozym przebywasz
w chwale Ojca i wstawiasz sie za nami. Prosimy, przekaz dar naszej modlitwy
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Jezusowi Twoimi niepokalanymi dtonimi, aby zostal przez Niego przyjety
iuradowat Jego Boskie Serce... W.: Prowad? nas do jednosci z Jezusem!
Marvyjo, nie ma lepszej recepty na dazenie do $wietosci niz ta, ktora wy-
powiedziata§ w miejscach objawien... W.: Prowad? nas do jednosci z Jezusem!
Matko Pana, Lekarko dusz i ciat ludzkich, upro$ u swego Syna potrzeb-
ne nam taski... W.: Prowad? nas do jednosci z Jezusem!

Piesn: Najswietsze Serce Boze, poswiecamy Ci

Podsumowanie:

Marvyja jako wzor uczennicy i oddawania czci Bogu, jako Niewiasta Eu-
charystii, jest przyktadem do nasladowania dla kazdego chrzescijanina. R6za-
niec jest droga, po ktérej prowadzi nas Ona do Chrystusa Eucharystycznego.
W Gietrzwaldzie, w Lourdes i w Fatimie Matka Pana prosita o odmawianie
Rézanca; w La Salette podkreslata, ze Eucharystia jest zrédtem nadziei i wol-
nosci; w Kibeho zapewniata o mitosci do kazdego czlowieka stowami: ,Ko-
cham was, kocham was, kocham was bardzo”.

Dziekujac za Twoja macierzynska obecno$¢, Maryjo, prosimy, bys
zawsze miala nas w swojej opiece, tak jak zapewnita$ to podczas objawien
w Gietrzwaldzie: ,,Nie smuccie sie, bo Ja zawsze bede z wami”. Amen.

Piesn: Zawitaj, Krélowo Rézanca swietego
(chwila ciszy)

Piesn: O zbawcza Hostio
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F. Matka Eucharystii wnosi radosc i wesele

OPRAC. [IWONA KRYSIAK

Piesn: Niechaj bedzie pochwalony Przenajswietszy Sakrament

Przywitanie:

Wielbimy i blogostawimy Ciebie, Panie nasz, Jezu Chryste, tu obecny
w Najéwietszym Sakramencie! Z pokora prosimy: niech Swiety Duch Twdj
0Zywi i rozgrzeje nasze serca radoScig i mitoscig do Ciebie, ukrytego w Eu-
charystii!

Piesn: Bqdzze pozdrowiona, Hostio Zywa
(chwila ciszy)

Czytanie

»A chwala Panska weszta do §wigtyni przez brame, ktéra skierowana
byta ku wschodowi. Rzekl do mnie: «Synu czlowieczy, to jest miejsce tronu
mojego, miejsce podstawy mych stop, gdzie chce na wieki mieszkaé posrod
Izraelitéw»" (Ez 4,2.5b.7a).

(chwila ciszy)

,Oto zwiastuje wam rados$¢ wielka, ktora bedzie udzialem wszystkie-
go ludu, gdyz dzi$ narodzit sie wam Zbawiciel, ktérym jest Chrystus Pan”
(Ek 2,10-11).

Swiety Jan Pawet II, catkowicie oddany Maryi i nieustannie trwajacy
przed Najswietszym Sakramentem, w encyklice o Matce Bozej pisat, ze ,Ma-
ryja jest pierwsza, ktorej udzialem staje sie to nowe objawienie Boga”. Jej
stowa w Magnificat ,wyrazaja rado$¢ ducha, trudna do wypowiedzenia: «roz-
radowat sie duch méj w Bogu, Zbawcy moim». Jest Ona Swiadoma, Zze w Niej
wypelnia sie obietnica dana ojcom, a przede wszystkim «Abrahamowi (...)
i jego potomstwu na wieki»”. Lud chrzesScijanski zawsze dostrzegat glteboka
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wiez pomiedzy nabozenstwem do Matki Bozej i kultem Eucharystii. ,Maryja
prowadzi wiernych do Eucharystii” (RM 12.17.36.44).

Natomiast w liScie Mane nobiscum Domine, wydanym na Rok Eucha-
rystii, $w. Jan Pawel II pisal, ze gdy ,,doswiadczyto sie Zmartwychwstatego,
pozywajac Jego Ciato i Jego Krew, nie mozna zatrzymac tylko dla siebie prze-
zywanej radosci. Spotkanie z Chrystusem, stale poglebiane w eucharystycz-
nej bliskosci, wzbudza w kazdym chrzescijaninie pilna potrzebe dawania
$wiadectwa i ewangelizowania (...). Rozestanie po Mszy Swietej to nakaz (...)
do zaangazowania w szerzenie Ewangelii i ozywianie spoteczenstwa duchem
chrzesScijanskim” (MND 24).

(chwila ciszy)

Nieco dalej w tym samym liScie czytamy, Ze ,przed naszymi oczyma
staja przyktady $wietych, ktérzy w Eucharystii (...) do§wiadczali tak wielkiej
tajemnicy i nieopisanej radosci «oblubienczej» przed Sakramentem Ottarza.
Niech nam pomaga przede wszystkim NajSwietsza Dziewica, ktora catym
swoim zyciem uciele$niata tajemnice Eucharystii” (MND 31). Tak wiec ,Eu-
charystia kieruje do ostatecznego celu, jest przedsmakiem pelni radosci obie-
canej przez Chrystusa (J 15,11). ProsSmy wiec o dar wiary i mitosci do Euchary-
stii, w ktorej wydaje sie dla nas sam Pan, Jezus Chrystus” (EJE 18).

Piesn: Pojdicie btogostawic Pana

Rozwazanie:

Oto do $wigtyni wchodzi Syn Bozy w chwale, w dniu ofiarowania
wniesiony na rekach Maryi (kk 2,22). Bedac w miejscu $§wietym, pragnie by¢
w sprawach Ojca (Ek 2,49). Takze Elzbieta rozpoznata, ze przed nig stoi Matka
Pana, Matka Mesjasza. Elzbieta wyrazita swoja rado$¢: ,Poruszylo sie z ra-
dosci dziecigtko w moim tonie” i uczynita radosne odkrycie: ,Matka mojego
Pana przychodzi do mnie” (Ek 1,43-44).

Piesn: Pan zstgpit z nieba

(chwila ciszy)
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Jan Pawet II wskazuje na ,potrzebe duchowosci eucharystycznej”
na wzor Maryi, Niewiasty Eucharystii” (MND 10). Uczestnictwo wiernych
W uczcie eucharystycznej jest jednak ,}taska od Pana i niewyczerpanym Zro-
dlem $wietosci”. Eucharystia ,napetnia radosciag wszystkich bioracych w niej
udzial” (EE 58).

Piesn: Wielbic Pana chce, radosng Spiewac piesn (Taizé)

(chwila ciszy)

Matka Kosciota zaprasza do udzialu w Eucharystii z radosng wdziecz-
noscig za ten nieoceniony dar, gdyz - jak uczy $w. Jan Pawel II - ,,c6Z wiek-
szego Jezus mogt uczynic dla nas? Prawdziwie w Eucharystii objawia nam mi-
Yos¢, ktora posuwa sie «az do konca» (por. J 13,1); mito$¢, ktéra nie zna miary”
(EdE 11).

Piesn: Gdzie mifos¢ wzajemna i dobroc¢
Modlitwa osobista w ciszy 5—10 minut
Piesn: O mdj Jezu, w Hostii skryty
(chwila ciszy)

Modlitwa wspéina

W.: Radujmy sie z Tobg, Maryjo!

Matko Boza, dziekujemy, Ze niesiesz nam rados$¢ przez ofiarowanie
w Swiagtyni swego jedynego Syna, aby wypelnil odwieczng zbawcza wole
Boga... W.: Radujmy sie z Tobg, Maryjo!

Matko nasza, Ciebie Jezus stawia za wz6r i droge do najwiekszej z Nim
bliskosci i zazytosci: ,Kto stucha stéw moich i wypenia je, ten Mi jest matka,
bratem i siostra!” (Mt 12,50)... W.: Radujmy sie z Tobg, Maryjo!

Matko Koéciota, dziekujemy za to, ze w Eucharystii i Komunii Swietej
mozemy przyja¢ Chrystusa, ktérego Ty zrodzitas... W.: Radujmy sie z Tobg,
Maryjo!

Piesn: Jezusa ukrytego mam w Sakramencie czci¢
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(chwila ciszy)

Podsumowanie:

Bog stworzyl ludzi do wiecznego szczescia, ktore przejawia sie w ra-
dosci. Szczegdlng rados¢ wnosi do KoSciota Maryja, Matka Jezusa Eucha-
rystycznego. Zrédlem tej radosci jest On sam, obecny w Eucharystii. Jest to
Krew z krwi Maryi i Ciato z Jej ciata jako Jego Matki. W Starym Testamencie
watek radosci szczegdlnie powigzany byl z Bozg obietnica przyjScia Mesjasza
naziemie.

Maryja swojg wiarg w mesjanskie postannictwo i Boza moc Syna przy-
czynia sie do rados$ci w Kanie Galilejskiej, doprowadzajac do tego, ze Chrystus
dokonuje pierwszego cudu zamiany wody w wino. Jest to symbol Uczty eucha-
rystycznej. Maryja jest wzorem radosci paschalnej, gdy trwa pod krzyzem, na
ktérym dokonuje sie zbawienie §wiata. Spelnia ostatnia wole Syna, zgadza sie
zosta¢ Matka Kosciota.

Dziekujemy, Maryjo, zZe jeste$ Opiekunka i Przewodniczka wszystkich
ludzi do Jezusa Chrystusa obecnego w Eucharystii - naszej najwiekszej Rado-
$ci. Amen.

Piesn: Matko Boga i ludzi
(chwila ciszy)

Piesn: O zbawcza Hostio
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A. Rozaniec ze sw. Janem Pawlem II’

OPRAC. ALICJA SWIECICKA

Wprowadzenie

~Rozaniec ze swej natury jest modlitwa pokoju z racji samego faktu, ze
polega na kontemplowaniu Chrystusa, ktéry jest Ksieciem Pokoju i naszym
pokojem (Ef 2,14). Kto przyswaja sobie misterium Chrystusa - a Rdzaniec
wladnie do tego prowadzi - dowiaduje sie, na czym polega sekret pokoju,
i przyjmuje to jako zyciowy projekt. Ponadto, mocg swego charakteru me-
dytacyjnego, przez spokojne nastepowanie po sobie kolejnych Zdrowas Ma-
ryjo, R6zaniec wywiera na modlacego si¢ kojacy wptyw, ktory usposabia go
do przyjmowania i do§wiadczenia w glebi swego jestestwa oraz do szerzenia
wokot siebie tego prawdziwego pokoju, ktory jest szczegdélnym darem Zmar-
twychwstatego” (RVM 40).

My, postani w pokoju Chrystusa, kierujac nasze spojrzenie na Jego
przyktad, powinni$my by¢ budowniczymi pokoju na Swiecie. Zanurzmy sie
w tajemnice rézancowe ze Swietym Janem Pawlem II, by lepiej zrozumieé ich
glebie.

Tajemnice radosne

Zwiastowanie Najswietszej Maryi Pannie

Aniot rzekt do Maryi: ,Nie bdj sie, Maryjo, znalaztas bowiem taske
u Boga. Oto poczniesz i porodzisz Syna, ktéremu nadasz imie Jezus (...)". Na
to Maryja rzekta do aniota: ,Jakze sig to stanie, skoro nie znam meza?”. Aniot
Jej odpowiedziat: ,, Duch Swiety zstqpi na Ciebie i moc Najwyzszego ostoni Cie
(..). Dla Boga bowiem nie ma nic niemozliwego”. Na to rzekfa Maryja:,Oto Ja
stuzebnica Panska, niech Mi stanie wedtug twego stowa” (Ek 1,30-38).

Bdg wkroczyt w zycie Maryi, Ona odpowiedziata Mu: , Tak”. Byta wy-
trwata, chociaz nie zawsze bylo tatwo. Czy potrafimy odpowiedzie¢ tak jak
Ona na Boze wezwanie? Zwiastun méwi do Dziewicy: ,BadZz pozdrowiona,
taski pelna, Pan z Tobg” (Ek 1,28). ,Kiedy czytamy, Ze aniol méwi do Maryi

8 Opracowano na podstawie: RoZaniec z blogostawionym Janem Pawtem 11, Krakow 2008.
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«laski petna», kontekst ewangeliczny, w ktérym zbiegaja sie dawne objawie-
nia i obietnice, pozwala nam zrozumie¢, ze chodzi tutaj o szczegdlne btogo-
stawienstwo posrod wszelkich btogostawienstw duchowych w Chrystusie™.

»To Cialo, uobecnione w znakach sakramentalnych, byto tym samym
cialem, ktore poczelo sie w Jej tonie! Przyjmowanie Eucharystii musiato ozna-
czac¢ dla Maryi przyjecie w Jej tonie tego Serca, ktére bilo rytmem Jej serca”
(EAE 56).

Nawiedzenie Swietej Elzbiety

Gdy Elzbieta uslyszata pozdrowienie Maryi (...), Duch Swiety napefnit
Elzbiete. Wydata ona okrzyk i powiedziata: «Btogostawiona jestes miedzy
niewiastami i btogostawiony jest owoc Twojego tona (...). Blogostawiona je-
stes, ktoras uwierzylta, ze spetniq sie stowa powiedziane Ci od Pana». Wtedy
Maryja rzekta: «Wielbi dusza moja Pana...»” (kk 1,40-46).

Maryja zanosi krewnej, §w. Elzbiecie, Boga-Cztowieka, Jezusa Chrystu-
sa. Maryja wiedziala, Ze jest Matka Boga, ale pamietala tez, Ze jest stuzebnicg
Panska. ,Jednakze stowa Elzbiety odnosza sie nie tylko do tego szczegbélowego
momentu, jakim byto zwiastowanie. Ono jest punktem wyjscia, od ktérego za-
czyna sie cate «itinerarium ku Bogu»: cala Jej droga wiary”', ktora ostatecz-
nie prowadzi do Eucharystii.

»W Najswietszej Eucharystii zawiera sie bowiem cate dobro duchowe
Kosciota, to znaczy sam Chrystus, nasza Pascha i Chleb zywy, ktory przez
swoje ozywione przez Ducha Swietego i ozywiajace Ciato daje zycie ludziom”
(EdE 1).

Boze Narodzenie

Kiedy tam przebywali, nadszedt dla Maryi czas rozwigzania. Powita
swego pierworodnego Syna, owineta Go w pieluszki i potozyta w zlobie, gdyz
nie byto dla nich miejsca w gospodzie (Lk 2,6-7).

9
10

Tamze, s. 21.
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Tak jak Maryja uwierzyta, Ze Jej Syn jest Bogiem, tak i my powinnismy
kazdego dnia glosi¢ Jego obecno$¢ w Eucharystii. ,Zostan z nami, Chlebie
zywy, ktorys zstapit z nieba dla naszego zbawienia!”'’. Spiewamy w piesni:
, Witaj, Jezu, Synu Maryi, Tys jest Bog Prawdziwy w Swietej Hostyi!”.

,Czy zatem Maryja, kontemplujaca oblicze Chrystusa dopiero co na-
rodzonego i tulgca Go w ramionach, nie jest dla nas niedo$cignionym wzo-
rem mitosci i natchnienia podczas kazdej naszej Komunii eucharystycznej?”
(EdE 55).

Ofiarowanie Pana Jezusa w §wiatyni

A gdy Rodzice wnosili Dziecigtko Jezus, aby postgpi¢ z Nim wedtug
zwyczaju Prawa, on wzigt Je w objecia, btogostawit Boga i mowit: ,Teraz,
o Wtadco, pozwalasz odejsc¢ studze Twemu w pokoju, wedfug Twojego sto-
wa. Bo moje oczy ujrzaty Twoje zbawienie, ktores przygotowat wobec wszyst-
kich narodéw: $wiatfo na o$wiecenie pogan i chwate Tudu Twego, Izraela”
(Ek 2,27-32).

Bierzmy przyklad z Symeona i prorokini Anny, ktorych cale zycie
zmierzato do spotkania z Dzieciatkiem Jezus. ,,Czytamy bowiem, ze wzigl On
W objecia Dzieciatko, ktdremu zgodnie z poleceniem aniota nadano imie Je-
zus. Jego stowa sa zgodne z brzmieniem tego imienia, ktére znaczy: Zbawiciel
- «BOg jest zbawieniem»"1%,

Ofiarowanie jest zatem symbolicznym zlozeniem Niepokalanego Ba-
ranka na Ofiare eucharystyczna.

Odnalezienie Pana Jezusa w Swiatyni

Dopiero po trzech dniach odnalezli Go w swigtyni, gdzie siedzial mie-
dzy nauczycielami, przystuchiwat sie im i zadawat pytania (...). Na ten wi-
dok zdziwili sie bardzo, a Jego Matka rzekta do Niego: , Synu, czemus nam to
uczynit? Oto ojciec Twdj i ja z bolem serca szukalismy Ciebie”. Lecz On im od-
powiedziat: ,,Czemuscie Mnie szukali? Czy nie wiedzieliscie, Ze powinienem

by¢ w tym, co nalezy do mego Ojca?” (Lk 2,46-49).
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Matka Boza i J6zef z boleScig szukali Jezusa. Znalezli Go stuchajacego
i zadajacego pytania uczonym w Pismie. Pismo Swiete jest lekarstwem na
zagubienie i niepokoje w drodze do Jezusa. On nadal pozostaje w Swiatyni.
~Eucharystia, pojeta jako zbawcza obecnos$¢ Jezusa we wspdlnocie wiernych
ijako jej pokarm duchowy, jest czyms$ najcenniejszym, co Kos$ciél posiada na
drogach historii” (EAE 9).

A ,Maryja, znajdujac sie przy boku Syna, pod dachem jednego domu,
utrzymujac wierne swe zjednoczenie z Synem, szta naprzéd w pielgrzymce
wiary, jak podkresla sobor”®.

Tajemnice $wiatta

Chrzest Pana Jezusa w Jordanie

Kiedy caly lud przystepowat do chrztu, Jezus takze przyjqt chrzest.
A gdy sie modlit, otworzyto sie niebo i Duch Swiety zstgpit na Niego, w posta-
ci cielesnej niby gotebica, a z nieba odezwat sie gtos: ,Tys jest moj Syn umito-
wany, w Tobie mam upodobanie” (£k 3,21-22).

ChrzesScijanin ma sie upodabniac do Jezusa, dazy¢ do tego, co na gorze,
a nie do tego, co na ziemi. ,Po Chrystusowym chrzcie Jordan stat sie réwniez
rzeka chrztu chrzescijanskiego: zgodnie z tradycja kultywowang przez Ko-
$cioly Wschodnie woda z chrzcielnicy to Jordan w miniaturze”™,

LPrzez dar swojego Ciata i swojej Krwi Chrystus pomnaza w nas dar
swojego Ducha, wylanego juz w chrzcie $w. 1 udzielonego jako «pieczeé» w sa-
kramencie bierzmowania” (EJE 17).

Objawienie Jezusa na weselu w Kanie

A kiedy zabrakfo wina, Matka Jezusa rzekta do Niego: ,Nie majq wina’”.
Jezus Jej odpowiedziat: ,,Czyz to moja lub Twoja sprawa, Niewiasto? Czy jesz-
cze nie nadeszta godzina moja?”. Wtedy Matka Jego powiedziata do stug:
,Zrébcie wszystko, cokolwiek wam powie” (] 2,3-5).

13
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Cuda zachecaja do wiary w Jezusa, umacniaja wiare w Niego i $wiad-
cza o Jego Bostwie. ,Matka Chrystusa staje sie wobec ludzi rzecznikiem woli
Syna, ukazujac te wymagania, jakie winny by¢ spelnione, aby mogta sie obja-
wic¢ moc Mesjasza” .

»Z matczyng troska, poswiadczong podczas wesela w Kanie, Maryja
wydaje sie nam méwié: «Nie wahajcie sie, zaufajcie stowu mojego Syna. On,
ktéry mogt przemieni¢ wode w wino, ma moc uczynic z chleba i wina swoje
Cialo i swoja Krew, ofiarujac wierzacym w tej tajemnicy zywa pamiatke swej
Paschy, aby w ten sposéb uczynic z siebie chleb zycia»” (EAE 54).

Gloszenie krélestwa Bozego i wzywanie do nawrdocenia

Odtqd poczqt Jezus nauczac i mowic: ,Nawracajcie sie, albowiem bli-
skie jest krolestwo niebieskie” (Mt 4,17).

Jezus przyszedt do Galilei i glosit Ewangelie Bozq. Méwit: ,Czas sie wy-
petnit i bliskie jest krolestwo Boze. Nawracajcie sie i wierzcie w Ewangelie!”
(Mk 1,14-15).

Jezus zaprasza grzesznikéw do nawrdcenia; tym samym okazuje
im bezgraniczne mitosierdzie Ojca. ,Te dwie gory - Synaj i Géra Blogosta-
wienstw - tworza mape naszego chrzescijanskiego zycia i ukazuja catoksztatt
naszych zobowiazan wobec Boga i bliZzniego”"®.

»Sakramenty Eucharystii i pojednania sg ze sobg Scisle zwigzane. Jesli
Eucharystia w sposob sakramentalny uobecnia odkupiencza Ofiare Krzyza,
oznacza to, iz wynika z niej nieustanna potrzeba nawrdcenia, osobistej odpo-
wiedzi na wezwanie, jakie Sw. Pawel skierowat do chrzescijan w Koryncie:
«W imie Chrystusa prosimy: pojednajcie sie z Bogiem!» (2 Kor 5,20)” (EAE 37).

Przemienienie na gérze Tabor

Po szesciu dniach Jezus wzigt z sobq Piotra, Jakuba i Jana i zaprowa-
dzit ich samych osobno na gore wysokq. Tam sie przemienit wobec nich. Jego
odzienie stato sie ISnigco biate, tak jak zaden na ziemi folusznik wybieli¢ nie
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zdota (...). | zjawit sie obtok, ostaniajqcy ich, a z obtoku odezwat sie gfos: ,To
jest méj Syn umitowany, Jego stuchajcie!” (Mk 9,2-4.7).

Jezus, aby umocnic wiare apostotéw, ukazuje im swoja Boska chwate.
Taprzemiana jest znakiem przemiany eucharystycznej: , W pokornym znaku
chleba i wina, przemienionych w Jego Ciato i Jego Krew, Chrystus wedruje
razem z nami, jako nasza moc i nasz wiatyk, i czyni nas $wiadkami nadziei dla
wszystkich” (EAE 62).

Nasladujmy Jezusa na drodze, na ktérej sie cierpi, umiera, ale takze
zwycieza. ,Mozna wiec wstapi¢ na gore, by tam sie zatrzymac, oddac sie kon-
templacjiizanurzy¢ w tajemnicy Bozego Swiatla. Tabor reprezentuje wszyst-
kie gory prowadzace nas do Boga, zgodnie z ulubiong wizja mistykow”".

Ustanowienie Eucharystii

A gdy nadeszta pora, zajgt miejsce u stotu i Apostofowie z Nim. Wte-
dy rzekt do nich: ,Gorgco pragnglem spozyc te Pasche z wami, zanim bede
cierpiat. Albowiem powiadam wam: Nie bede juz jej spozywacd, az sie spetni
w krélestwie Bozym” (kk 22,14-16).

Kto spozywa moje Ciafo i Krew mojq pije, ten trwa we Mnie, a Ja
w nim (J 6,56).

Dziekujmy Jezusowi za dar Eucharystii. Jest ona bowiem, ,podobnie
jak hymn Maryi, przede wszystkim uwielbieniem i dziekczynieniem. Kiedy
Maryja wznosi okrzyk: «Wielbi dusza moja Panairaduje sie duch méj w Bogu,
Zbawicielu moim», nosi juz w tonie Jezusa (...). W Eucharystii Kosciot taczy
sie wpetni z Chrystusemi z Jego ofiara, utozsamiajac sie zduchem Maryi. Jest
to prawda, ktéra mozna zglebié, odczytujac ponownie Magnificat w perspek-
tywie eucharystycznej” (EAE 58).

17 Tamze, s. 64.

Tajemnice bolesne

Modlitwa Pana Jezusa w Ogrojcu

Wtedy sam oddalit sie od nich na odlegtos¢ okofo rzutu kamieniem,
padt na kolana i modlit sie tymi stowami: ,Ojcze, jesli chcesz, zabierz ode
Mnie ten kielich. Wszakze nie moja wola, lecz Twoja niech sie stanie!l”
(Ek 22,41-42).

»<Agonia w Ogrdjcu byta wprowadzeniem do wielkopiatkowej agonii
na krzyzu. Godzina $wieta, godzina odkupienia Swiata. Kiedy sprawujemy
Eucharystie w Jerozolimie, w tym miejscu, gdzie byl grob Chrystusa, wra-
camy jak gdyby w sposéb namacalny do tej Jego «godziny» - godziny krzyza
i uwielbienia. Do tego miejsca i do tej godziny przenosi sie duchowo kazdy
kaptan, ktéry celebruje Msze Swieta, razem ze wspélnota chrzescijan, ktéra
W niej uczestniczy” (EAE 4).

Jezus wie, co Go czeka, ale zgadza sie z wolg Boga. Patrzac na Jezusa,
uczmy sie przezwyciezac¢ nasze stabosci. ,Jezus Chrystus, Syn Cztowieczy ob-
jawia w swej modlitwie przed meka 6w szczegdlny trud odpowiedzialnosci,
jaka laczy sie z podejmowaniem zadan, w ktérych czlowiek musi «przerastac
siebie»",

Biczowanie Pana Jezusa
Wtedy Pitat, chcgc zadowoli¢ ttum, uwolnit im Barabasza, Jezusa zas
kazat ubiczowac i wydat na ukrzyzowanie (Mk 15,15).

Co7 to jest prawda? Z tym pytaniem wigze sie dramat Pilata, ktory
chcial zadowoli¢ thum i wydat Jezusa na ukrzyzowanie. Czy my tez swoimi
decyzjami nie biczujemy Jezusa? ,Pamietajmy, Ze w momencie biczowania
zaczela sie krwawa meka Zbawiciela. Od straszliwych uderzen zadawanych
rekami oprawcéw sptynat On krwig na calym ciele””.

~Eucharystia, odsylajac do meki i zmartwychwstania, wyraza jedno-
cze$nie ciaglosc z tajemnicg Weielenia. W zwiastowaniu Maryja poczela Syna
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Bozego rowniez w fizycznej prawdzie ciata i krwi, antycypujac w sobie to, co
W jakiej$ mierze realizuje sie sakramentalnie w kazdym wierzacym, ktory
przyjmuje pod postacig chleba i wina Ciato i Krew Panisky” (EdE 55).

Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa

Zotnierze zaprowadzili Go do wnetrza patacu, czyli pretorium, i zwo-
fali catg kohorte. Ubrali Go w purpure i uplottszy wieniec z ciernia, wtozyli
Mu na glowe. | zaczeli Go pozdrawiac: ,Witaj, Krélu zydowski!” (Mk 15,16-18).

Jezus jest blisko 0s6b upokorzonych, smutnych i nieszczesliwych. ,Je-
zus przyszedl objawi¢ krélewskosc¢ cztowieka (...) i oto stoi wobec ludzkosci
w Kkoronie z ciernia. Oto Krélewsko$¢ odkupiona! Oto godno$¢ nabyta krwig
Syna Bozego!".

»Kontemplacja oblicza Chrystusa - kontemplacja wraz z Marvyja (...)
zaklada umiejetnos$¢ rozpoznawania Go, gdziekolwiek sie objawia, obecny na
rozne sposoby, ale przede wszystkim w Zywym sakramencie Jego Ciala i Jego
Krwi. Kosciét zyje dzieki Chrystusowi eucharystycznemu, Nim sie karmi,
z Niego czerpie Swiatto” (EE 6).

Dzwiganie krzyza
Zabrali zatem Jezusa. A On sam, dzwiqgajqc krzyz, wyszedt na miejsce
zwane Miejscem Czaszki, ktére po hebrajsku nazywa sie Golgota (J 19,16-18).

Czasami ludzie upadaja pod ciezaremkrzyza, ale wazne jest, by patrzac
nakrzyz Jezusa, nie traci¢ wiary. ,Pan Jezus powiedzial: «Kto chce i$¢ za Mna,
niech sie zaprze samego siebie, niech weZmie krzyz swoj i niech Mnie nasla-
duje». I wiecej jeszcze: «Kto nie bierze krzyza mego ze Mna, nie jest Mnie go-
dzien» (Mt 10,38)"2L.

~Przez cale swoje zycie u boku Chrystusa, nie tylko na Kalwarii, Ma-
ryja realizowata wymiar ofiarny Eucharystii. (...) Ustyszata zapowiedz sta-
rego Symeona, Ze to Dziecko bedzie «znakiem sprzeciwu» i Ze «miecz» prze-
szyje takze Jej dusze (por. Ek 2,34-35). W ten sposob zostal przepowiedziany
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dramat ukrzyzowania Syna i w jakims$ sensie zostalo zapowiedziane stabat
Mater Dziewicy u stop krzyza. ,M6j wzrok spoczywa kazdego dnia na bialej
Hostii i kielichu, w ktérych czas i przestrzen jakby «skupiajg sie», a dramat
Golgoty powtarza sie na Zzywo, ujawniajac swoja tajemnicza «terazniejszosé»”
(EJE 59).

Smieré Jezusa na krzyzu

A obok krzyza Jezusowego staly: Matka Jego i siostra Matki Jego, Ma-
ria, zona Kleofasa, i Maria Magdalena. Kiedy wiec Jezus ujrzat Matke i stojg-
cego obok Niej ucznia, ktérego mitowat, rzekt do Matki: ,Niewiasto, oto syn
Twoj”. Nastepnie rzekt do ucznia: ,,Oto Matka twoja”. | od tej godziny uczen
wzigt Jg do siebie (J 19,25-27).

Mito$¢ Boga i mito$¢ do bliznich niech uprosi nam Ta, ktéra pod krzy-
zem zostala PoSredniczka wszelkich task. , Twoj krzyz jest zwyciestwem i zba-
wieniem, quia per sanctam crucem tuam redemisti mundum - bo$ przez
krzyz swoj swiety Swiat odkupic raczyl!"*

»W «pamigtce» Kalwarii jest obecne to wszystko, czego Chrystus doko-
nal przez swoja meke i $mierc¢. A zatem nie brakuje réwniez tego, co Chrystus
uczynit dla Matki ku naszemu pozytkowi. To Jej wlasnie powierza umitowa-
nego ucznia, aw nim powierza kazdego z nas: «Oto syn Twoj!». Podobnie mowi
do kazdego z nas: «Oto Matka twoja!» (por. ] 19,26-27)" (EdE 57).

Tajemnice chwalebne

Zmartwychwstanie Pana Jezusa

Nie ma Go tutaj; zmartwychwstat. Przypomnijcie sobie, jak wam mo-
wit, bedqc jeszcze w Galilei: ,,Syn Cztowieczy musi by¢ wydany w rece grzesz-
nikéw i ukrzyzowany, lecz trzeciego dnia zmartwychwstanie” (bk 24,6-7).

Jezus zwyciezyt Smier¢, grzech, pieklo i szatana, a z Nim, przez Niego
1w Nim my zwyciezymy i zmartwychwstaniemy. ,Prosimy Cie, wspieraj nas

2 Tamze, s. 97.
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wdrodze. W Ciebie wierzymy, w Tobie poktadamy nadzieje, bo Ty jeden masz
stowa zycia wiecznego”?.

»W Eucharystii mamy Jezusa, Jego odkupiencza ofiare, mamy Jego
zmartwychwstanie, mamy dar Ducha Swietego, mamy adoracje, postuszen-
stwo i umitowanie Ojca. Jezeli zaniedbamy Eucharystie, jak bedziemy mogli
zaradzi¢ naszej nedzy?” (EE 60).

Whiebowstapienie Pana Jezusa

Potem wyprowadzit ich ku Betanii i podniostszy rece, blogostawit
ich. A kiedy ich btogostawil, rozstat sie z nimi i zostat uniesiony do nieba
(Ek 24,50-51).

WzbudZmy w naszych sercach tesknote za niebem. ,Kto widzi Jezusa
Chrystusa, widzi i Ojca; ludzko$¢, rodzina ludzka, swiat - gdy widzi Jezusa
Chrystusa, widzi i Ojca. KoSciét zyje tym widzeniem, ktére Jezus Chrystus mu
pozostawil™,

,Gdy Kosciét sprawuje Eucharystie, pamiatke Smierci i zmartwych-
wstania swojego Pana, to centralne wydarzenie zbawienia staje sie rzeczy-
wiscie obecne i «dokonuje sie dzieto naszego Odkupienia». Ofiara ta ma do
tego stopnia decydujace znaczenie dla zbawienia rodzaju ludzkiego, ze Jezus
ztozytja i wrécit do Ojca dopiero wtedy, gdy zostawit nam §rodek umozliwia-
jacy uczestnictwo w niej, tak jakbySmy byli w niej obecni. W ten sposéb kazdy
wierny moze w niej uczestniczy¢ i korzystac z jej niewyczerpanych owocéw”
(EdE 11).

Zeslanie Ducha Swietego

Nagle dat sie slyszec z nieba szum, jakby uderzenie gwattownego wi-
chru, i napetnit caly dom, w ktérym przebywali. Ukazaly sie im tez jakby je-
zyki ognia, ktore sie rozdzielaty, 1 na kazdym z nich spoczqt jeden. | wszyscy
zostali napetnieni Duchem Swietym, i zaczeli méwic¢ obcymi jezykami, tak
jak im Duch pozwalat méwic (Dz 2,2-4).

3 Tamze, s. 107.
2 Tamze, s. 110.

Jestesmy wszyscy $wiatynia Ducha Swietego. ,Duchowi wreszcie za-
wdzieczamy wypelnienie sie naszego przeznaczenia do chwaly. W zwiazku
z tym $w. Pawel postuguje sie obrazem «pieczeci» i «zadatku»: «zostaliScie na-
znaczeni pieczecia Ducha Swietego, ktéry byt obiecany»"%.

,Dzieki NajSwietszej Eucharystii, w ktorej nastepuje przeistoczenie
chleba i wina w Ciato i Krew Pana, Kosciot raduje sie ta obecnoscia w sposob
szczegblny. Od dnia Zestania Ducha Swietego, w ktérym Kosciét, Lud Nowe-
go Przymierza, rozpoczat swoje pielgrzymowanie ku ojczyznie niebieskiej,
Najswietszy Sakrament niejako wyznacza rytm jego dni, wypelniajac je ufng
nadziejg” (EAE 1).

Whniebowziecie Najswietszej Maryi Panny

A kiedy ich bfogostawil, rozstat sie z nimi i zostat uniesiony do nieba
(Ek 24,51).

I dano Niewiescie dwa skrzydta orta wielkiego, by na pustynie leciata
na swoje miejsce, gdzie jest Zzywiona przez czas i czasy, 1 potowe czasu, z dala
od Weza (Ap 12,14).

Skoro nasza Matka jest w niebie, médlmy sie, by by¢ z Nig i razem
ogladac oblicze Boga Najwyzszego. ,Matka Chrystusowa, ktéra odchodzi z tej
ziemi za Synem, ma najpelniejszy udzial w Jego tajemnicy, w tajemnicy odku-
pienia $wiata"%.

»Patrzac na Nia, poznajemy przemieniajacg moc, jaka posiada Euchary-
stia. W Niej dostrzegamy Swiat odnowiony w mitoSci. Kontemplujac Ja wzietg
do Nieba z duszg i ciatem, dostrzegamy skrawek «nowych niebios» i «<nowej
ziemi», ktore otworza sie przed naszymi oczyma wraz z powtornym przyj-
$ciem Chrystusa. Tu na ziemi Eucharystia stanowi ich «rekojmie» i, w pew-
nym sensie, antycypacje: Veni, Domine lesu! (Ap 22,20)” (EAE 62).

25 Tamze, s. 116-117.
26 Tamze, s. 118.
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Ukoronowanie Najswietszej Maryi Panny

na Krdolowa nieba i ziemi

Potem wielki znak ukazat sie na niebie. Niewiasta obleczona w ston-
ce i ksiezyc pod jej stopami, a na jej glowie wieniec z gwiazd dwunastu
(Ap 12,1).

»W wiecznym widzeniu odstania sie do korica tajemnica Niewiasty,
ktéra wybrat Bog na Matke swego Syna. Jej udzial w chwale Boga jest nie-
poréwnywalny z udzialem jakiegokolwiek stworzenia. Ten udzial Maryi
w chwale Boga mamy na mysli, gdy rozwazamy Jej ukoronowanie w niebie”?.

Ukierunkowanie eschatologiczne Eucharystii ,wyraza komunie z Ko-
Sciotem zbawionych w niebie (...). Laciniskie modlitwy eucharystyczne wspo-
minaja z czcia Maryje, zawsze Dziewice, Matke naszego Pana i Boga Jezusa
Chrystusa, aniotéw, $wietych apostotéw i wszystkich swietych. (...) Gdy spra-
wujemy ofiare Baranka, uczestniczymy w liturgii niebianskiej i jednoczymy
sie z niezliczonym ttumem, ktéry wota: «<Zbawienie w Bogu naszym, Zasiada-
jacym na tronie i w Baranku» (Ap 7,10). Eucharystia jest brama nieba, ktéra
otwiera sie na ziemi” (EJE 19).

Zakonczenie

Postani jestesmy, by glosi¢ to, co Ona, Matka Pana, od poczatku glosita,
a glosita mitosé i pokoj - dary Jej Syna. Za Jej sprawg ekonomia zbawienia mo-
gla sie dokonacé. Ona - pelna pokoju, dobroci, mitosci i wiary - daje nadzieje,
7e takze my, biorac z Niej przyklad, wytrwamy w zyciu zgodnym z Ewangelia.
Ona, wzor chrzescijanki, jest wzorem do nasladowania, by$my tak jak Ona
niesli pokdj Chrystusa na caly $wiat.

2 Tamze, s. 124.

B. Réianiec z Ojcem Swietym
Janem Pawtem Ii

OPRAC. MARZENA SZCZEPKOWSKA
Tajemnice radosne

Zwiastowanie

Aniot rzekt do Maryi: ,Nie boj sie, Maryjo, znalaztas bowiem taske
u Boga. Oto poczniesz i porodzisz Syna, ktéremu nadasz imie Jezus. (...)". Na
to Maryja rzekta do aniota: , Jakze sie to stanie, skoro nie znam meza?”. Aniot
Jej odpowiedziat: ,Duch Swiety zstgpi na Ciebie i moc Najwyzszego ostoni
Cie. (..) Dla Boga bowiem nie ma nic niemozliwego”. Na to rzekta Maryja:
,Oto Ja stuzebnica Paniska, niech Mi stanie wedtug twego sfowa” (kk 1,30-38).

W encyklice Evangelium vitae $w. Jan Pawet Il napisat: ,,Decyzje o za-
bojstwie dziecka jeszcze nienarodzonego podejmuje czesto nie tylko matka,
ale inne jeszcze osoby. Winien moze by¢ przede wszystkim ojciec dziecka, nie
tylko wowczas, gdy bezposrednio naklania kobiete do przerwania cigzy, ale
takze kiedy posrednio przyczynia sie do podjecia przez nig takiej decyzji, po-
zostawiajac ja sama w obliczu probleméw zwigzanych z cigza” (nr 59).

Nawiedzenie

Gdy Elzbieta ustyszata pozdrowienie Maryi, poruszyto sie dziecigtko
w jej tonie, a Duch Swiety napetnit Elzbiete. Wydata ona okrzyk i powiedzia-
fa: ,Blogostawiona jestes miedzy niewiastami i btogostawiony jest owoc
Twojego fona. A skgdze mi to, ze Matka mojego Pana przychodzi do mnie?
Oto (...) poruszyto sie z radosci dziecigtko w moim tonie. Bfogostawiona je-
stes, ktoras uwierzyta, ze spetnig sie stowa powiedziane Ci od Pana”. Wtedy
Maryja rzekta: ,Wielbi dusza moja Pana i raduje sie duch moj w Bogu, moim
Zbawcy” (Ek 1,41-47).

W liscie apostolskim Mulieris dignitatem $w. Jan Pawet II napisat:
~<Wielkie rzeczy uczynit mi Wszechmocny». Stlowa te odnoszg sie z pew-
noscia do poczecia Syna, ktéry jest «Synem Najwyzszego», Swietym Bozym.
«Wielkie rzeczy uczynil mi»: jest to odkrycie catego tego bogactwa, catego
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osobowego zasobu kobiecosci, catej odwiecznej oryginalnosci ,niewiasty”
takiej, jaka Bog chcial: osoby dla niej samej, ktdra rownoczesnie odnajduje
siebie ,poprzez bezinteresowny dar z siebie samej” (nr 11).

Narodzenie

Kiedy tam przebywali, nadszedt dla Maryi czas rozwigzania. Powita
swego pierworodnego Syna, owineta Go w pieluszki i pofozyta w ztobie, gdyz
nie byfo dla nich miejsca w gospodzie (£k 2,6-7).

W encyklice Evangelium vitae $w. Jan Pawet II napisal: ,Wtasnie
w «ciele» kazdego czlowieka Chrystus nieustannie objawia sie i ustanawia
komunie z nami, tak ze odrzucenie zycia cztowieka, dokonywane w réznych
formach, jest w istocie odrzuceniem Chrystusa. Taka jest wta$nie ta fascynu-
jaca, a zarazem wymagajaca prawda, ktéra objawia nam Chrystus i ktéra Jego
Kosciél niestrudzenie glosi: «kto by przyjal jedno takie dziecko w imie moje,
Mnie przyjmuje» (Mt 18,5)” (nr 104).

Ofiarowanie

Z natchnienia wiec Ducha przyszedt do swigtyni. A gdy Rodzice wno-
sili Dziecigtko Jezus, aby postgpic z Nim wedlug zwyczaju Prawa, on wzigt
Je w objecia, btogostawit Boga i mowit: ,Teraz, o Wtadco, pozwalasz odejs¢
studze Twemu w pokoju, wedtug Twojego stowa. Bo moje oczy ujrzaty Two-
je zbawienie, ktores przygotowat wobec wszystkich narodow: swiatto na
oswiecenie pogan i chwate ludu Twego, Izraela” (bk 2,27-32).

Marvyja, ocieniona Duchem Swietym przy poczeciu Jezusa, potrzebuje
ustyszec stowo proroka - starca Symeona, aby zrozumiec trud i wielko$¢ swe-
go powotania. ,Chrystus jest §wiattem ludzkiego Zycia. Jest §wiattem, bo roz-
prasza jego mroKki. Jest §wiattem, bo rozjasnia jego tajemnice. Bo odpowiada
na pytania podstawowe i ostateczne zarazem. Jest Swiattem, bo nadaje zyciu
sens”,

2 Biblia z komentarzami Jana Pawla 1I, Krakéw 2014, s. 1127.
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Odnalezienie

Dopiero po trzech dniach odnalezli Go w Swigtyni, gdzie siedziat mie-
dzy nauczycielami, przystuchiwat sie im i zadawat pytania. Wszyscy zas, kto-
rzy Go stuchali, byli zdumieni bystrosciq Jego umystu i odpowiedziami. Na ten
widok zdziwili sie bardzo, a Jego Matka rzektfa do Niego: ,Synu, czemus nam
to uczynit? Oto ojciec Twdj i ja z bélem serca szukalismy Ciebie” (kk 2,46-48).

»10, czego uczy $w. J6zef, ma ogromne znaczenie w naszych czasach,
gdy nierzadko rodzina przezywa kryzys wiasnie dlatego, ze mitosci, na kté-
rej sie ona opiera, brak duszy, w ogdlnym KkonteksScie przeceniania takich,
waznych wprawdzie, elementéw psychologicznych jak instynkt i wzajemny
pociag. Aby przywrdcic instytucji rodziny solidarno$¢, nalezy zatroszczyé sie
przede wszystkim o to, by taczaca matzonkéw wiez mitosci zawierata doda-

1929

tek duchowy .

Tajemnice $wiatta

Chrzest Jezusa w Jordanie

Kiedy caly lud przystepowat do chrztu, Jezus takze przyjgt chrzest.
A gdy sie modlit, otworzyto sie niebo i Duch Swigty zstgpit na Niego, w posta-
ci cielesnej niby gotebica, a z nieba odezwat sie gtos: ,Tys jest moj Syn umifo-
wany, w Tobie mam upodobanie” (tk 3,21-22).

W encyklice Dominum et Vivificantem $w. Jan Pawel I uczy: ,W Sta-
rym Testamencie, poczynajac od Ksiegi Rodzaju, Duch Bozy zostal ukazany
przede wszystkim jako ozywcze «tchnienie» Boga, jako nadprzyrodzone
«tchnienie zyciodajne». W Ksiedze Izajasza zostal ukazany jako «dar» dla
osoby Mesjasza, jako Ten, ktéry na Nim spoczywa, kierujac od wewnatrz catg
zbawcza dziatalnoscig «Namaszczonego». Nad Jordanem zapowiedz Izaja-
szowa przyoblekta sie w konkretny ksztatt: Jezus z Nazaretu jest Tym, ktéry
przychodzi w Duchu Swietym i przynosi go jako dar dla swej wtasnej Osoby,

» Tamze, s. 1128.
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aby udziela¢ Go poprzez swoje cztowieczenstwo: ,«On was chrzci¢ bedzie Du-
chem Swietym»” (nr 22).

Cud w Kanie Galilejskiej

A kiedy zabrakfo wina, Matka Jezusa rzekta do Niego: ,Nie majq wina”.
Jezus Jej odpowiedziat: ,,Czyz to moja lub Twoja sprawa, Niewiasto? Czy jesz-
cze nie nadeszta godzina moja?”. Wtedy Matka Jego powiedziata do stug:
,Zrobcie wszystko, cokolwiek wam powie” (] 2,3-5).

Podczas audiencji generalnej 26.02.1997 roku papiez Polak powiedziat:
»Polecenie Maryi: «Zréobcie wszystko, cokolwiek wam powie», zachowuje za-
wsze swa aktualno$¢ dla chrzeScijan w kazdej epoce, a jego celem jest odno-
wienie cudownych skutkéw w zyciu kazdego czlowieka. Maryja zacheca nas
do niewzruszonej ufnosci, zwtaszcza kiedy nie rozumiemy sensu i pozytku
tego, o co prosi Chrystus. (...) Epizod godéw w Kanie Galilejskiej zacheca nas,
by$smy byli odwazni w wierze i do§wiadczyli w naszym Zyciu prawdy stéw
ewangelicznych: «Proscie, a bedzie wam dane»” (Mt 7,7; £k 11,9).

Nawrdcenie i gloszenie krolestwa Bozego
Odtqd poczqt Jezus nauczac i mowic: ,Nawracajcie sie, albowiem bli-
skie jest krolestwo niebieskie” (Mt 4,17).

W ustach Jezusa wezwanie do nawrdcenia nie jest wezwaniem do spet-
niania praktyk religijnych, lecz do zmiany sposobu my$lenia, mentalnosci
podporzadkowanej Prawu na mentalno$c¢ kierujaca sie zasadami Mitosci.

Odnosnie do tego $w. Jan Pawel II w encyklice Dominum et Vivifi-
cantem pisze: ,Pierwsze slowa, jakie wypowiada Jezus na poczatku swej
dziatalnosci, wedtug Ewangelii Markowej, to te: «<Nawracajcie sie i wierzcie
w Ewangelie» (MK 1,15). Potwierdzeniem tego wtasnie wezwania jest «prze-
konywanie o grzechu», jakie Duch Swiety podejmuje w nowy sposéb w mocy
Odkupienia, dokonanego przez Krew Syna Czlowieczego. Wszak List do He-
brajczykow méwi, ze «krew (...) oczyszcza sumienia» (por. Hbr 9,14). Ona wiec
niejako otwiera Duchowi Prawdy droge do wnetrza cztowieka, do sanktu-
arium ludzkich sumien” (nr 42).
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Przemienienie Jezusa na gorze Tabor

Po szesciu dniach Jezus wzigt z sobq Piotra, Jakuba i Jana i zaprowa-
dzitich samych osobno na gore wysokq. Tam sie przemienit wobec nich. Jego
odzienie stafo sie Isnigco biate, tak jak zaden na ziemi folusznik wybielic
nie zdota. | ukazat sie im Eliasz z Mojzeszem, ktorzy rozmawiali z Jezusem
(Mk 9,2-4).

I zjawit sie oblok ostaniajqcy ich, a z obtoku odezwat sie gtos: ,To jest
maj Syn umitowany, Jego stuchajcie!” (Mk 9,7).

,Co to znaczy: stucha¢ Chrystusa? Jest to pytanie, ktére nie powinno
opuszczaé chrzescijanina. Jego Swiadomosci. Jego sumienia. Co to znaczy
stucha¢ Chrystusa? Caly Kosciot musi dawaé wcigz odpowiedZ na to pyta-
nie w wymiarach pokolen, epok, zmieniajacych sie warunkéw spotecznych,
ekonomicznych i politycznych. Odpowiedz musi by¢ autentyczna, musi by¢
szczera - tak jak autentyczna i szczera jest nauka Chrystusa, Jego Ewangelia,
apotem Ogrojec, krzyz i Zmartwychwstanie ™.

Ustanowienie Eucharystii

A gdy nadeszia pora, zajgt miejsce u stotu i Apostotowie z Nim. Wte-
dy rzekt do nich: ,Gorgco pragnglem spozyc te Pasche z wami, zanim bede
cierpiatl. Albowiem powiadam wam: Nie bede juz jej spozywac, az sie speini
w krélestwie Bozym (kk 22,14-16).

W encyklice Ecclesia de Eucharistia $w. Jan Pawel II uczy: , Tylko do-
skonaly cztowiek, ktorym byl Chrystus, mogt w obliczu zblizajacego sie nie-
uchronnie cierpienia mysle¢ o innych, o nas - wszystkich ludziach wszyst-
kich czaséw! Kosciét zyje nieustannie odkupiencza ofiara i zbliza sie do niej
nie tylko przez pelne wiary wspomnienie, ale tez poprzez aktualne uczestnic-
two, poniewaz ofiara ta wciqz sie uobecnia, trwajac sakramentalnie w kazdej
wspoélnocie, ktéra ja sprawuje przez rece konsekrowanego szafarza. W ten
spos6b Eucharystia umozliwia ludziom wspétczesnym dostapienie pojedna-
nia, ktére Chrystus uzyskal raz na zawsze dla ludzkosci wszystkich czasow.

30 Tamze, s. 1064.



W rzeczywistosci «Ofiara Chrystusa i ofiara eucharystyczna sg jedng ofiarg»”
(nr 12).

Tajemnice bolesne

Modlitwa Jezusa w Ogréjcu
Wtedy sam oddalit sie od nich na odlegfos¢ okofo rzutu kamieniem,
padt na kolana i modlit sie tymi stowami: ,Ojcze, jesli chcesz, zabierz ode

Mnie ten kielich. Wszakze nie moja wola, lecz Twoja niech sie stanie!” (bk
22,41-42).

Wielkiemu cierpieniu towarzyszy samotno$¢. Modlitwa Jezusa
w Ogréjcu wspotbrzmi ze wszystkimi meczennikami, prze§ladowanymi
i cierpigcymi dla sprawiedliwoSci.

Moéwit o tym §w. Jan Pawet II podczas Drogi Krzyzowej w rzymskim
Koloseum 4.04.1980 r.: , Ktokolwiek przyjmuje Boga w Chrystusie, przyjmu-
je Go przez krzyz. Kto przyjat Boga w Chrystusie, ten wyraza swe przyjecie
przez ten znak: ten zegna sie znakiem krzyza na czole, na ramionach i na ser-
cu, aby w ten sposéb objawic i wyznadé, ze w krzyzu odnalaz} na nowo samego
siebie; w tym znaku dusz3 i cialem obejmuje i przyciska do siebie Chrystusa
iJego panowanie”.

Biczowanie
Wtedy Pitat, chcqc zadowoli¢ ttum, uwolnit im Barabasza, Jezusa zas
kazat ubiczowa¢ i wydat na ukrzyzowanie (Mk 15,15).

Sita prawdy i ktamstwa ujawnia sie w stowach i czynach. Pitat znat
prawde, skazat jednak Niewinnego, a nie ztoczymce. Sytuacja Jezusa ujawnia
tajemnice grzechu - misterium iniquitatis, ktére ma moc zafatszowaé ludz-
kie sumienie.

Zwrocil na to uwage $w. Jan Pawel Il podczas Drogi Krzyzowej w rzym-
skim Koloseum w Wielki Pigtek 2000 roku: ,Przez wieki zaprzeczenie praw-
dzie rodzi cierpienie i $mier¢. Niewinni ptaca cene ludzkiego zaklamania.
Nie wystarcza potsrodki. Nie wystarczy umywanie rak. Pozostaje odpowie-
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dzialno$¢ za krew sprawiedliwego. To dlatego Chrystus tak goraco modlit sie
za swoich uczniow wszystkich czasow: ,Ojcze, uSwiec ich w prawdzie. Stowo
Twoije jest prawdy” (J 17,17)".

Cierniem ukoronowanie

Zotnierze zaprowadzili Go do wnetrza patacu, czyli pretorium, i zwo-
fali catq kohorte. Ubrali Go w purpure i uplottszy wieniec z ciernia, wtozyli
Mu na gtowe. | zaczeli Go pozdrawiac: ,Witaj, Krélu zydowski!” (Mk 15,16-18).

Szyderstwo i okrucienstwo zolierzy wynika z kultu sity. Jezus, ktéry
jest prawda, wydaje sie tutaj staby i bezbronny. Prawda nie jest tylko poje-
ciem. W rozumieniu chrzescijanskim jest zawsze zwigzana ze Swiadectwem.
~Mamy przed soba obraz bdlu, ktéry przywodzi na my$l wszystkie zbrodni-
cze szalenstwa, wszystkie przejawy sadyzmu w historii. TakZe Jezus wydat sie
w rece ludzkiej nikczemnosci, potaczonej niekiedy z okrucienstwem. (...) Od
owego dnia kazde ludzkie pokolenie jest wezwane, by w obliczu «Czlowieka
w koronie cierniowej» opowiedzie¢ sie po jednej ze stron. Nikt nie moze po-
zostaé neutralny. Trzeba sie opowiedziec. I to nie tylko stowem, ale i zyciem”
- tak mowil Swiety papiez podczas modlitwy na Aniot Panski w niedziele
26.02.1989.

Droga krzyzowa
Zabrali zatem Jezusa. A On sam, dzwiqgajqc krzyz, wyszedt na miejsce
zwane Miejscem Czaszki, ktore po hebrajsku nazywa sie Golgota (J 19,16-18).

Droga zycia zawsze jest droga trudng i pelng cierpienia. Na wielu eta-
pach jest droga krzyzowa. Choroby, odrzucenie, samotno$¢, smutek i bél to-
warzysza nam codziennie. Najgorsza w upadkach jest utrata nadziei.

Podczas Drogi Krzyzowej w Koloseum w Wielki Pigtek 2000 roku
$w. Jan Pawel [l mowit: ,Przez dwa tysiace lat ta Ewangelia krzyza przemawia
do cztowieka. Przez dwadzie$cia wiek6w podnoszacy sie z upadku Chrystus
spotyka sie zupadajacym cztowiekiem. Na przestrzeni dwoch tysigcleci wielu
doswiadczylo, Ze upadek nie oznacza konca drogi. W tym spotkaniu ze Zba-
wicielem wielu ustyszato Jego zapewnienie: «Wystarczy Ci mojej taski. Moc



bowiem w stabosci sie doskonali» (2 Kor 12,9). Powstawali umocnieni i prze-
kazywali Swiatu stowo nadziei ptynacej z krzyza”.

Ukrzyzowanie

A obok krzyza Jezusowego staly: Matka Jego i siostra Matki Jego, Ma-
ria, zona Kleofasa, i Maria Magdalena. Kiedy wiec Jezus ujrzat Matke i stojq-
cego obok Niej ucznia, ktorego mitowatl, rzekt do Matki: ,Niewiasto, oto syn
Twaj”. Nastepnie rzekt do ucznia: ,,Oto Matka twoja”. | od tej godziny uczen
wzigt jg do siebie (J 19,25-27).

Do konca przy Synu jest Matka, ale i do konca przy Matce jest Syn.
Mimo cierpienia, upokorzenia i wycieficzenia Jezus dostrzega z wysokosci
krzyza swoja Matke i przyjmuje Ja. Ostatkiem sit wigcza Maryje w misje Ko-
$ciota iczyni Ja Matka wszystkich wierzacych.

,Krzyz prowadzi nas duchowo na Kalwarie. Wraz z Maryja stajemy
u stop konajacego Chrystusa. Krzyz méwi nam o mitosierdziu Boga. Poddajac
sie temu nieskonczonemu mitosierdziu, ktére wzywa, przemienia i zbawia,
mozemy zblizy¢ sie ze czcig i mitoscia do dramatu Syna Bozego oddajacego za
nas swoje zycie” - méwit $w. Jan Pawel Il podczas rozwazania na Aniot Panski
wniedziele 31.03.1996r.

Tajemnice chwalebne

Zmartwychwstanie

Nie ma Go tutaj; zmartwychwstat. Przypomnijcie sobie, jak wam mo-
wit, bedqc jeszcze w Galilei: ,,Syn Cztowieczy musi by¢ wydany w rece grzesz-
nikéw i ukrzyzowany, lecz trzeciego dnia zmartwychwstanie” (kk 24,6-7).

W encyklice Dominum et Vivificantem §w. Jana Pawla II czytamy:
,W zmartwychwstaniu Chrystusa bowiem Duch Swiety objawil sie nade
wszystko jako Ten, ktory daje zycie. W imie zmartwychwstania Chrystusa Ko-
$ciot glosi zycie, ktore objawilo sie poza granica $mierci: Zycie, ktore jest po-
tezniejsze od Smierci, glosi réwnocze$nie Tego, ktory daje to zycie. Ktory jest
Ozywicielem. Glosi - anade wszystko wspotpracuje z Nim w dawaniu tego zy-
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cia. Jezeli bowiem «ciato podlega Smierci ze wzgledu na skutki grzechu, duch
(...) posiada zycie na skutek usprawiedliwienia» (Rz 8,10) dokonanego przez
Chrystusa ukrzyzowanego i zmartwychwstatego. W imie Chrystusowego
zmartwychwstania Kosciot, w Scistej jednosci i pokornej postudze Duchowi
Swietemu, stuzy temu zZyciu, ktére pochodzi od Boga samego” (nr 58).

Whniebowstapienie

Potem wyprowadzit ich ku Betanii i podniostszy rece, blogostawit
ich. A kiedy ich btogostawil, rozstat sie z nimi i zostat uniesiony do nieba
(Ek 24,50-51).

W Katechizmie KoSciota Katolickiego niebo jest definiowane jako do-
skonate zycie z Tréjca Swieta, jako komunia Zycia i mitosci z Dziewica Mary-
ja, aniotami i wszystkimi Swietymi (nr 1024).

O niebie méwit $w. Jan Pawet II podczas niedzielnej modlitwy maryj-
nej 6.11.1983 r.:,W Tym, ktory wstepuje do nieba, zostata wyniesiona natura
ludzka, umieszczona po prawicy Boga, a uczniom przekazane zostato polece-
nie ewangelizacji S$wiata. Ponadto, wstepujac do nieba, Chrystus nie opuscit
ziemi: ukryt sie w obliczu kazdego czlowieka, zwlaszcza tego najbiedniejsze-
go: w chorych, wubogich, w zepchnietych na margines, w przesladowanych”.

Zeslanie Ducha Swietego

Nagle dat sie styszec¢ z nieba szum, jakby uderzenie gwattownego wi-
chru, i napetnit caty dom, w ktorym przebywali. Ukazaly sie im tez jezyki
jakby ognia, ktore sie rozdzielity, i na kazdym z nich spoczqt jeden. | wszyscy
zostali napetnieni Duchem Swietym, i zaczeli méwic¢ obcymi jezykami, tak
jak im Duch pozwalat méwic (Dz 2,2-4).

Maryja, nazywana czasami pierwsza charyzmatyczka, doskonale
wspotpracuje z Duchem Swietym.

»Tchnienie Pieédziesigtnicy jest tchnieniem Prawdy, ktéra podbija
Swiat, podbija sumienia i serca ludzi. A Maryja znajduje sie w centrum tego
wydarzenia, tej drogi zbawienia” - uczyt Jan Pawel II podczas rozwazania
na Aniot Panski 22.05.1988 r. ,Maryja uczy nas, jak otwierac sie na prawde,
bez wzgledu na to, jaka droga, z ktdrej strony i w jaki sposéb do nas dociera.
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«Kazda prawda, przez kogokolwiek wypowiedziana - mowi $w. Tomasz - po-
chodzi od Ducha Swietego». Prosmy Maryje, aby pomogta nam otworzy¢ sie
na glos Ducha!”.

Whniebowziecie Maryi

A kiedy juz to, co zniszczalne, przyodzieje sie w niezniszczalnos¢, a to,
co smiertelne, przyodzieje sie w niesmiertelnosc, wtedy sprawdzq sie sfowa,
ktore zostaly napisane: Zwyciestwo pochtoneto smierc¢ (1 Kor 15,54).

»Wniebowziecie nie jest wprost poSwiadczane przez Biblie™!, jednak
jest dogmatem wskazujacym na donioste prawdy dotyczace Zycia po Smierci:
jedno$ci duszy i ciata oraz ,,jego jedynosci”, co oznacza, Ze ,,czlowiek w wiecz-
nosci bedzie nadal tym samym cztowiekiem, ktorym byt na ziemi™?2.

Potwierdzil to Jan Pawet Il w rozwazaniu na Aniot Panski 6.11.1983 r.,
mowiac: , W chwale Dziewicy Wniebowzietej i pierwszej z odkupionych kon-
templujemy miedzy innymi prawdziwe uwznio$lenie wiezéw krwi oraz uczué
rodzinnych: Chrystus bowiem uwielbil Maryje nie tylko jako Niepokalang
iarke Bozej obecnosci, lecz takze by oddacé Jej synowska czes¢ jako Matce”.

Ukoronowanie Maryi na Krélowa nieba i ziemi

Potem wielki znak ukazat sie na niebie: Niewiasta obleczona w storice
i ksiezyc pod jej stopami, a na jej glowie wieniec z gwiazd dwunastu. A jest
brzemienna. | wofa, cierpigc béle i meki rodzenia (Ap 12,1-2).

W kroélestwie niebieskim Niewiasta zostata postawiona ponad ludz-
mi i aniotami. Ten zamyst Boga wzbudzit zawis¢ i bunt niektérych aniotéw,
doprowadzajac do podziatu pomiedzy aniolami jeszcze przed stworzeniem
czlowieka.

»Tak wiec chwalebny stan Maryi bynajmniej nie oddala Jej od nas, ale
pozwala Jej by¢ zawsze blisko ludzi i otaczac ich opieka. Maryja wie o wszyst-
kim, co dzieje sie w naszym Zyciu, i wspiera nas macierzynska mitoscig w zy-
ciowych doswiadczeniach. Wzieta do chwaty niebios Maryja poswieca sie cal-

317, Krélikowski, Bogurodzica Dziewica, Niepokalanow 2013, s. 236.

32 Tamze, s. 244.

kowicie dzietu zbawienia, aby mdc obdarzy¢ kazdego czlowieka szczeSciem,
ktore stato sie Jej udziatem. Jest Krolows, ktora rozdaje wszystko, co posiada,
dzielac sie nade wszystko zyciem i mitoscig Chrystusa” - uczyt Swiety papiez
w katechezie Srodowej 23.07.1997 1.
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C. Rézaniec w obliczu Chrystusa
Eucharystycznego=

STEFAN KARDYNAE WYSZYNSKI, PRYMAS POLSKI
Tajemnice radosne

Zwiastowanie Najswietszej Maryi Pannie

Chryste, w dniu zwiastowania Ojciec Twoj postal do Nazaretu Zwiastu-
na, aby wybranej dla Ciebie Matce opowiedzie¢ o tym, ze w Niej Twoje Sto-
wo ma okry¢ sie ciatem. I odtad, od Zwiastowania, jest na $wiecie Boze Ciato.
Przez wiare oglagdamy Twoje Boze Cialo w Eucharystii. I wielbimy Ciebie,
Chryste, przenoszac sie my$la do Nazaretu, gdzie Twoja Matka styszy wole
Ojca: ,,Oto poczniesz i porodzisz Syna” (kk 1,31).

Wielbimy Twoje Ciato, ktére otrzymates z woli Ojca za sprawa Ducha
Swietego z Najéwietszej Maryi Panny.

Nawiedzenie Swietej Elzbiety

Twoja Matka przyniosta Ciebie, Jezu Chryste, do Elzbiety. Byla to
pierwsza procesja Bozego Ciata na §wiecie, a prawdziwg Zywa monstrancja
byta Maryja. Odtad my, Chryste, nosimy Twoje Boze Ciato po ziemi. Odbywa-
my procesje. Radujemy sie tym, Ze pozwalasz sie nosic.

Pozwolites sie nie$¢ Twojej Matce. Wiesz, jak gleboki wstrzas ogarnat
ElZbiete i jej nienarodzonego syna podczas spotkania z Toba. Wiesz takze,
co dzieje sie w sercach ludzkich, gdy spotykasz sie z nimi w Komunii Swie-
tej 1 wedrujesz wynoszony ze $§wigtyn przez wiernych w ich codzienne zycie.
Nieustannie trwa procesja Twojego Bozego Ciata.

Wielbimy Cie, Boze zywy, idacy w niewidzialnym pochodzie przez
Swiat.

Narodzenie Pana Jezusa
Tobyto w Betlejem... Zt6b byl pusty, jak niekiedy pusta bywa §wiatynia,
oltarz, kielich... Ale gdy Matka Twoja wydala Ciebie na $wiat, ztob stat sie pel-

33 Na podstawie ksigzki: Stefan Kard. Wyszynski, Odmawiajcie rézaniec, oprac.

M. Okonska, M. Plaskacz, A. Rastawicka, Warszawa 1995, s. 30-41.
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ny Boga - jak pelne sg nasze Swiatynie, ottarze, kielichy. Twoje Boze Narodze-
nie byto narodzeniem Chleba Zywego - ktory z nieba zstapit - i zapowiedzig
zycia: ,Kto pozywa Ciala mego, zy¢ bedzie na wieki” (por. J 6,59).

0d chwili, gdy znalazle$ sie w Betlejem, Swiat ma pokarm na zZycie
wieczne. Twoim Cialem zywi sie Twoj KoScidt, rodzina ludzka. Powiedziates:
,Cialo moje prawdziwie jest pokarmem, Krew moja prawdziwie jest napo-
jem” (por. ] 6,55). A my wierzymy Twoim stowom.

Wyznajemy zywa wiare w Twoja przedziwng obecno$¢ w Eucharystii,
Synu Maryi.

Ofiarowanie Pana Jezusa w Swiatyni

Dokad zaniosta Cie Twoja Matka, aby ofiarowa¢ Ojcu Przedwieczne-
mu? - Do $wigtyni. Dokad maja Cie zanie$¢ biskupi i kaptani? Gdzie jest Twoje
miejsce, gdzie mamy Cie ofiarowac Ojcu? - W $wiatyni. Te droge ustalita Two-
ja Matka. Ona, Matka Wieczystego Kaptana, wiedziata najlepiej, gdzie ma sie
dopelnia¢ Twoje nieustanne oddanie Ojcu. Zanim sam ofiarowates sie Ojcu na
krzyzu, Twoja Matka ofiarowata Cie w Swigtyni.

Wielbimy Cie, Chryste, obecny w niekrwawej Ofierze na tylu ottarzach
Swiata.

Znalezienie Pana Jezusa w §wiatyni

Znaleziono Ciebie, Jezu Chryste, w swigtyni. Dziwita sie temu Twoja
Matka, chociaz sama Cie kiedys$ tam przyniosta. I dziwit sie temu Jozef. A Ty
wyjasnites, ze w Swiatyni rozstrzygaja sie sprawy Ojca, a w sprawach Ojca
Twego powiniene$ by¢. Przez to dales nam wskazanie, Ze najwspanialszym
miejscem, gdzie zawsze Ciebie mozna znaleZ¢, jest Swigtynia.

Goraco pragniemy, aby kazda Swigtynia katolicka byta miejscem spo-
tkania z Toba dla wszystkich szukajacych Boga.

Tajemnice bolesne

Razem z Maryja bedziemy rozwaza¢ meke Jezusa Chrystusa, ktora
uobecnia sie w kazdej Mszy Swietej.

To wlasnie dla krzyza, dla oltarza, zrodzita Maryja Jezusa z Ducha
Swietego. To wlasnie dla tej sprawy jest Ona Stuzebnica Paniska. Dlatego po-
trzebne bylo Jej macierzynstwo. Dlatego Maryja laczy sie nierozerwalnie
z cato$cia dzieta zbawczego...

,Oto Ja stuzebnica”... Jest Wcielenie, jest Bog-Czlowiek, jest Baranek
Bozy, jest Ofiara na krzyzu, w Kosciele, na ottarzu, w Eucharystii. Matka ro-
dziidaje pokarm., To czyncie na Moja pamiatke”, ciggle. Nie mozna tego czy-
ni¢ skutecznie, nie pamietajac, jaka droga ludzkos¢ posiadta Ciato Boze.

Dziekujemy za te wielka tajemnice Stuzebnicy Panskiej przy boku
Tego, ktéry przyjat postaé Stugi i stat sie Zbawicielem, Zywicielem, Karmicie-
lem.

Modlitwa Pana Jezusa w Ogrojcu

Okolicznosci, ktore zaprowadzily Chrystusa do Ogréjca, wiaza sie
z Jego wola. Oglosit juz, ze przyszia ,Jego godzina”, i w tej godzinie ,,ofiarowa-
nyjest,izsamchcial”. Ale gdy Jego synowska wola podaje Gonawole Ojca, Jego
cztowieczenstwo, w ktérym niejako ujawnia sie stabo$¢ naszego cztowieczen-
stwa, opiera sie woli Ojca. ,,JeSli mozna, niech odejdzie ode Mnie ten kielich”
- to jest Czlowiek. , Ale nie jako Ja, lecz jako Ty chcesz Ojcze” (por. £k 22,42)
- to jest Bog-Cztowiek, ktory podporzadkowuje swoja wole woli Ojca.

Niemniej jednak natura ludzka dochodzi do glosu i ujawnia sie to na
zewnatrz. Mowi sie w Ewangelii o szczegdlnej postaci meki, o krwawym po-
cie Chrystusa w czasie modlitwy w Ogréjcu. Wiaczamy sie w Twoje, Chryste,
przezycia.

Wiemy, ze teraz i Ty, Maryjo, zaczynasz wspélcierpieé. Wiemy, Ze to
Twoja zastuga i Twoje dzielo, Matko. Wiedziatas, ze tak bedzie, bo to przepo-
wiedziano w §wiatyni.

Biczowanie Pana Jezusa
Ofiara uksztaltowana, wypielegnowana, przygotowana, dojrzata. Maz
Doskonaty, M3z Bolesci, Prawdziwy Syn Maryi - Ten, na ktérym spoczeta

121



cala dziewicza, niepokalana, macierzynska mito$¢ btogostawionej Niewiasty,
najlepszej Matki i Stuzebnicy Panskiej. Wielka macierzynska mitos¢ krazy
wokot Meza Bolesci jak koto swojej wlasnosci. Ona dotychczas zajmowata
sie Jego Cialem. Ona sie o nie troszczyla, pielegnowata, ilekro¢ wracat z dro-
gi apostolskiej pelnej trudéw, znuzenia, zmeczenia, moZe ran na nogach od
przydroznych cierni. A teraz Go oddaje.

Nowy miecz bolesci przenika serce Twoje, Matko, bo ludzie przejeli
sie goragco wydaniem Twego Syna przez Ojca w ich rece. I dlatego Go biczuja.
A On nie otworzy? ust swoich. ,Stal sie jako robak, a nie cztowiek, poSmiewi-
sko ludzkie i wzgarda pospolstwa” (Ps 22,7). Na to sta¢ cztowieka w jego nie-
nawisci. Wyladuje ja na tej Ofierze, na Baranku Bozym, ktory gladzi grzechy
Swiata. Leje sie zbawcza Krew. Chrystus jej nie szczedzi. Staje sie jak gdyby
tloczniag w winnicy, gdzie ttocza winne grona.

Najlepsza Matko, jakze Ty mitujesz Twojego cierpiacego Syna. Pomdz
inam tak Go mitlowa¢, jak Ty sama to czynilas.

Cierniem ukoronowanie Pana Jezusa

Koronowana jest glowa Boga Czlowieka, glowa Stowa Przedwieczne-
go, ktére Cialem sie stato. Koronowana jest siedziba mysli Bozych, przynie-
sionych z nieba, wypowiadajacych przez usta wszystko, cokolwiek wie Sto-
wo o0 Ojcu. Koronowana jest cala wielka my$l objawiona, mys] teologiczna,
cata Ewangelia Dobrej Nowiny. Kazde stowo wypowiedziane przez Chry-
stusa zostaje przez ludzi podane w watpliwos¢, zaprzeczone, zlekcewazone,
odrzucone.

To jest gtowa, w ktorej skupita sie madros¢ Stowa Przedwiecznego.
Skadze Mu ta wiedza? Rozmitowali sie w Jego madrosci i Maryja, i Jozef, i shu-
chajacy Go w $wiatyni doktorowie Zakonu, i ci, ktérzy za Nim chodzili.

Stowo, ktére ciatem sie stato, ktére przekazuje swoja madros¢ odwiecz-
ng ludziom, jest ukoronowane. Jak gdyby mialo by¢ skrepowane, ale nie da
sie ono zwiazac - Verbum Dei non est alligatum (2 Tm 2,9). Ono biegnie. Jak
biegnie teraz krew z Jego skroni, splywa, tak Stowo péjdzie w Swiat, chociaz
bedzie przedmiotem nieustannego koronowania, krepowania przez nieudol-
na, staba ludzka mysl.

Matko Stlowa Wcielonego, Stolico madrosci, pozw6l nam umitowaé
Madros¢ Boza objawiong w Synu Twoim.
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Dzwiganie krzyza

Rozpoczyna sie juz sprawowanie krwawej Ofiary krzyza. To jest intro-
it. Chrystus wchodzi z krzyzem. A za Nim wszyscy, ktorzy wzieli krzyz swoj
naramiona i nasladuja Go. Wielki pochdd, wielki introit Najswietszej Ofiary,
ktéra odtad bedzie sktadana w Kosciele Ojcu przez zyjacego Chrystusa dion-
mi kaplanéw i intencja ludu Bozego.

Wielka antyfona na wejscie: ,,Kto chce i§¢ za Mna...”. Kazdy, kto kocha,
chce i§¢. Idzie przede wszystkim Jego Matka. Za Nim czy przed Nim? Przeciez
Ona jest odkupiona wcze$niej, w przewidywaniu zastug meki krzyza. Moz-
na Ja widzie¢ na czele pochodu przed Chrystusem, bo Ona przygotowywala
zwoli Ojca ten pochéd na Kalwarie.

Jeszcze jeden miecz bolesci: Ona wlacza sie dobrowolnie w pochdd lu-
dzi grzesznych i idzie w nim jako Matka nasza i Ucieczka grzesznikow. Idzie
obok Syna swego, bo Ojciec zwiazat Jej zycie z zyciem i zadaniem Chrystusa.
Ona, Stuzebnica Panska, ktéra jest Stuzebnica Chrystusa zyjacego w ludzie
Bozym, wszczepia sie w Ofiare krzyza, tak iz wspominamy Ja wielokrotnie
i dzi§ w niekrwawej Ofierze Mszy Swietej.

Smier¢ Pana Jezusa na krzyzu

Na ottarzu krzyza dobrowolna Ofiara mitosci, Bog-Czlowiek jedynie
zdolny zbawiac i uswiecaé. ,,Ofiarowany jest, iz sam chcial”. Oddaje Ojcu sie-
bie i wszystko, co nabyt: ,W rece Twoje, Ojcze, oddaje ducha mego” (kk 23,46).
Tu juz jestesSmy my wszyscy. Sa nasi przedstawiciele - najlepsza Matka, Jan,
Magdalena, dwaj ludzie wspétukrzyzowani, wszyscy uczestniczacy w miste-
rium krzyza i cierpienia.

To jest szczyt. Tutaj rodzi sie nowe zZycie przez to, ze cztowiek zaprze
sie samego siebie, ze przyszed! tu ze swoim krzyzem. I od tej chwili to jest
krzyz Chrystusa, jeden wielki, owocny i skuteczny dla nas wszystkich.

To misterium widzimy w Ofierze ottarza, w liturgii ottarza. Tam jest Je-
zus, spoczywajacy w Hostii, tam jest Jego Matka, tak czesto przyzywana. Tam
jest wielka rzesza otaczajaca wokot ottarz - dobrzy i zli, pokutujacy lub nie.
To jest wlasnie wspdlnota ludu.

Chrystusjuz nie jest teraz nigdy sam. Jest zawsze otoczony. Ottarz staje
sie centrum, w ktérym Chrystus jest otoczony przez lud Bozy. Najlepszy Syn
prowadzi go do najlepszego Ojca.
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Tajemnice chwalebne

Zmartwychwstanie Pana Jezusa

Dokonales, Chryste, swego dziela przez Ojca, ktéry Cie wzbudzit
z martwych. Wierzymy w Twoje Zmartwychwstanie. Radujemy sie, ze i nam
pozostawite$ pewnos¢ zmartwychwstania. Znakiem tej pewnosci i zapowie-
dzia naszego zmartwychwstania jest Uczta Eucharystyczna.

Dziekujemy Ci za Twdj pokarm na zycie wieczne i prosimy za wszyst-
kich, ktérych odkupites, aby przez Ciebie doznali zmartwychwstania i zycia.

Whniebowstapienie Pana Jezusa

Uczniowie Twoi, gdy odszedte$ do Ojca, patrzyli w niebo, ale zwiastu-
nowie Bozy odestali ich na ziemie. ,,Czemu stoicie, patrzac w niebo?” (por.
Dz 1,11).1dzcie do pracy. Zadanie wasze to przepowiadac stowo Boze, sprawo-
wac Eucharystie.

Uczniowie zeszli z gory i poszli do Wieczernika, gdzie na pewno spra-
wowali Twoja Najswietszg Ofiare Eucharystyczna.

Twoje Wniebowstapienie byto tylko odejSciem uwielbionego Ciala, ale
zostawite$ nam swoje Cialo Eucharystyczne.

Dziekujemy Ci za to, Chryste.

Zeslanie Ducha Swietego

Uczniowie Twoi trwali w Wieczerniku, gdzie ustanowite$ Eucharystie.
Modlili sie wspélnie, czekajac na Ducha Swietego, przez ktérego sprawujesz
w Kosciele wszystkie sakramenty. Po zestaniu obiecanego przez Ciebie Ducha
Pocieszyciela poszli na caly Swiat i przez Ofiare niekrwawa poniesli wszedzie
Twoje Eucharystyczne Ciato.

Dziekujemy Ci, Chryste, Ze w Kociele swoim postugujesz sie Duchem,
ktory jest miloscia, ogniem i moca, ze ozywiasz swoj Ko$ciél Twoim Cialem
Eucharystycznym.

Whniebowziecie Najswietszej Maryi Panny

Przez Nig, Chryste, otrzymates ciato Twoje. | my dzisiaj, patrzac na Cie-
bie w Eucharystii, pozdrawiamy Twoje prawdziwe Ciato, zrodzone z Maryi
Dziewicy. Verum Corpus natum de Maria Virgine. W Matce Twojej widzimy
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pierwszy owoc zjednoczenia z Twoim cialem. Jest przeciez Swieta Boza Ro-
dzicielka. Wierzymy w zbawczy kontakt z Toba, z Twoim Eucharystycznym
Ciatem.

Dziekujemy Twej Matce za to, Ze byla i jest Stuzebnica Twojego ciala.
Z Niej wziates cialo, ktore stalo sie dla nas Eucharystycznym Pokarmem.

Ukoronowanie Najswietszej Maryi Panny

na Krdolowa nieba i ziemi

W ukoronowaniu Maryi widzimy, Panie Jezu, uwienczenie drogi ku
Tobie i z Toba. Ku Tobie - ktéry siedzisz po prawicy Ojca, ale i z Tobg - kt6-
ry zyjesz wsrod nas w Eucharystii. Kiedy$ tam w niebie spotkamy sie z Tobg
iz Twoja Matka. Spelni sie wtedy Twoje pragnienie, aby wszyscy Twoi przy-
jaciele byli uwienczeni.
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D. Rdzaniec z Prymasem Tysigclecia
kardynatem Stefanem Wyszynskim

OPRAC. [IWONA KRYSIAK
Tajemnice radosne

Zwiastowanie

Aniot wszedt do Niej i rzekt: ,,Bqdz pozdrowiona, petna taski, Pan
z Tobq". (...) Aniot rzekt do Niej: ,Nie bdj sie, Maryjo, znalaztas bowiem faske
u Boga. Oto poczniesz i porodzisz Syna, ktéremu nadasz imie Jezus. Bedzie
On wielki i bedzie nazwany Synem Najwyzszego (...). Duch Swiety zstqpi na
Ciebie i moc Najwyzszego ostoni Cie. Dlatego tez Swiete, ktére sie narodzi,
bedzie nazwane Synem (...)". Na to rzekta Maryja: ,Oto Ja stuzebnica Panska,
niech Mi sie stanie wedtug twego sfowa!” (kk 1,28-38).

,Nie bytoby Ciata Bozego i Stowo Przedwieczne nie mogloby dac siebie
na pokarm, gdyby nie otrzymato ciata i krwi od swojej Matki przez tajemnice
Weielenia (...). Dopiero dzieki Jej zgodzie Syn Bozy za sprawa Ducha Swiete-
go przyjal cialo z Maryi Dziewicy i stat sie Czlowiekiem™. ,Eucharystia jest
przedtuzeniem i rozszerzeniem Wcielenia. Dzieki Eucharystii Stowo, ktére
ciatem sie stato, napetnia nieustannie serca ludzkie™.

Nawiedzenie

W tym czasie Maryja wybrata sie i poszta z pospiechem w gory do
pewnego miasta w pokoleniu Judy. (...) Gdy Elzbieta ustyszata pozdrowienie
Maryi (...), Duch Swiety napetnit Elzbiete. Wydata ona okrzyk i powiedziata:
»Btogostawiona jestes miedzy niewiastami i blogostawiony jest owoc Two-
jego fona (...). Blogostawiona jestes, ktéras uwierzyta, ze spetniq sie stowa
powiedziane Ci od Pana”. Wtedy Maryja rzekta: ,Wielbi dusza moja Pana...”
(Ek 1,39-46).
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,Owoc zywota” Maryi przeistoczyt sie w Eucharystie i jest w Niej obec-
ny. ,,Gdy mowimy: «Blogostawiony Owoc zywota Twojego», to jakby widzimy
Maryje niosgca w sobie Boga-Czlowieka (...), Blogostawiony Owoc Jej Zywota,
Jezusa. Kazde Zdrowas, Maryjo przypomina rowniez obecno$¢ Maryi w mi-
sterium Chrystusa i Kosciola, tak jak kazde wnika w przedziwng tajemnice
obecnosci Dzieciecia Bozego pod sercem Maryi™*. W Eucharystii ,,od pierw-
szego znaku krzyza §wietego (...) wchodzimy wszyscy w $wiat Bozy, w zwia-
zek najblizszy z Tréjca Swieta, i zostaniemy tak zespoleni, by pod koniec przy-
ja¢ blogostawienstwo Ojca i Syna, i Ducha Swietego™?.

Narodzenie

Kiedy tam przebywali, nadszedt dla Maryi czas rozwigzania. Porodzita
swego pierworodnego Syna, owineta Go w pieluszki i pofozyta w ztobie, gdyz
nie byfo dla nich miejsca w gospodzie (Lk 2,6-7).

»2Adorujac Boga-Cztowieka w Najswietszym Sakramencie, Spiewamy:
Ave Corpus natum de Maria Virgine - «Witaj, Ciato prawdziwe, z Panny Ma-
ryi zrodzone». W poboznosci chrzescijanskiej cze$¢ Eucharystii najscislej
Yaczy sie z czcig Matki Bozej. Nie widzimy zadnej sprzecznosci w zestawieniu
czci ku Chrystusowi eucharystycznemu z rozwazaniami i uwielbieniami Jego
Matki Maryi. Owszem, widzimy jaka$ przedziwna stosowno$¢ w taczeniu czci
ku Matce Boga z czcig ku Jej Synowi, Jezusowi Chrystusowi™s. ,Matko Pana
naszego Jezusa Chrystusa, ktéry zywi nas swoim Ciatem, uksztalttowanym
w Tobie! Oddajemy sie Tobie, pragnac jedynie Ciebie uwazac za Matke nasza,
dajaca nam zawsze najlepszy Dar - Syna swojego, ktorego przygotowatas,
aby byt dla nas Ofiarg i Sakramentem”.

Ofiarowanie
Symeon zas btogostawit Ich i rzekt do Maryi, Matki Jego: ,Oto Ten prze-

znaczony jest na upadek 1 na powstanie wielu w Izraelu, i na znak, ktéremu
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sprzeciwiac sie bedq. A Twojq dusze miecz przeniknie, aby na jaw wyszly za-
mysty serc wielu” (Ek 2,34-35).

,Juz w $wiatyni zapowiedziano Maryi, co czeka Jej Syna”®. Umiemy
,Wylicza¢ siedem bolesci, ktore przeszyly serce Bozej Matki, ale wlasciwie
wyliczy¢ sie ich nie da, bo Ona je przezywata przez cale zycie. W Niej byl real-
ny obraz meki Chrystusa, Ona wciaz widziata Jego krzyz (...). Nie mozna wyli-
czy¢, ile miecz6w przeszywato serce Maryi, bo cale Jej zycie byto jednym wiel-
kim mieczem, jednym wielkim cierpieniem. Urodzi¢ Syna po to, aby umart,
itonakrzyzu, to jest meka nie do pojecia. Ale Ona sie z tym godzi™..

Ona z pokora godzi sie na to, bo wierzy w to, co méwit Jej Syn, ustana-
wiajac Eucharystie: ,,To jest Cialo moje, ktore za was bedzie wydane. To jest
Krew moja, ktéra za was bedzie wylana” (Mk 14,22-24).

Odnalezienie

Dopiero po trzech dniach odnalezli Go w Swigtyni (...). A Jego Matka
rzekta do Niego: ,Synu, czemus nam to uczynit? Oto ojciec Twdj i ja z bdlem
serca szukaliSmy Ciebie”. Lecz On im odpowiedziat: ,,Czemuscie Mnie szukali?
Czy nie wiedzieliscie, ze powinienem byc¢ w tym, co nalezy do mego Ojca?”
(Ek 2,46-49).

Chrystus jest w naszej $wiatyni. ,Klekamy przed Najswietszym Sakra-
mentem i zobowigzujemy sie do jak najczestszej tacznosci z Jezusem w Swig-
tyniach naszych i na calym $wiecie (...). Bedziemy odtad pamietaé, Najlepsza
Matko, Ze sa to mieszkania Boga Zywego: «W tej Hostyi jest Bég zywy, cho¢
zakryty, lecz prawdziwy». Kazda $wigtynia bedzie odtad dla nas okazja do
uwielbienia Twojego Syna, ktory dat nam swoje Ciato w Tobie uksztaltowane.
Bedzie to przedmiot naszego apostolstwa. Mijajac Swiatynie, zachecajmy sie
wzajemnie: Wstagpmy na chwile. Na moment kleknijmy, cho¢by na progu, aby
powiedzie¢ Chrystusowi: Dziekujemy, Ze jestes, ze trwasz, Zyjesz, czuwasz
imitujesz”

40 Tamze, s. 104.
41 Tamze, s. 104-105.
2 Tamze,s. 118-119.



Tajemnice Swiatta

Chrzest w Jordanie

Wtedy przyszedt Jezus z Galilei nad Jordan do Jana, Zeby przyjgc
chrzest od niego. A gdy Jezus zostaf ochrzczony, (...) ujrzat Ducha Bozego zste-
pujgcego jak gotebice i przychodzgcego na Niego. A glos z nieba mowit: ,Ten
jest mdj Syn umitowany, w ktérym mam upodobanie” (Mt 3,1-17).

»W naszej czci ku Maryi istotne jest Jej Boskie Macierzynstwo (...).
Stajemy wiec przed Matka piastujaca w swych niepokalanych dtoniach Syna
Bozego, Najwyzszego Kaplana, z ktérego czerpie moc wszelkie kaplanstwo
(...). Pozostaje Ona wnajblizszym zwigzku z kaptanami. ,Ojciec Przedwieczny
uczynil Maryje uczestniczka swego Boskiego Ojcostwa, udzielajac Jej mocy
uksztaltowania w swym tonie tego samego Syna, ktérego On zrodzit w swoim,
tak tez udziela kaptanom tego samego ojcostwa i daje im wladze ksztaltowa-
nia tego samego Jezusa w Najswietszej Eucharystii i w sercach wiernych™,
Chrystus w Eucharystii jest ,Zyciem wlewajacym aske w dusze chrzescijan
i wiezig miedzy Bogiem a ludzkoscig™.

Wesele w Kanie

Trzeciego dnia odbywato sie wesele w Kanie Galilejskiej i byfa tam
Matka Jezusa. Zaproszono na to wesele takze Jezusa i Jego uczniow. Kiedy za-
brakto wina, Matka Jezusa mowi do Niego: ,Nie majg juz wina”. Jezus Jej od-
powiedziat: ,,Czyz to moja lub Twoja sprawa, Niewiasto? (...)". Wtedy Matka
Jego powiedziata do stug: , Zrébcie wszystko, cokolwiek wam powie” (] 2,3-5).

»Matka dobrze rozumie mys$l Boga. Ona ciggle méwi jak w Kanie: co-
kolwiek wam kaze Syn, czyncie! I ciagle posyta do Syna. Ona tak zawsze czyni
w Kosciele™. ,,Ona bedzie Mu w tym pomagaé na wszystkich Jego drogach.
Zawsze bedzie przedziwnie czujna i wrazliwa, aby wszyscy, wsrod ktorych
znajdzie sie Jej Syn, odczuli btogostawiong mitos¢™, z ktérej ,rodza sie
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wszystkie interwencje Maryi u Chrystusa, i ta w Kanie Galilejskiej”’. Mary-
ja do nas mowi: Zaufajcie stowom mojego Syna. On przemienit wode w wino,
wiec w Eucharystii moze przemienic¢ chleb i wino w swoje Ciato i Krew (por.
EdE 54).

Gloszenie kréolestwa Bozego i wzywanie do nawréocenia

Jezus przyszedt do Galilei i glosit Ewangelie Bozq. Méwit: ,Czas sie wy-
petnit i bliskie jest krolestwo Boze. Nawracajcie sie i wierzcie w Ewangelie!”
(Mk 1,14-15).

Eucharystia jest SciSle zwigzana z wcieleniem dokonanym w Maryi:
,Od Chleba Zywego z Betlejem do Chleba Eucharystycznego juz tylko jeden
krok! Ottarz Zt6bka i ottarz Tabernakulum... Wcielenie ma swdéj dalszy ciag
w Ciele Bozym: B6g jest spozywany jak chleb. Gdy otworzymy Tabernakulum,
niemal nie dostrzegamy réznicy”*. Gloszenie wiec ,sprowadza sie do stéw
Chrystusa, wysytajacego «siedemdziesieciu dwoch» do kazdego miasta™,
»~Apostolowie majg na $wiecie swoich nastepcow - Biskupoéw i Kaptanow
oraz cale szeregi Krélewskiego Kaptanstwa. (...) Czemuz wiec stoicie, patrzac
w niebo? IdZcie i nauczajcie. IdZcie! ™.

Przemienienie na gérze Tabor

Tam przemienil sie wobec nich: twarz Jego zajasniata jak storice, odzie-
nie zas stato sie biate jak swiatto. A z obfoku odezwat sie gfos: ,, To jest madj Syn
umitowany, w ktérym mam upodobanie, Jego stuchajcie!” (Mt 17,2.5b).

»W Synu ogladamy Oblicze Ojca™!. Nic tak nie ukazuje tajemnicy zycia
,W Bogu Tréjosobowym jak sprawowana w Najswietszej Ofierze Uczta Eucha-
rystyczna™? ,Poddajac nasze dusze nastonecznieniu, ktére rozswietlito sie

4T Tamze.

4 M. Okonska, Przy Zt6bku z kard. Wyszynskim, ,Niedziela”. Ogolnopolska 2004, nr 52,
https://www.niedziela.pl/wydruk/75706/nd [17.01.2021].
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naobliczu Jezusa, mamy widzie¢ Ojca w Chrystusie™>. ,Jezus, zrodzony z Ma-
ryi Dziewicy (...), jest prawdziwym Synem Boga, réwnym Ojcu w istocie Bo-
stwa (...). Stowa Boze z GOry Przemienienia wyraznie to potwierdzaja (...). Nie
mozna o tym zapomnie¢, jesli chcemy wspoétdziataé¢ z Ojcem i Synem i Duchem
Swietym w wypelnianiu planéw Bozych”*. ,Wniosek koficzacy Ofiare eucha-
rystyczng przenosi sie na reszte dnia i zycia™>, w aktywnoS$ci wewnetrznej
i spotecznej cztonkow KoSciota®.

Ustanowienie Eucharystii

Wzigt chleb, potamat go i podat, méwigc: ,To jest Ciato moje, ktore
za was bedzie wydane: to czyncie na mojq pamigtke!”. Tak samo i kielich po
wieczerzy, mowiqc: ,Ten kielich to Nowe Przymierze we Krwi mojej, ktdra za
was bedzie wylana” (kk 22,19-20).

»Patrzac na Twoje Cialo eucharystyczne, dziekujemy Ci, Jezu, ze po-
dzielites sie z nami swoim Ciatem (...) w czasie Ostatniej Wieczerzy™’. ,Chry-
stus chce, aby Ciato Boga spotkalo sie z ciatem cztowieka, a Krew Boga z krwig
czlowieka, aby w ten sposob nastapilo polaczenie niezwykle skuteczne dla
zmartwychwstania ludzkich ciat (...). Maryja jest nie tylko Matka Ciata Chry-
stusa jako Czlowieka, ale jest takze Matka Ciala Eucharystycznego, bo nie
byloby Eucharystii bez Wcielenia. Stad kazde powigzanie Maryi z Euchary-
stig jest najbardziej naturalng forma kontaktu Matki i Syna, ktory biorac cia-
to z Maryi, daje siebie innym na pokarm (...). Jezus Chrystus stuzy ludziom
swym Ciatem wzietym z Niepokalanej swej Matki™®,
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Tajemnice bolesne

Modlitwa w Ogrdjcu

Poczgt sie smucic i odczuwac trwoge: ,Smutna jest moja dusza az do
$mierci; zostancie tu i czuwajcie ze Mngq!”. | modlit sie: ,Ojcze mdj, jesli to
mozliwe, niech Mnie ominie ten kielich! Wszakze nie jak Ja chce, ale jak Ty”
(Mt 26,38-39).

Chrystus ,ostrzegat swych uczniéw przed staboscia Ogroéjca, drogi
krzyzowej i Kalwarii, (...) przed zgorszeniem krzyza™. ,W czasie $wiecen
kaptanskich wreczono nam Kielich, jak Chrystusowi w Ogrdjcu. Z praca ka-
planska taczy sie cierpienie i przeSladowanie (...). Zapowiedz Chrystusa jest
wyrazna: (...) kaptan stoi najblizej ofiary krzyza, ktdra sie stale odnawia na
ottarzach i w naszym Zyciu; musi wiec chcie¢ i umie¢ wspotcierpie¢ z Chry-
stusem”®,

Maryjo, poméz nam mitowac Chrystusa obecnego w kaptanach i w Eu-
charystii z ,cala Twoja pokorna wiara, mitocia, troskliwoscia, wspétdziata-
niem i wspélicierpieniem, Twoja Swietoscia, kazdym drgnieniem Twego serca
iaktem Twej mysli”.

Cierniem ukoronowanie

Wezmijcie moje jarzmo na siebie i uczcie sie ode mnie, bo jestem fa-
godny i pokorny sercem (Mt 11,29).

Jezus wiec wyszedt na zewnqtrz, w koronie cierniowej i ptaszczu pur-

purowym (J 19,5).

Stowa Chrystusa ,,moga rodzi¢ opér nowoczesnych pedagogéw i spo-
tecznikéw, moga uchodzic¢ za obraze cztowieczenstwa (...). A jednak w Prawie
Chrystusowym nadal trwa polecenie: «Uczcie sie»”®? ode Mnie. Jest tu jaka$
tajemna moc «rodzenia w ciszy» (...), jaka$ skupiona powaga cichej Matki, kt6-
ra pod sercem swoim pielegnuje Wiadce ludéw (...). Ona wycierpiala przez

3 Tenze, List do moich kaptanow, cz. 3, s. 146-147.

0 Tamze, s. 149-150.
61 Tenze, Zapiski wigzienne, Warszawa 1990, s. 76.
62 Tenze, List do moich kaptanow, cz. 3, s. 143.
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meke Syna wiecej, niz wszyscy meczennicy wszystkich wiekow”®, Koscidt,
pamietajac, ze to Maryja obdarzyla kaptanstwo Chrystusa Ciatem i Krwig,
tak czesto przyzywa Ja podczas Ofiary Mszy Swietej. I rzeczywiscie Mary-
ja - Matka Zbawiciela obecna jest w kazdej Mszy®. Msza Swieta ,wiaze nas
z Chrystusem (...). W niej ma znalez¢ zespolenie cale nasze zycie, wszystkie
sprawy, cierpienia i nasze ofiary”®.

Biczowanie

Odpowiedziat Jezus: ,Tak, jestem krdlem. Ja sie na to narodzitem
i na to przyszedtem na Swiat, aby dac swiadectwo prawdzie. Kazdy, kto jest
z prawdy, stucha mojego gfosu”. Wowczas Pitat wzigt Jezusa i kazat Go ubi-
czowac (] 18,37-38; 19,1).

~Bezmierne meki ciata Chrystusowego sa mekami ducha Maryi. Prze-
ciez Ona to cialo wypielegnowata, wszystko wiec, co w nie godzi, musi i Ja
niewymownie dreczy¢. Dziewica cierpiaca przezywa meke razem z «uznojo-
nym» Bogiem, ktéry odkupuje swiat. Kt6z mocniej wierzy w Bostwo Chrystu-
saniz Ona? Dlatego tez najlepiej rozumie zniewage wyrzadzona Bogu, w kto-
rej zawieralo sie rownocze$nie zado$c¢uczynienie za grzech Adama”®. Tu
,Odkupienie rodzaju ludzkiego dopelnia sie na sposob ludzki (...) przez Boga
Weielonego. Ten ludzki sposéb dzialania Syna Bozego ujawnia sie najwyraz-
niej w Eucharystii (...). W tajemniczym nurcie zycia eucharystycznego (...),
spozywajac ciato i krew Chrystusa, ktory jest w Ojcu, uczestniczymy w zyciu
Ojca™.

Droga krzyzowa
On sam, dzwigajqc krzyz, wyszedt na miejsce zwane Miejscem Czaszki,
ktore po hebrajsku nazywa sie Golgota (J 19,17).
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Maryja nie odwodzita ,,Chrystusa od tej drogi. Ona chciala, aby nig po-
szedt, bo chciata, by wypetnita sie wola Ojca”®. Matka ,towarzyszy czujnie,
uwaznie wszystkim krokom swojego Syna (...). Nie zagrodzi Mu drogi nawet
pod krzyz, bo wie, ze On tam musi by¢ - Syn Cztowieczy musi by¢ wydany
poganom, bo i oni szukajg Jezusa, i oni musza Go mieé, chociaz w tej postaci,
gdy bedzie odprawiat pierwsza Ofiare Mszy Swietej na Kalwarii. Oni Mu do
tego pomoga, to beda Jego pierwsi... «<ministranci». Oto najwspanialsza kon-
celebra (...). A oni to ministri Passionis Christi. Jakze Maryja miataby w tym
przeszkodzi¢! (...) Ona przyjdzie, bedzie swiadkiem, sprowadzi wszystkich,
ktérzy sa w stanie zrozumiec, co sie dzieje. Otoczy sie gromadka kobiet, ktore
bedg staly razem z Nig. W przedziwny sposob zjednoczy wszystkich, ktérzy
z Nigiza Niabeda szli do Jezusa™®.

Smieré nakrzyzu

Tam Go ukrzyzowano, a z Nim dwoch innych (...). Wypisat tez Pitat ty-
tut winy i kazat go umiescic¢ na krzyzu: ,Jezus Nazarejczyk, Krol Zydowski”
(J 19,18-19).

Gdy Jezus ujrzat Matke i stojgcego obok Niej ucznia, ktorego mitowat,
rzekt do Matki: ,Niewiasto, oto syn Twdj”. Nastepnie rzekt do ucznia: ,Oto
Matka twoja” (J 19,26-27).

Maryja pod krzyzem ,zlozyta w ofierze swoje serce i bolesci””°. Dzie-
kujemy Tobie, Zbawicielu $wiata, obecny w sakramencie Eucharystii, za to, ze
,na Kalwarii date$ nam swojg Matke (...). Maryja byta Ci potrzebna w dziele
Odkupienia. Przez Nig otrzymate$ Czlowieczenstwo. Ona wypielegnowala
iwykarmila Twoje cialo, ktore bylo Ci potrzebne na Kalwarii i w Eucharystii
(...). I my dzi§ Matke Twoja wigzemy jak najsciSlej z tajemnicg Odkupienia
i uSwiecenia Kosciota (...). Pod krzyzem, na ktérym wisi Chrystusowe ciato,
stoisz Ty, Najlepsza Matko, wybrana na Piastunke Czlowieczenstwa Bozego.
Jestes Matka Jego eucharystycznego Ciala, ktorym sie nieustannie zywimy””!.

% Tenze, Matka Syna Czlowieczego, s. 100.
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Tajemnice chwalebne

Zmartwychwstanie

Szukacie Jezusa z Nazaretu, ukrzyzowanego; powstat, nie ma Go tu.
Oto miejsce, gdzie Go ztozyli. Idzcie, powiedzcie Jego uczniom i Piotrowi: Idzie
przed wami do Galilei, tam Go ujrzycie, jak wam powiedziat (Mk 16,6-7).

Maryja ,tak jak uwierzyta w dniu Zwiastowania, (...) wierzyla, ze «trze-
ciego dnia zmartwychwstanie!»"”, Jezu, ,dziekujac Tobie za Matke, ktora
nam dales$, dziekujemy (...), Ze chciale$ Ja mie¢ w dziele Odkupienia. I Ze chcesz
Ja mie¢ i dzisiaj, w przedziwnym misterium Twoim i Twojego Kosciota (...).
Chcemy utrzymac jeszcze Scislejszy zwiazek z Tobg zyjacym w Kosciele (...).
Dziekujemy Ci, Ze nieustannie przygotowujesz nas przez Ofiare Mszy Swie-
tej 1 Sakrament Eucharystii na zmartwychwstanie, sktadajac w nasze zycie
energie swojego wiecznego zycia. Ubezpieczasz nas na zmartwychwstanie
i zywot wieczny. Méwiles: Trzeba, byscie i wy zmartwychwstali, jak Ja zmar-
twychwstatem (...). Trzymajac w dloni swoje Ciato, ukazujesz nam droge do
zmartwychwstania™”. ,Mowites: Trzeba, byScie i wy zmartwychwstali, jak Ja
zmartwychwstatem... Trzymajac w dtoni swoje Ciato, ukazujesz nam droge do
zmartwychwstania””,

Whiebowstapienie
Po rozmowie z nimi Pan Jezus zostat wziety do nieba i zasiadt po pra-
wicy Boga (Mk 16,19).

~Stowo Przedwieczne, ktore w Maryi stalo sie Cialem, nie stracito
wspolnoty z Tréjca i do Jej grona powrdcito po Wniebowstgpieniu, nieroz-
tacznie z Cialem w unii hipostatycznej””. ,Po Wniebowstapieniu gromadka
uczniéw mogla sie rozejsé, rozsypac (...). Gdyby nie byto Zmartwychwstania,
kto wie, czy znowu by sie zebrali. Ale Chrystus zmartwychwstat, stanat po-
$rodku uczniéw i nauczat az do Wniebowstapienia, méwiac im, co maja czy-
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nié... Musieli jednak mie¢ wéréd siebie doswiadczonego Swiadka Ducha Mi-
tosci. Byla nim Maryja"”. Ona dzi$ uczy, ze ,podczas Mszy Swietej lud Bozy
prawdziwie moze zjednoczy¢ sie z kaptanem i wraz z nim ofiarowa¢ Cialo
i Krew Chrystusa. Wtedy bowiem cata rodzina Chrystusowa dociera az do
tronu BoZego, gdzie Chrystus, od chwili Wniebowstapienia, przedstawia swo-
je Mistyczne Ciato, wraz ze wszystkimi jego potrzebami, niedolg i chwaly™”.

Zeslanie Ducha Swietego
I wszyscy zostali napetnieni Duchem Swietym, i zaczeli méwi¢ obcymi
jezykami, tak jak im Duch pozwalat méwic (Dz 2,4).

»,Uwydatnia sie przedziwna obecno$¢ Maryi w misterium Chrystusa
i Kosciota. Jest to jeden z powoddow, dla ktérych biskupi polscy postanowili
zachowaé w ojczyZnie naszej zwiazek nabozenstw maryjnych ze czcig Naj-
Swietszego Sakramentu”’®.,Na Kalwarii stata nie tylko jako Matka Jezusa, ale
jako Matka KoSciota rodzacego sie na krzyzu. Byta w Wieczerniku dlatego, ze
Bég tak ustanowit. Chcial, aby odtad w KoSciele Bozym wszystko bylo przez
Nia"”. ,Po Zestaniu Ducha Swietego we wspélnocie Kosciola dziala Duch
Swiety razem z Maryija. I odtad w Kosciele Chrystusowym jest Blogostawiona
Maryja Dziewica w sercu Kosciola. Jest Ona nie tylko obecna, ale i dziatajaca
razem z Chrystusem w Kosciele, az do skoniczenia Swiata™. ,Jedno jest ciato
i jeden Duch. I to jedno ciato KoSciota zywione jest jednym Cialem euchary-
stycznym”!,

Whniebowziecie

I dano Niewiescie dwa skrzydta orta wielkiego, by na pustynie leciata
na swoje miejsce, gdzie jest zywiona przez czas i czasy, i pofowe czasu, z dala
od Weza (Ap 12,14).
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Tamze, s. 131.

Tenze, List do moich kaptanow, cz. 2, s. 112—113.
Tenze, Matka Syna Czlowieczego, s. 117.

” Tamze, s. 126.

80 Tamze, s. 131.

81 Tenze, List do moich kaptanow, cz. 2, s. 116.

143



»Wtargneta Ona do teologii jako Niepokalane Poczecie i Wniebowzie-
ta”®2, ,Wszyscy pragniemy prawdy Bozej, mitosci i szacunku dla czlowieka.
Pragniemy, by zwyciezyt chrzescijanski humanizm, ktéry zapoczatkowat
Jezus Chrystus, gdy w tonie Maryi Dziewicy - dzi$§ Wniebowzietej - stal sie
Czlowiekiem. Pragniemy tego, czego pragnat dla ludzi i uczyt Jezus Chry-
stus”®. AbySmy z ziemi ,realizujacej idealy ewangeliczne, ufnie spogladali
(..) tam, gdzie po prawicy Ojca siedzi Bég Cztowiek, radujacy sie obecnoscia
swej Wniebowzietej Matki”®. ,Wszystkie taski, ptynace z serca Boga, przy-
chodzg do nas przez posredniczace rece Maryi, a rozdzielane sg przez postu-
ge kaptanéw. Najwymowniejsza analogia miedzy Boskim Macierzynstwem
Maryi a Kaplanstwem ma miejsce w Eucharystii”®.

Ukoronowanie

Potem wielki znak sie ukazat na niebie: Niewiasta obleczona w ston-
ce i ksiezyc pod jej stopami, a na jej glowie wieniec z gwiazd dwunastu
(Ap 12,1).

Chrystus Krol ,,z Niej wzial Cialo i Krew, aby zarumienita sie na sztan-
darze Krzyza kalwaryjskiego. I do dzi$ rumieni sie w kielichach wszystkich
kaptanéw, sprawujacych na ottarzach Ofiare niekrwawg . ,Maryja z Ojcem
Niebieskim ma wspdlnego Syna, wiec ma nad sobg tylko Boga Ojca i Chry-
stusa, Boga-Czlowieka (...). Ojciec Niebieski oddat Chrystusowi krélestwo na
niebie i na ziemi, wiec Maryja jest Matka Kréla™. ,Maryja, stojaca zaraz po
Bogu, jest Krélowa nie tylko w porzadku przyrodzonym, ale i nadprzyrodzo-
nym (...). Wszystko, co sie w nas dzieje w porzadku taski (...), z Nig sie wiaze.
(...) Ona jest Krélowa mojego zZycia wewnetrznego, nadprzyrodzonego™; jest
~przemozna Krolowa Wszechswiata siedzacg po prawicy Syna - NieSmiertel-
nego Kroéla wiekow”®.
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Wykaz skrétow

DeV - Jan Pawet II, encyklika Dominum et Vivificantem o Duchu Swie-
tym w zyciu KoSciota i $wiata (18.05.1986).

DiM - Jan Pawel II, encyklika Dives in misericordia o mitosierdziu Bo-
zym (30.11.1980).

EdE - Jan Pawet II, encyklika Ecclesia de Eucharistia o Eucharystii
w zyciu KoSciota (17.04.2003).

EG - Franciszek, adhortacja apostolska Evangelii gaudium o gloszeniu
Ewangelii we wspotczesnym Swiecie (24.11.2013).

KKK - Katechizm KoSciota Katolickiego, Pallottinum 2002.

LG - Sobér Watykanski II, Konstytucja dogmatyczna Kosciele Lumen
gentium (21.11.1964).

MC - Pawet VI, adhortacja apostolska Marialis cultus o nalezytym
ksztattowaniu i rozwijaniu kultu Najswietszej Maryi Panny (2.02.1974).

MND - Jan Pawel II, list apostolski Mane nobiscum Domine o Roku Eu-
charystii (7.05.2004).

MrD - Pius XII, encyklika Mediator Dei o liturgii (20.11.1947).

RM - Jan Pawet II, encyklika Redemptoris Mater o Btogostawionej Ma-
ryi Dziewicy w zyciu pielgrzymujacego Kosciota (25.03.1987).

RMs - Jan Pawel II, encyklika Redemptoris missio o statej aktualnosci
postania misyjnego Kosciota (7.12.1990).

RVM - Jan Pawet I, list apostolski Rosarium Virginis Mariae o Rézaficu
Swietym (16.10.2002).

SC - Sobor Watykanski II, Konstytucja o Swietej liturgii Sacrosanctum
concilium (4.12.1963).

VS - Jan Pawet II, encyklika Veritatis splendor o podstawowych zagad-
nieniach nauczania moralnego KoSciota (6.08.1993).






