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Wprowadzenie

Swiety Jan Pawet I, prawdziwy mistrz duchowy, w encyklice ,Redemp-
toris Mater. O blogostawionej Maryi Dziewicy w zyciu pielgrzymujacego Ko-
Sciola” (z 25111 1987) zaznacza, Ze ,,stusznie pobozno$¢ ludu chrzescijaniskiego
zawsze dostrzegata gleboka wieZ pomiedzy nabozenstwem do Matki Bozej
ikultem Eucharystii” (nr 44). Zaréwno w liturgii zachodniej, jak i wschodniej,
w tradycji wielu rodzin zakonnych, w duchowosci wspoétczesnych ruchéw,
a zwlaszcza w duszpasterstwie sanktuariéw maryjnych, Maryja prowadzi
wiernych do Eucharystii. Do tego tematu papiez powrdcit w przestaniu do
0s0b konsekrowanych, ktére skierowal do nich w Czestochowie 4 czerwca
1997 roku. W kontekscie odbywajacego sie wtedy we Wroctawiu Miedzy-
narodowego Kongresu Eucharystycznego stwierdzit: ,,Stowo przedwieczne
stato sie cialem. Jednorodzony Syn Bozy stat sie czlowiekiem, przyjmujac
ludzka nature w tonie Niepokalanej Dziewicy z Nazaretu. Maryja - przyj-
mujac z wiara Bozy dar, dar Stowa Wcielonego - tym samym znajduje sie
u poczatku, u Zrédet Eucharystii. Wiara Bozej Rodzicielki wprowadza caty
Kosciét w tajemnice eucharystycznej obecnosci Syna. W liturgii Kosciota,
zaréwno w liturgii Zachodu, jak i Wschodu, Matka Boza zawsze prowadzi
wiernych ku Eucharystii. [...]. Jest bowiem Maryja dla nas, wierzacych w Je-
zusa Chrystusa, najdoskonalsza Nauczycielka tej mitosci, ktéra pozwala



najpekniej zjednoczy¢ sie z Odkupicielem w misterium Jego eucharystycz-
nej Ofiary i obecnosci”.

Przywolane tu stowa $w. Jana Pawla II, ktéry odznaczal sie szczegdlng
czcig dla Eucharystii, dostatecznie uzasadniajg wlaczenie zeszytu maryjnego
do programu duszpasterskiego w Polsce, ktéry w latach 2019-2022 podejmu-
je tematyke eucharystyczna. Od kilku lat jest on opracowywany pod auspicja-
mi Polskiego Towarzystwa Mariologicznego, ktérego zadaniem statutowym,
oprdcz dziatalno$ci naukowej na rzecz rozwoju mariologii i popularyzacji
wiedzy mariologicznej, jest takze troska o nalezyte ksztattowanie duchowo-
§ci, kultu i poboZzno$ci maryjnej (art. 7).

W odpowiedzi na postulaty duszpasterzy w zeszycie maryjnym jak
opracowane tym razem przez ks. dr. Kamila Zadroznego z Czestochowy - ma-
riologa.

On takze przygotowal cykl comiesiecznych konferencji, ktére moga
postuzy¢ do formacji czcicieli Matki Bozej, a w sposob szczegdlny czlonkow
bractw i kotek rézancowych, przy okazji ich spotkan pierwszosobotnich.
Przewodnim tematem tych konferencji jest poglebione przezywanie Eucha-
rystii, zwlaszcza Mszy $w., na wzor Tej, ktorg sw. Jan Pawel II nazwat ,Nie-
wiastg Eucharystii”.

W liscie apostolskim Mane nobiscum Domine (z 7 X 2004) $wiety
papiez, ustanawiajac Rok Eucharystii, usilnie zachecal srodowiska osob
konsekrowanych i wspdlnoty parafialne do podejmowania adoracji eucha-
rystycznej poza Msza $w. ,Pozostawajmy dtugo na kleczkach przed Jezusem
Chrystusem obecnym w Eucharystii, wynagradzajac nasza wiarg i miloscia
zaniedbania, zapomnienie, a nawet zniewagi, jakich nasz Zbawiciel doznaje
w tylu miejscach na §wiecie. W adoracji poglebiajmy nasza osobista i wspol-
notowa kontemplacje, postugujac sie modlitewnikami, ktére czerpia inspi-
racje ze stowa Bozego i z do§wiadczenia licznych dawnych i wspétczesnych
mistykéw. Takze Rézaniec, pojmowany w jego gtebokim znaczeniu biblijnym
i chrystocentrycznym, [...] stanie sie szczegdlnie odpowiednim sposobem
kontemplacji eucharystycznej, realizowanej razem z Maryja i w Jej szkole”
(nr 18). W zwiazku z tym w zeszycie maryjnym znalazly sie dwa zestawy roz-
wazan rézancowych przeznaczone gtéwnie na czas adoracji. Pierwszy z nich,
opracowany przez Dorote Skibifiska z Instytutu Prymasa Wyszynskiego,

oparty jest na wybranych tekstach Prymasa Tysiagclecia. Natomiast drugi
zestaw rozwazan rézancowych, w opracowaniu nizej podpisanego, czerpie
obficie z nauczania i osobistej poboznosci eucharystycznej Sw. Jana Pawta II.

W ten sposob w ksztaltowaniu polskiej poboznosci eucharystycz-
nej i maryjnej powracamy do przewodnikéw duchowych naszego narodu.
Okazja do tego jest beatyfikacja prymasa Wyszyniskiego i niedawne stulecie
urodzin papieza Polaka. Obydwaj odznaczali sie rozmilowaniem zaré6wno
w Eucharystii, jak i w modlitwie rézancowej, ktora ,nalezy do najlepszej
i najbardziej wyprébowanej tradycji kontemplacji chrzescijanskiej”, jak
uczyt $w. Jan Pawet Il w liScie apostolskim Rosarium Virginis Mariae (nr 5).
Czytamy tam, Ze ,kiedy odkrywa sie pelne znaczenie Rézanca, prowadzi on
do samego serca zycia chrze$cijanskiego i daje powszednig a owocna sposob-
no$¢ duchowa i pedagogicznag do osobistej kontemplacji, formacji Ludu Boze-
goinowej ewangelizacji” (nr 3).

LUBLIN, MATKI BOZEJ Z LOURDES 2020 R.

KS. PROF. DR HAB. MAREK CHMIELEWSKI
PRZEWODNICZACY

POLSKIEGO TOWARZYSTWA MARIOLOGICZNEGO
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KS. KAMIL ZADROZNY

Uroczystosé Niepokalanego Poczecia
Najswietszej Maryi Panny
(8 grudnia)

A. Uroczysto$¢ Niepokalanego Poczecia Najswietszej Maryi Panny,
ktéra przypada w liturgicznym okresie Adwentu, jest okazja do zatrzyma-
nia sie nad zwiazkiem maryjnych prawd z celebrowana przez nas tajemnica
Eucharystii. W pierwsza niedziele Adwentu jako wierni Kosciota w Polsce
rozpoczeliSmy rok duszpasterski poSwiecony Eucharystii jako tajemnicy ce-
lebrowanej. Wiemy, ze pomiedzy Niewiastg z Nazaretu a sakramentem Ciala
i Krwi Paniskiej istnieje nierozerwalna wiez. Maryja jest Matka Jezusa, ktory
dla nas stat sie pokarmem i pozostat z nami w Naj$wietszym Sakramencie.
Te prawde wyznajemy i celebrujemy za kazdym razem, gdy uczestniczymy
we Mszy $w. To w niej sam Chrystus nas oczyszcza, umacnia, przemienia
iuswieca.

Swiety ojciec Maksymilian Maria Kolbe, meczennik O$wiecimia, Sza-
leniec Niepokalanej, ktéry pewnego razu wyznal, Ze chciatby ,by¢ starty na
proch dlaNiepokalanej”, byl wzorem czci Matki Bozej. W jego pismach jak re-
fren powracato pytanie: ,Kim jeste$, o Niepokalana? Kim jeste$, o Pani? Kim
jestes, o Niepokalane Poczecie?”.

Odpowiedzi pragniemy poszukac w stowie Bozym. Liturgia dzisiejszej
uroczystosci przywoluje w pierwszym czytaniu opis upadku pierwszych ro-
dzicow (por.Rdz 3,9-15.20). Od momentu grzechu pierworodnego nasze serca
sg zranione, chore, niezdolne do samoleczenia. Stowo Boze objawia nam, ze
zrodlem wszelkiego zta jest niepostuszenstwo woli Bozej. W efekcie to §mier¢
przejeta wladze, poniewaz ludzka wolnosé ulegta pokusie Ztego. Niepokalane
poczecie NajSwietszej Maryi Panny objawia nam wspaniaty plan Bozej mito-
Sci. Bog zapragnal juz przy stworzeniu $wiata i cztowieka, aby wszyscy byli
Swieci i niepokalani. JesteSmy Swiadomi tego, ze kazdego dnia dosSwiadczamy
grzechu i zla, ktore na wiele réznych sposobow sprawiaja, ze oddalamy sie
od Boga i Jego mitosci. B6g w swoim mitosierdziu i w swej opatrznosci nie za-
wodzi cztowieka w swym planie mitoSci i prowadzi nas do pelni zycia. Przez
wieki, przez dtuga i cierpliwa droge pojednania, przygotowal nowe i wieczne



przymierze, przypieczetowane krwig swego Syna, ktéry, aby ofiarowac sie
dla naszego zbawienia, przyjal ciato i ,narodzit sie z niewiasty”(por. Ga 4,4).
Ta niewiasta, dziewica Maryja, w sposob uprzedzajacy skorzystala z owocow
odkupienczej $mierci swego Syna. Bég w pierwszej chwili Jej poczecia zacho-
wat Ja od skazenia grzechem pierworodnym.

W liturgii dzisiejszej uroczystosci gloszona jest Ewangelia o Zwiasto-
waniu. Zawiera ona dialog miedzy aniotem Gabrielem a Dziewica z Nazare-
tu, poSlubiona mezowi imieniem J6zef z rodu Dawida (por. £k 1,26-27). Dia-
log ten otwiera pozdrowienie Boskiego postanca, ktory zwraca sie do Maryi
stowami: ,,BadZ pozdrowiona, peina taski, Pan z Tobg”. Tak oto aniot Gabriel
objawia, kim jest Maryja, objawia Jej tozsamos¢, Jej imie. Jest to imie, ktérym
nazywa Ja sam Bog. Jest to imie, ktére nie zostato nadane Zadnemu innemu
stworzeniu. Tylko Ona jest pelna faski. To imie jest nam bardzo dobrze znane.
0d dziecinstwa wymawiamy je za kazdym razem, gdy recytujemy ,,Zdrowa$
Maryjo”. Jednakze nie zawsze zastanawiamy sie, co tak naprawde kryje sie
pod tymi stowami. Jest to niejako nowe imie Maryi, ktére objawia nam takze,
czym jest dzisiejsza uroczystosé. Kiedy moéwimy o Maryi, Ze jest pelna laski,
to jednoczesnie moéwimy, Ze jest przepetniona mitoscig Boga, pelna Boga. Nie
ma w Niej miejsca na grzech i niepostuszenstwo. Benedykt XVIw Sacramen-
tum caritatis uczy: ,Jej Niepokalane Poczecie odstania sie wlasnie w Jej bez-
warunkowym postuszenstwie stowu Bozemu” (nr 33).

Od momentu poczecia przez ziemskich rodzicow Maryja stata sie
przedmiotem szczegdlnego upodobania ze strony Boga. Jest umitowang cér-
ka Boga Ojca. On, w swoim odwiecznym planie, wybral Ja na Matke swego
Syna, ktéry stat sie cztowiekiem. W Niepokalanej Bog przygotowal najpiek-
niejsze mieszkanie dla swojego Syna. Bog zaprosit Maryje do wziecia udziatu
W projekcie Jego zbawczej mitoSci wobec cztowieka i $wiata. Trzeba jeszcze
powiedzieé, ze pozdrowienie Boskiego postanca zapowiada wielka radosc¢,
jaka bedzie ogloszona przez aniota podczas narodzenia Jezusa (por. £k 2,10).

Zwiastowanie nie konczy sie na pozdrowieniu. Maryja pyta o sens
1 sposéb, w jaki ma stac sie matka Syna Najwyzszego (por. £k 1,34). Widzimy
wiec, ze Bog zawsze pozostawia cztowiekowi wolno$¢ wyboru i podjecie de-
cyzji. Opis zwiastowania, przekazany nam przez §w. kukasza Ewangeliste,
w ktéorym kontemplujemy pelng wiary postawe Maryi, uczy nas, Ze praw-
dziwe szczeScie i pokdj czlowiek osigga wtedy, gdy Zyje w postuszenstwie
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woli Bozej. Maryja nie pozostaje sama w wypekianiu wzniostego zadania,
do jakiego zostala powolana. Jest z Nig Bog, ktory bedzie umacniat Jej kroki
w pielgrzymce wiary. Podobnie i my nie jesteSmy sami, gdy konczy sie wielka
godzina spotkania z Bogiem.

B. Chrzescijanie od pierwszych wiekéw byli przekonani o wyjatkowej
SwietoSci Matki Jezusa jako Niepokalanej, ale dopiero 8 XII 1854 roku papiez
Pius IX oglosit te prawde w sposob uroczysty jako dogmat wiary.

Odczytujac teksty Pisma Swietego przeznaczone na dzisiejsza uroczy-
sto$¢, przypominamy sobie, ze Maryja Niepokalana, ktéra kontemplujemy
w calym Jej pieknie i Swietosci, za wstawiennictwem ktorej kierujemy do
Boga nasze modlitwy, pomaga nam wierzy¢ w Boga, wierzy¢ w Jego stowo, za-
wsze odrzucac zto i wybiera¢ dobro. Swoim niepokalanym Zyciem méwi nam
niejako: ,Ufaj Jezusowi, bo w Nim jest zrédto Zycia”. Patrzac na Nig, dostrze-
gamy wielko$¢ i piekno Bozego planu dla kazdego cztowieka: stac sie Swietym
i niepokalanym w milosci na obraz naszego Stworcy. Szkota stawania sie
Swietymi jest dla nas Eucharystia.

Trzeba powiedzieé, ze tajemnica Niepokalanego Poczecia jest dla nas
wszystkich zrédlem wewnetrznego $wiatta, nadziei i bezpieczenstwa posrod
zyciowych burz i zametow. Jest dla nas ,,znakiem pociechy i niezawodnej na-
dziei”. Zwtaszcza wtedy, gdy cztowiek doswiadcza réznego rodzaju trudno-
$ci. Maryja, Matka Chrystusa i Niepokalana Matka Kosciota, méwi nam, ze
taska jest wieksza niz grzech, Ze mitosierdzie Boze jest potezniejsze niz zto.
NajSwietsza Maryja Panna, niepokalanie poczeta, ktéra towarzyszy nam, kie-
ruje nasze kroki na spotkanie z Panem w Eucharystii. Zaprasza nas do lepsze-
goipelnego przezywania tego sakramentu, gdzie doswiadczy¢ mozemy Bozej
taskiipomocy. Celebracja Eucharystii uSwiadamia nam, Ze Pan jest znami. Te
prawde wielokrotnie przypomina nam Kosciél, gdy podczas Mszy Sw. kaptan
wypowiada stowa: ,Pan z wami”.

C. Pragniemy, aby okres Adwentu, ktéry daje nam Bog, byt czasem
oczekiwania na Jezusa i przylgniecia do Niego. Chcemy trwac w tej maryjnej
postawie. Razem z Maryja Niepokalang, ktéra pokazuje piekno zZycia w przy-
jazni z Bogiem, przezywajmy kazda Eucharystie tak jak Ona: z otwartym
sercem, gotowi na przyjecie woli Boga. Chcemy tak przezywac Eucharystie,
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aby przywraca¢ w sobie to piekno, ktdre tak bardzo fascynuje nas w Maryi
Niepokalanej.

Uroczysto$¢ Swietej Bozej Rodzicielki
(1 stycznia)

W pierwszy dzien nowego roku 2021 Kosciét obchodzi uroczystosé
Najswietszej Maryi Panny Bozej Rodzicielki. Wpisuje sie ona w przezywang
przez nas oktawe uroczystosci Narodzenia Panskiego. Nie ma lepszej okazji,
by rozwaza¢ macierzynstwo Maryi wzgledem Syna Bozego jak wlasnie w tym
czasie. Nasze serca i wzrok wciaz zwrocone sg w strone betlejemskiego ztob-
ka. Zt6bki tradycja chrzeécijaniska buduje poczawszy od czaséw $w. Francisz-
ka z Asyzu, by przypomnie¢ o wcieleniu Syna Bozego i1 Jego zamieszkaniu
pomiedzy nami.

W roku duszpasterskim poSwieconym Eucharystii w $wietowanie Ma-
ryi - Bozej Rodzicielki wpisuje sie takze nasza refleksja nad tym, jak owocnie
przezywac kazde spotkanie z Jezusem podczas Mszy $§w. Maryja, Matka Syna
Bozego, jest dla nas przewodniczka w tym spotkaniu. Stata sie Matka Tego,
ktéry w Wieczerniku uczynit z siebie pokarm na droge do zycia wiecznego.
Chcac zrozumiec te prawdy i odnie$¢ je do naszego zycia, przyjrzyjmy sie tek-
stom, jakie Ko$ciét ofiaruje nam na dzisiejsza uroczystos¢.

A. Liturgia stowa Bozego na pierwszym miejscu przywotuje fragment
z KsiegiLiczb (por. 6,22-27). Zawarta jest w nim prawda, ze Bog roztacza swoje
blogostawienstwo nad narodem, ktory sobie wybral, oraz nad tymi wszyst-
kimi, ktoérzy sercem otwartym oczekuja pojawienia sie Go: ,Niech cie Pan
blogostawi i strzeze. Niech Pan rozpromieni oblicze swe nad toba, niech cie
obdarzy swa taska. Niech zwrdci ku tobie oblicze swoje i niech cie obdarzy
pokojem” (Lb 6,24-26). To blogostawienstwo pokoju, obecne w dziejach swia-
ta, dotyczy takze nas, ktorzy zyjemy w XXI wieku. Nieustannie przypomina
nam o obecnosci i zbawczym dziataniu Boga w historii i w zyciu kazdego czto-
wieka. Jest to blogostawienstwo Boga, ktory, gdy nadeszla pelnia czasu, zestat
swojego Syna, zrodzonego z Niewiasty (por. Ga 4,4-7). Fragment z Listu do
Galatéw méwi o tym wydarzeniu i przywotuje postaé¢ niewiasty. Ow Pawtowy
tekst to najstarsze $wiadectwo Nowego Testamentu o Matce Jezusa. Cho¢ nie
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jest Ona nazwana jeszcze z imienia, wskazuje to na zamyst $w. Pawta, ktory
pragnie w ten sposob potwierdzi¢ przyjecie przez Syna Bozego ludzkiej na-
tury, a tym samym potwierdzi¢ realizm wcielenia. Dzieki tajemnicy przyjScia
Syna Bozego w ludzkiej naturze, narodzonego z Dziewicy Maryi, kazdy z nas
staje sie dzieckiem Boga. Dlatego mozemy do Niego wotaé: Ojcze! (por. Ga 4,7).
Prawda ta staje sie nam jeszcze blizsza, gdy odczytamy na nowo fragment dzi-
siejszej Ewangelii.

Liturgia slowa Bozego przenosi nas do betlejemskiej groty, gdzie
Maryja Dziewica porodzila swego pierworodnego Syna (por. tk 2,16-21).
Jest to wydarzenie, ktére zmienito bieg historii Swiata. Spelnita sie dlugo
oczekiwana zbawcza obietnica. Pasterze, o ktérych méwi Ewangelia, po-
spiesznie udaja sie do wskazanego im przez aniota miejsca. Po$piech nie
jest w tym przypadku wyrazem braku czasu, ale wewnetrznym, by¢é moze
jeszcze tylko przeczuwanym, zrozumieniem tajemnicy objawionej im przez
aniola. Pasterze, ktérzy majq proste serce i otwarty umyst, przyjeli prawde
o narodzeniu Jezusa juz w momencie, gdy ja ustyszeli. A gdy przybywaja na
miejsce, to - jak zaznacza $w. bukasz - w przeciwienstwie do Medrcow ze
Wschodu (por. Mt 2,11-12), ktérzy tam przybeda pdzniej, nie oddaja pokionu
Nowonarodzonemu. Ujrzeli to, o czym wcze$niej powiedzial im aniot Pan-
ski. W przypadku pasterzy do§wiadczenie radoSci ma miejsce po ujrzeniu
Jezusa. Staja sie oni pierwszymi naocznymi $wiadkami cudu przyjscia Syna
Bozego na swiat w ludzkim ciele. Odtad to On bedzie ich pasterzem. Ci prosci
ludzie stali sie $wiadkami ,przedziwnego misterium”, zakrytego jeszcze pod
postacig Niemowlecia lezacego w ztobie (por. £k 2,16), ale juz spelnionego.
Nie zachowujg prawdy o tym wydarzeniu dla siebie, ale oglaszajq jg innym.
W ten sposéb Dobra Nowina staje sie udziatem catego ludu (por. tk 2,10).
Pasterze z Betlejem sg pierwszymi glosicielami Ewangelii - pierwszymi mi-
sjonarzami. W nich wpatrujemy sie takze i my! Chcemy spotkaé Jezusa tak
jak oni i z entuzjazmem méwié innym o Jego wyzwalajacej mitosci, w ktérej
jasnieje potega ,Boga-z-nami” - Emmanuela.

W scenerii tej $w. Lukasz dyskretnie wskazat na posta¢ Matki Mesja-
sza. Odnotowal, ze ,Maryja zachowywata wszystkie te sprawy i rozwazala je
w swoim sercu” (Ek 2,19). Jej postawa jest postawa cztowieka, ktory potrafi
zdumiewac sie nad dziataniem Boga we wlasnym zZyciu i w $wiecie. Dla Nie-
wiasty z Nazaretu narodzenie Jezusa byto po raz kolejny potwierdzeniem, ze
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to Najwyzszy jest autorem tajemnicy, w ktérej Ona uczestniczy jako dziewica
imatka.

B. Teksty Nowego Testamentu przekazujg prawde, ze Maryja jest mat-
ka Boga wedtug ciata. ,,W NiewieScie speknito sie ciele$nie i duchowo to, cze-
go kazda kobieta pragnie cieleSnie. W Marvyi nie byto nic niepoddanego, nic
utraconego; byty w Niej zniwa bez utraty pakow; jesien w wiecznej wio$nie;
ulegtos¢ bez zniszczenia. Dziewica i Matka! Jedyna melodia, ktéra wyszia
ze skrzypiec Bozego stworzenia bez zrywania struny” (abp Fulton J. Sheen).
Prawde o boskim macierzynstwie Maryi uroczyscie oglosit Sobor w Efezie
w 431 roku. Maryja jest Matka Boga. Wzywana jest pod tym tytulem przez
wszystkich chrzescijan. Jest to najwazniejszy tytul, jaki otrzymata. Kosciot,
wspominajac w liturgii Maryje, Boza Rodzicielke, przypomina nam o wierze
i pokorze Niewiasty poslubionej mezowi imieniem J6zef z rodu Dawida (por.
tk 1,27).

Swieta Boza Rodzicielka staje zatem przed nami jako wzér po$wiecenia
i oddania sie zbawczym tajemnicom. Sakrament Eucharystii sprawia, ze Je-
zus jest rzeczywiScie ponownie obecny w historii §wiata i cztowieka. Poprzez
swoje ,tak” Nowego Przymierza Maryja z Nazaretu sprawita, ze Jezus mogt
pdzniej da¢ nam swoje Ciato i swojg Krew. Eucharystia to Syn Bozy, ktory
w czasie stat sie Synem Maryi Panny. To Syn Bozy, ktéry w sakramencie o
tarza stat sie naszym pokarmem. Uczestniczac we Mszy §w., spotykamy sie
z Tym, ktérego Maryja raz dala Swiatu i ktérego misja jest dawac sie cztowie-
kowi az po dzien Jego przyj$cia w chwale. Ona cate swoje zZycie ofiarowata Je-
zusowi i tym samym stata sie zywym i widocznym tabernakulum Stowa Boze-
go. W swej pokorze i unizeniu Matka Jezusa kazdego dnia pozwalata, aby Jego
Swieta obecno$é przenikala Jej zycie, Jej ciato, duchai dusze.

C. Rozwazajac te tajemnice naszej wiary, pragniemy przypomnie¢ so-
bie, iz to Ona stale rodzi Jezusa dla nas i w nas. Rok Eucharystii jest dla nas
zaproszeniem do coraz glebszego przezywania tego sakramentu. Matka Boza,
ktéra w doskonaly sposéb, od poczecia, przez narodzenie, zycie ukryte Jezu-
sa, czas Jego publiczne]j dziatalnosci, az po meke i $mieré, byta zjednoczona
z Jezusem, wzywa nas do ozywionego przezywania kazdej Mszy §w. Tajemni-
ca Stowa, ktdre stato sie ciatem i zamieszkato miedzy nami, jest dla cztowieka
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wierzacego poczatkiem nowego nieba i nowej ziemi. W Eucharystii czlowiek
gasi gtdd i pragnienie i zaczyna zy¢ nadzieja.

Te postawy chcemy przezywac wraz z Maryja, Matka Boza. Euchary-
stia jest bowiem najlepsza okazja do tego, by spotkac¢ Boga. Warto przezy-
wacé Eucharystie z tymi samymi uczuciami, jakie miata Matka Boza. Kiedy
zblizamy sie do Jezusa w Eucharystii, warto pielegnowaé postawe Maryi.
Warto zdumiewac sie nad tym, czego Bog dokonal w nas i dla nas. Oprécz
zdumienia potrzebne jest przyjecie z wiarg tego, co Bég nam daje w Eucha-
rystii. Daje nam swojego Syna jako pokarm, jako zadatek Zycia wiecznego.
Jego przedziwna obecno$¢ pod postaciami ubogich daréw chleba i wina
przynosi prawdziwe blogostawienstwo i pokdj, ktorych Swiat da¢ nam nie
jest w stanie.

Rozpoczynajac jako ludzie wierzacy nowy rok 2021, powierzamy Swie-
tej Bozej Rodzicielce nasza przyjazn z Jezusem, obecnym w sposob rzeczywi-
sty w Eucharystii. Niech Ona bedzie przewodniczka po nieznanych drogach
nowego roku i wyprosi nam taske lepszego zrozumienia sakramentu mitosci.

Na zakonczenie pro$my Najswietsza Maryje Panne, Niewiaste Eu-
charystii, o dar otwarcia sie na przychodzacego w sakramencie Eucharystii
Pana stowami papieza Benedykta XVI, wypowiedzianymi w uroczysto$¢
NajsSwietszego Ciata i Krwi Chrystusa: ,MdodImy sie do Niej, naszej $wietej
Matki, aby pomagata nam otwierac coraz bardziej cale nasze zycie na obec-
no$¢ Chrystusa; aby pomagata nam i$¢ wiernie za Nim, dzien po dniu, dro-
gami naszego zycia”.

Swieto Ofiarowania Panskiego
(2 Tutego)

Ze $wietami Bozego Narodzenia w przedziwny sposéb zwigzane jest
dzisiejsze swieto Ofiarowania Panskiego. Jest obchodzone w Scistym zwigzku
z uroczystoScig Narodzenia Panskiego. W liturgii wschodniej znane jest jako
Swieto Spotkania (gr. Hypapante). W chrze$cijanstwie zachodnim natomiast
uzywalo sie nazwy Candelora, ktora pochodzila od $wiec zapalanych w tym
dniu. W polskiej poboznosci dzisiejsze Swieto znamy jako Swieto Matki Bozej
Gromnicznej. Z woli $w. Jana Pawta II obchodzimy dzisiaj takze Dzien Zycia
Konsekrowanego.



A. Uczestniczac w Eucharystii, wpisujemy sie w wiare i tradycje Ko-
$ciota, ktory w tym dniu wspomina ofiarowanie Jezusa w Swigtyni. Biblijng
podstawa, dla ktérej juz w IV wieku w Jerozolimie obchodzono to §wieto, jest
wydarzenie opisane przez §w. Lukasza (2,22-38). Sw. Jan Pawel I w jednej ze
swoich katechez maryjnych uczyt, ze ,Maryja i J6zef okazuja tym gestem, ze
postanowili by¢ postuszni woli Bozej, odrzucajac wszelkie przywileje”.

Swiatynia jerozolimska, do ktérej Maryja i Jézef zanosza Dzieciatko
Jezus, by tam ofiarowac Je Panu, jest domem prorokow i domem spotkania.
Lukaszowy opis ofiarowania Jezusa w $§wigtyni méwi o spotkaniu wyjatko-
wym i jedynym, i nie chodzi tylko o miejsce. Starzec Symeon, ktéry wyczeku-
je pociechy Izraela, bierze Jezusa w swoje ramiona, btogostawi i z inspiracji
Ducha Swietego zwiastuje Maryi: ,Oto Ten przeznaczony jest na upadek i na
powstanie wielu wIzraelu, i na znak, ktéremu sprzeciwiac sie beds” (Ek 2,34).
W opisie tym zawarta jest niezwykla dynamika. To przedziwne spotkanie
wprowadza nas w tajemnice naszego spotkania z Bogiem. Jezus juz nie nale-
zy wytacznie do $wiatyni, ale do kazdego cztowieka, ktéry szuka sensu i nie
przestaje pytac. Nalezy On do ludzi, ktérzy potrafia widzie¢ wiecej, tak jak
SymeoniAnna.

Jak widzimy, nie jest to uroczyste spotkanie Jezusa z przywoédcami du-
chowymi i kaptanami, ale z osobami w podesztym wieku. Zostaje On zaniesio-
ny do ludzi, ktérzy w glebi swoich serc wierza i maja nadzieje. Nie zajmuja
sie sprawami Boga tylko przy okazji czy od §wieta. To osoby, ktore potrafia
czekaé. W ich sercach nie zgasta nadzieja na spotkanie upragnionego Mesja-
sza. W ich sercach nie ma nostalgii, ale plomien nadziei nigdy niegasnace;j.
Kiedy czytamy opis spotkania Symeona, a potem Anny z Dziecigtkiem, moze-
my sobie tylko wyobrazi¢, jaka atmosfera towarzyszyta temu spotkaniu i co
odczuwaty owe dwie osoby zakochane w Bogu, gdy spotkaty Dziecigtko. Z ust
Symeona ptynie pie$n wdziecznosci i nadziei. Anna stawi Boga. Jest to spotka-
nie, ktore wyzwala autentyczna radosc.

B. Dzisiejsze §wieto jest dla nas zaproszeniem do celebrowania Eu-
charystii jako ofiary. Msza $w. to ofiara Jezusa Chrystusa sktadana przez nas
Bogu Ojcu przez Chrystusa, z Chrystusem i w Chrystusie. Juz w ofiarowaniu
Jezusa w Swiatyni jest ukryta prawda o tym, Ze On kiedy$ da nam sie caty. Naj-
pierw w Wieczerniku, potem na krzyzu, i ze dopelni te tajemnice przez swoje
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zmartwychwstanie i wstapienie do nieba. Gdy dzi§ méwimy o ofiarowaniu
Jezusa w $wiatyni, warto zastanowic sie nad rola, jaka odegrata w nim Matka
Boza. Jej udzial w tym wydarzeniu jest znaczacy i méwi nam o wyjatkowym
zjednoczeniu Matki z Synem. To Ona wraz z J6zefem zanoszg Dziecie Jezus do
$wiatyni, aby Je ofiarowaé Panu. Swiety papiez Pawet VI nazwat Ja Dziewica
Ofiarujaca. Jej ofiara z zycia ma swoj poczatek w zwiastowaniu. Kolejne fakty
z Jej Swietego Zycia pokazuja, ze bez reszty poswiecita sie misji swojego Syna.
Proroctwo Symeona skierowane do Matki Jezusa wskazuje na Jej uczestnic-
two w misji Zbawiciela. Zapowiada przyszle cierpienie Mesjasza. Boles¢ Ma-
ryi osiaggnie swoj szczyt w momencie meki Syna. Wiasnie wtedy potwierdzi
Ona swoja milosc¢ i dyspozycyjno$¢. Dokona sie Jej doskonate zjednoczenie
z odkupienicza ofiara. ,,0d czasu proroctwa Symeona Maryja laczy w sposéb
wyrazny i tajemniczy swoje zycie z bolesng misjg Chrystusa; stanie sie Ona
wierng wspoélpracownica Syna w dziele zbawienie rodzaju ludzkiego” (Jan
Pawet II).

W Swieto Ofiarowania Panskiego nasze spojrzenie zwrocone jest
w strone 0s6b konsekrowanych. Maryjny charakter tego $wieta pomaga le-
piej zrozumieé ich obecno$¢ i misje w Swiecie. Maryja wraz z J6zefem zanosi
do $wiatyni jerozolimskiej ,btogostawiony owoc swojego tona”. Matka Boza
staje sie wzorem ofiarowania zycia Bogu. Uczy rozpoznawac warto$¢ codzien-
nej, prawdziwe] ofiary z samych siebie. Idac w §lady Dziewicy Marvyi, osoby
zycia konsekrowanego ofiaruja Bogu to, co posiadaja najcenniejszego.

Prorokini Anna, jak podaje ewangelista, ,méwita o [Jezusie] wszyst-
kim, ktorzy oczekiwali wyzwolenia Jerozolimy” (Lk 2,38). W tej kobiecie mo-
zemy dostrzec wszystkie kobiety i mezczyzn, ktorzy ofiarowali swoje zycie
gloszeniu stowa Zycia spragnionym Boga i poszukujacym prawdy. Swiety Jan
Pawet Il uczyl: ,Ofiarowanie Jezusa staje sie wymowng ikong catkowitego od-
dania wlasnego Zycia dla tych, ktérzy powotani sg, aby odtworzy¢ w KoSciele
iw $wiecie, poprzez rady ewangeliczne «charakterystyczne przymioty Jezu-
sa, dziewictwo, ub6stwo i postuszenstwo»” (VC 1). W osobach zycia konsekro-
wanego, ktorych serca pelne sg nadziei Symeona i Anny, widzimy realizujaca
sie obietnice obecnosci Boga posrdd swojego ludu. JesteSmy wdzieczni Panu
Bogu, Ze s3 wsrdd nas osoby konsekrowane, ktére po§wiecaja sie w stuzbie
drugiemu cztowiekowi, czesto opuszczonemu i zmarginalizowanemu. Dzie-
kujemy za $wiadectwo ich zycia i wiare.
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C. W Eucharystii, ktéra daje nam zycie, odnajdujemy swiatto, ktérym
jest Jezus Chrystus. Swieto Ofiarowania Pariskiego jest $wietem $wiatta.
W centrum celebracji jest Jezus, ,Swiatlo na oSwiecenie pogan i chwala ludu
Izraela”(por. £k 2,32). On sam podczas swojej publicznej dziatalnoSci nazwie
sie ,Swiatloscig §wiata”(por. ] 8,12). Po mece i $mierci zmartwychwstanie
w blasku $wiatlosci i rozproszy mroki tego §wiata. W Nim kazdy z nas moze
odkry¢ droge prowadzaca do zycia wiecznego.

Dzisiejsze $wieto jest dla kazdego wierzacego i poszukujacego cztowie-
ka okazja, aby zaprosi¢ Jezusa do swojego zycia. On jest swiattoScig Swiata,
ktérej tak bardzo potrzebujemy. Idac bowiem przez zycie, uSwiadamiamy
sobie, iz potrzebujemy prawdziwego Swiatla, ktore rozproszy ciemnosci i be-
dzie nam towarzyszy¢ na drogach wiary. Takim §wiattem jest niewatpliwie
kazda Eucharystia. Dlatego tez z ofiary eucharystycznej pragniemy zaczerp-
nac $wiatta, by nie zgina¢ w mrokach grzechu, by nie utracié¢ duchowego §wia-
tla. Bez Jezusa, ktory daje nam siebie w Eucharystii, tatwo bowiem zgubi¢ dro-
ge. Trzeba nam dzisiaj zatesknic za Jezusem, ktory przynosi zbawienie, po to,
by kiedy$ wej$¢ do wiecznej Swiattosci.

Uroczystosé Zwiastowania Panskiego
(25 marca)

A. Dziewie¢ miesiecy przed Bozym Narodzeniem obchodzimy uroczy-
stos¢ Zwiastowania Panskiego. USwiadamia nam ona, Ze jako ludzie wierzacy
znajdujemy sie w najbardziej uroczystej godzinie w historii §wiata. Oto Bog,
Stowo Ojca, wkracza w te historie, wkracza w czas i staje sie jednym z nas. Sta-
je sie Bogiem bliskim czlowiekowi i catemu stworzeniu. To On jest Emmanu-
elem - Bogiem-z-nami. Niewidzialny odtad bedzie widzialny.

Gdzie dokonato sie to przyjscie Boga? Po ludzku wydaje sie, Ze najlep-
szym miejscem dla Boga bylby Rzym, Ateny lub Jerozolima. Wéwczas Rzym
W swej potedze rozszerzal wszedzie swoja wiadze, Ateny byly wyrafinowa-
nym centrum kultury, Jerozolima za$ $wietym miastem. Bog jednak spoglada
na nieznana nikomu wioske w Galilei, na Nazaret. I tam pragnie stac sie jed-
nym z nas.

Zaréwno Galilea, jak i Nazaret nie byly miejscami uprzywilejowany-
mi w dwczesnym $wiecie. O Nazarecie pogardliwie wypowiada sie Natanael:
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,Czy moze by¢ co dobrego z Nazaretu?” (J 1,46). Faryzeusze za$ umniejszaja
role samej Galilei: ,Czy i ty jeste$ z Galilei? Zbadaj, zobacz, ze zaden prorok
nie powstaje z Galilei” (J 7,52). Galilea i Nazaret sg zatem symbolem nie tylko
tego, co sie nie liczy, ale takze tego, co zastuguje jedynie na pogarde.

Jednakze dla Boga wazniejsza jest osoba niz miejsce. Wazniejsze jest
miejsce w sercu niz drogocenne kamienie, zloto i patace. W Maryi przygo-
towal On sobie najlepsze mieszkanie, ,peine taski”, gdzie nie pojawia sie
sprzeciw i grzech. Wazniejsza od $wietych miejsc jest Ta, ktéra mieszka w Na-
zarecie i ma serce otwarte na Boga, gotowe do przyjecia Go sercem i ciatem.
Niebianski postannik udaje sie do Dziewicy, ktorej na imie Maryja. Bég wy-
bral Ja na Matke swojego Syna.

Ewangelista zaznacza, Ze na stowa aniota Maryja ,zmieszata sie”
(w. 29). Postawa Maryi pokazuje nam, Ze w jaki$ przedziwny sposéb w tym
zmieszaniu sie jest Ona podobna do nas. W obliczu tajemnicy wcielenia Boga
w lonie byta zmieszana, zszokowana. Zadawata pytanie o sposob realizacji
obietnicy; o to, jak stanie sie matka Syna Najwyzszego. Czasami w naszym Zy-
ciu wola Boza zaskakuje i trudno jest ja przyjac. Oryginalny tekst Ewangelii
méwi, Zze Maryja w momencie zwiastowania trwa w wewnetrznej refleksji.
Sw. Lukasz podkre$la, ze w glebi serca dialogowata Ona ze soba. Prébowata
zrozumie¢ zamyst Najwyzszego. W ten sposob uczy nas, ze wiara potrzebu-
je zrozumienia. Wiara jest wolna odpowiedzia na Boza propozycje. Dlatego
Dziewica chce wnikna¢ w tajemnice i wole samego Boga. Zadaje pytanie: ,Jak
to sie stanie?” (Ek 1,34). Stara sie poznac Boza wole. Kierowanie do Boga na-
szych pytan nie jest w zadnej mierze czyms$ zagrazajacym wierze. Wprost
przeciwnie. Prawdziwym niebezpieczenstwem jest brak checi zrozumienia
woli Bozej lub wrecz zamkniecie sie na nig. Postawa Dziewicy ze sceny zwia-
stowania przypomina o konieczno$ci wstuchiwania sie w glos Boga.

Jak podkresla dzisiejszy fragment Ewangelii, Maryja otrzymuje wyja-
$nienie od aniota: ,Duch Swiety zstapi na Ciebie”. Odpowiedz tajemnicza! To
Duch Swiety jest Tym, ktory stwarza w Maryi nowe zycie. Wraz z wcieleniem
Syna BoZego rozpoczyna sie dla Najswietszej Maryi Panny niezwykle wazna
misja: bycia wspélpracownicg Boga i towarzyszka Odkupiciela poprzez po-
czecie, zrodzenie, karmienie, wychowanie i bycie przy Jezusie (por. LG 61).
Zostata Ona przygotowana do tego zadania przez dziatanie Ducha Swietego
iprzez Niego byta podtrzymywana i prowadzona.



Maryja zgadza sie na przyjecie daru macierzynstwa: ,,Oto ja stuzebnica
Paniska. Niech mi sie stanie wedlug stowa twego” (w. 38). To koniczace spotka-
nie z aniotem i catkowite ,tak” Maryi jest Jej osobista zgoda na wejécie Chry-
stusa w ludzka historie. Jest przede wszystkim taska, to znaczy stowem wypo-
wiedzianym w Duchu i poprzez Niego. Maryja pozwala Bogu dziata¢ w Niej
iw $wiecie. Ona jest Dziewica gotowa na pelnienie woli Bozej; kobieta wolng
i postuszna Duchowi Swietemu. Podziwiamy w Niej takie cnoty jak pokora
i postuszenstwo, ktére nie sg przymiotami stabych duchem, lecz mocnych
w wierze. Gdy zgodzimy sie na wspétprace z Bogiem, On uczyni w nas wielkie
rZeczy.

Dziewica z Nazaretu jest kobietg, w ktorej zyciu obecne jest nieustanne
zgadzanie sie z wolg Boga. Przypomina nam to warto$¢ zastuchania sie w glos
Boga, rozmowy z Nim na modlitwie, pokory. Sa to postawy, ktére dajg praw-
dziwa wolnos$¢, cisze, pomagaja w medytacji, ucza modlitewnej kontemplacji.

W uroczysto$¢ Zwiastowania Panskiego jesteSmy zaproszeni do zdu-
mienia sie bliskoscig Boga, Jego niewypowiedziang mitoscia. On chce, abySmy
nauczyli sie Go szukac i znajdowac tam, gdzie zZyjemy i pracujemy.

B. Chcac choé w czesci zrozumieé prawde o tym, co dokonato sie w Ma-
ryli w momencie zwiastowania, potrzebna nam jest Jej postawa. Chodzi wiec
owewnetrzna wrazliwo$¢ na dziatanie Boga takze w kazdej Eucharystii, ktora
daje nowe zycie. W naszej ludzkiej rzeczywistosci nowe zycie otrzymujemy
od Jezusa w Eucharystii. Bliskos¢ Boga wobec cztowieka wyraza sie wlasnie
wtedy, gdy Kosciot sprawuje Eucharystie. Na tym Swiecie nie ma innej moz-
liwosci, aby juz teraz zasmakowac radosci przebywania z Bogiem. Komunia
Swieta, ktéra przyjmujemy, jest takim przychodzeniem Boga do nas, do na-
szych spraw. Eucharystia jest przypomnieniem o Jego blisko$ci. Kazda Msza
Swieta odnawia nas, oczyszcza i rodzi w nas nowe zZycie.

C. Wiemy o tym, Ze uroczysto$¢ Zwiastowania Panskiego jest jednocze-
$nie Dniem Swietoéci Zycia. Juz od wielu lat wierni w tym dniu zobowiazuja
sie do Duchowej Adopcji Dziecka Poczetego. Przez dziewie¢ miesiecy modlg
sie 0 zachowanie zagrozonego w tonie matki poczetego dziecka. Wlaczajac sie
w to dzielo, uswiadamiamy sobie, iz zycie jest zawsze darem najcenniejszym,
jaki otrzymujemy od Stworcy. Dobrze i w pelni przezywana Eucharystia po-
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maga nam zrozumie¢, ze wyszliSmy z reki Boga, ze potrzebujemy Jego pomo-
cy i ze kazde Zycie ma swoja niepowtarzalng warto$¢. Eucharystia motywuje
nas do ofiary - do tego, aby dawac Zycie za innych. Dzieto Duchowej Adopcji
Dziecka Poczetego moze stac sie naszg osobistg ofiarg i pomoca. W ten sposéb
mozemy uratowac od zagtady nowe zycie. Kto prawdziwie kocha Eucharystie,
kocha takze ludzkie zycie i walczy o godno$¢ kazdego czlowieka, szczegdlnie
tego bezbronnego i nienarodzonego.

Uroczystos¢ Najswietszej Maryi Panny
Krolowej Polski
(3 maja)

Uroczysto$¢ Najswietszej Maryi Panny Krélowej Polski jest dla Pola-
kéw Swietem wyjatkowym. Dzisiaj pragniemy podziekowaé Panu Bogu za
Jego opieke nad naszym narodem. Dzieje naszej ojczyzny uS§wiadamiaja nam,
jak wiele mamy powodéw do dziekczynienia. Na drogach ku wolnosci i nie-
podleglosci Bog dat nam Maryje jako Patronke, Matke i Krélowa.

A. Liturgia stowa BoZego zacheca nas do przypomnienia sobie prawdy
o macierzynstwie Maryi wzgledem kazdego z nas. Swiety Jan w zakoficzeniu
ewangelicznego opisu, w ktory dzisiaj sie wshuchujemy, dodaje: .l od tej godzi-
ny uczen wzial Ja do siebie” (19,27). Nie jest to tylko zwykle przygarniecie czy
tez zaproszenie do domu osoby, ktora pozostaje sama. Chodzi o sprawy o wie-
le wazniejsze. Chodzi o nowa jako$¢ relacji z Matka ukrzyzowanego i zmar-
twychwstatego Pana. Ojcowie Kosciola, interpretujac to wydarzenie, mowia,
iz wzig¢ Maryje do siebie oznacza wzia¢ pod opieke, wziag¢ pomiedzy swoje
obowiazki, pod wlasng jurysdykcje, miedzy swoje odpowiedzialnosci, miedzy
swoje dobra duchowe; jak wlasna matke wzia¢ do swojego domu, miedzy wta-
she sprawy, zajecia, prace... Ojciec Swiety Jan Pawel Il dodaje, iz wzia¢ Maryje
do siebie oznacza wzia¢ Ja do wnetrza wlasnego zycia duchowego, to znaczy
do swojego ,ja” ludzkiego i chrzeScijanskiego. ,0znacza to zabra¢ w nasze
zycie i postepowanie Jej catkowite zawierzenie Bogu w zwiastowaniu, wyra-
zone w fiat; Jej poSpiech, z jakim szta do pomocy starym ludziom, Jej boles¢
serca, z jaka szukata zagubionego dziecka; Jej subtelng wrazliwos¢ w Kanie
Galilejskiej; Jej mestwo i cierpienie Golgoty; Jej rozmodlenie w Wieczerniku.
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Gdy to wszystko wraz z Nig zabierzemy do naszego zZycia, to i my staniemy
sie na Jej wzor ludzmi zawierzenia, a nabozenstwo do Matki Najswietszej nie
bedzie przemijajacym uczuciem i fatwowiernoscia, ale nasladowaniem. My
rowniez na Jej wzor bedziemy sie stawac ludzmi zawierzenia, ludZmi, na kto6-
rych mozna sie oprzec¢” (ks. J. Kudasiewicz).

Maryja jest zatem cze$cig naszego zycia, czeScig wyjatkowa i szczeg6l-
ng, jest czeScia naszego dziatania, mys$lenia, wyboréw, decyzji, patrzenia na
drugiego czlowieka. Ona uczy nas stawiania Jezusa w centrum. Gdy rozwa-
zamy obecno$¢ Maryi przy naszym narodzie, mozemy powiedzie¢, iz Maryja
rowniez przyjeta do swojego serca i do swojego zycia umitowanego ucznia
jako kogos, kto przynalezy do Niej w sposob bardzo wewnetrzny, jako osobe
cenngiwazna. W osobie ucznia Matka Boza wzieta do swojego serca i do swo-
ich spraw rowniez kazdego z nas. TakZe sprawy naszej ojczyzny.

Trwanie Maryi przy narodzie i z narodem jest przedtuzeniem i wyra-
zem Jej troski o Jezusa, o uczniéwi o Kosciél. Ona nie przestaje wstawiaé sie za
nami u Boga i bedzie to czyni¢ zawsze, bo jest Matka. Maryja jest przedziwnie
obecna w naszym narodzie, poniewaz zostata przez niego i do niego przyjeta.
Ciagle na nowo wypelniajg sie stowa testamentu Jezusa z krzyza: ,,Oto Matka
twoja[...]. I od tej godziny uczen wzial Ja do siebie” (J 19,25-27).

B. Dzieje naszej ojczyzny sprawily, iz Jasna Gora stata sie duchowa sto-
licg Polski. Dlatego to w duchowej pielgrzymce udajemy sie przed Jej tron do
Czestochowy, na Jasng Gore. Chcemy spojrze¢ w Jej zatroskane oblicze, ktore
zdobig ztote korony - wyraz czci i wdziecznosci. Jest to oblicze Matki, ktére
- jak pisze poeta - ,pociemniato od naszych modlitw”. Czasami zadajemy so-
bie pytanie: jak to sie dzieje, ze Ona nas tak do siebie przyciaga?

Spotkanie z Nig to spotkanie z Kobietg, od ktorej bije blask jasniejszy
niz blask i piekno wszelkich bogactw tego §wiata. Maryja nie jest ani boginia
wojny, ani zadna wtadzy monarchinig. Wrecz przeciwnie. Jest to Krélowa,
ktéra nie napawa lekiem. To Krélowa, ktdra jest zastuchana w gtos Boga (por.
1k 2,19.51b) oraz w glos wotajacego o pomoc cztowieka (por. ] 2,1-12).

Krélowania Maryi nie da sie opisa¢ za pomoca terminéw posiadania
iwladzy. Jej krélowanie to wierne trwanie przy wszystkich. ,Maryja nie jest
krolowsa daleka, ktdra siedzi na tronie, lecz Matka, ktéra swoimi ramionami
obejmuje Syna, a wraz z Nim nas wszystkich” (papiez Franciszek). Jest Mat-
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ka prawdziwg, z obliczem poranionym. Jest Matka, ktora cierpi, poniewaz
bierze do swojego serca wszystkie trudne i bolesne sprawy naszej ojczyzny.
Jest Matka, a jednocze$nie Krolowsa, ktéra raduje sie z kazdego zwyciestwa
nad grzechem i zniewoleniem odniesionymi przez uczniéw Jezusa. Swoim
zatroskanym obliczem inspiruje do zatroskania sie o wspélny dom, ktéry
Ona kocha i ktéry pielegnuje. Mozemy powiedzie¢, Ze z kobieca delikatnoScig
iwyczuciem o ten dom dba.

Jej krolewskie serce zawsze dostrzega najbardziej skryte potrzeby.
Matka Jezusa zauwaza to, co przez nas czasami jest niedostrzegalne lub mato
istotne. Troszczy sie zatem o dary, ktore sq iscie krélewskie, to znaczy o zba-
wienie i $wietos$¢ czlowieka. Maryja nas inspiruje i ciggle zacheca: ,,Zrébcie
wszystko, co powie wam mdj Syn”.

Kroélowanie Matki Bozej w naszym narodzie jest wiernym towarzy-
szeniem losom powierzonych Jej osob. Maryja jako Krélowa w bardzo we-
wnetrzny sposob zostata ztaczona z nami jako nasza najlepsza towarzyszka.
Poprzez swoja zazylo$¢ z kazdym czlowiekiem staje sie Ona takze siostra
W wierze oraz przewodniczka na drogach do krélestwa Bozego. Wzorem ma-
cierzynskiego krolowania i stuzby wzgledem czlowieka i $wiata zacheca do
ofiary oraz poswiecenia.

Jako Krélowa jest mistrzynia, ktora uczy, jak ze znakéw danych nam
przez Pana Boga odczytywaé osobista historie zycia oraz historie Polski.
Wszystko po to, aby dostrzega¢ w niej cichg obecnosé Boga i Jego dziatanie.
Macierzynskie krélowanie Maryi to nie tylko Jej troska o to, by co$ zachowaé
lub od czegos ustrzec, ale przede wszystkim sprawié, aby zajasniala potega
milosci, ktora przekracza granice nienawisci i niezgody. Spotkanie z Krélo-
W3 przemienia i wyzwala.

C. Nasza polska maryjno$¢ Scisle zwiazana jest z Eucharystia. Dlatego
tez Eucharystia, ktora dzisiaj sprawujemy, dziekujac za opieke Maryi nad
naszym narodem, jest uznaniem panowania Boga w dziejach Kosciota i ojczy-
zny. Przezywana dzisiaj tylko w Polsce uroczystos$¢ kaze postawi¢ pytanie,
jakim jestesmy krolestwem, skoro przyjeliSmy Maryje za naszg Krélowa.
Jesli chcemy, aby nasza ojczyzna byla rzeczywiscie miejscem, gdzie bedzie
krélowata Ewangelia, zasady w niej zapisane, to na pierwszym miejscu je-
steSmy wezwani do wiernosci niedzielnej Eucharystii. To ona jest takze cen-
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trum dzisiejszej uroczystosci i wielu uroczystosci patriotycznych w naszej
ojczyznie. Warto zatroszczy¢ sie o to, by nie byta ona tylko dodatkiem, ale
synowskim powierzeniem Bogu naszych loséw i loséw naszej umitowanej
ojczyzny.

Swieto Nawiedzenia Najswietszej
Maryi Panny
(31 maja)

Obchodzimy dzisiaj ostatni dzien miesigca maja. Dla wielu z nas byt
to czas zatopienia sie w litanijnym $piewie i przyzywania Maryi pod rézny-
mi tytutami, jakie w ciagu wiekéw nadali Jej wierzacy. 31 maja obchodzimy
w Kosciele, jako ukoronowanie tego czasu, $wieto Nawiedzenia NajSwietsze]
Maryi Panny.

A. Kosciot zaprasza nas dzisiaj do pochylenia sie nad biblijnym frag-
mentem zaczerpnietym z Ewangelii wedlug $w. Lukasza, opowiadajacym
0 wizycie Maryi u swojej krewnej Elzbiety (por. £k 1,39-56). Spotkanie tych
dwoch brzemiennych kobiet to wielkie Swieto. Jest to jedna z niewielu kart
Nowego Testamentu, ktére pokazuja nam sposéb dziatania Maryi. Warto
wiec zatrzymac sie nad niektérymi wymiarami Jej obecno$ci w domu Zacha-
riasza.

Po zwiastowaniu Dziewica, pelna Boga, z pospiechem udaje sie do pew-
nego gorskiego miasta. Wiemy, ze Niewiasta ta nie zyje w ,pos$piechu”. Jak
zauwaza $w. bukasz, rozmys$lata o tym wszystkim, co dokonywato sie w Jej
zyciu (por. tk 2,19.51b). W decydujacym momencie historii Swiata Maryja
pyta: ,Jak to sie stanie?” (kk 1,34). Nie Zyje w po$piechu, jednakze gdy odczu-
wa wewnetrzng potrzebe, ,idzie z poSpiechem”. PoSpiech ten nie sprawia, iz
Matka Pana nie dokonuje refleksji nad Bozym dziataniem w swoim Zyciu. Nie
wynika z checi zalatwienia sprawy jak najszybciej. Motorem Jej dziatania jest
tylko mito$¢, przynaglenie do mitowania. Bo prawdziwa mito$¢ nie potrafi
czekac i odkladaé na pdzniej. Droga Maryi do Elzbiety jest naznaczona ,,Swie-
tym pos$piechem”.

W ewangelicznej scenie nawiedzenia Matka Boza jawi sie naszym
oczom jako osoba gotowa i otwarta na wszelkie ciche i dyskretne podszep-
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ty Bozego Ducha. Jest nowa Arka Przymierza, przed ktora Jan Chrzciciel
,zatanczyl” z rado$ci w tonie Elzbiety (por. £k 1,44), a ona sama wypowia-
da wobec Niej blogostawienstwo: ,Btogostawiona jeste$ miedzy niewia-
stami i blogostawiony jest owoc Twojego tona” (kk 1,42); ,,Blogostawiona
jestes, ktoras uwierzyla, ze spelnia sie stowa powiedziane Ci od Pana”
(Ek 1,45). Jednoczes$nie oglasza, ze stoi przed nig Matka Pana. Odczytanie
w tym duchu opiséw zaczerpnietych ze Starego Testamentu, odnoszacych
sie do Arki Przymierza, oraz zestawienie ich z Fukaszowym opisem na-
wiedzenia pozwala na dostrzezenie w Maryi nowej Arki Przymierza. Ona
nie nosi juz w sobie kamiennych tablic i manny, ale samego Prawodawce
i Chleb, ktory daje zycie wieczne. Maryja jest Arka Przymierza, w ktérej
przebywa wcielona obecno$¢ Boga (por. Kpt 16,2). Jest Niewiasta, ktora
niesie chleb. Mozna powiedzied, ze idac do Elzbiety, Matka Jezusa wyty-
czyla szlak wszystkich procesji eucharystycznych, ktére w Boze Ciato wy-
chodza na ulice naszych miast i wsi, by gtosi¢ obecnosé Pana posrod swego
ludu.

Czytajacirozwazajac bukaszowe opowiadanie o Matce Pana nawie-
dzajacej $w. Elzbiete, widzimy, iz nie udaje sie Ona do swojej krewnej po
to, by szuka¢ potwierdzenia dla stow aniola. Ona juz uwierzyla, ze spelnig
sie stowa powiedziane Jej od Pana (por. £k 1,45). Idzie, aby stuzy¢! Otwie-
rajac sie na Boga i przyjmujac dar Jego mitosci, Niewiasta z Nazaretu
otwiera sie jednoczes$nie na drugiego czlowieka. Postawa Maryi to posta-
wa eucharystyczna: bycie ofiarnym i bezinteresownym wobec tajemnicy
kroélestwa niebieskiego.

Wizyta Maryi u Elzbiety konczy sie pie$nig wdziecznos$ci i radosci,
ktére towarzysza calej scenie spotkania. Z ust Matki naszego Odkupiciela
ptynie kantyk uwielbienia Magnificat. ,Maryja uznata wielko$¢ Boga. To
wlasnie jest pierwszym wyrazem wiary, napawajacym cztowieka pewno-
$cig i wyzwalajacym go z leku” (Benedykt XVI).

Radosna pie$ni Maryi nastepuje po spotkaniu z Bogiem i z czlo-
wiekiem. Tylko ten ma prawo sie prawdziwie radowac, kto spotkal Boga
przez wiare i kto spotkal czlowieka, gdy mu stuzyl. My tez jesteSmy za-
proszeni do tego, aby czerpac rado$¢ ze wspdlnotowej celebracji Eucha-
rystii, podczas ktérej spotykamy zywego i dzialajacego Chrystusa oraz
braci i siostry.
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B. Przezywamy rok duszpasterski, ktérego centrum stanowi rozwa-
zanie Eucharystii jako tajemnicy celebrowanej przez Kosciot. W $wietle
ewangelicznego opisu wizyty Maryi w domu Zachariasza mozemy przyjacé
kilka maryjnych postaw, ktore pomoga nam w przezywaniu i celebrowaniu
sakramentu Ciala i Krwi Panskiej. Maryja, ktdora jest brzemienna, nosi w so-
bie Tego, ktéry odda za nas swoje zycie. Podczas kazdej Komunii $w. Jezus za-
mieszkuje w nas. My za$ $ci$le sie z Nim jednoczymy. JesteSmy Nim karmieni.
Maryja jest pierwszym i Zywym tabernakulum. Czlowiek wierzacy tez nim
sie staje. Obecno$¢ Jezusa w tonie Maryi, ktorg odczul Sw. Jan Chrzciciel beda-
cy w tonie Elzbiety, wskazuje na rados¢, jaka rodzi sie z faktu obecnosci Boga
W nas. Jest to obecnosc, ktora zbawia, leczy, uswieca oraz otwiera perspekty-
we Zycia wiecznego, rodzi autentyczng radosc.

Matka Pana, ktéra jest znakiem obecnosci Boga, staje sie takze pierwsza
ewangelizatorka. Przyjeta Komunia §w. jest wezwaniem do niesienia Jezusa
braciom i siostrom potrzebujacym Jego zbawczej i uswiecajacej obecnosci.
Wyraza sie to przez nasze postawy i ewangeliczne gesty mitosierdzia. Dobrze
1 owocnie przezyte spotkanie z Jezusem w Eucharystii sprawia, ze zostajemy
postani do Swiata, gdzie czasami nie ma miejsca dla Boga.

C. Maryja nawiedzajaca Elzbiete sktania nas do refleksji nad jakoscia
naszego otwarcia sie na obecno$¢ i dziatanie Boga w Eucharystii. Czy trosz-
czymy sie o to, by Chrystus zyt w kazdym z nas, tak jak zyt w tonie Dziewicy
Maryi? Od tego zalezy zbawienie $wiata. Jesli nie bedzie w nas Boga, to nie be-
dziemy mieli zdolnoSci dzielenia sie rado$cia spotkania z Nim z tymi, ktorzy
sg spragnieni Jego obecnosci.

Swieto Nawiedzenia Najéwietszej Maryi Panny zacheca nas do prze-
zywania Eucharystii w taki sposob, by stawala sie ona Zrédtem prawdziwej
radosci i uswiecenia. Nasze zycie eucharystyczne nie moze konczy¢ sie wraz
z przyjeciem Komunii $w. Ono tak naprawde zaczyna sie wlasnie wtedy, gdy
wychodzimy ze $wiatyni i stajemy wobec wielu sytuacji, ktére wymagaja od
nas zajecia postawy autentycznie chrzescijanskie;.
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Swieto Matki Kosciota
(poniedziatek po Zestaniu Ducha Swietego)

W pierwszy dziefi po uroczystoéci Zestania Ducha Swietego wspélnota
Kosciota wspomina Najswietszg Maryje Panne Matke Kosciota. Umocnieni
darami zmartwychwstalego Pana otrzymali$my na nowo siedmiorakie dary
Ducha Swietego. Jako Kosciét tych daréw nieustannie potrzebujemy i pra-
gniemy ich strzec. Wsrdd nich jest réwniez dar Matki, kt6ra czcimy jako Mat-
ke Kosciota.

Podczas trwania Soboru Watykanskiego II, 21 listopada 1964 roku,
papiez Pawel VI uroczyscie oglosil Maryje Matka KoSciota. Wyjasnit, ze Ma-
ryja, bedac Matka Kosciola, jest matka wszystkich jego cztonkéw, to znaczy
pasterzy i wiernych. O dokonanie tego aktu zabiegali miedzy innymi Stefan
kardynat Wyszynski i Karol Wojtyta (§w. Jan Pawet II).

A. W liturgii stowa Bozego dzisiejszego Swieta jest mowa o obecnosci
Maryi w zyciu rodzacego sie Kosciota. Ta wyjatkowa rola Maryi wobec Ko-
Sciotarozpoczyna sie juz podczas zwiastowania i trwa az po nasze dni. To sam
Jezus Chrystus, umierajac na krzyzu, dal nam Maryje jako matke. W osobie
umitowanego ucznia zapisane jest zycie kazdego ucznia Jezusa, ktory tworzy
Jego Kosciot (por. ] 19,25-34).

Stowo Boze méwi nam takze o obecno$ci Maryi w Wieczerniku po wy-
darzeniach paschalnych. Maryja jest ,pamiecig KoSciola”. Nie pozwala Ona
zapomniec o tym, co Jezus powiedziat i czego dokonat. Dzisiaj pielegnowanie
pamieci o Jezusie Chrystusie ma miejsce na modlitwie, rozwazaniu oraz stu-
chaniu stowa Bozego, podczas gromadzenia sie na Eucharystii. Wsréd tych,
ktérzy stuchaja stowa Bozego, na pierwszym miejscu jest Matka Najswietsza.
Ona w Wieczerniku wraz z uczniami trwa we wspélnocie i na modlitwie.
Zachowuje pamiec o Jezusie, ktora jest pamiecia o Jego zbawczym dziataniu
i uSwiecajacej obecnosci. Wazne w tym zadaniu jest takze dziatanie Ducha
Swietego. Matka Syna Bozego jest napelniona Nim juz od zwiastowania.
W Wieczerniku dokonuje sie w Niej kolejne zestanie. Jej i zgromadzonym na
modlitwie Duch Swiety udziela petni daréw. Maryja z Wieczernika, wzywaja-
caDucha Swietego, jest nie tylko matka, ale i wzorem dla Koéciota w przyjeciu
Ducha Swietego do swojego Zycia. Ta macierzyniska obecnoéé Dziewicy z Na-
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zaretu rozciaga sie na zycie uczniow po zmartwychwstaniu Jezusa Chrystusa
inanas, zyjacych w XXI wieku. Ta maryjna prawda wskazuje na Jej obecnos¢
na drogach pielgrzymujacego Kosciota.

Autor Dziejow Apostolskich zaznacza: ,, Wszyscy oni trwali jednomysl-
nie na modlitwie razem z niewiastami, Maryja, Matka Jezusa, i bra¢mi Jego”
(Dz 1,14). Jest to dla nas bardzo cenna wskazéwka. Maryja nie pozostawia
ucznioéw i apostotéw. Spetnia w ten sposéb swoja misje bycia matka ,,umito-
wanego ucznia” i tych wszystkich, ktorzy wierza w imie Jego. ,Sala na gorze”,
o ktérej wspomina Pismo Swiete, jest miejscem, gdzie mtody Kosci6t groma-
dzi sie, aby uwielbia¢ Boga, modli¢ sie i trwac na famaniu chleba. Jest z nim
Maryja, Matka zmartwychwstatego Pana. Trzeba powiedzie¢, ze takze nasze
Swiatynie sa wieczernikami, w ktérych obecna jest Maryja. Jako nasza matka
Naj$wietsza Maryja Panna nie tylko jest obecna w Kosciele, ale swoim wsta-
wiennictwem wspiera Kosciot, czyli nas, aby$my doszli kiedy$ do obiecanej
ojczyzny w niebie. W prawdzie tej zawiera sie réwniez tajemnica wzorczo-
$ci Maryi dla wspdélnotowego celebrowania Eucharystii. Jako Niewiasta Eu-
charystii pomaga zrozumie¢, iz ,,Kosciot - jak uczyt Sw. Jan Pawet II - zyje
z Eucharystii” (EAE 1). Wieczernik jest miejscem pierwszej Eucharystii. Jest
on miejscem, gdzie na zgromadzonych w dniu Pie¢dziesigtnicy zstapit Duch
Swiety.

B. Wraz z Maryja podczas Eucharystii wspélnota Kosciota prosi
o nowe wylanie Ducha Swietego. Wotanie Matki Bozej i apostotéw o dary Du-
cha Swietego jest w jaki$ przedziwny sposéb wotaniem Kosciota, ktéry nad
chlebem i winem przyzywa Ducha Swietego: ,Zeslij Ducha Swietego na ten
chlebiwino, aby Twdj Syn stal sie obecny wsrod nas w swoim Ciele i w swojej
Krwi” (EM 1). Wiemy, iz ,to moca dziatania Ducha Swietego sam Chrystus po-
zostaje obecny i dziata w swoim KoSciele, poczawszy od Zywotnego osrodka
Kosciola, jakim jest Eucharystia” (SCr 12). We Mszy $w. przypominamy sobie
0 obecnoéci Ducha Swietego i Jego uswiecajacym dziataniu w Kosciele i w zy-
ciu poszczegdlnych wiernych. To On dokonuje wszelkiego uSwiecenia. Jest
bowiem nie tylko Pocieszycielem, ale takze Ozywicielem. W celebracji Eucha-
rystii rozpoznajemy i przyblizamy sie coraz bardziej do tajemnicy obecnosci
i dziatania Ducha Swietego. On prowadzi nas w rozumieniu stowa Bozego
io$wieca nasze umysty, abySmy w koncu poznali Pana przy ,,Jamaniu chleba”.
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W Wieczerniku Duch Swiety umocnit Kosciét. W Eucharystii ten sam
Duch ciggle, nanowo, odradzaibuduje Kosciot Jezusa Chrystusa. Maryja, kté-
ra jest Matka Kosciola, towarzyszy mu zawsze, gdy celebruje on Eucharystie.
Zwlaszcza wtedy, gdy przezywamy réznego rodzaju trudnosci czy kryzysy.
Stefan kardynal Wyszynski méwit: ,Moze czlowiekowi wydawac sie niekie-
dy, ze wszystko w nim zamarlo, Ze znikad Zadnej nadziei i pomocy - nawet
Bdg milczy - a jednak i w takim momencie jest przy nas Maryja. Ona stoi nie
tylko pod krzyzem Chrystusa, ale pod krzyzem kazdego z nas. Jest nasza jedy-
na Nadziejq”.

C. Naszym zadaniem jest ciagle wolanie wraz z Maryja z Wieczernika
o siedmiorakie dary Ducha Swietego Pocieszyciela, aby w czasie niepewnosci
iprob wiary poprowadzil nas pewng droga. Inspiracjai sita do zmiany Swiata
nie plyna z naszych ludzkich pomystéw i projektéw, ale s3 owocem otwarcia
na natchnienia Ducha Swietego. Dlatego kazdego dnia otwierajmy sie na Jego
ozywiajace i uswiecajace dziatanie. Czynimy to ze Swiadomoscia, iz podobnie
jak w Wieczerniku, tak i dzisiaj jest z nami obecna Matka Jezusa i Matka Ko-
Sciota. Jako Wniebowzieta towarzyszy KoSciotowi Jezusa Chrystusa w kaz-
dym czasie i miejscu.

Chcemy wraz z Maryja i jak Maryja prosi¢ Ducha Swietego, by poma-
gal nam zrozumieé tajemnice Eucharystii, tak aby jej celebracja stata sie zro-
dtem zycia i pokoju.

Uroczystos$¢é Wniebowziecia
Najswietszej Maryi Panny
(15 sierpnia)

W petni letniego czasu wakacji obchodzimy uroczysto$¢ Wniebowzie-
cia Najswietszej Maryi Panny. Jest to prawda uroczyscie zdefiniowana i oglo-
szona przez Ko$ciét w 1950 roku, a obecna w $wiadomosci wiernych od pierw-
szych wiekow chrzeScijanstwa. Glosi ona, ze Maryja, wzieta do nieba z dusza
icialem, jako pierwsza ze wszystkich uczestniczy w chwale zmartwychwsta-
lego Baranka.

Pismo Swiete przekazuje nam kilka faktéw o ,wniebowzieciach”, ale
0 ,wzieciu” Maryi do nieba nic nam nie méwi. Ksiega Rodzaju w piatym



rozdziale opowiada o Henochu, ,ktéry zniknal, bo zabrat go Bog” (Rdz 5,2).
Zas Eliasz zostaje wziety do nieba na ognistym rydwanie (por. 2 Krl 2,11;
1 Mch 2,58). Tradycja chrzescijanska, poczawszy mniej wiecej od V wieku,
powszechnie wyznaje, ze Syn Bozy uwielbit cialo swojej Matki w momen-
cie Jej $mierci. Ciata Maryi, ktére bylo Jego mieszkaniem tu, na ziemi, nie
pozostawil, aby uleglo zepsuciu. Nie znajdziemy Jej relikwii, tak jak jest to
w przypadku wielu §wietych. Wierzymy, Ze w momencie $§mierci dokonato
sie w Niej to, o czym pisze $w. Pawel: ,Razem tez wskrzesit i razem posadzit
na wyzynach niebieskich - w Chrystusie Jezusie” (Ef 2,6).

A. Teksty liturgii stowa Bozego dzisiejszej uroczystosci w kontekscie
historii odkupienia cztowieka i §wiata pomagaja nam lepiej zrozumie¢ histo-
rie zycia i powotania Maryi, takze kres Jej ziemskiej pielgrzymki.

Fragment z Apokalipsy §w. Jana przekazuje nam informacje o dwdch
znakach pojawiajacych sie na niebie: o kobiecie, rodzacej dziecko ptci me-
skiej, ktore ma rzadzi¢ wszystkimi narodami, i 0 ogromnym czerwonym
smoku z siedmioma gtowami i dziesiecioma rogami. Smok chce pozrec¢ dziec-
ko zrodzone z niewiasty, ale syn zostaje ,porwany do Boga i do Jego tronu”,
podczas gdy kobieta zostaje uratowana przez Boska interwencje. Tekst ten
przypomina nam o tym, Ze zbawienie Chrystusa i Jego zwyciestwo zostato
juz osiagniete. Jest to historia ludzkosci, w ktérej Kosciét musi gtosic¢ swiatu
Chrystusa i by¢ znakiem Jego obecnosci w Swiecie. Zawsze bedzie on walczyt
z diablem, ktory chce temu zapobiec. Ten fragment Nowego Testamentu ,,za-
prasza nas do wyzbycia sie poczatkowego wrazenia, Ze zto zawsze triumfuje,
i wziecia pod uwage calej historii zbawienia, ktéra rozciaga sie od Adama az
do Chrystusa. To jest miejsce, w ktorym poznajemy nie tylko upadki przez
grzech, lecz takze powstanie z upadku i odkupienie. Nie ma tam wylacznie
walki, lecz jest rowniez pokoj, nie widzimy jedynie leku, lecz takze nadzieje,
historia nie zostala naznaczona tylko przez sad, lecz réwniez przez zbawie-
nie” (G. Ravasi).

Czy zakonczenie historii §wiata i cztowieka bedzie ostatecznie zwycie-
stwem krolestwa Bozego? Przestanie nadziei zawarte w Apokalipsie $w. Jana
uzupehnia fragment z Drugiego Listu do Koryntian, ktéry zapowiada: ,,Chry-
stus zmartwychwstat jako pierwszy spoSrdod tych, co pomarli. Poniewaz
bowiem przez czlowieka przyszia Smier¢, przez czlowieka tez dokona sie
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zmartwychwstanie. I jak w Adamie wszyscy umieraja, tak tez w Chrystusie
wszyscy beda ozywieni, lecz kazdy wedtug wlasnej kolejnosci. Chrystus jako
pierwszy, potem ci, co nalezg do Chrystusa, w czasie Jego przyjscia. Wreszcie
nastapi koniec, gdy przekaze krélowanie Bogu i Ojcu i gdy pokona wszelka
Zwierzchno$é, Wtadze i Moc” (1 Kor 15,20-24).

Kto osiagnie zbawienie? Méwi nam o tym sama Maryja. W Magnificat,
wypowiedzianym podczas spotkania z Elzbieta w domu Zachariasza, przepo-
wiada Ona, Ze wszyscy pokorni i ubodzy, ktérzy sg z Boga, beda sie cieszy¢
btogostawiona wiecznoscia w Bogu. ,[...] wejrzal na unizenie Stuzebnicy
swojej. Oto bowiem blogostawi¢ mnie bedg odtad wszystkie pokolenia, gdyz
wielkie rzeczy uczynit mi Wszechmocny. Swiete jest Jego imie - a swoje mi-
losierdzie na pokolenia i pokolenia [zachowuje] dla tych, co sie Go boj3. On
przejawia moc ramienia swego, rozprasza [ludzi] pysznigcych sie zamystami
serc swoich. Straca wtadcow z tronu, a wywyzsza pokornych. Gtodnych na-
syca dobrami, a bogatych z niczym odprawia” (kk 1,48-53). Zatem zbawienie
nalezy do pokornych i ubogich, ktérzy uznaja sie za stugi Pana, a cala swoja
nadzieje poktadajg w Bozej pomocy. Zbawienie nalezy do tych, ktorzy swoje
Zycie opieraja wytacznie na Bogu.

Biblijne teksty dzisiejszej uroczystosci, odczytane razem, proroczo
opowiadaja historie ludzkosci: zawsze bedzie miala miejsce wojna miedzy
dobrem a ztem. Ostateczne zwyciestwo bedzie nalezato do Boga. Wszyscy ci,
ktorzy sa Chrystusa, wezmg udzial w Jego zmartwychwstaniu i zwyciestwie
nad $miercia. Pierwsza sposrod nich jest Matka Jezusa - pierwszy Swiadek
1 uczestniczka zbawczych tajemnic swojego Syna. Ona, ktora data $wiatu
Chrystusa, jest cztonkiem Kosciola, ukazanego w postaci kobiety obleczonej
w stonice, o ktérym méwi Apokalipsa. Osiagneta juz cel, do ktérego przezna-
czeni sa wszyscy wierzacy w Chrystusa. Swiety Jan Pawel Il w liscie apostol-
skim o Rézaricu uczy: Do tej chwaty, w ktérej od momentu wniebowstapienia
Chrystus zasiada po prawicy Ojca, rowniez Ona zostanie wyniesiona z chwilg
wniebowziecia, by antycypowac to, do czego przeznaczeni sa wszyscy spra-
wiedliwi przez zmartwychwstanie cial” (RVM 23).

B. Uroczysto$¢ Wniebowziecia Najswietszej Maryi Panny zwiastu-
je cel, do ktérego powotani sg wszyscy ci, ktorzy tak jak Ona walczg ze zlem
i walczg o to, by zawsze na nowo generowac zbawienie Chrystusa Pana. Jest
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to prawda wiary méwiaca o koncu zycia i przeznaczeniu Matki Odkupiciela.
Wyznajemy, Ze po zakonczeniu biegu ziemskiego zycia, po swojej Smierci lub,
jak méwi tradycja wschodniego chrzescijanstwa, po zasnieciu Matka Jezusa
zostaje wzieta do nieba z dusza i cialem. Jezus nie mégt pozostawic¢ w grobie
ciata Tej, z ktérej za sprawa Ducha Swietego przyjat ludzka nature. Dlatego
zasiada Ona na tronie obok Kréla wiekow.

Prawda o wniebowzieciu przypomina o pelnym zjednoczeniu Maryi
z Bogiem. Jest to zjednoczenie, ktore ma swoj poczatek w boskim macierzyn-
stwie. I bedzie trwaé az do skonczenia Swiata, po wszystkie wieki. A zatem
wniebowziecie Maryi jest zapowiedzig wspaniatej prawdy: wszyscy kiedy$
bedziemy na wieki zyli w Bogu! Wniebowziecie Maryi uczy nas, Ze zyje Ona
catkowicie w Bogu. W Nim znalazla swoje mieszkanie, ktérego na ziemi pra-
gneta. Jak kazdy z nas, gdy powraca do domu rodzinnego po dlugiej nieobec-
nosci. Wierzymy, Ze nasz dom jest w niebie! Niebo jest Jej ojczyzna, do kt6-
rej powraca. Ona tam mieszka z dusza i ciatem. Wszyscy inni, $wieci znani
i nieznani, oczekuja na ostateczne przyjscie Pana w chwale. Wtedy dopiero
wskrzesi On ich doczesne szczatki z prochu ziemi. Maryja mieszka w raju
i wpatruje sie w oblicze Boga. Kontemplujemy w Niej nasze ostateczne prze-
znaczenie do Zycia z Bogiem.

Poprzez dar wniebowziecia Maryja stala sie bliska naszych spraw, tych
zwyczajnych, zwigzanych takze z ziemia. W polskiej tradycji uroczystosé
Whiebowziecia to $wieto Matki Bozej Zielnej. PoSwiecane w tym dniu ziota,
kwiaty, pedy zbdz sa znakiem oddania Bogu tego, co najcenniejsze i najpiek-
niejsze. Czyniac te gesty, mamy nadzieje, Ze kiedy$ Ona sama przedstawi nas
Bogu idacych przed Jego tron z nareczami dobrych uczynkow.

C. Jak zy¢ ta prawda w naszej codziennosci? Jak powigzac ja z naszym
uczestnictwem we Mszy §w.? Swoim zyciem i kresem tego zycia Maryja poka-
zuje nam droge. Wniebowzieta stala sie dla ludzi wszystkich czaséw mistrzy-
nig zycia i umierania w zjednoczeniu ze Zbawicielem.

Dzisiaj chcemy zatrzymac sie i z nadzieja spojrze¢ w niebo. Euchary-
stia, ktora celebrujemy, tez jest takim niebem. Dlatego teraz warto rozbudzi¢
W sobie pragnienie przebywania z Bogiem i Maryja w chwale nieba. Jej zycie
i przebywanie w chwale jest dla nas pocieszeniem i Zrédtem nadziei, Ze i my
kiedy$ zmartwychwstaniemy do Zycia. Jako wniebowzieta Maryja pomaga
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nam w codziennym pielegnowaniu zazytosci ze stowem Bozym i karmieniu
sie Eucharystiag. To wtasnie Eucharystia jest zadatkiem przysziej chwaty
i udziatu w radosci zbawionych wraz z Maryja. Kazda celebracja Mszy $w.
jest zjednoczeniem ziemi z niebem, spraw ludzkich ze sprawami Bozymi.

Uroczystos¢ Matki Bozej Czestochowskiej
(26 sierpnia)

Ikona Bozej Rodzicielki, czczona od wiekow w jasnogorskim sanktu-
arium, ksztattuje serca Polek i Polakéw i uczy ich wiernosci Chrystusowemu
przykazaniu milosci. Dzieki wyjatkowej roli kultu Matki Bozej Czestochow-
skiej w polskiej poboznosci i kulturze papiez Pius X w 1904 roku zatwierdzit
dla Jasnej Gory i 6wczesne] diecezji wloctawskiej uroczysto$¢ Najswietszej
Maryi Panny Czestochowskiej. Poczatkowo byta to zawsze Sroda po 24 sierp-
nia, dla wspomnienia przybycia maryjnej ikony na Jasng Gore. Od roku 1931
uroczysto$¢ te obchodzi sie 26 sierpnia. Te i inne papieskie decyzje sa nade
wszystko wskazaniem na wiare polskiego narodu i jego cze$¢ oraz mitos¢ do
Matki Jezusa Chrystusa. Takze i dzisiaj Jasna Gora jest istotng czescia polskiej
poboznosSci maryjnej. Jest to miejsce uprzywilejowane wsroéd wszystkich in-
nych miejsc pielgrzymkowych naszej ojczyzny. Jest Swiadectwem glebokiej
wiezi Polakéw z jasnogorskim wizerunkiem Bozej Rodzicielki.

A. Liturgia dnia dzisiejszego zacheca nas do przypomnienia ,wielkich
rzeczy”, jakie Bog uczynit dla naszego narodu przez wstawiennictwo Matki
1 Krélowej. Janowy opis wesela w Kanie Galilejskiej, odczytywany niemalze
kazdego dnia na Jasnej Gorze, jest bardzo mocno zwigzany z tym miejscem.
W wydarzeniach tych byta obecna Matka Jezusa. Nie jest to zwykta obecnosc,
jak goscia zaproszonego do wziecia udziatu jedynie w biesiadzie. Maryja nie
jest widzem i niemym $wiadkiem uczty weselnej. Przemawia i dziata. Daje
znak. W Kanie Galilejskiej na Jej prosbe Jezus dokonat pierwszego cudu, po
ktérym uczniowie uwierzyli w Niego. On jest tym, ktéry nakazuje napelnic
stagwie woda. Obecny na weselu starosta chwali dobre wino. Ma miejsce
rado$¢. Jezus objawil swojg chwate i - jak zaznacza ewangelista - uwierzyli
w Niego Jego uczniowie. Nie mozna zapominac, ze to wszystko zapoczatkowa-
ta pokorna i petna nadziei prosba Matki Jezusa. Po wydarzeniu tym Maryja
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usuwa sie niejako na drugi plan. Od tej pory w centrum pozostaje Jezus i Jego
stowo. To wlasnie o Nim bedzie sie méwié, do Niego ludzie beda przychodzic,
aby ich uzdrowit i uleczyl z wszelkich stabosci.

W rozwazanej przez nas scenie Matka Jezusa jawi sie jako Matka
wszystkich. Jej zycie 1 postannictwo sg przede wszystkim dla innych. Dzieli
sie tym, co ma najcenniejszego - Jezusem. Zauwazmy, Ze na dyskretng pros-
be Marvyi Jezus odpowiada w réwnym stopniu dyskrecja, ale jest to dyskrecja
naznaczona bogactwem przekraczajacym wszelkie oczekiwania. Jest to spo-
sob dziatania Boga i Maryi. B6g nie pragnie, abySmy sie zatrzymali w potowie
drogi, gdy wydaje sie, ze brakuje sit i Jego pomocy. Bez obecnosci Maryi i Je-
zusa Swieto, czyli nasze zycie, mimo zZe przygotowane ze staranng pieczotowi-
toscia i dobrze rozpoczete, mogto nie by¢ chluba dla pana mtodego.

W kontekscie tego ewangelicznego opisu oczywista staje sie potrzeba
ciaglego zapraszania Jezusa i Maryi do naszego Zycia. Bez Jezusa jesteSmy jak
mistrz wesela w Kanie Galilejskiej: rozpoczynamy i mySlimy, ze wszystko
zrealizuje sie po naszej mysli, bez Bozej pomocy. Po jakims czasie niespodzie-
wanie mozemy znalez¢ sie w sytuacji dramatycznej, bez wyjscia. Dzisiejsza
Ewangelia to nic innego jak wezwanie do wypelniania testamentu Matki Bo-
zej z Kany Galilejskiej: ,,Zrébcie wszystko, cokolwiek wam powie” (J 2,5). Ma-
ryja zna Jezusa. Wie, Ze potrafi On uczynic wielkie rzeczy.

B. To, czego dokonata Maryja w Kanie Galilejskiej, rozciaga sie takze na
nas i na nasza ojczyzne. Maryja zostata zaproszona do naszej polskiej Kany.
Dlatego tez sanktuarium Matki Bozej Czestochowskiej jest nazywane polska
Kana. Nie chodzi tutaj tylko o przywolanie biblijnej sceny wesela. W wyra-
Zeniu tym zawiera sie konkretne do$wiadczenie polskiego narodu, niejed-
nokrotnie naznaczone brakiem wolnoSci, pokoju, sprawiedliwosci. Pomimo
tych wszystkich trudéw i zniewolen to wlasnie na Jasnej Gérze dokonywat
sie, inadal dokonuje, cud przemiany. Woda staje sie winem. Smutek zamienia
sie w rado$¢. Czlowiek odzyskuje swoja godnos¢. Bég zwycieza.

Jasna Gora, dokad w miesigcach wakacyjnych przybywaja liczne
rzesze pielgrzymow, jest miejscem, gdzie wielu odzyskato wiare i nadzie-
je. To miejsce, gdzie mozna, u boku Matki, nabra¢ odwagi do walki o wol-
nos$¢, o wierno$¢ Bogu i ojczyZnie, o chrzescijanski ksztalt naszych rodzin
iwspdlnot.
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Dzisiejsza uroczystos¢ jest dla wszystkich wezwaniem, aby zaprosze-
nie Maryi z Kany Galilejskiej odczytac jako wezwanie do poéjscia za Jezusem,
ktory wskazal Maryje jako nasza Matke: ,,Oto Matka twoja” (J 19,27).

Ikona Matki Bozej Czestochowskiej, obecna od wiekow w polskiej po-
boznosci 1 duchowosci, przypomina o ,wielkich cudach” zdziatanych przez
Boga w historii catego naszego narodu. Dlatego liturgia KoSciota méwi o Ma-
1vi, Ze jest ,,przedziwng pomoca i obrona”. Jest to bowiem do§wiadczenie na-
szych przodkéw, ktorzy w Maryi poktadali cata swoja nadzieje. My$limy tutaj
o kardynale Stefanie Wyszyniskim, o $w. Janie Pawle Il i wielu innych. W pol-
skiej Kanie pomagali oni na nowo ustysze¢ owo Maryjne wotanie o wiernos¢
krzyzowi i Ewangelii.

Swiety Jan Pawet Il nazwat to miejsce , konfesjonatem i ottarzem” pol-
skiego narodu. Tutaj Polacy gromadzj sie, aby pojednac sie z Bogiem i umoc-
ni¢ darem Eucharystii. Jest to miejsce, w ktérym warto sie zatrzymacé, aby
odkry¢ sens zycia. Jest to miejsce autentycznej przemiany. Kult Matki Boskiej
Czestochowskiej, a zwlaszcza pielgrzymowanie do Jej jasnogorskiego sanktu-
arium jest okazja do poglebienia naszej wiezi z Jezusem obecnym w Euchary-
stii. Onajest prawdziwie duchowym pokarmem na droge. Cztowiek go potrze-
buje, aby nie usta¢ w drodze.

C. Maryjna postawa wspotczucia i mito$ci objawiona w Kanie Galilej-
skiej pozostaje dla nas, Polakow, inspiracja do glebszego umitowania Eucha-
rystii. Do zyciawjej Swietle. Warto p6js¢ w $wiete Slady Niewiasty z Nazaretu.
Warto w pokorze Ja nasladowac i pozosta¢ wiernymi Chrystusowej Ewange-
lii. Maryja wskazuje zawsze na Jezusa jako Zrodto, z ktérego mamy czerpac
moc do przezwyciezania wlasnych wad i staboSci. Wraz z Maryja chcemy jak
najczesciej uczestniczy¢ we Mszy $w., aby by¢ uczestnikami radosci, bedacej
owocem spotkania ze Zbawicielem.

Swieto Narodzenia
Najswietszej Maryi Panny
(8 wrzesnia)

A. Podczas liturgii stowa Bozego w $wieto Narodzenia Najswietszej
Maryi Panny odczytujemy fragment z Ewangelii wedtug $w. Mateusza. Mowa
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jest o rodowodzie Jezusa (por. Mt 1,1-17). Rodowdd ten objawia nam ludzka
historie, z ktéra $ciSle zwigzany jest Syn Maryi Dziewicy. Lista ta jest peina
imion. Niektére z nich sg nam dobrze znane, inne troche mniej. W genealogii
Jezusa mozemy znalezé wzmianke takze o osobach mniej chlubnych. Zabieg
ewangelisty jest jasny. Poprzez wskazanie na te osoby przekazuje prawde
o tym, ze doskonaty plan Boga obejmuje takze niedoskonatosci, obejmuje
upadki cztowieka, zdrady, niewiernosci. Gdyby$my przesledzili doglebnie
historie ludzi, o ktérych mowa w genealogii Jezusa, zauwazylibySmy, ze rze-
czywicie Bog wpisuje w ludzka historie Jezusa wszystkich. Oczywiscie jest
mowa nie tylko o niedoskonatosci, ale takze o r6znorodnosci historii wspomi-
nanych postaci. S wérdd nich stawni i znani ludzie, ale i ci, o ktérych nic lub
bardzo mato wiemy.

Warto zauwazy¢, ze w rodowodzie Jezusa uzywany jest czasownik, kt6-
rynieustannie sie powtarza: ,zrodzi¢/narodzié¢ sie”. Nie ma natomiast czasow-
nika ,umrzec¢”. To tak, jakby ewangelista Mateusz chcial nam juz powiedzied,
W pewnym sensie, o zmartwychwstaniu, o zwyciestwie zycia nad Smiercia,
ktére ostatecznie przyniesie Jezus. Ta dluga seria pokolen, tak monotonna
do czytania lista, w rzeczywistosci przypomina synteze zywej historii, czesto
takze grzesznikow, ktora Bog poprowadzit do narodzin Maryi i Jezusa.

Liturgia stowa Bozego przypomina nam, ze Bog przygotowat wszystkie
pokolenia ludzi na narodziny Maryi, na narodziny Jezusa, i w celu realizacji
tego dzieta dziatal w sposéb nadprzyrodzony.

Ewangelia dzisiejszego $wieta przekazuje nam wiadomo$¢é bardzo
wazna: Zze centrum ludzkiej historii jest Jezus i Jego postannictwo. Jego na-
rodzenie i cata pdzniejsza shuzba ludzkosci i cztowiekowi, ktora swoj szczyt
osiggnie w mece, Smierci i zmartwychwstaniu, wskazuje takze w tym przy-
padku na Te, ktéra stala sie stuzebnica Pafiska. Stowo Boze opowiada nam,
w jaki sposéb dokonato sie to narodzenie. Maryja, ktéra byta poSlubiona
meZzowi imieniem Jézef, znalazla sie brzemienna za sprawa Ducha Swietego
(por. Mt 1,18-25). Poczecie Jezusa w Maryi jest dzietem Ducha Swietego, kté-
ry dziala w Niej jako moc stwércza. Sw. Mateusz podkresla, ze pochodze-
nie Jezusa jest innego rodzaju niz wszystkich innych Iudzi. Rola $w. J6zefa
nie jest jednak pominieta. Zostal on powotany do zatroskania sie o Dziecie
iJego Matke. Jest on cztowiekiem, ktory jako jeden z pierwszych przyjmuje
to przedziwne misterium, ktore sie realizuje. Cho¢ do konica go nie rozumie,
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przyjmuje w postuszenstwie wiary. Angazuje sie w realizacje Boskiego pla-
nu mitosci.

Ewangeliczne opowiadanie o narodzeniu Jezusa zaprasza nas do spoj-
rzenia na Maryije, ktora data Go Swiatu. Jest okazja do spojrzenia takze na Jej
narodzenie.

B. Wtoska poetka Alda Merini ( 2009) w jednym ze swoich wierszy
napisala: ,Kiedy Bog ucatowal ziemie, narodzila sie Maryja”. Jej poczecie,
narodzenie i zycie sa darem Boga dla KoSciola i $§wiata; darem, ktéry pra-
gniemy odczytaé. Jej narodzenie zapowiada przyjscie Mesjasza - Odku-
piciela. Dzisiejsze Swieto jest nie tylko sposobnoscig do uwielbiania Boga
za to, Ze nam Jq dal. Jest to sposobnos¢ do spojrzenia na cate Jej zycie. Dla
cztowieka wierzacego Maryja pozostanie zawsze wzorem do nasladowania.
Wszyscy jesteSmy zakochani w Maryi, ktéra swoim macierzynskim wsta-
wiennictwem chroni swoje dzieci; ale nie tylko. Dla wszystkich chrzescijan
jest wzorem zycia catkowicie oddanego Bogu. W $wietle Pisma Swietego
Dziewica z Nazaretu, ktora sposréd wszystkich ludzi zyla najblizej Boga,
przeszla dzien po dniu pielgrzymke wiary, stale zachowujac i rozwazajac
w swoim sercu Stowo, ktére Bog skierowat do Niej, w ktérym rozpoznata
iprzyjeta tajemniczy glos Pana.

Dla nas wszystkich Najswietsza Maryja Panna jest mistrzynia stu-
chania i wiernego przylgniecia do Boga. Dla wspélnoty uczniow Jezusa jest
Ona przykladem tego, jak by¢ gotowym do stuzby Bogu i cztowiekowi. Dzie-
wica Maryja to wzor Kosciota. Z wiarg przyjmuje stowo Boze i ofiarowuje
sie Bogu jako ,ziemia zyzna”, w ktorej moze On nadal wypelniaé swoj plan
milosci.

Dziewica z Nazaretu, ktérej narodziny $wietujemy, jest w najwyzszym
stopniu uczennica swojego Syna. Jej zycie podkre$la pewne wazne momenty,
ktére sprawiaja, ze staje Ona przed nami jako wzér zycia w przyjazni z Bo-
giemiwwypelianiu ewangelicznych cnét. Sposrod nich w zyciu Matki Bozej
wyrézni¢ mozemy wiare (por. ] 14,1), samozaparcie (por. £k 14,26-27), przy-
jecie stowa (por. £k 1,38), zdolno$¢ do stuzby (por. Mk 10,42-45), stuzbe dla
sprawy krolestwa, dzielenie losu Mistrza (por. J 15,20), trwanie przy krzyzu
(por. Mt 16,24; £k 14,27; ] 19,25-27). Maryja jest Ta, ktéra wraz z Kosciotem
trwa na modlitwie (por. Mk 13,33-37; Dz 1,14; Ap 22,17).
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C.Idac za przyktadem, jaki pozostawia nam Matka Pana, chcemy odda¢
sie stuzbie potrzebujacym braciom i sta¢ sie prawdziwymi uczniami Jej Syna.
Chcemy postepowac zgodnie z Jego stowem 1 zy¢ w Jego Swietle. Narodziny
Maryi przypominajg nam o darze zycia, o ktéry nalezy dbac i chronié¢ go na
kazdym etapie.

W zrozumieniu tej prawdy pomaga nam glebokie przezywanie Eucha-
rystii. Jest ona bowiem miejscem zrodzenia sie w nas nowego zycia. ,,Kto spo-
zywa moje Ciato i pije moja Krew, ma zycie wieczne, a Ja go wskrzesze w dniu
ostatecznym” (J 6,54). Eucharystia pozwala dostrzec, iz kazde Zycie jest cenne,
bo pochodzi od Boga ido Boga niejako powraca. Eucharystia przypomina nam
o zmartwychwstaniu i w ten sposéb sama przynosi nam nowe zycie. Czeste
uczestnictwo we Mszy $w. daje nowe sity do codziennych zmagan, pokore,
wytrwato$¢ i pokdj serca, ktérego nam czesto brakuje. W szkole Maryi, Nie-
wiasty Eucharystii, chcemy uczy¢ sie szacunku wobec kazdego zycia, szcze-
gblnie bezbronnego i zagrozonego.
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NA PIERWSZE SOBOTY MIESIACA



KS. KAMIL ZADROZNY

Od Maryi uczymy sie przygotowania
do Mszy Swietej
(5 grudnia 2020)

A. Rok duszpasterski poswiecony Eucharystii jest okazja do pochyle-
nia sie nad tajemnica obecnosci Maryi w naszym osobistym i wspdlnotowym
uczestnictwie w tym sakramencie. Jej macierzynska obecnos¢ w Kosciele
sprawia, iz usprawiedliwione jest odwotanie sie do Jej osoby takze w kontek-
Scie Eucharystii.

Tematy, ktére bedziemy podejmowali w cyklu naszych konferen-
cji, beda skupione wokét prawdy o wiezi Maryi z Eucharystig. Pragniemy
w tym roku dokonaé pogtebionej i systematycznej refleksji nad wzorczoscia
Maryi w przezywaniu sakramentu mitosci. Postaramy sie odpowiedzie¢ na
pytanie: ,Jak z Maryja przezywac Eucharystie?”. Cykl tych konferencji ma
postuzy¢ lepszemu przygotowaniu sie do Eucharystii, Jej zrozumieniu i ce-
lebrowaniu.

Konieczne jest uswiadomienie sobie, jak bardzo potrzebujemy Eucha-
rystii. Ona daje Zycie. Sw. Jan Pawet Il w encyklice o Eucharystii Ecclesia de
Eucharistia (z 17 IV 2003) nazywa ja zrédiem i szczytem zycia chrzescijan-
skiego (por. nr 1). Dlatego wazne i nieroztacznie zwigzane z jej celebracja jest
jak najlepsze przygotowanie sie do niej. Z tego powodu w pierwszej konfe-
rencji chcemy rozwazy¢ nasze przygotowanie sie do Mszy $w. Przygotowanie
do Eucharystii czesto stanowi element, o ktérym nie pamietamy. Nie przywig-
zujemy do tego uwagi. Wspétczesny cztowiek czasami bywa zabiegany, zatro-
skany o wiele spraw, ktére moga przystoni¢ prawdziwy sens przygotowania.
Idzie za tym niezdolno$¢ do oczekiwania. Przygotowanie do Eucharystii jest
bowiem w pewnym sensie momentem oczekiwania i jest przede wszystkim
natury duchowe;j.

W tym $wietle stwierdzi¢ nalezy, iz kazdy w jakis sposob przygotowuje
sie do Mszy $w. Warto jednak, z uwagi na maryjny charakter cyklu naszych
konferencji, zaprosi¢ Maryje do tego przygotowania oraz z Jej postawy uczy¢
sie go.
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B. Maryja, ktora jest Przewodniczka po drogach wiary i Niewiasta
Eucharystii, moze sta¢ sie rowniez mistrzynia przygotowania. Dlaczego, mé-
wigc o przygotowaniu do Eucharystii, odwotujemy sie do osoby Matki Naj-
Swietszej? Papiez Franciszek podczas swojej pielgrzymki do Fatimy w 2017
roku przywotat stowa §wietego papieza Pawla VI, w ktérych zawarta jest
odpowiedz na zadane pytanie: ,[...] jesli chcemy by¢ chrzescijanami, musimy
by¢é maryjni, czyli musimy uznaé zasadnicza, istotna i opatrznos$ciowa relacje
taczaca Matke Boza z Jezusem, ktéra otwiera nam droge prowadzaca nas do
Niego”. Wzorczo$¢ Maryi w tym wzgledzie jest nieoceniona.

Sw. Jan Bosko, omawiajac jeden ze swoich snéw, podkreslal: , Uzywaj-
cie dwoch duchowych skrzydel, to jest poboznosci maryjnej i poboznosci eu-
charystycznej. Na tych dwdch skrzydlach szybko podniesiecie sie do nieba”.
Ten $wiety patron miodziezy mowit ponadto: ,,Czesta Komunia jest wielka
kolumna, na ktérej wspiera sie biegun $wiata. Pobozno$¢ maryjna jest druga
kolumna, na ktérej wspiera sie drugi biegun”. Maryjnos¢ staje sie skuteczng
pomoca w przezywaniu Eucharystii.

Matka Jezusa w najpelniejszy sposob przezywata wszystkie tajemnice
zwigzane z Jego zyciem, ktére Kosciot celebruje podczas kazdej Eucharystii.
0d poczecia po wniebowstapienie byta wlaczona we wszystkie sprawy Syna.
Po wniebowzieciu to zjednoczenie wypelnia sie i trwa nadal w Kosciele.

W kontekscie naszego tematu nalezy powiedzie¢, ze cate zycie Matki
Zbawiciela jest swoistego rodzaju przygotowaniem. Sw. Jan Pawet Il w en-
cyklice Ecclesia de Eucharistia uczy: ,Przygotowujac sie, dzien po dniu, do
wydarzenia Kalwarii, Maryja przezywa jakby «antycypowana Eucharystie»,
mozna by powiedzie¢ «komunie duchowa» pragnienia i ofiary, ktéra bedzie
miala swoje wypelnienie w zjednoczeniu z Synem w mece, a potem - w okre-
sie popaschalnym - wyrazi sie w Jej uczestnictwie w sprawowanej przez apo-
stotéw celebracji eucharystycznej - «pamiatce» meki” (EAE 56).

Przygotowanie na spotkanie z Panem wiaze sie z oczekiwaniem, a ono
samo powinno by¢ napelnione tesknotg za Tym, ktéry w sakramencie Eucha-
rystii karmi. Jest to tesknota za Bogiem, ktory posyta swojego Syna, aby nas
zbawil. Dlatego tez przygotowanie do Eucharystii powinno by¢ oczekiwaniem
na upragnione spotkaniem z Umitowanym. Wzorem pozostaje Najswietsza
Maryja Panna. Ona w swoim zyciu tez przezyla szczegdlny i niepowtarzalny
okres, gdy przygotowywala sie na przyjscie Mesjasza, na Jego prawdziwe
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narodzenie z Niej. Wypetnito sie to w dniu, gdy odwieczne Stowo Ojca stato
sie ciatem i zamieszkalo miedzy nami (por. J 1,14). Maryjna postawa ocze-
kiwania na narodzenie Jezusa, ktéra rozpoczela sie w momencie wcielenia
(por. Ek 1,26-38), naznaczona byta tesknotg, by ujrze¢ Tego, na ktorego czeka-
ty pokolenia synéw Izraela, pragnieniem ujrzenia oblicza Wcielonego Stowa.

Maryja, trwajaca w oczekiwaniu, uczy nas rowniez postawy otwartosci
i gotowosci na przyjecie daréw taski, jakimi zostajemy obdarowani, uczestni-
czac w Eucharystii. Swiadomo$é bycia obdarowanymi otwiera na Boga udzie-
lajacego sie i objawiajacego swoja mitos¢ w tym sakramencie.

Kontemplacja ewangelicznej postawy Niewiasty z Nazaretu staje sie
ponadto dla Kosciota wzorem w pielegnowaniu zdolnoSci do zatrzymania sie
nad tym, co bedzie przezywat i czego doSwiadczal wierzacy, stajac sie czeScia
wspolnoty eucharystycznej zgromadzonej wokot stolu Panskiego. Maryja,
trwajaca we wspdlnocie KoSciola, objawia takze prawde o tym, Ze spotkanie
z Jezusem, do ktorego sie przygotowujemy, jest spotkaniem Jezusa w Koscie-
le. Jest to wiec spotkanie nie tylko z Jezusem, ale i ze wspdlnota, w ktérej On
jest mistycznie obecny: ,Bo gdzie sa dwaj albo trzej zebrani w imie moje, tam
jestem posrdod nich” (Mt 18,20).

C. Matka Jezusa Chrystusa jest dla KoSciota wzorem trwania w wierze,
nadziei i mitosci. Sa to cnoty, ktére powinny towarzyszy¢ kazdemu wierzace-
mu w przygotowaniu do Mszy $w. Pielegnowanie w sobie postaw wiary, na-
dziei i mitosci jest zadaniem, ktdre rozciaga sie nie tylko na czas przed Msza.
Uczen Chrystusa, zyjac wiarg, nadzieja i mitoScig, na kazdym etapie swojego
duchowego rozwoju i poglebiania mitosci do Eucharystii wpatruje sie w Ma-
ryje, bedaca zwierciadtem wszelkiej $wietosci.

Wchodzac do szkoty Maryi, czlowiek wierzacy jest po pierwsze za-
proszony do uwierzenia mitoSci, ktéra Bég ma ku nam, a ktéra uobecnia sie
za kazdym razem, gdy sprawowana jest Eucharystia. Potrzebne jest zatem
uwierzenie, Ze podczas celebracji Eucharystii spotkam sie z Zywym i praw-
dziwym Chrystusem. On jest obecny w swoim slowie, w kaptanie, w ludzie
Bozym. W momencie Komunii §w. przyjmujemy Go pod postacia chleba
i wina. Konieczne jest zatem zycie ta prawda naszej wiary i state jej odna-
wianie.
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Kolejna cnota, ktéra powinna towarzyszy¢ naszemu przygotowaniu do
Mszy $w., jest nadzieja. Kroczac przez zycie, zywimy nadzieje zycia wieczne-
go. Eucharystia jest zadatkiem zycia wiecznego, przedsmakiem tych rzeczy-
wisto$ci, ktorych sie spodziewamy i ktérych pragniemy (por. Hbr 11,1).

Trzecia cnotg i zarazem postawa jest mitos¢. Bez niej, jak pisze swiety
Pawetl, wszystko jest niczym (por. 1 Kor 13,1-13). Milo$¢ i pragnienie spotka-
nia z Mitoscia jest motorem, ktéry sprawia, Ze nasze przygotowanie i ocze-
kiwanie staja sie okazja do uswiadomienia sobie, Ze na pierwszym miejscu
jestesmy wezwani do mitowania drugiego cztowieka.

Kiedy my$limy o przygotowaniu sie do Mszy $w., nie chodzi wylacznie
0 wyciszenie sie, nastawienie duchowe czy tez wzbudzenie w sobie szczerej
intencji przezycia spotkania z Jezusem. Wazne jest zatroszczenie sie o czy-
sto$¢ serca, aby moc w pelni uczestniczy¢é w Eucharystii. A zatem warto, jesli
jest taka potrzeba, skorzystac z sakramentu pokuty i pojednania. To tez jest
istotny element naszego przygotowania do Eucharystii wraz z Maryja.

D. Ostatnim z elementéw, na ktore trzeba wskazaé, jest rozwijanie
w sobie ducha modlitwy. Eucharystia, bedaca Zrédtem i szczytem zycia czlo-
wieka wierzacego, jest réwniez szczytem zycia modlitwy, ktéra otwiera nas
na Boga, jest przestrzenia dla spotkania z Nim. Swdj szczyt osigga w Eucha-
rystii. Benedykt XVI w jednej ze swoich katechez (11 I 2012) podkreslit, ze
Luczestniczac w Eucharystii, w niezwykly sposéb zyjemy modlitwa, ktéra
wznosit Jezus i ktora nieustannie wznosi za kazdego, aby zlo, jakie wszyscy
napotykamy w zyciu, nie zwyciezylo i dzialala w nas przeksztalcajaca moc
$mierciizmartwychwstania Chrystusa. W Eucharystii Kosciét odpowiada na
polecenie Jezusa: «to czyncie na moja pamiatke!» (kk 22,19; por. 1 Kor 11,24
26); powtarza modlitwe dziekczynienia i blogostawienstwa, a wraz z nig sto-
wa przeistoczenia chleba i wina w Ciato i Krew Panska. Nasze Eucharystie
sq pewnego rodzaju uniesieniem w te chwile modlitwy, nieustannie nowym
zjednoczeniem z modlitwa Jezusa. Od samego poczatku Kosciét rozumiat
stowa konsekracji jako cze§¢ modlitwy dokonywanej wraz z Jezusem; jako
centralng cze$¢ uwielbienia wypelnionego wdziecznosScia, poprzez ktora
owoc ziemi i pracy czlowieka zostaje nam na nowo dany przez Boga jako Cia-
to i Krew Chrystusa, jako darowanie sie nam Boga w otwierajacej sie mitosci
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Syna'. Uczestniczac w Eucharystii, karmigc sie Ciatem i Krwig Syna Bozego,
taczymy nasza modlitwe z modlitwa Baranka Paschalnego w Noc Ostatniej
Wieczerzy, aby nasze zycie nie zagubito sie, pomimo naszych stabosci i nie-
wiernosci, ale uleglto przeksztatceniu”.

Codzienna i wierna modlitwa stanowi dalsze przygotowanie do ce-
lebrowania Eucharystii. Pomaga ona w tym, aby zbierajac sie wokot ottarza
Panskiego, stata sie ona ukoronowaniem drogi modlitwy osobistej i rodzin-
nej. W tej modlitwie pomaga réwniez powierzenie sie Maryi. Swiety Mak-
symilian Maria Kolbe pisat: ,Nie ma lepszego przygotowania do Komunii
Swietej niz powierzenie wszystkiego Niepokalanej (oczywicie czyniac tez
1ze swej strony wszystko, co mozemy). Ona najlepiej przygotuje nasze serca
1bedziemy pewni, Ze szczyt przyjemnosci Jezusowi sprawimy, Ze najwieksza
mitos$é wtedy Mu okazemy”.

Modlitewne przygotowanie do Eucharystii jest okazja do wyproszenia
sobie, za wstawiennictwem Matki Odkupiciela, taski owocnego spotkania
Z Jezusem.

Z Maryja ide na spotkanie Chrystusa
Eucharystycznego
(2 stycznia 2021)

A. Eucharystia, ktdra jest zwotaniem KoSciola, jest tez przestrzenia,
w ktorej realizuje sie jego wspdlnotowy charakter. Jest jednoczesnie szczy-
tem, calym duchowym dobrem Kosciola, streszczeniem i podsumowaniem
calej naszej wiary. Pojscie na Eucharystie jest decyzja, ktora wynika czasami
z tradycji. Jednakze powinno by¢ ono wyrazem naszej wiary i mitosci do nie;j.

Sw. Justyn Meczennik (1 ok. 165) tak rozpoczyna swoj opis niedzielnej
Eucharystii podany w / Apologii: ,W dniu zwanym dniem stofica schodza sie
wszyscy z miast i wiosek na wspolng uroczystosé” (rozdziat 67). Od samego po-
czatku chrzescijanstwa péjScie na Eucharystie byto wyrazem wiary.

W ksiazce Scotta Hahna pt. ,,Uczta Baranka. Eucharystia - Niebo na zie-
mi” czytamy: ,Kiedy idziemy na Msze $wietg, idziemy do nieba. To nie jest je-
dynie symbol, nie jest to metafora, przypowies¢ czy figura retoryczna. To jest

! Por. J. Ratzinger/Benedykt XVI, Jezus z Nazaretu, cz. 2, s. 141.
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rzeczywisto$c. [...] Kiedy idziemy na Msze $wieta, my naprawde idziemy do
nieba, i jest to prawda kazdej Mszy Swietej, w ktorej uczestniczymy, nieza-
leznie od jako$ci muzyki czy zapatu, z jakim zostalo wygloszone kazanie. [...]
Msza Swieta - i mam tu na mys$li kazda poszczegdlng Msze Swietg - jest nie-
bem na ziemi”. W naszej ziemskiej pielgrzymce Eucharystia jest punktem
dojécia i wyjscia. Jest zZrédtem i szczytem. Zrédlem, do ktérego przychodzi-
my, by zaczerpnac¢ z ozywczego zdroju aski, i szczytem, czyli najwiekszym
darem Bozej mitoSci, jakiej mozemy kosztowac tutaj na ziemi.

B. Sobdor Watykanski II w Konstytucji dogmatycznej o Kosciele Lumen
gentium (z 21 XI 1964), w rozdziale poSwieconym Najswietszej Maryi Pan-
nie, uczy, ze Maryja szla naprzod w pielgrzymce wiary (por. LG 58). Sobér
wyrazit to, o czym méwi Nowy Testament odno$nie do Matki Pana. Jest kilka
epizodéw, ktére pomoga nam zrozumie¢, dlaczego na Eucharystie mamy i$¢
zMaryja.

W Ewangelii wedtug s$w. bukaszaznajduje siekrotkie stwierdzenie, ze
Maryja co roku chodzila do Jerozolimy, do §wiatyni, na §wieto Paschy (por.
Lk 2,41). Jako pobozna Zydéwka znata wartoéé celebracji paschalnej. W na-
rodzie wybranym miala ona wymiar wspominania wyjscia z niewoli egip-
skiej. Byta opowiadaniem o tym, czego Bog dokonat dla Izraela. W czasach
Jezusa i Maryi coroczne pielgrzymki do Jerozolimy na §wieto Paschy miaty
swoj ustalony plan. Pisze ks. prof. J6zef Kudasiewicz: , Zeby co$ powiedzie¢,
jaka byla ta modlitwa w czasie takiej pielgrzymki, trzeba zbadaé zrodia.
Pielgrzymi zbierali sie noca w okreSlonym miejscu. Nad ranem zjawiat sie
przewodnik pielgrzymki i Spiewal wezwanie: «Wstancie, wstagpmy na Syjon
do Pana, Boga naszego» (Jr 31,6). Patnicy wstajac, odpowiadali: «Uradowa-
tem sie, gdy mi powiedziano: péjdziemy do domu Pana» (Ps 122). Psalmy te
sq pozostatoscia z tych wlasnie pielgrzymek. Matka NajSwietsza $§piewata
je z ludem, idac na Swieto Paschy. Pielgrzymka w pojeciu biblijnym miata
charakter radosny; pielgrzymi szli bardzo wolno, pochdd otwierat fletnista,
ktéry gral na swym instrumencie, prowadzono réwniez wotu, ktéry miat
by¢ ztozony na ofiare. Pielgrzymi niesli dary ofiarne, ktére sktadano po-
tem w $wiatyni. [...] Matka Naj$wietsza zyta modlitwg ludu, idac na Swieto
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Paschy do Bozego miasta” Te wskazania polskiego biblisty objawiaja nam
prawde o Matce Bozej, ktéra pielgrzymuje w wierze i idzie na spotkanie
Pana. Jest kobieta w drodze.

Z Nazaretu do Jerozolimy. Z miejsca naznaczonego codziennoscia,
wypelnionego troskami, z miejsca wzrastania do miejsca $wietego, by oddac
Bogu cze$é. Nazaret i Jerozolima sa dwoma ptucami, ktérymi oddycha Swie-
ta Rodzina. By¢ w sprawach Boga, a potem zatroszczy¢ sie o sprawy dnia co-
dziennego. Wskazuje sie na centralne miejsce, jakie zajmuje B6g w naszym
zyciu. Takze celebracja Eucharystii powinna stac sie zrodtem i szczytem, by
w ostatecznosci by¢ takze sakramentem mitosci.

Kolejnym wydarzeniem, ktore mowi o tym, ze Maryjabyta wdrodze,
jest Lukaszowy opis o nawiedzeniu Elzbiety (por. £k 1,39-56). Po doswiad-
czeniu zwiastowania Niewiasta z Nazaretu, ktora nosi pod swoim sercem
nowe zycie, idzie do swojej krewnej Elzbiety. Zgodnie z zapowiedzia po-
staiica Bozego jest ona brzemienna. Nie jest naszym zadaniem analizowa-
nie catej sceny, ale wskazanie na fakt, iz Maryja jest kobietg , pierwszego
kroku”. Wydarzenie zwiastowania, kiedy to Bog przekracza czas i staje sie
jednym z nas, tak mocno dotyka duszy Maryi, ze nie potrafi Ona pozosta¢
zamKknieta w sobie. Idzie, aby stuzy¢. Spotkanie tych dwoch brzemiennych
kobiet sprawia rado$¢. W domu Zachariasza panuje atmosfera radosci, kto-
ra jest owocem przyjecia woli Bozej i spotkania z Panem obecnym juz w to-
nie Maryi. Dom Zachariasza staje sie ,$wiatynia”, w ktérej przebywa Pan.
Jan wyczuwa Jego Swietg obecnos¢. Kazde pdjscie na Eucharystie w towa-
rzystwie Maryi powoduje, Ze na pewno spotkamy Pana. Ona nas do Niego
zaprowadzi i sprawi, ze doSwiadczymy prawdziwej rado$ci. IS¢ z Maryja
na spotkanie Pana to réwniez wybrac zycie - zycie drugiego cztowieka. Po-
stawg eucharystyczng jest takze pochylanie sie nad potrzebami drugiego
cztowieka, w ktérym mieszka Chrystus.

Ewangelie nie podaja nam wiecej szczegdtéw odnosnie do ukrytego zy-
ciaJezusa, a wiec takze i Maryi. Jednakze widzimy Ja w czasie publicznej dzia-
falnoSci swojego Syna. Idzie za Jezusem. Jest w gronie uczniéw przemierza-
jacych wraz z Nim Ziemie Swieta i zmierzajacych wraz z Nim do Jerozolimy.
Caly czas rozwaza w swoim sercu to wszystko, co Jezus mowi i czego naucza.

2 J. Kudasiewicz, Oto Matka Twoja. Biblijny katechizm maryjny, Kielce 2007, s. 109-110.
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Jest na drodze, na ktorej jest takze On. Jej kroki s chodzeniem po $ladach Je-
zusa.

Jest jeszcze jedna droga w zyciu Matki Jezusa. Jest nig droga na Kal-
warie po Sladach Syna. ,Jesli kto chce i8¢ za Mna, niech sie zaprze samego
siebie, niech co dnia bierze krzyz swoéj i niech Mnie nasladuje” (k 9,23). Na
tej drodze i pod krzyzem dopelnia sie Jej uczniowska droga. IS¢ z Maryja na
Eucharystie - toi$¢ z Nig na Kalwarie. Msza $w. jest uobecnieniem zbawczych
wydarzen dokonanych przez Jezusa Chrystusa. Jest gloszeniem $mierci Chry-
stusa, ale i wyznaniem wiary w Jego zmartwychwstanie. Eucharystia zawiera
,hiezatarty zapis meki i $mierci Pana. Nie jest tylko przywotaniem tego wy-
darzenia, lecz jego sakramentalnym uobecnieniem. Jest ofiarg krzyza, ktora
trwa przez wiek” (EJE 11). Na Eucharystii stajemy pod krzyzem wraz z Mary-
ja (por.]J 19,25-27).

C. I8¢ z Maryja na spotkanie Chrystusa Eucharystycznego oznacza
wejé¢ do szkoly Jezusa. Oznacza przezywacé Jej sercem tajemnice, ktorych
doswiadczyta. Biblijne sceny objawiaja nam prawde o nas. Jesli chcemy by¢
prawdziwie uczniami Jezusa, jeSli chcemy Go spotka¢, musimy odej$¢ od na-
szej codziennosci, zostawi¢ wiele spraw dnia codziennego, by w Eucharystii
to wszystko Bogu zawierzy¢. IS¢ z Maryja na spotkanie Jezusa Eucharystycz-
nego to takze i$¢ tam, gdzie jest On rzeczywiscie obecny. Jej postawa nas inspi-
ruje do poszukiwania miejsc Jego obecnoSci.

I$¢ z Maryja na spotkanie z Chrystusem obecnym i dziatajgcym w Eu-
charystii oznacza zblizaé sie do nieba. Sw. Jan Pawel II, uczac o eschatologicz-
nym wymiarze Eucharystii, zaznaczat: ,Za kazdym razem, kiedy Syn Bozy
uobecnia sie nam w «ubdstwie» znakéw sakramentalnych chleba i wina, za-
siewane jest w $wiecie ziarno nowych dziejéw, w ktérych wladcy sg «straca-
ni z tronéw», a «pokorni zostaja wywyzszeni» (por. £k 1,52). Maryja opiewa
«nowe niebiosa» i «<nowa ziemie», ktére w Eucharystii znajduja swoja anty-
cypacje i w pewnym sensie programowy «zamyst». Je$li Magnificat wyraza
duchowo$¢ Maryi, nic bardziej niz ta duchowo$¢ nie pomoze nam przezywac
tajemnicy eucharystycznej. Eucharystia zostala nam dana, azeby cate nasze
zycie, podobnie jak zycie Maryi, byto jednym magnificat!” (EAE 58).

Praktycznym elementem duchowego pdjscia wraz z Maryja na Eu-
charystie nie jest tylko duchowe nastawienie. Warto wskazaé na Rézaniec,
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ktoryjest rozwazaniem tajemnic zycia Jezusaidrogi wiary Maryi. Rozwaza-
jac Rozaniec, mozemy rozwazac takze tajemnice Eucharystii. W liscie apo-
stolskim Rosarium Virginis Mariae $w. Jana Pawta II czytamy: ,, Tajemnica
Swiatla jest wreszcie ustanowienie Eucharystii, w ktorej Chrystus ze swym
Cialem i Krwia pod postaciami chleba i wina staje sie pokarmem, dajac «az
do konca» swiadectwo swej mitosci do ludzi (J 13,1), dla ktérych zbawienia
ztozy siebie samego w ofierze. W tych tajemnicach, z wyjatkiem Kany, obec-
no$¢ Maryi pozostaje ukryta w tle. Ewangelie wspominajg zaledwie kilka
razy o Jej przygodnej obecnosci w jednym czy drugim momencie naucza-
nia Jezusa (por. Mk 3,31-35; ] 2,12) i nic nie méwia, czy byta w Wieczerniku
w czasie ustanowienia Eucharystii. Jednak rola, jakg petni w Kanie, widocz-
na jest w jakis sposob w catej drodze Chrystusa. Objawienie, ktore w czasie
chrztu w Jordanie dat o Nim bezposrednio Ojciec, a ktore w Janie Chrzcicie-
lu odbito sie echem, w Kanie znajdujemy na Jej ustach i staje sie ono wiel-
kim macierzynskim napomnieniem, skierowanym przez Nig do Kosciola
wszystkich czasow: «Zrdbcie wszystko, cokolwiek wam powie» (J 2,5). Jest
to napomnienie, ktére dobrze wprowadza w stowa i znaki Chrystusa w cza-
sie Jego zycia publicznego, stanowigc maryjne tto dla wszystkich «tajemnic
Swiatta»” (nr 21).

Rozwazanie tych tajemnic pomaga w tym, aby spotkanie z Jezusem
w Eucharystii przemienito nas w Niego i stato sie Zrédtem do dawania rado-
snego $wiadectwa Ewangelii.

Za przyktadem Maryi do Ojca przez Syna
w Duchu Swietym
(6 Tutego 2021)

A. Eucharystia posiada charakter trynitarny. Msza $w. jest ofiara Syna
Bozego skladana Ojcu w mocy Ducha Swietego. Jest wiele momentéw, ktore
wskazuja na wymiar trynitarny Mszy Swietej: znak Krzyza $wietego na po-
czatku celebracji eucharystycznej, modlitwy wypowiadane przez celebran-
sa, zanoszone do Boga w imie Jezusa Chrystusa przez Ducha Swietego. Na
zakonczenie modlitwy eucharystycznej celebrans, unoszac patene z Cialem
i kielich z Krwia Panska, wypowiada stowa: ,Przez Chrystusa z Chrystusem
i w Chrystusie Tobie, Boze Ojcze wszechmogacy, w jednosci Ducha Swietego



wszelka czes$¢ i chwala. Przez wszystkie wieki wiekow”. Otrzymujemy btogo-
stawiefistwo w imie Tréjcy Swietej.

Eucharystia objawia nam Jej dziatanie w historii zbawienia. Zbawcze
dzialanie Tréjjedynego Boga osigga swoj szczyt w Eucharystii. Eucharystia
pozostaje w bardzo gtebokim zwiazku z dziataniem Tréjcy Swietej w historii
zbawienia. Na te prawde wskazuje Benedykt XVI w posynodalnej adhortacji
apostolskiej o Eucharystii Sacramentum caritatis: ,W Eucharystii odstania
sie zamyst mitoSci, ktéry kieruje cala historig zbawienia (por. Ef 1,10; 3,8-11).
W niej Deus Trinitas, ktory sam jest mitoscig (por. 1] 4,7-8), w pelni angazuje
sie wnasza ludzka kondycje. W chlebie i winie, pod ktérych postaciami Chry-
stus daje nam sie w paschalnej uczcie (por. £k 22,14-20; 1 Kor 11,23-26), calte
Boze Zycie dociera do nas i udziela sie w formie sakramentu. Bog jest doskona-
ta komunia miloéci pomiedzy Ojcem, Synem i Duchem Swietym. Juz w stwo-
rzeniu cztowiek zostal powotany do udziatu, w jakiej$ mierze, w ozywczym
Bozym tchnieniu (por. Rdz 2,7). Ale w Chrystusie umartym i zmartwychwsta-
tym oraz w wylaniu Ducha Swietego, danym bez miary (por. J 3,34), stajemy
sie uczestnikami Bozej zazylosci. Jezus Chrystus, ktéry «przez Ducha wiecz-
nego zlozyl Bogu samego siebie jako nieskalana ofiare» (Hbr 9,14), w darze
eucharystycznym udziela nam tego samego Bozego zycia. Chodzi o dar abso-
lutnie bezinteresowny, ktory jest jedynie odpowiednikiem obietnic Bozych,
spetionych ponad wszelka miare. Ko$ciot przyjmuje, celebruje, adoruje ten
dar wwiernym postuszenstwie. «Tajemnica wiary» jest tajemnica mitoSci try-
nitarnej, do uczestnictwa w ktorej jesteSmy przez taske wezwani. Takze wiec
imy musimy zawota¢ wraz ze Sw. Augustynem: «Jesli widzisz mitos¢, widzisz
Tréjce»” (nr 8).

Eucharystia jest darem Ojca, pamiatka Syna i dzietem Ducha Swie-
tego. Blogostawiony ks. Michat Sopocko pisal: ,Eucharystia jest dzietem
najwyzszej mitosci Pana Jezusa jako cztowieka, korona wszystkich dziet
Jego, wielkim systemem stonecznym, w ktérym mitos¢ wszystko porusza,
dosiega promieniami koica wiek6w i sprowadza wszystkie stworzenia na
Swietlang droge do Boga”. Celebracja Eucharystii i wchodzenie z wiarg
w Jej tajemnice prowadzi czlowieka do poznania mitoSci Boga Tréjjedyne-
go wzgledem cztowieka i stworzenia. W efekcie pozwala to na zjednocze-
nie naszego zycia z zyciem Tréjcy Swietej. Pogtebienie wiezi z celebracja
ofiary eucharystycznej prowadzi do poznania Tréjcy. O zwiazku cele-
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bracji Eucharystii z Tréjca Swieta, odwotujac sie do stynnej ikony Tréjcy
Swietej autorstwa Andrieja Rublowa, pisal §w. Jan Pawel Il w Ecclesia de
Eucharistia: ,[...] dzielenie sie tajemnicg Chrystusa w tamanym chlebie
jest jakby zanurzone w niezglebionej jednosci trzech Oséb Boskich - czy-
nigc samego siebie «ikong» Tréjcy Swietej” (nr 50). W kontekscie eucha-
rystyczno-maryjnym, ktéry towarzyszy naszym rozwazaniom, podstawe
do wzorczosci Maryi w spotkaniu z Osobami Tréjcy (dokonujaca sie w sa-
kramencie Eucharystii) odkrywamy w Jej wiezi z Ojcem, Synem i Duchem
Swietym.

B. W naszej refleksji trzeba podkresli¢ wymiar trynitarnej interpre-
tacji obecnosci Maryi w historii zbawienia. Maryja jest arcydzietem i wspot-
pracownica Boga Tréjjedynego. To stwierdzenie wprowadza nas w prawde
o relacji Maryi z Nazaretu do Osob Tréjcy Swietej. Matka Pana jest widziana
jako ,dar” Tréjcy i ,znak” wskazujacy na dzialanie Boga w historii.

Pierwszym tekstem Pisma Swietego, do ktérego warto sie odwotaé, jest
opis zwiastowania (por. £k 1,26-37). Wszystko w tej scenie, podobnie jak ma to
miejsce w calej historii zbawienia, jest inicjatywa Ojca (por. £k 1,26.37). Ma-
ryjajawi sie nam jako Jego umitowana cérka. Nalezac do narodu wybranego,
pielegnuje wieZ z Bogiem swoich przodkéw. Wpisuje sie tym samym w diuga
historie mezczyzn i kobiet wypelniajacych Prawa i stuchajacych Jego glosu
(por.Pwt 6,3).

Struktura Lukaszowego tekstu o zwiastowaniu uwypukla bohaterow
wydarzenia - Boskiego i ludzkiego. WieZ ojcostwa i macierzynstwa w od-
niesieniu do Jezusa, ktory sie narodzi, ,wcigga”, nawet jesli w sposob catko-
wicie odmienny, Ojca niebieskiego i Dziewice Maryje. Od tej pory staje sie
Ona osobliwg ,,partnerka” Boga Ojca. Dlatego tez jest Ona kecharitéméné,
pierwsza btogostawiona miedzy stworzeniami, napelniong ,wszelkim btogo-
stawienstwem duchowym na wyzynach niebieskich - w Chrystusie” (Ef 1,3).
Jest ,,pelna taski” (Ek 1,28). ,Maryja jawi sie naszym oczom przede wszystkim
jako «umitowana céra» (por. LG 53) Ojca. Skoro wszyscy zostaliSmy powotani
przez Boga, aby by¢ Jego «przybranymi synami przez Jezusa Chrystusa» (por.
Ef 1,5) i «synami w Synu», to w szczeg6Iny sposob odnosi sie to do Niej, ktora
na mocy specjalnego przywileju moze powtarzac stowa Boga skierowane do
Jezusa: «Tys$ jest m6j Syn umitowany» (bk 3,22; 2,48), wyrazajac nimi gleboko
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ludzka prawde. Ze wzgledu na to macierzynskie zadanie zostata obdarzona
niezwykla swietoscig, w ktérej Ojciec ma upodobanie” (Sw. Jan Pawet II).

Dziewica pozostaje w glebokiej relacji z Synem, ktérego w sposob jedy-
ny i niepowtarzalny jest Matka. On nie ma ojca ziemskiego w sensie poczecia.
Tak samo jak §w. Mateusz, ewangelista Lukasz potwierdza bardzo jasno, ze
zaden czlowiek - mezczyzna nie ma udzialu w poczeciu Jezusa. Mateusz wy-
razat to kilkakrotnie, méwiac: Dzieciatko i Jego Matka (por. Mt 1,16.20-23).
Natomiast Lukasz wskazuje na dziewictwo Maryi (por. £k 1,27b.34-35), pod-
kreslajac, ze tylko Ona, jako cztowiek - kobieta, uczestniczyta w poczeciu Je-
zusa az po nadanie Mu imienia (por. £k 1,31). Ten, ktéry ma sie narodzi¢, nie
jest tylko Mesjaszem, pochodzacym z krélewskiego rodu Dawida (ww. 32-33),
lecz takze i przede wszystkim odwiecznym Synem Boga Ojca (w. 35). Maryja
jest zatem w najglebszym zwigzku z Tym, ktory staje sie Jej Synem, nie wyrze-
kajac sie bycia Synem Bozym. Jej macierzynstwo jest wedtug ciata, lecz jest to
takze macierzynstwo wiary.

Jesli chodzi o relacje Maryi do Ducha Swietego, to warto zaznaczy¢, iz
Lteologowie dostrzegaja w zyciu Maryi zasadniczo trzy zstgpienia, badz ze-
stania, Ducha Swietego: w chwili Jej niepokalanego poczecia, w momencie
zwiastowania w Nazarecie oraz w dniu Pie¢dziesiatnicy. Pierwsze zstapienie
Boskiego Parakleta przyniosto Jej dar niepokalanego poczecia. Drugie zaowo-
cowatopoczeciem wJej onie SynaBozego (por. £k 1,26-38). Trzecie byto umoc-
nieniem Jej i rodzacego sie Kosciota w pielgrzymce wiary (por. Dz 1,12-2,12).
Niektérzy teologowie dostrzegaja jeszcze czwarte zstapienie Ducha Swietego
na Maryje: na Golgocie, w momencie Smierci Chrystusa, gdy oddat On i prze-
kazal Ducha Swietego rodzacemu sie Kosciolowi, reprezentowanemu przez
Maryje i inne osoby stojace pod krzyzem (J19,30)".2

Poszczegblne wydarzenia historiozbawcze, w ktére Dziewica z Naza-
retu zostaje wlaczona, sa dla Niej samej przestrzenia do§wiadczania dziatania
Ducha Swietego i permanentnego otwierania sie na Jego moc.

Wiezi Maryi z Trzecig Osoba Boska nie da sie do konica opisaé, uzywa-
jac wyrazen mowiacych o zaslubinach, ani za pomoca kategorii rodzinnych,
jak uczyni¢ to mozna bylo w odniesieniu do Ojca czy tez Syna. U Lukasza

3 G. Bartosik, Duch Swiety a Maryja — ku ,,antropologii spelnionej”, ,,Teologia w Polsce”

12(2018) nr 1, s. 64.
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(1,35) Duch Swiety ukazany jest jako moc Najwyzszego, jako cien, ktory osta-
nia Dziewice, jako zasada mitosci, Zrdodto zycia i Boska obecnosé. W poczeciu
Syna Bozego z Maryi Dziewicy Duch Swiety jest niewatpliwie protagonista.
Da sie to wywnioskowac z czasownikéw opisujacych Jego dzialanie: ,zstapi
na Ciebie”, ,,ostoni Cie”. Oczywiscie trudno jest wejs¢ w glebie tej tajemnicy,
ale jednoczesnie jest jasne, iz interwencja Ducha Swietego w Dziewicy z Na-
zaretu jest ,momentem kulminacyjnym catosci Jego dziatania w historii zba-
wienia” (MC 26). Relacje Maryi do Trzeciej Osoby Tréjcy Swietej najwierniej
oddaja takze tytuty zaczerpniete z Pisma Swietego, takie jak: Swiatynia Ducha
Swietego oraz Przybytek Ducha Swietego. Wskazuja one na rzeczywiste za-
mieszkiwanie w Maryi Ducha Swietego i zakladaja wspélprace z Nim.

C. Wszystkie te maryjne wymiary odniesienn do Ojca, Syna i Ducha
Swietego powinny znalez¢ swoja realizacje w zyciu chrzescijan. Uczestnictwo
we Mszy Swietej wprowadza bowiem czlowieka wierzacego w zycie Tréjcy
Swietej. Jestesmy zatem wezwani do tego, aby w naszej codziennosci przedtu-
za¢ spotkanie z Bogiem Ojcem, Synem i Duchem Swietym. Dokonywac¢ sie to
moze w codziennej wiernej modlitwie oraz w naszej mitoSci wobec bliZnich.
Zy¢ w zjednoczeniu z Tréjca Swieta na wzér Maryi oznacza takze pragnaé na
nowo tego chleba, ktéry daje zycie wieczne.

Przezywanie Eucharystii z Maryja jest jednocze$nie okazja do uwiel-
bienia wraz z Nia i za Jej przyktadem Boga w Tréjcy Swietej Jedynego. Maryja
uczy nas whasciwych postaw wzgledem Ojca, Syna i Ducha Swietego.

Maryja uczy postawy skruchy
(6 marca 2021)

A. Akt Zalu jest jednym z poczatkowych momentéw Mszy $w. Moment
ten jest potrzebny w uswiadomieniu sobie kruchosci ludzkiego losu i grzesz-
nosci. Otwiera cztowiekowi wierzacemu perspektywe spotkania z Bogiem
1Jego miloscia. Stajac wobec naj$wietszych tajemnic wiary i wobec tajemnicy
Boga samego, jesteSmy zaproszeni do uznania wlasnej grzesznosci oraz roz-
budzenia potrzeby BoZego mitosierdzia i przebaczenia. , Trzeba jeszcze, aby
kazdy, dzieki tasce, moégt wyznad, ze zgrzeszyl, zeby w glebi serca okreslit,
co jest w nim sprzeciwem wobec Boga, i powierzyt to Bozemu mitosierdziu,
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aby Bog moégt to wszystko spali¢ w ogniu swej mitoSci” (kard. Jean-Marie Lu-
stiger). Ojciec Swiety Benedykt XVI w posynodalnej adhortacji apostolskiej
Sacramentum caritatis zwrocil uwage na spoteczne konsekwencje tajemnicy
eucharystycznej i napisatl, ze ,Eucharystia jest sakramentem komunii pomie-
dzy braémi i siostrami, ktérzy godza sie na pojednanie z Chrystusem” (nr 89).
A zatem jesli pragniemy spotka¢ Chrystusa, musimy pojednacé sie z bra¢mi
i siostrami. Dlatego istnieje gleboka wieZ pomiedzy Eucharystig a sakramen-
tem pojednania, jakim jest spowiedz $wieta. Wierzymy, ze ,,mito$¢ Euchary-
stii wiedzie do coraz glebszego docenienia sakramentu pojednania” (SrC 20).
Przemieniajaca i jednoczaca mito$¢ Pana Boga, ktorej prawdziwie do$wiad-
czamy, swoj szczyt osiaga w Eucharystii. Aby to zrozumie¢ i przyjac, trzeba
pojednac sie z Bogiem przez oczyszczenie z grzechéw. Grzech bowiem za$le-
pia takie widzenie Boga i Jego mitosci do nas, a ,zatracenie $wiadomosci grze-
chu zawsze wiedzie do pewnej powierzchownosci, réwniez w pojmowaniu
mitosci samego Boga” (SCr 20). Eucharystia, bedac sakramentem pojednania
ipokoju, uczy nas, iz podczas kazdej jej celebracji stajemy przed Bogiem z na-
szymi staboSciami, ale gdy otwieramy nasze sercana Jego dzialanie, wtedy On
zaczyna dzialac i ogarnia¢ nas swoja mitoScig i mitosierdziem. Kazda Msza
$w. prowadzi do pojednania. Przezywanie jej w tym duchu wprowadza pokoj
W nasze serca, ale i w serca tych, zktérymi spotykamy sie na naszej drodze zy-
cia, w §rodowiskach, w ktérych pracujemy, uczymy sie lub zwyczajnie prze-
bywamy.

Odpowiedzia na wezwanie do uznania wlasnej grzesznosci jest kilka
formul, ktére ustawiaja odpowiednig hierarchie wartosci i nasza odpowie-
dzialno$¢ za zycie dane nam od Boga. ,Spowiadac sie” oznacza jednoczesnie
wyznawac i prosié¢ o to, aby Bég uczynit z nas narzedzia swojego mitosier-
dzia.

W akcie pokuty, ktory jest jednym z pierwszych momentéw naszego
spotkania z Jezusem w Eucharystii, wypowiadamy miedzy innymi nastepu-
jace stowa: ,Przeto btagam NajSwietsza Maryje zawsze Dziewice, wszyst-
kich aniolow i Swietych o modlitwe do Pana Boga naszego”. Blaganie to
wyplywa z wewnetrznej potrzeby czlowieka wierzacego, ktory jest Swia-
domy swoich grzechéw i istniejacych w §wiecie pokus. Przed otwarciem
sie na stuchanie stowa Bozego i przyjecie Komunii Swietej cztowiek po-
trzebuje uzdrowienia ze swoich grzechéw i stabosci. Dlatego tez przyzywa
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wstawiennictwa Maryi i Swietych, aby wsparli go w walce o Swietos¢ zycia
i czystosé serca. Swiadomo$é obecnosci Maryi i $wietych na naszej drodze
uswiecania sie jest znakiem pociechy i nadziei. Istotne jest uSwiadomienie
sobie, ze w walce z grzechem i pokusami nie jesteSmy sami. Wstawiennic-
two Maryi i §wietych jest gwarantem Bozej opieki i Jego milosierdzia nad
nami. W akcie pokuty prosimy Maryje i §wietych o postawe skruchy; od
Niej uczymy sie pokory - wtasciwej dyspozycji do sprawowania Euchary-
stii.

B. Maryja jest ucieczka grzesznikéw. Prawda o Eucharystii jako ta-
jemnicy pojednania wprowadza nas w tajemnice zZycia Maryi nazywanej
Matka pojednania, Ucieczka grzesznikow lub tez Pojednawczynia grzesz-
nikéw. W modlitwie ,Pod Twojg obrone” wolamy: ,,...z Synem swoim nas
pojednaj”. W Pozdrowieniu Anielskim wolamy: ,Mddl sie za nami grzesz-
nymi teraz i w godzine $§mierci naszej”. Eucharystia jest okazja do pojedna-
nia sie z Bogiem i z Ko$ciotem. Spogladajac na Maryje, widzimy, Ze poprzez
Boskie macierzynstwo stata sie miejscem zawarcia pokoju miedzy Bogiem
1 ludZmi. Wielu autoréw, szczegdlnie z epoki $redniowiecza, nazywa Ja
»droga pojednania”, ,przyczyna powszechnego pojednania”, ,Rodzicielka
pojednania”. Jej Boskie macierzynstwo sprawito, ze Jezus Chrystus mogt
sta¢ sie pojednaniem grzesznikéw z Bogiem. Syn Maryi , pojednat niebo
z ziemia”. B6g dat nam w Naj$wietszej Dziewicy z Nazaretu, wolnej od
grzechu, serce mitosierne dla grzesznikéw. Ci za$ na drogach swojej piel-
grzymki wiary odczuwaja Jej macierzynska mitos¢, uciekaja sie do Niej
iwypraszaja Boze przebaczenie i mitosierdzie. Ta dynamika wiary pozwa-
la podziwia¢ w Maryi duchowe piekno, gdzie nie ma miejsca na grzechina
to, co do grzechu prowadzi. Maryja ma swéj udzial w tajemnicy pojednania
poprzez fakt, iz stala sie Matka Tego, ktory poprzez meke, $mier¢ i zmar-
twychwstanie pojednat ludzko$¢ z Bogiem. Dlatego krzyz, pod ktérym
stoi Maryja, na zawsze pozostanie dla §wiata widzialnym znakiem owego
pojednania (por. ] 19,25-27). Eucharystia pozwala nam odczytaé¢ wartos¢
pojednania z Bogiem, otwierajacego nam droge do zjednoczenia z Nim.
Jezus przyszed! po to, aby zaprowadzi¢ nowy porzadek: zjednoczy¢ ludzi
z Ojcem i miedzy soba. Kazda Eucharystia jest tego znakiem i zadatkiem.
Zjednoczenie ludzko$ci oznacza réwnocze$nie jedno$¢ pomiedzy uczniami
Jezusa, ktora realizuje sie i uaktualnia w Eucharystii.
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C. Rozwazanie tajemnicy mitosierdzia i pojednania z Bogiem w kon-
tekscie sakramentu Eucharystii prowadzi nas do méwienia o mitosierdziu,
jakiego doswiadczyta Maryja. Po pierwsze, jest Ona Matka mitosierdzia. Jej
Swiete i niepokalane Zycie pociaga do zycia piekniejszego, to znaczy zjedno-
czonego z Bogiem. Jest to Zycie uporzadkowane moralnie, gdzie nie ma miej-
scana brzydote, jaka niesie ze soba grzech. Eucharystia, ktéra jednoczy niebo
z ziemia, uSwiadamia nam, ze zyjemy w $wietle Bozego mitosierdzia. Maryja
jest dla wierzacych znakiem dziatania mocy Bozego mitosierdzia. ,, Wszystko
w Jej zyciu - jak uczy papiez Franciszek w bulli Misericordiae vultus — zosta-
to uksztattowane przez obecno$¢ mitosierdzia, ktére stato sie ciatem. Matka
Ukrzyzowanego i Zmartwychwstatego weszta do sanktuarium mitosierdzia
Bozego, poniewaz wewnetrznie uczestniczyta w tajemnicy Jego mitosci. Wy-
brana na matke Bozego Syna, Maryja byla od zawsze przygotowana przez
mito$¢ Ojca na to, by stac sie Arka Przymierza miedzy Bogiem i ludZmi. Za-
chowatla w swoim sercu Boze milosierdzie w doskonatej syntonii ze swoim
Synem Jezusem. Jej piesn pochwalna, od$piewana na progu domu $w. Elzbie-
ty, zostata zadedykowana mitosierdziu, ktére sie rozcigga «z pokolenia na po-
kolenie» (Ek 1,50). Rowniez i my zostaliSmy ujeci w tych proroczych stowach
Maryi Dziewicy. Niech bedzie to dla nas pocieszeniem i wsparciem, gdy prze-
kraczaé bedziemy Drzwi Swiete, aby doswiadczy¢ owocéw mitosierdzia Boze-
go. Pod krzyzem Maryja wraz z Janem, uczniem mitosci, stala sie Swiadkiem
stow przebaczenia, ktore wyszty z ust Jezusa. Najwyzszy akt przebaczenia dla
tego, kto Go ukrzyzowal, ukazuje nam, jak daleko moze siegac¢ Boze mitosier-
dzie. Maryja potwierdza, Ze nie zna ono granic i dociera do wszystkich, nie
wykluczajac nikogo. Zwracamy sie do Niej stowami starozytnej, a zarazem
zawsze nowej modlitwy, zaczynajacej si¢ od stow Salve Regina (Witaj, Kré-
lowo), proszac, aby nigdy nie przestata zwraca¢ ku nam swoich mitosiernych
oczu i uczynita nas godnymi kontemplacji oblicza mitosierdzia swojego Syna
Jezusa”.

D. Spotkanie podczas Eucharystii z Jezusem, ktory leczy rany zada-
ne przez grzech i na nowo wynosi nas do godnosci dzieci Bozych, powinno
sprawia¢, ze kazdy z nas stanie sie bardziej mitosierny i pokorny wobec
wlasnych staboSci. Obecno$¢ Maryi na drodze pojednania z Bogiem staje
sie inspiracja do powstrzymania sie od brzydoty grzechu i do zachowywa-
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nia przykazan Jej Syna. Jako Matka mitosierdzia i Ucieczka grzesznikow
wstawia sie Ona za nami i pozostaje wzorem, bySmy kroczyli po §ladach
Jezusa.

Maryjna postawa uwielbienia
(3 kwietnia 2021)

A. Kolejnym tematem, ktéry zwigzany jest z celebrowanym sa-
kramentem Eucharystii jest maryjna postawa uwielbienia. Katechizm
Ko$ciota Katolickiego podaje, ze ,Eucharystia jest takze ofiarg uwielbie-
nia, przez ktora Koscioét glosi chwale Boga w imieniu catego stworzenia.
Ofiara uwielbienia jest mozliwa jedynie przez Chrystusa, ktéry jednoczy
wiernych ze swa 0sobg oraz ze swoim uwielbieniem i wstawiennictwem.
W ten sposob ofiara uwielbienia jest sktadana Ojcu przez Chrystusa
iz Chrystusem, by mogta by¢ w Nim przyjeta” (nr 1361). Podczas celebra-
cji kazdej Mszy sw. splataja sie rozne watki uwielbiania. Ma ono swoje
wyjatkowe miejsce na poczatku Eucharystii. Po uznaniu wlasnej grzesz-
nosci w akcie pokuty z serc wierzacych plynie pie$n uwielbienia: ,,Chwa-
ta na wysokos$ci Bogu”. Hymn ten nie jest wykonywany podczas kazdej
Mszy Swietej, ale zawsze w dzien Pafiski, §wieta i uroczystoéci. Hymn ten
w pierwszych swoich stowach odwotuje sie do wersetu z Ewangelii we-
dtug $w. bukasza. Aniolowie obwieszczajacy pasterzom narodziny Dzie-
cigtka czynia to, wypowiadajac stowa: ,Chwata Bogu na wysokosSciach,
a na ziemi pokoéj ludziom Jego upodobania” (Ek 1,14). Sg to stowa uwiel-
bienia Boga za spelnienie sie odwiecznej zapowiedzi przyjscia na Swiat
Mesjasza Bozego. Stowa te wprowadzaja pasterzy w misterium obecnosci
Boga posrdd swojego ludu, ktéra rozciaga sie i trwa w KoSciele celebru-
jacym Eucharystie. Hymn ten - jak méwia nam konstytucje apostolskie
z konica IV wieku - poczatkowo byt poranna modlitwa chrzescijan. Z cza-
sem wprowadzono go do liturgii. Jest on prawdziwym Magnificat rodza-
cego sie KoSciota.

Tre$¢ hymnu Gloria posiada charakter uwielbienia, ale i przebtaga-
nia. Jest on uwielbieniem Boga i uwielbieniem poszczegdlnych osob Troj-
cy Swietej. Kosciét chwali, btogostawi, uwielbia, wystawia i sktada dzieki
za wielko$¢é Bozej chwaly. Cztowiek jest winien Bogu uwielbienie. Ko$ciét
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na poczatku Eucharystii uwielbia Boga wraz z aniolami i $wietymi, aby
moc w modlitwie dnia, kolekcie, przedstawi¢ Mu prosby.

B. Postawa uwielbienia jest postawa witasciwg Dziewicy z Nazaretu.
Wspdlnota KoSciota przedtuza eucharystyczne uwielbienie Boga w codzien-
nej modlitwie wieczornej Magnificat. W duchu i z uczuciami obecnymi w Ma-
ryjnym kantyku Magnificat wypowiadamy zatem stowa hymnu ,Chwata na
wysokosci Bogu” i jednoczesnie wyznajemy wiare: , Tylko TyS jest Swiety,
tylko Tys jest Panem, tylko Ty$ Najwyzszy”. To tak, jakbySmy uznawali Jego
jedyne panowanie nad naszym zyciem.

Wszelkie momenty uwielbienia Boga we Mszy §w. wzorowane sg na
postawie Maryi, ktéra jawi sie¢ w kantyku Magnificat. Dlatego warto wejs¢
w glebie tego maryjnego fragmentu Ewangelii. Podczas spotkania z Elzbietay
w usta Maryi Eukasz wktada pie$n Magnificat (por. £k 1,46-55b), o charakte-
rze teologicznym i historiozbawczym. Maryja jest ,rzecznikiem” wspdlnoty,
dlaktérej Sw. bukasz spisal Ewangelie. Kantyk ten znajduje sie na linii kanty-
ku, jaki §piewa Miriam po przekroczeniu Morza Czerwonego (por. Wj 15,21).
Nawigzuje takze do piesni Judyty, ktdra celebruje zwyciestwo swojego ludu
(por. Jdt 16,1-7). W Magnificat Matka Jezusa oglasza zwyciestwo Boga i wy-
wyzszenie maluczKich. Piesn Maryi jest pieSnig nowa i starg, bo czerpie z do-
$wiadczenia ludu, ale proroczo zapowiada takze czasy nowe. Jest to pie$n
Kosciota odrodzonego i odkupionego przez misterium paschalne Chrystusa.

Benedykt XVIw posynodalnej adhortacji apostolskiej Verbum Domini
interpretuje kantyk Maryi w kluczu personalistycznym. Wskazuje na fakt, iz
piesn ta objawia wiez, jaka istnieje pomiedzy Matka Pana a stowem Bozym.
Papiez uczy: ,Jest Ona [Maryja] figura KoSciota wstuchujacego sie w stowo
Boze, ktére w Niej staje sie ciatem. Maryja jest takze symbolem otwarcia sie
na Boga i na innych; czynnego stuchania, ktére pozwala na glebokie przyje-
cie, przyswojenie, w ktérym Slowo staje sie forma zycia. W tym kontekscie
pragne zwrdci¢ uwage na wiez Maryi ze stowem Bozym. Jest to szczegélnie
widoczne w Magnificat. Tutaj w pewnym sensie wida¢, jak Ona utozsamia sie
ze stowem, zglebia je; w tej wspaniatej pie$ni wiary Dziewica stawi Pana Jego
stowem: «Magnificat - ktéry mozna okresli¢ portretem Jej duszy - jest w ca-
tosci utkany z watkow Pisma Swietego, z watkéw stowa Bozego. W ten sposéb
objawia sie, ze w stowie Bozym czuje sie Ona jak u siebie w domu, z naturalno-
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$cig wychodzi i wchodzi z powrotem. Ona méwi i my$li wedtug stowa Bozego;
stowo Boze staje sie Jej stowem, a Jej stowo rodzi sie ze stowa Bozego. W ten
sposob objawia sie rowniez, Ze Jej mys$li pozostaja w syntonii z my$lami Bozy-
mi, Ze Jej wola zjednoczona jest z wolg Boga. Ona, bedac gleboko przeniknieta
stowem Bozym, moZe sta¢ sie Matka Stowa Wcielonego»” (nr 27-28).

Maryja jest wzorem uwielbienia, ktérego adresatem jest Bog. Uwiel-
bia Boga za wszystko, co dla Niej uczynit. Uwielbienie to jednak nie rodzi sie
z pustki, ale z serca kobiety, ktora doswiadcza obecnosci Boga i stucha Jego
stowa. Maryjna postawa uwielbienia staje sie wzorem dla kazdego, kto z wia-
ra, w duchu uwielbienia, pragnie przezywac Eucharystie. Dlatego tez $w. Jan
Pawel Il uczy: ,,W Eucharystii Koscidt taczy sie w pelni z Chrystusem i z Jego
ofiara, utozsamiajac sie z duchem Maryi. Jest to prawda, kt6ra mozna zglebic,
odczytujqc ponownie Magnificat w perspektywie eucharystycznej. Euchary-
stia jest bowiem, podobnie jak hymn Maryi, przede wszystkim uwielbieniem
i dziekczynieniem. Kiedy Maryja wznosi okrzyk: «Wielbi dusza moja Pana
iraduje sie duch mé6j w Bogu, Zbawicielu moim», nosi juz w tonie Jezusa. Wiel-
bi Ojca «przez» Jezusa, lecz wielbi Go takze «w» Jezusie i «z» Jezusem. To jest
wlasnie prawdziwa «postawa eucharystyczna»” (RM 58). Ponadto dla rodza-
cego sie Kosciota, ktéry trwal na famaniu chleba i dziekczynieniu, maryjna
postawa uwielbienia towarzyszyta mu w oczekiwaniu na Jego przyjscie.

Z Magnificat, podobnie jak z hymnu Gloria, ptynie z ust i serc zgroma-
dzonych na Eucharystii wiernych pie$n zdumienia nad tajemnica Boga, nad
Jego wielkoscig i blisko$cia zarazem.

C. Maryja - wzor uwielbienia Boga - jest dla pielgrzymujacego ludu
znakiem pociechy i niezawodnej nadziei. Wraz z dusza i cialem moze uwiel-
bia¢ Boga w Tréjcy Swietej Jedynego. Wpatruje sie w Niego bez zastony.
W pelni uczestniczy w Jego chwale. Ten wymiar Jej egzystencji wprowadza
nas w tajemnice naszego uwielbiania Boga podczas Eucharystii. Nie zamyka
sie ono w ramach doczesnosci, ale siega wieczno$ci. Bedzie miato swojg konty-
nuacje i dopelnienie w krélestwie Bozym. Matka Jezusa wyprzedza nas w tej
pielgrzymce wiary. Jak uczy $w. Jan Pawet Il w encyklice Redemptoris Mater,
»doznajac u boku Syna uwielbienia w niebie, Maryja przekroczyla juz prog
pomiedzy wiarg a widzeniem «twarza w twarz» (1 Kor 13,12). Réwnocze$nie
jednak w tym eschatologicznym spetnieniu Maryja nie przestaje by¢ «Gwiaz-
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da przewodnig» (Maris Stella) dla wszystkich, ktorzy jeszcze pielgrzymuja
przez wiare” (nr 6). Dla KoSciota jest to znak nadziei. Uwielbienie Boga na
ziemi, ktore swoj szczyt osigga w Eucharystii, bedzie kontynuowane w wiecz-
nosci. Eucharystia jest brama nieba, ktora otwiera sie dla nas juz tu, na zie-
mi. Jest przedsmakiem uczty dzieci Bozych w niebie. Wielbigc Boga na ziemi,
antycypujemy rzeczywistos¢, ktorej bedziemy uczestnikami po osiagnieciu
chwaty nieba.

Jan Pawet Il zaznacza, Ze ,w Magnificat jest teZ obecny wymiar escha-
tologiczny Eucharystii. Za kazdym razem, kiedy Syn Bozy uobecnia sie¢ nam
w «ubdstwie» znakow sakramentalnych chleba i wina, zasiewane jest w §wie-
cie ziarno nowych dziejéw, w ktérych wladcy sg «stracani z tronéw», a «po-
korni zostaja wywyzszeni» (por. £k 1,52). Maryja opiewa «nowe niebiosa»
i«nowg ziemie», ktére w Eucharystii znajduja swoja antycypacje i w pewnym
sensie programowy «zamyst». Je§li Magnificat wyraza duchowo$¢ Maryi, nic
bardziej niz ta duchowo$¢ nie pomoze nam przezywaé tajemnicy euchary-
stycznej. Eucharystia zostala nam dana, azeby cate nasze zycie, podobnie jak
zycie Maryi, byto jednym magnificat!” (RM 58).

D. Z tego powodu maryjna postawa uwielbienia winna towarzyszy¢
chrzescijaninowi przez cate zycie. Uwielbianie Boga za to, co czyni dla nas
w Eucharystii, otwiera nas na rozpoznawanie Jego daréw w codziennosci. Po-
maga w zachwycaniu sie Jego dzialaniem w $wiecie. Postawa ta jest potrzeb-
na czlowiekowi, ktéry zbyt czesto pochtoniety jest codziennoScig i ogarniety
doczesnymi troskami. Wielbienie Boga na wzér Maryi rodzi w cztowieku
wierzacym postawe wdziecznosci za kazdy dar Jego mitosci. Pomaga docenié
warto$¢ zZycia doczesnego, ktore jest przestrzenia dziatania Boga i objawiania
sie Jego mitosierdzia. Uwielbienie Boga podczas Eucharystii rozbudza w nas
$wiadomos$¢ bycia powotanymi do Zycia wiecznego. Otwiera takze na prawde
onas samych. JesteSmy dzietem Boga. Ksztalttowanie maryjnej postawy uwiel-
bienia i trwanie w niej pozwala na widzenie zycia czlowieka jako ,wielkiego
dziela Bozego”. Zadaniem cztonkéw Kosciola jest pozwoli¢ sie ogarnacé tej wy-
chowujacej postawie Matki Odkupiciela: uwielbia¢ Boga przede wszystkim
czynami naznaczonymi mitoscia.
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Od Maryi uczymy sie sfuchania
stowa Bozego
(1 maja 2021)

A. Kolejnym tematem, ktory podejmujemy w naszym cyklu konferen-
cji, jest obraz Maryi, ktéra stucha i rozwaza stowo Boze. Podczas celebracji
Eucharystii liturgia stowa Bozego jest momentem spotkania z Zzywym stowem
Boga kierowanym przez wieki do cztowieka. Liturgia ta jest istotnym ele-
mentem w celebracji kazdego sakramentu. Jednakze w kontekscie celebracji
Eucharystii nabiera wymiaru szczegdlnego. ,Stowo i Eucharystia - jak uczy
Benedykt XVI w posynodalnej adhortacji apostolskiej Verbum Domini - tak
Scisle przynaleza do siebie, Ze nie mozna zrozumie¢ pierwszego bez drugiej:
stowo Boze staje sie sakramentalnym cialem w wydarzeniu eucharystycz-
nym. Eucharystia otwiera nas na zrozumienie Pisma Swietego, tak jak Pismo
Swiete o$wieca i wyjasnia tajemnice eucharystyczna. Faktycznie, jedli nie
uzna sie, Ze Pan jest realnie obecny w Eucharystii, rozumienie Pisma pozo-
staje niepelne. Dlatego «Kosciot zawsze otaczal i pragnie otaczaé stowo Boze
1 misterium eucharystyczne tg sama czcia, cho¢ nie tymi samymi oznakami
kultu. Idac za przyktadem swego Zatozyciela, nigdy nie zaprzestat sprawowa-
nia Paschalnego Misterium, lecz gromadzit sie, aby czytac to, co byto o Nim
we wszystkich pismach (Ek 24,27), oraz urzeczywistnia¢ dzieto zbawienia
przez sprawowanie pamiatki Panskiej i sakramentéw»" (nr 55).

W liturgii stowa Bozego Kosciot jest wezwany, aby wraz z Maryja wshu-
cha¢ sie w glos Pana, ktory mowi i zaprasza cztowieka do wej$cia z Nim w dia-
log. Matka Pana jawi sie bowiem jako wyjatkowy wzor zastuchania i przyjecia
Stowa, ktére w Niej stato sie cialem i zamieszkato miedzy nami (por. J 1,14).
Chcac wraz z Maryja przezywac glteboko Eucharystie, tak jak Ona powinni-
$my stuchac stowa Bozego. W Verbum Domini zostaje podkre$lona prawda,
iz Maryja ,,jest figura Kosciota wstuchujacego sie w Stowo Boze, ktore w Niej
staje sie ciatem” (nr 27). Kosciét jest bowiem wezwany do stawania sie miej-
scem, w ktorym stowo Boze bedzie coraz bardziej stawato sie pokarmem dla
wierzacych. Jest on bowiem domem stowa Bozego. ,,Kosciot - jak przypomina
Verbum Domini - jawi sie jako srodowisko, w ktorym dzieki tasce mozemy
doswiadczy¢ tego, 0 czym moéwi Prolog §w. Jana: «Wszystkim tym jednak,
ktérzy Je przyijeli, dato moc, aby sie stali dzieémi Bozymi»” (nr 51). Jako piel-
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grzymujaca w wierze wspdlnota uczniow Jezusa Kosciét w misterium stowa
Bozego odnajduje sens i punkt odniesienia w kroczeniu na spotkanie z od-
wiecznym Stowem Ojca.

B. Zglebiajac wzorczo$¢ Maryi w stuchaniu i przyjeciu stowa Bozego,
musimy zatrzymac sie nad tekstami Nowego Testamentu, ktére mowig o Jej
postawie wobec Stowa. Maryja byta niewatpliwie kobieta kontemplacji, Dzie-
wica zastuchang, Dziewica modlaca sie (por. MC 17-18).

Dziewica z Nazaretu wszystko zawdziecza Stowu, przez ktére zosta-
ta powotana (por. tk 1,26-38), uksztattowana oraz ktérego stala sie Matka.
Na kartach Nowego Testamentu zostala ukazana jako wzoér kontemplacji.
Ewangelie opisuja J3 jako osobe uwazna, refleksyjna, pragnaca zrozumieé
projekt Boga. W szczegdlnosci ukazuje sie taka w relacji do stowa Bozego, gdy
przyjmuje Stowo, ktére w Jej tonie staje sie ciatem (Ek 1,31.35.53; por. ] 1,1).
Maryja zachowuje, medytuje, konfrontuje w swojej duszy wszystko to, co do-
tyczy Jezusa (Ek 2,19.33.54). W $wietle stowa Bozego w Magnificat - kantyku
utkanym z reminiscencji biblijnych - odczytuje wydarzenia osobiste oraz
swojego ludu (Ek 1,46-55). Jej zycie jest wewnetrznie przenikniete stowem
Bozym jak miecz, ktory przenika dusze (kk 2,35; por. Hbr 4,12). Maryja zyje
w $cislej harmonii ze Stowem, az po przywilej wejScia pomiedzy uczniéw na-
zwanych «btogostawionymi» i «<krewnymi Jezusa» (por. kk 8,21; 11,28; por.
1,45).

Swiety Lukasz dwukrotnie zaznacza, ze Maryja zachowuje, medytuje,
konfrontuje w swojej duszy wszystko to, co dotyczy Jezusa. Po raz pierwszy
ma to miejsce w kontekScie narodzenia Jezusa w Betlejem (por. £k 2,19). W ob-
liczu realizacji tajemnicy wcielenia Maryja i pasterze uciele$niaja postawe
zgodna z dzietem Boga: nie stuzebnos¢ czy $lepe postuszenstwo, ale aktywna
wiara, ktéra rodzi sie ze stuchania i zdumienia nad dziataniem Boga w $wie-
cie.

Watek ten powraca w drugim rozdziale Ewangelii wedtug $w. Lukasza.
Wspomniany fragment jest cze$cia perykopy o obecnosSci dwunastoletniego
Jezusa w Swiatyni jerozolimskiej. W tym kontekScie Maryja, nie rozumiejac
stéw swojego Syna (por. Ek 2,51b), pozostaje w tej samej postawie co dwana-
Scie lat wczes$niej. Interesujace jest to, ze Sw. Lukasz zanotowal, iz Rodzice
z bélem serca szukali Jezusa, ale tylko o Maryi méwi: ,,A Matka Jego chowata
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wiernie wszystkie te wspomnienia w swym sercu” (kk 2,51b). Matka Jezusa
takze w tym przypadku ukazana jest jako kobieta, ktora potrafi medytowac.

Sw. Jan Pawel I w encyKlice Veritatis splendor uczy: ,Przyjmujac
1rozwazajac w swym sercu wydarzenia nie zawsze dla Niej zrozumiate (por.
tk 2,19), staje sie wzorem dla wszystkich, ktérzy stuchaja stowa Bozego i za-
chowuja je (por. £k 11,28)” (nr 120). Papiez Franciszek, zatrzymujac sie nad
maryjna postawa shuchania, w jednym ze swoich przeméwien (31 V 2013)
uczy: ,To nie jest zwyczajne, powierzchowne stuchanie, ale jest to stuchanie,
na ktore skladaja sie czujnosé, przyjecie i dyspozycyjnos¢ wobec Boga. Nie
jest to rodzaj rozproszenia, z jakim niekiedy stajemy przed Panem lub przed
bliznimi: stuchamy stow, ale tak naprawde ich nie styszymy. Maryja jest czuj-
nanaBoga, shucha Go. Ale Maryja wstuchuje sie takze w fakty, tzn. potrafi od-
czytywaé wydarzenia swojego zycia. Czujna jest na konkretna rzeczywistos¢,
nie zatrzymuje sie na jej powierzchni, ale zanurza w jej wnetrzu, by uchwycic¢
jej sens. Jej krewna Elzbieta, ktora jest juz w podesztym wieku, spodziewa
sie dziecka - to jest fakt. Lecz Maryja czujna jest na jego znaczenie, potrafi je
uchwycié: «<Dla Boga bowiem nie ma nic niemozliwego» (kk 1,37). To wszystko
odnosi sie takze do naszego zycia: stuchanie Boga, ktéry do nas mowi, i wstu-
chiwanie sie rowniez w rzeczywisto$¢ kazdego dnia, czujno$¢ wobec 0séb,
wydarzen, poniewaz Pan stoi u naszych drzwi i puka na wiele sposob6w, sta-
wia znaki na naszej drodze; naszym zadaniem jest umiec je dostrzec. Maryja
jest matka zastuchania, czujnego stuchania Boga i takiego samego czujnego
zashuchania sie w wydarzenia zycia”.

NajSwietsza Maryja Panna jest dla KoSciota najdoskonalszym wzo-
rem w zastuchaniu, prowadzacym do poznania Objawienia oraz przyjecia
go w konkretnym zyciu. Wymaga to niewatpliwie dojrzatych i konkretnych
gestow Swiadczacych o wewnetrznej zgodnosci woli Bozej z wolg ludzka.
Niewiasta z Nazaretu uczy otwarcia na Stowo oraz wiernego zachowywa-
nia go i zycia nim. Jako pierwsza wsrdod wierzacych moze stac sie adresatem
stéw Jezusa: ,Btogostawieni sg ci, ktorzy shuchajg stowa Bozego i zachowuja
je wiernie” (kk 11,28). To blogostawienstwo realizuje sie w Niej w catej pel-
ni. Dziewica z Nazaretu - Matka Mesjasza jest wiec Nauczycielka stuchania
i przylgniecia do Boga. Pomaga wierzacym trwa¢ w postawie zashuchania
w stowo Pana. Staje sie ponadto wzorem przygotowania we wlasnym sercu
miejsca na medytacje nad stowem Pana. Dla wsp6lnoty KoSciota pozostanie
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zawsze wzorem w stawaniu sie stuzebnica stowa Bozego. W koncu Maryja
jest Matka i wzorem Kosciota, ktéry w wierze przyjmuje stowo Boze i staje
sie ciagle na nowo glebg zyzng; w nim Bog moze kontynuowaé swoje dzieto
zbawienia.

B. Postawa Maryi wobec tajemnicy gloszonego stowa Bozego pozwala
nam widzie¢ w Niej wzér zycia w zazytoéci z tym Stowem. Zy¢ w zazytoéci ze
stowem Bozym oznacza zy¢ w zazytosci z Bogiem, ktéry najpetniej objawit
swoja mito$¢ w Jezusie Chrystusie. Dokonuje sie to wtedy, gdy czlowiek ak-
ceptuje w sobie dzialanie Ducha Swietego i otwiera sie na nie. W ten sposéb
zostaje doprowadzony do poznania Prawdy (por. ] 16,13). W ksztaltowaniu tej
postawy wierzacemu pomaga réwniez liturgia KoSciota, podczas ktérej stowo
Boze jest gloszone i celebrowane. W tym kontekscie Benedykt XVIw jednej ze
swoich homilii przypomina, iz musimy zrozumie¢, ze liturgia w swej istocie
pomaga czlowiekowi w zyciu w bliskoSci z Bogiem, dlatego tez powinna sta¢
sie ,dusza” kazdego dnia. Zazytos¢ z Bogiem i Jego stowem w zyciu NajSwiet-
szej Maryi Panny wydala owoc Zycia wiecznego. Jest to owoc wspolpracy
zwola Boga odczytang w wydarzeniach dnia codziennego i w stowach do Niej
kierowanych. Zyjac w osobliwej zazytosci ze stowem Boga, stata sie Matka
Stowa. Dlatego tez jasna jest prawda, Ze ,,Jej mysli pozostaja w syntonii z my-
$lami Bozymi, Ze Jej wola zjednoczona jest z wola Boga. Ona, bedac gleboko
przeniknieta stowem Bozym, moze staé sie Matka Stowa Wcielonego” (VD 28).
Ponadto jest Ona ikona Ko$ciota medytujacego i kontemplujacego Boza wole,
Mistrzynia szczegdlnego zastuchania sie w Jego glos. Jej wiara, ktora rodzi sie
ze shuchania stowa Bozego (por. Rz 10,17), jest dla catej wspélnoty uczniéw Je-
zusa zaproszeniem do odkrywania piekna przyjazni z Bogiem, do ponownego
wejscia w glebie Bozej prawdy i Zycia nia.

C. Omawiany przez nas wymiar zycia Matki Jezusa i skoncentrowanie
na nim naszej uwagi jest w pewnym sensie odpowiedzig na trudnos¢ wspot-
czesnego cztowieka w otwarciu sie na Boga i na Jego stowo. Cztowiek wspot-
czesny nie chce shuchaé. Woli raczej dominowac. JesteSmy tego Swiadkami
W zyciu spolecznym i rodzinnym. Przyklad postawy Maryi wobec tajemnicy
stowa Bozego uswiadamia nam potrzebe cigglego wzrastania w kulturze ci-
szy 1 wzajemnego stuchania. Postawy te pomagaja cztowiekowi w ustyszeniu
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glosu Pana Bogaip6jsciu za Nim. Przyjete w sercu stowo Boze zobowiazuje do
doskonalenia mitosci nie tylko do Boga, ale takze do bliznich.

0d Matki Zbawiciela uczmy sie shuchania stowa Bozego. Ale warto tak-
ze wraz z Nig stuchaé stowa Bozego, ktore proklamowane jest podczas Eucha-
rystii. Czynmy to po to, aby zachwyci¢ sie potega mitoSci Boga i Jego pragnie-
niem zbawienia kazdego cztowieka, aby takze w nas Stowo stawato sie ciatem.
To znaczy aby ono nas wewnetrznie przemieniato i aby$my naszym zyciem
dawali 0 nim jak najlepsze $wiadectwo.

Wyznac wiare jak Maryja
(5 czerwca 2021)

A. W celebracji Mszy Swietej po liturgii stowa Bozego i po ewentualnej
homilii nastepuje wyznanie wiary. Wyznajemy nasza wiare przewaznie pod-
czasuroczystosciiwaznych wydarzen oraz przy okazji przystepowania do sa-
kramentow Swietych. Wyznanie wiary jest nawigzaniem do naszego chrztu,
podczas ktérego rodzice i rodzice chrzestni w naszym imieniu odpowiedzieli
na trzy pytania o wiare. Credo, Symbol Nicejski lub Sktad Apostolski sg roz-
winieciem pytan o wiare w Boga, Ojca wszechmogacego, Stworzyciela nieba
i ziemi, o wiare w Jezusa Chrystusa oraz o wiare w Ducha Swietego, $wiety
Kosciét powszechny, swietych obcowanie i zycie wieczne. Wyznanie wiary
ma poméc wiernym zgromadzonym na celebrowaniu Eucharystii nie tylko
W przypomnieniu sobie Zrddta ich wiary - chrztu, ale takze we wzrastaniu
w jednoSci KoSciola, ktéry wyznaje te sama wiare. Ten moment przezywania
Eucharystii jest odpowiedzig wiernych na objawienie sie mito$ci Boga w tym
sakramencie.

B. Wyznawa¢ wiare jak Maryja oznacza wyznac ja z wewnetrznym
przekonaniem, Ze treSci zawarte w wyznaniu wiary sa réwniez przez nas
przezywane. Implikuje to potrzebe zglebiania tajemnic naszej wiary. Wyzna-
je Swiadomie moja wiare, bo wiem, w co wierze i komu zawierzylem. Papiez
Franciszek w encyklice o wierze uczy: ,Sprawujac sakramenty, Kosciot prze-
kazuje swoja pamie¢, w szczeg6lnosci przez wyznanie wiary. Chodzi wnim nie
tyle o przyjecie zbioru prawd abstrakcyjnych. Przeciwnie, w wyznaniu wiary
cate zycie zmierza ku pelnej komunii z Bogiem Zywym. Mozemy powiedzie¢,
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ze w Credo cztowiek wierzacy jest wezwany do zaglebienia sie w wyznawang
tajemnice, do pozwolenia, by go przemienito to, co wyznaje” (LF 45).

Jesli chcemy wyzna¢ wiare jak Maryja - z Maryja trzeba najpierw
przesledzic Jej droge wiary. Czym Jej wyznanie wiary rozni sie od naszego?
Dlaczego Jej wiara jest wzorem?

W liScie apostolskim na Wielki Jubileusz Roku 2000 pod tytulem Tertio
millennio adveniente $w. Jan Pawel Il przypomnial, ze ,Marvyja [...] zawsze
wskazuje na swego Bozego Syna i staje sie dla wszystkich wierzacych wzorem
wiary autentycznie przezytej” (nr 43). Stwierdzenie to jest niejako przedtu-
zeniem prawdy wyrazonej juz przez Sobor Watykanski Il w Konstytucji dog-
matycznej o Kosciele Lumen gentium, kiedy méwi o pielgrzymowaniu Maryi
w wierze (por. LG 58). Trzeba podkresli¢, iz ,w Naj$wietszej Pannie Maryi
urzeczywistnia sie to, [...] Ze wierzacy jest calkowicie zaangazowany w swoje
wyznanie wiary. Ze wzgledu na swa wieZ z Jezusem Maryja jest $ciSle wiaczo-
nawto, wcowierzymy” (LF 59).

Pogtebiong i niezwykle aktualng medytacje nad wiarg Matki Pana po-
zostawil nam $w. Jan Pawet Il w swojej maryjnej encyklice zatytutowanej Re-
demptoris Mater (Matka Odkupiciela). Ojciec Swiety zapragnat pozostawié
Kosciotowi wkraczajacemu w trzecie tysigclecie wzorczo$¢ Maryi. Moze ona
pomdc cztonkom Kosciota w poglebieniu ich wiary.

Matka Jezusa, bedac wzorem Kosciola, przoduje takze w wierze. Ency-
klika §w. Jana Pawta Il Redemptoris Mater w sposéb globalny analizuje wiare
Niewiasty, ktora w ,,pelni czasu” (por. Ga 4,4) zostata wezwana do wejscia we
wspotprace z Bogiem Tréjjedynym. Kontekstem papieskich rozwazan jest
obecno$¢ Matki Najswietszej w zyciu pielgrzymujacej wspolnoty wiary.

Swiety Jan Pawel II, medytujac nad wiara Maryi z Nazaretu, poréwnat
ja do wiary Abrahama, naszego ojca w wierze. Wedlug papieza istotne jest
zwrocenie uwagi na zakorzenienie wiary Maryi w wierze narodu wybra-
nego. Jej wiara jest wypelnieniem wiary Izraela. Ojciec Swiety zaznacza, ze
,2wiara Maryi przyréwnywana bywa do wiary Abrahama, ktérego Apostot
nazywa «ojcem naszej wiary» (por. Rz 4,12). W zbawczej ekonomii objawie-
nia Bozego wiara Abrahama stanowi poczatek Starego Przymierza, wiara
Maryi przy zwiastowaniu daje poczatek Nowemu Przymierzu. Podobnie tez
jak Abraham «wbrew nadziei uwierzy! nadziei, Ze stanie sie ojcem wielu na-
rodow» (Rz 4,18), tak Maryja, ktéra przy zwiastowaniu wyznaje swoje dzie-
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wictwo («Jakze sie to stanie, skoro nie znam meza?»), uwierzyta, ze z mocy
Najwyzszego, za sprawa Ducha Swietego, stanie sie Matka Syna Bozego
zgodnie z objawieniem aniota: «Swiete, ktére sie narodzi, bedzie nazwane
Synem Bozym» (Ek 1,35)” (nr 14). Komentujac ten watek maryjnej encykli-
ki, kardynat Joseph Ratzinger zauwaza, Ze ,podobnie jak u Abrahama, tak
iu Niej [Maryi] wiara jest zaufaniem Bogu i postuszenstwem wobec Niego
okazywanym réwniez na ciemnej drodze. Jest zapomnieniem o sobie, powie-
rzeniem sie i oddaniem prawdzie i Bogu. W ten sposob wiara jest w potcie-
niu niezbadanych drég Bozych upodabnianiem sie do Niego” (J. Ratzinger).
Maryja znajduje sie w centrum historii wiary swojego narodu i pielegnuje
ja w sobie jako Swieta reszta Izraela. W Niej, wzniostej corze Syjonu (por.
LG 55), ta historia realizuje sie. Najswietsza Maryja Panna jest wiec corka
Abrahama, ktéra wprowadzona zostaje w misterium zbawienia i odkupie-
nia rodzaju ludzkiego w sposob, ktory przewyzsza wszelkie dotychczasowe
obietnice i interwencje Boga w historie czlowieka.

C. Warte podkreslenia jest to, iz w wierze Maryi mozemy wyréznic
pewne etapy. ,Jesli chodzi o wiare Maryi oczekujacej Chrystusa - uczy Sw.
Jan Pawel II - zwiastowanie jest z pewnoscia momentem przetomowym”
(RM 14). Wydarzenie to stanowi punkt wyjscia, ,od ktérego zaczyna sie
cate «itinerarium ku Bogu»: cata Jej droga wiary” (RM 14). Na tej drodze
W sposob osobliwy urzeczywistnia sie postuszenstwo wiary, ktore ,w cia-
gu calej drogi posiadac bedzie zadziwiajace podobienstwo do wiary Abra-
hama” (RM 14). Dziewica Maryja swoja postawg i uczestnictwem w zbaw-
czym projekcie Boga bedzie ,potwierdzaé, iz «<wbrew nadziei uwierzyla
nadziei»” (RM 14). Owa droga wiary znajdzie swoje spelnienie w miste-
rium paschalnym Chrystusa, ktérego owocoéw Maryja juz do§wiadcza jako
wniebowzieta z dusza i ciatem.

W swojej encyklice $w. Jan Pawel Il podkresla, iz ,uwierzy¢ - to znaczy
«powierzy¢ siebie» samej istotnej prawdzie stow Boga Zywego, znajac i uzna-
jac z pokora, «jak niezbadane sg Jego wyroki i niezgtebione Jego drogi» (por.
Rz 11,33). Maryja, ktora z odwiecznej woli Najwyzszego znalazla sie [...] w sa-
mym centrum owych «niezglebionych drég» oraz «niezbadanych wyrokéw»
Boga, poddaje sie w pélcieniu wiary, przyjmujac catkowicie i z sercem otwar-
tym to wszystko, co byto przewidziane w planie Bozym” (RM 14).
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Wpatrujemy sie w wiare Maryi i u§wiadamiamy sobie, Ze jesteSmy
zaproszeni takze do postuszenstwa w wierze. Pozwala nam ono zrozumie¢,
iz - jak podkres$la Jan Pawel II - ,wiara [...] to obcowanie z tajemnicg Boga”
(RM 14). W tym konteksScie wzorem i modelem pozostaje Najswietsza Ma-
ryja Panna, ktora ,stale, na co dzien, obcuje z niewypowiedziang tajemnica
Boga, ktory stal sie cztowiekiem, z tajemnicg, ktora przewyzsza wszystko,
co zostato objawione w Starym Przymierzu” (RM 17). Jej relacja do Boga jest
dlawierzacych w Jezusa Chrystusa zaproszeniem do uwierzenia i zawierze-
nia. Jawi sie takze jako wezwanie do wspotpracy w dziele zbawczym Jezusa
Chrystusa.

Wiara wyznawana przez Kosciél! w wierze Najswietszej Maryi Pan-
ny odnajduje swoj wzor réwniez w chwili prob wiary. Zbawcze wydarzenia,
ktérych Maryja jest §wiadkiem i szczegdlng uczestniczka, pokazuja, iz u stop
krzyza na Kalwarii w przeciwienstwie do wiary uczniéw, ktorzy zlekli sie
iuciekli, Jej wiara byta petna $wiatta i nadziei. Dla Kosciota pielgrzymujace-
go przez wiare jest Ona zatem ,Gwiazda przewodnig”. Ko$ciél wpatruje sie
w Nia, by w godzinie proby wytrwac przy Jezusie i Jego stowie.

Jako kobieta pielgrzymujaca w wierze Maryja jako pierwsza osiggne-
ta juz cel swojej wiary - zycie wieczne. Przeszla przez prog pomiedzy wiarg
awidzeniem. Jako wniebowzieta z dusza i ciatem moze kosztowac zbawczych
daréw, ktorych Bog udzieli Kosciotowi w przysztym $wiecie. Ich zadatek
otrzymuje on w Eucharystii.

Wierzacy w Jezusa Chrystusa nie przestaja wpatrywac sie w przyktad
wiary Dziewicy nazaretanskiej i ida w Jej §lady. Ona za$ wspiera nas, abySmy
na koncu ziemskiej pielgrzymki mogli juz bez zastony ujrze¢ Boga takim, ja-
kim jest (por. 1] 3,2).

D. Nasze wyznanie wiary podczas Eucharystii ma by¢ nie tylko wypo-
wiedziane ustami, ale potwierdzone zyciem na wzoér Maryi. Po wystuchaniu
i przyjeciu stowa Bozego przystepujemy do uczty eucharystycznej, ktéra
gromadzi braci i siostry. Dlatego jesteSmy wezwani do stawania sie jak Ma-
ryja, ktéra po ustyszeniu i przyjeciu w swoim sercu i tonie Stowa Ojca przed-
wiecznego z po$piechem udaje sie do swej krewnej Elzbiety z postuga mitosci.
Wiara wyzwala poktady mitosci. Wiara wyznawana ustami i przyjeta sercem
pomaga w mitowaniu. Mitos¢ jest niejako jej dopelieniem i przedtuzeniem.
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Gdy uczestniczymy we Mszy $w. i wyznajemy nasza wiare, czynmy to wraz
z Maryja, ktdra jest wzorem wiary potaczonej z uczynkami.

Maryja uczy, jak siebie sktadac
Bogu w ofierze
(3 lipca 2021)

A. Oprécz wielu wymiaréw Eucharystii, na ktére juz wskazaliSmy
w poprzednich konferencjach, warto zatrzymac¢ sie nad charakterem ofiar-
niczym celebracji eucharystycznej. Jedna z czeSci liturgii Mszy $w. jest ofia-
rowanie daréw. Kaptan w imieniu zgromadzonych wiernych ofiaruje Bogu
chleb - owoc ziemi i pracy rak ludzkich oraz wino - owoc winnego krzewu
ipracyrak ludzkich. Moment ten jest okazja do wspdlnego i osobistego ztoze-
nia naszych daréw. Jest gestem ztozenia Bogu samych siebie w ofierze. Wpro-
wadza nas to niejako w temat Eucharystii jako ofiary.

Na ofiarniczy wymiar celebracji Eucharystii wskazuje Katechizm Ko-
Sciota Katolickiego: ,Eucharystia jest rowniez ofiarg Kosciota. Kosciot, ktory
jest Ciatem Chrystusa, uczestniczy w ofierze swojej Glowy. Razem z Chrystu-
sem ofiaruje sie caly i laczy sie z Jego wstawiennictwem u Ojca za wszystkich
ludzi. W Eucharystii ofiara Chrystusa staje sie takze ofiarg cztonkéw Jego Cia-
ta. Zycie wiernych, sktadane przez nich uwielbienie, ich cierpienia, modlitwy
i praca tacza sie z zyciem, uwielbieniem, cierpieniami, modlitwami i praca
Chrystusa, z Jego ostatecznym ofiarowaniem sie, oraz nabieraja w ten sposob
nowej wartosci. Ofiara Chrystusa obecnego na ottarzu daje wszystkim poko-
leniom chrzescijan mozliwos¢ zjednoczenia sie z Jego ofiara” (nr 1368). Bene-
dykt XVIwyjasnia, iz ,,Jezus jest prawdziwym barankiem paschalnym, ktéry
spontanicznie ofiarowal samego siebie w ofierze za nas, zawigzujac w ten spo-
sob nowe i wieczne Przymierze. Eucharystia zawiera w sobie te radykalna
nowos¢, ktora jest nam ponownie przedstawiana w kazdej celebracji” (SCr 9).

Chrystus obecny pod postaciami chlebaiwina jest najcenniejsza ofiara,
jaka Kosciot posiada. Sobor Watykanski I wyjasnia: ,,Uczestniczac w Ofierze
eucharystycznej, w zZrddle i zarazem szczycie catego zycia chrzeScijanskie-
go, sktadaja Bogu [wierni] Boska Zertwe ofiarna, a wraz z Nig samych siebie”
(LG 11). Kazdy wierny, na mocy powszechnego kaptanstwa, taczy sie z cele-
bransem i wspoétdziata w ofiarowaniu Eucharystii. Wierni zgromadzeni na
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Eucharystii sktadaja te ofiare, aby uwielbi¢ Boga i przyczyni¢ sie do zbawie-
nia $wiata. Oprocz tego sktadaja oni Bogu réwniez samych siebie jako ofiare
zywa, $wietg 1 mita Bogu (por. Rz 12,1). Wszystko to stanowi ofiare duchowa.
Jak uczy Sob6r Watykanski II w Konstytucji dogmatycznej o KoSciele, wszyst-
kie ,uczynki, modlitwy i apostolskie przedsiewziecia, zycie malzenskie i ro-
dzinne, codzienna praca, wypoczynek ducha i ciala, je$li odbywaja sie w Du-
chu, a nawet utrapienia zycia, jesli cierpliwie znoszone, staja sie duchowymi
ofiarami, mitymi Bogu, przez Jezusa Chrystusa” (LG 34). Widzimy zatem, jak
wiele mozemy Bogu ofiarowac.

B. Takze w tym wymiarze przezywania Eucharystii Maryja inspiruje
nas swoja postawa. Na kartach Ewangelii jawi sie Ona jako wzor autentyczne-
go oddania sie Bogu i Jego zamiarom.

Pierwszym znakiem ofiarowania sie Bogu przez Maryje jest Jej cal-
kowita dyspozycyjno$¢ wobec Bozych planéw wyrazona podczas zwiasto-
wania (por. £k 1,26-38). Maryja ofiaruje sie na stuzbe zbawczych tajemnic
juz w spotkaniu z postaficem Bozym. Wyrazem owego ztoZenia Zycia w re-
kach Boga sa Jej stowa: ,,Oto Ja stuzebnica Paniska, niech Mi sie stanie we-
dhug twego stowa” (Ek 1,38). W ten sposob ,,catkowicie poSwiecita sama sie-
bie, jako stuzebnice Panska, osobie i dzietu swego Syna” (LG 56). Wielko$¢
Dziewicy z Nazaretu polega na Jej zdolno$ci do powierzenia sie planom
Najwyzszego. W wydarzeniu tym Matka Pana jawi sie jako kobieta do kon-
ca dyspozycyjna wobec zamiaréw Boga. Jej odpowiedz zawiera w sobie do-
skonate wspoétdziatanie cztowieka z taska Boza oraz wrazliwo$¢ na dziata-
nie Ducha Swietego (por. RM 13). Skladajac siebie w ofierze Bogu, odkrywa
przed nami prawde, ,Ze Jej ubdstwo zostalo przez Pana przemienione w bo-
gactwo, a Ona stanie sie dziewicza Matka Syna Najwyzszego” (Jan Pawet II).
Jako dziewica ofiarowata Bogu cate swe istnienie po to, by mogta spetni¢
sie obietnica mesjanska - Bog nawiedzit swoj lud. Jej dziewicze tono staje
sie pierwszym ziemskim mieszkaniem dla odwiecznie istniejacego Stowa,
ktoére w Niej stato sie ciatem (por. ] 1,14). Ofiara, jaka czyni z siebie Maryja,
realizuje sie poprzez poczecie, zrodzenie, karmienie Chrystusa, wychowa-
nie, ofiarowanie w Swiatyni, wspélcierpienie pod krzyzem. Akty te spra-
wiaja, ze Matka Pana staje sie osobliwa wspolpracownica w dziele zbawie-
nia cztowieka i $wiata.
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Sposob, w jaki Maryja sktada siebie w ofierze Bogu, uczy nas, ze nie
jest Ona biernym narzedziem w rekach Opatrznosci. Stajac sie dyspozycyjna
wobec woli Bozej, Matka Pana jawi sie jako kobieta w peini wolna. Ofiarujac
siebie Bogu, czyni to z wlasnej woli. Bég proponuje i zaprasza. Czlowiek odpo-
wiada. Matka Jezusa jest ikong cztowieka wolnego, ktéry nie waha sie oddac
Bogu swoich plandw i marzen. Dlatego tez wolno$¢ w ofiarowaniu sie jest jed-
nym z najwazniejszych elementéw. W ten sposob cate Jej dziewicze Zycie sta-
je sie milg Bogu ofiarg i piesnia na czes$¢ Pana. Jej ,tak” wypowiedziane w Na-
zarecie odzwierciedla odwieczne ,tak” Syna Bozego (por. Hbr 10,7). Jej ,,tak”
jest w stuzbie krélestwu Bozemu. Dlatego tez ,,odpowiedz, jaka data aniotowi
Marvyja, powtarza Kosciét, ktory ma uobecniaé Chrystusa w dziejach, gotowy
czyni¢ wszystko, aby Bég mégl wcigz nawiedzac¢ ludzkosé, okazujac jej swo-
je mitosierdzie” (Benedykt XVI). Ma to miejsce w Eucharystii, ktéra stanowi
zrodlo i szczyt Bozego dziatania w Swiecie.

C. W rozwazaniu tego wymiaru Matki Zbawiciela trzeba odwotac sie
do kolejnego biblijnego fragmentu. Jest nim perykopa o ofiarowaniu Jezusa
w Swiatyni (por. £k 2,22-40). Odwotujac sie do danych nowotestamentalnych,
Swiety papiez Pawel VI pisat o Niej, ze jest Dziewica Ofiarujaca. ,[...] sam Ko-
$ciol, szczegblnie od Sredniowiecza, widzial w Dziewicy przynoszacej do Jeru-
zalem Syna, by przedstawi¢ Go Panu, wole ofiarowania, czyli, jak powiadaja,
ofiarnicza, ktora wykraczata poza zwykte rozumienie obrzedu. Swiadectwem
tego jest ta mila prosba §w. Bernarda: «<Ofiaruj Syna, Dziewico Swieta, i przed-
staw Panu blogostawiony owoc zywota Twojego. Ofiaruj na pojednanie nas
wszystkich Hostie $wietg, podobajaca sie Bogu»” (MC 20). Ten ewangeliczny
obraz Maryi idacej wraz z J6zefem do §wigtyni, aby zgodnie z przepisami Pra-
wa ztozy¢ pierworodnego Syna w ofierze Bogu, wskazuje na Dziewice Matke
jako najdoskonalszy wzor oddania i po§wiecenia. Jezus byt owocem Jej tona.
Osoba najcenniejsza.

W rozwazaniu tej prawdy wskazuje sie na fakt, iz cate zycie Stuzebnicy
Panskiej byto zlaczone z ofiarg Jezusa Chrystusa. Szczytem i wypelnieniem
sie tej tajemnicy jest Jej obecno$¢ na Kalwarii u stop krzyza. Tam tez ,najgle-
biej ze swym Jednorodzonym wspolcierpiala i z ofiara Jego zlaczyta sie mat-
czynym duchem, z mitoscig godzac sie, aby doznata ofiarniczego wyniszcze-
nia zertwa z Niej narodzona” (LG 58). Matka Jezusa w godzinie krzyza jawi sie

3



jako Matka nadziei - nadziei, ktéra nie ga$nie wraz ze $miercig Jej Syna. Ona
wierzy, ze zmartwychwstanie. A zatem widzimy, Ze ofiara i po§wiecenie nie
sg nigdy daremne, jesli sg polaczone z wiara. Maryja potrafi spogladac dalej
i patrzec glebiej. W Jej sercu, choc przebitym mieczem bolesci (por. £k 2,35),
nie przestaja wybrzmiewac stowa aniota: ,Pan z Tobg” (por. £k 1,28). Wiara
i Swiadomos¢ blisko$ci Boga pomagaja Jej nie utraci¢ sensu owej zgody wy-
razonej podczas zwiastowania. Sktadajac siebie Bogu w ofierze, Matka Od-
kupiciela teraz juz wie, ze ofiara Jej dziewiczego zycia musiata dopehic sie
wilasnie na Kalwarii, w zmartwychwstaniu Jej Syna oraz Jego chwalebnym
wniebowstapieniu.

D. Postawa Maryi pokazuje nam, ze warto Bogu odda¢ wszystko. Ofia-
rowac Bogu swoje zycie na wzor Maryi oznacza oddac trudy, zmagania, kry-
zysy, radosci, sukcesy, wlasne cierpienie; oznacza oddac siebie samych, takze
to, co najcenniejszego posiadamy, bez kalkulacji i obliczania zyskow i strat.
Jest to znakiem naszej wspotpracy z wola Boga i checia bycia przez Niego pro-
wadzonymi. ,,Aby nasze ofiary, nasz bol, nasze Golgoty, nasze ukrzyzowania
nie byly przezywane wizolacji, oddzieleniu i odlaczeniu, Ko$ciél gromadzi je,
zbiera niczym plony, jednoczy je, aczy w catosé i to nagromadzenie wszyst-
kich naszych osobistych ofiar zostaje zjednoczone z Wielka Ofiara Chrystusa
na Krzyzu we Mszy Swietej” (abp Fulton J. Sheen).

Ofiara z wlasnego zycia jest widoczna nade wszystko w $wiadectwie
uczniéw Chrystusa, ktorzy przelali krew w imie Jednorodzonego Syna Bo-
zego. Meczennicy, bo o nich chodzi, sg dla wspdtczesnego cztowieka wzorem
1 umocnieniem w wierze. Ich meczeniska Smier¢ stanowi heroiczny wyraz
wiary polegajacy na zlozeniu siebie w ofierze Bogu. W $wietle Eucharystii
ijej ofiarniczego wymiaru zycie Swietych meczennikéw i §wiadectwo ich zy-
cia nabieraja pelnego znaczenia. Meczenstwo jest zlozeniem siebie samych
bez reszty Bogu. Nie moze by¢ w pelni zrozumiane bez Eucharystii, ktéra
jest ofiara Chrystusa i Kosciota. ,,Chrzescijanin, ktory ofiaruje swoje zycie
jako meczennik, wchodzi w pelng komunie z Paschg Jezusa Chrystusaiw ten
sposob sam staje sie wraz z Nim Eucharystia. ROwniez i dzi$ nie brak Koscio-
towi meczennikéw, w ktoérych odstania sie w najwyzszy sposéb mito$¢ Boga.
Réwniez wtedy, gdy nie wymaga sie od nas proby meczenstwa, wiemy, ze kult
Bogu przyjemny domaga sie takiej wewnetrznej gotowosci i znajduje reali-
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zacje w radosnym i pelnym przekonania Swiadectwie spéjnego chrzescijan-
skiego zycia wobec $wiata w tych srodowiskach, do ktérych Pan nas posyta,
bysmy Go glosili” (SCr 85).

Rozwazajac te prawde, jesteSmy zaproszeni do wchodzenia do szkoty
Maryi, Dziewicy ofiarujacej, i uczenia sie od Niej sktadania Bogu w ofierze
naszego zycia i sprawiania, by byto ono mitg ofiara na cze$¢ Pana.

Jak z Maryja adorowac Ciato i Krew
Panska?
(7 sierpnia 2021)

A. Wiez Maryi z Eucharystig nabiera szczegdlnego znaczenia w mo-
mencie przeistoczenia chleba i wina w Ciato i Krew Chrystusa. Dary mate-
rialne ofiarowane Bogu i ztoZone na ottarzu - chleb i wino - staja sie Ciatem
iKrwia Panska. Staja sie Ciatem Chrystusa, ktére wczasiebyto ciatem narodzo-
nym z Maryi Dziewicy. Celebrans wypowiada wéwczas nad chlebem i winem
eucharystyczna epikleze, proszac Ducha Swietego, aby przemienit je w Ciato
iKrew Chrystusa. To zstapienie czasami jest poréwnywane do zstapienia Du-
cha Swietego na Maryje w czasie zwiastowania: ,Duch Swiety zstapi na Cie-
bie i moc Najwyzszego ostoni Cie” (tk 1,35). Po przywotaniu Ducha Swietego
celebrans wypowiada stowa samego Chrystusa z ostatniej wieczerzy: , To jest
Ciato moje...”, ,To jest kielich Krwi mojej...”. Bezposrednio po stowach Prze-
istoczenia jest moment podniesienia, czyli ukazanie Swietych Postaci. W tym
najwazniejszym momencie celebracji Eucharystii kazdy uczestnik jest we-
zwany do tego, aby z uwagg i poboznoscig adorowatl postacie eucharystyczne.
Ma bowiem miejsce cud przyj$cia Boga do swojego ludu. Temu momentowi
powinny towarzyszy¢: spojrzenie, milczenie, adoracja, wdzieczno$é, uwiel-
bienie oraz zdumienie tajemnica obecnosci Jezusa Chrystusa pod postaciami
chleba i wina. Sg to gesty i uczucia, jakie towarzyszyly Maryi w Jej zjedno-
czeniu z Jezusem. , W pokornym znaku chleba i wina, przemienionych w Jego
CialoiJego Krew - uczylt $w. Jan Pawel II - Chrystus wedruje razem z nami,
jako nasza moc i nasz wiatyk, i czyni nas §wiadkami nadziei dla wszystkich.
Jezeli wobec tej tajemnicy rozum doswiadcza wlasnych ograniczen, to serce
o$wiecone taska Ducha Swietego dobrze wie, jaka przyja¢ postawe, zatapiajac
sie w adoracjiiw milosci bez granic” (EAE 62).
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Adoracja to nic innego jak radosne §wietowanie obecnosci. Rados¢
przebywania z Panem ptynie za$ z Jego bliskoSci. Dlatego adoracja jest tez
Swietowaniem bliskosci Boga. To czas, gdy czlowiek czuje sie bezpieczny.
Jest to wiec poszukiwanie oblicza Bozego. ,Jesli bede poszukiwal Boga, to nie
moge poprzestawac na tym, co widze. Mam przedzierac sie poza swoje mozli-
wosci. A przedzieranie sie ku temu, co realnie dzieje sie na oltarzu, wymaga
wyciszenia tego wewnetrznego hatasu pltynacego ze Swiata, tak aby Euchary-
stia stawata sie bardziej czytelna i abym mégt w ciszy dorastac do taski wiary
w ten cud™. Dlatego tez krotkie chwile adoracji podczas Eucharystii uswia-
damiajg nam, jak sa cenne i potrzebne. Dzieki temu mozemy uwierzyc¢, Ze nie
jesteSmy sami w naszej ziemskiej wedréwce. Adoracja jest otwarciem sie na
dziatanie Boga, ktére w Eucharystii objawia sie w sposob jedyny i wyjatkowy.

B. Od Maryi uczymy sie zatem, jak przezywac te podnioste chwile.
Pierwszy gest to adoracja Stowa, ktdre stalo sie cialem. Miata miejsce w Be-
tlejem. Sw. Lukasz zaznacza: ,Porodzita swego pierworodnego Syna, owineta
Go w pieluszki i potozyta w ztobie [...]" (2,7). Te Maryjne gesty KoSciét bedzie
powtarzal za kazdym razem, gdy bedzie spotykal Pana w Eucharystii. Ma-
ryja jako pierwsza mogta doSwiadczy¢ spotkania z Synem Bozym, ktéry dla
nas i dla naszego zbawienia zstapil z nieba. Kolejnym zewnetrznym aktem
matczynej adoracji wyrazajacej Jej mitos¢ do Syna jest spojrzenie. Poczaw-
szy od narodzenia bedzie ono przybieralo o wiele glebsze znaczenie. Naza-
retaiiska Dziewica Matka nie jest jedynie Swiadkiem cudu przyjscia Syna
Bozego na §wiat, ale jest zdolna do adoracji i kontemplacji Bozego dziatania
(por. £k 2,19.51b). Dlatego tez Jej spogladanie na Syna posiada znaczenie po-
nadczasowe, ktore KoSciot wszystkich czaséw powinien powtarza¢ w Eucha-
rystii. Sw. Jan Pawet Il w liScie apostolskim Rosarium Virginis Mariae uczyk:
,J€j spojrzenie, zawsze pelne adorujacego zadziwienia, juz nigdy sie od Niego
nie odwrdci. Czasem bedzie spojrzeniem pytajacym, jak po Jego zaginieciu
w Swigtyni: «Synu, czemu$ nam to uczynil?» (kk 2,48); bedzie to zarazem za-
wsze spojrzenie przenikliwe, zdolne do czytania w glebi duszy Jezusa, az do
pojmowania Jego ukrytych uczuc i odgadywania Jego decyzji, tak jak w Kanie
(por. ] 2,5). Kiedy indziej bedzie spojrzeniem petnym bdlu, zwhaszcza pod

4T Dajczer, Tajemnica wiary. Rozwazania o Eucharystii, Warszawa 2007, s. 107.
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krzyzem, gdzie bedzie to jeszcze w pewnym sensie spojrzenie «rodzacej», sko-
ro Maryja nie ograniczy sie tylko do wspétudziatu w mece i $mierci Jednoro-
dzonego, ale przyjmie nowego syna powierzonego Jej w osobie umitowanego
ucznia (por. ] 19,26-27). W wielkanocny poranek bedzie to spojrzenie rozpro-
mienione rados$cig Zmartwychwstania, a wreszcie w dniu Piec¢dziesigtnicy
spojrzenie rozpalone wylaniem Ducha (por. Dz 1,14)". Spojrzenie - ktére pa-
piez okresla jako pytajace, przenikliwe, pelne bdlu, rozpromienione radoscia
oraz rozpalone wylaniem Ducha Swietego - towarzyszy w jakim$ wymiarze
wiernym spogladajacym na uniesione postacie eucharystyczne, pod zastong
ktérych kryje sie Ciato i Krew naszego Pana. Chwila adoracji jest wiec nieoce-
niong sposobnoscia, aby czynic to wraz z Maryja i jak Maryja.

C. W tym $wietle lepiej mozna zrozumieé gest, jaki Matka Pana czyni
u kresu Jego ziemskiego Zycia. Adoruje Ona takze martwe ciato Jezusa, kté-
re zostaje ztozone w Jej ramionach. Myslg i sercem rozwaza wydarzenia, po-
przez ktére Syn Bozy odkupil cztowieka i Swiat. Eucharystia jest uobecnie-
niem tej tajemnicy. Adoracja rodzi zatem wdzieczno$¢ za dar, jaki Jezus za
kazdym razem czyni z siebie w Eucharystii. Jest to wdziecznos¢ nie tylko za
Jego obecno$¢. Rozcigga sie ona na wszystkie duchowe dobra, jakie Koscidt
otrzymuje w tym sakramencie.

Maryjajest Mater Adorans - Matka adorujaca, ktéra pomaga wierza-
cym w Jezusa Chrystusa zatrzymac sie i kontemplowac Boga pod postacia
chleba i wina. Jej wyjatkowa wieZ z Synem Bozym, a wiec i z Eucharystia,
rodzi w cztonkach Kosciota $wiadomos¢ potrzeby trwania w milczacej ad-
oracji przed cudem dokonujacym sie w kazdej Mszy $w. Adoracja rodzi
wdzieczne zdumienie. Serce napelnia sie bowiem wzruszeniem, jakie towa-
rzyszy psalmiscie, gdy wota: ,,C6z oddam Panu za wszystko, co mi wyswiad-
czyl? Podniose kielich zbawienia i wezwe imienia Paiiskiego” (Ps 116,12-13).
Maryja jako Matka Ko$ciota wraz ze swoimi dzie¢mi adoruje Pana obecne-
go w Eucharystii. Jest najdoskonalszym wzorem naleznej czci wobec sakra-
mentu Eucharystii.

D. Wpatrujac sie w Hostie, uswiadamiamy sobie, zZe Eucharystia jest
dla nas najcenniejszym darem, jaki Kosciot posiada. Bedac zrédiem i szczy-
tem zycia KoSciota, jest jednocze$nie Zrédtem wzrostu poboznosci wierza-
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cych. W kontekscie tematu adoracji Ciata i Krwi Panskiej na wzor Matki Pana
nalezy zatroszczy¢ sie o to, by posrod codziennych praktyk religijnych nie
zabraklo adoracji Najswietszego Sakramentu po Eucharystii. Powodem tego
jest fakt, iz ,adoracja eucharystyczna nie jest niczym innym jak tylko oczywi-
stym rozwinieciem celebracji eucharystycznej, ktéra sama w sobie jest naj-
wiekszym aktem adoracji KoSciota” (SCr 66).

Adoracja Naj$wietszego Sakramentu jest praktyka, ktéra wyraza na-
sza mito$¢ i przylgniecie do Jezusa Eucharystycznego. Jest ona przedtuze-
niem i powtorzeniem naszego spojrzenia na postacie eucharystyczne pod-
czas Eucharystii. Sw. Jan Maria Vianney, méwiac o mitosci do Eucharystii,
wyrazil to w bardzo prostych i praktycznych stowach: ,Kiedy przychodzimy
przed Najswietszy Sakrament, to zamiast rozgladac sie dookota, zamknijmy
oczyiotworzmy serce, a dobry Bog otworzy przed nami swoje. Zblizmy sie do
Niego, a On zblizy sie do nas - my, aby prosi¢, On, aby nasze prosby przyjac.
Bedziemy tak blisko Pana, Ze bedziemy mogli poczuc Jego tchnienie. Jakaz sto-
dycz odnajdujemy w zapomnieniu o sobie i w poszukiwaniu Boga”.

Dla licznych $wietych adoracja stanowita, obok Eucharystii, gtéwne
zrodto inspiracji do zZycia prawdziwie ewangelicznego. Powinna sta¢ sie nim
rowniez dla chrzeScijanskich rodzin, wspdlnot i kazdego cztonka Kosciota.
Kult Eucharystii i adoracja eucharystyczna sa najlepszym programem na
rozwoj zycia prawdziwie chrzescijanskiego.

Maryja Matka dzieci Bozych
(4 wrzesnia 2021)

A. Maryja jako Matka Kosciota moze by¢ nazwana matka dzieci Bo-
zych. Jej obecno$¢ na drogach pielgrzymujacego KoSciota odgrywa szcze-
gdlna role w umocnieniu naszej wiezi z Bogiem Ojcem. Eucharystia jest
zebraniem sie dzieci Bozych wokoét stotu stowa Bozego i stotu Eucharystii.
To zebranie jest jednocze$nie wielkim Swietem wiary, gdy jako dzieci Boze
wolamy wspdlnie: ,Ojcze nasz, ktoérys jest w niebie...”. Modlitwa ta bezpo-
Srednio przygotowuje nas na przyjecie Pana. Jest to nie tylko jedna z czeSci
obrzedéw Komunii $w., ale i okazja do przypomnienia sobie prawdy o na-
szej przynaleznoSci do Boga i Jego trosce o zbawienie cztowieka: ,Tak bo-
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wiem Bog umilowal swiat, ze Syna swego Jednorodzonego dal, aby kazdy,
kto w Niego wierzy, nie zginat, ale miat zycie wieczne” (J 3,16).

Katechizm KoSciota Katolickiego przypomina, ze warunkiem wejscia
do krolestwa Bozego jest stanie sie dzieckiem Boga. ,,W tym celu trzeba sie
unizy¢ (por. Mt 23,12), sta¢ sie matym; co wiecej, trzeba sie powtdrnie naro-
dzi¢” (J 3,7), narodzié sie z Boga (] 1,13), by stac sie dzieckiem Bozym (J 1,12)"
(nr 526). W modlitwie ,Ojcze nasz” zwracamy sie do Boga jako naszego Ojca.
Maryja, ktéra jest matka dzieci Bozych, uczy nas swoja postawa, jak zy¢
wjednosci z Ojcem i braémi oraz jak zachowac wobec Boga postawe dziecka,
ktére Mu catkowicie ufa i zawierza. Modlitwa Panska, ktora podczas cele-
bracji Eucharystii odmawiamy przed przyjeciem Komunii §w., uSwiadamia
nam, ze Bog jest Ojcem. Z prawda ta wigze sie tajemnica dzieciectwa Boze-
go. O tym wyjatkowym darze - nazywanym taska dzieciectwa Bozego lub
taska usynowienia - moéwit papiez Franciszek w jednej ze swoich audiencji
srodowych. Wskazat, ze taska dzieciectwa Bozego to ,,najwiekszy dar, jaki
otrzymujemy z Misterium Paschalnego Jezusa”. W kontekscie Paschy Jezu-
sa oczywiste sie staje, ze to wlasnie dzieki mece, Smierci i zmartwychwsta-
niu Chrystusa cztowiek moze ,narodzi¢ sie z Ducha” (por. J 3,1-8) i stac sie
umilowanym dzieckiem Boga.

Bycie chrzeScijaninem, a zatem dzieckiem Bozym, przypomina nam
prawde, iz szczegdlna nasza godnoscia jest to, ze mozemy zy¢ jak dzieci
samego Boga. Ma to miejsce wtedy, gdy poprzez upodabnianie sie do Chry-
stusa, Syna Bozego, zyjemy jak dzieci Boze. ,Oznacza to, ze kazdego dnia
winni$my pozwalaé, aby Chrystus nas przemieniat i czynit nas takimi jak
On. Oznacza to staranie sie, by zy¢ jak chrzescijanie, staranie sie, by Go na-
Sladowaé, nawet je$li widzimy nasze ograniczenia i stabosci” (Franciszek).
Przyjmowac¢ postawe dziecka Bozego jest zadaniem zawsze aktualnym.
Chodzi zatem takZe o nawrdcenie, ktére jest wewnetrznym przezyciem tej
prawdy. W ten sposéb dochodzimy do odkrycia, ze Bog jako Ojciec jest sama
miloscig i mitosierdziem. On nas do konica umitowat i postal swojego Syna,
aby nas zbawit i przypominal o naszym dzieciectwie wobec Boga Ojca. To
wlasnie przez Chrystusa rodzimy sie na nowo jako dzieci mitujacego Ojca.
W s$wietle tej prawdy inaczej mozemy ustawia¢ nasza hierarchie wartosci
izy¢ ze Swiadomoscig bycia kochanymi.
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W tym $wietle jawi sie prawda nie tylko o nas samych, wezwanych do
bycia dzie¢mi Bozymi, ale takze o Bogu, ktéry jest kochajacym i troskliwym
Ojcem. Joseph Ratzinger/Benedykt XVIw swojej ksiazce pt.,Jezus z Nazaretu.
Od chrztu w Jordanie do Przemienienia” pisze: ,,Ojcostwo Boga jest bardziej
rzeczywiste niz ojcostwo ludzkie, poniewaz w ostatecznym rozrachunku od
Niego mamy nasz byt; poniewaz od wiekow o nas mys$latinas chcial; poniewaz
On daje nam prawdziwie ojcowski dom - wieczny. Ziemskie ojcostwo dzieli,
niebieskie natomiast taczy. Niebo to owe Boskie wyzyny, z ktorych wszyscy
przychodzimy i do ktérych wszyscy powinni$my wroci¢™. Prawda ta impli-
kuje potrzebe nieustannego pogltebiania naszej relacji z Ojcem na wzor Jezu-
sa. On nas w Nim ukochat. Kocha nas tak jak kocha Jezusa. To zakorzenienie
w mitosci Ojca do Syna znajduje swoje odbicie w mitosci Boga Ojca do Maryi,
stusznie nazwanej Matka dzieci Bozych.

B. Maryja doswiadcza Boga jako Ojca. Jest corka Boga Ojca. ,W Ma-
ryi, «umitowanej corze Ojca» (LG 53), objawit sie Bozy zamyst mitosci do
wszystkich ludzi. Wyznaczajac Ja, by stata sie Matka Jego Syna, Ojciec wy-
bral Ja posrod wszystkich stworzen i wyniést do najwyzszej godnosci i po-
stannictwa w stuzbie swego ludu. Ten ojcowski zamys}t ujawnia sie najpierw
w Protoewangelii, gdy po upadku Adama i Ewy B6g oSwiadcza, ze wprowadza
nieprzyjazi miedzy wezem a niewiasta: syn niewiasty zmiazdzy gtowe weza
(por. Rdz 3,15). Obietnica zaczyna sie speinia¢ podczas zwiastowania, kiedy
Maryja otrzymuje propozycje, by sta¢ sie Matka Zbawiciela” (Jan Pawet II).
Jest Ona adresatka daréw Ojca. Pierwszym z nich jest ,petnia taski” (kk 1,28),
to znaczy obfitos¢ tej taski w stopniu najwyzszym. Dlatego tez ,w obliczu Ma-
ryi dostrzegamy odbicie tajemniczego oblicza Ojca. Nieskoniczona czuto$é Bo-
ga-Mitosci objawia sie w macierzynskich rysach Matki Jezusa” (Jan Pawet II).

Relacja Maryi do Ojca rozwijata sie stopniowo przez cale Jej zycie
u boku Syna. ,W stopniowym objawianiu sie Jezusa - uczy $w. Jan Pawel II -
coraz glebiej odkrywata Ojca i ztozyta Mu hotd catkowitej mitosci serca cor-
ki. Jej zadaniem byto pomdc Kosciotowi, by podobnie jak Ona szed! Sladami
Chrystusa”. Jej duchowe wzrastanie jako corki Boga Ojca dopelnia sie i reali-

S Ratzinger/Benedykt XVI, Jezus z Nazaretu. Od chrztu w Jordanie do Przemienienia,

Krakoéw 2007, s. 126.
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zuje, znajduje swoje ukoronowanie w chwale nieba. Ojciec, ktéry jest w nie-
bie, pragnie nas miec u siebie. Maryja juz tam jest i czeka na nas jak dobra
Matka. Jako pierwsza wsrod odkupionych wyprzedza nas w pielgrzymce do
wiecznej ojczyzny.

C. Matka Jezusa i Matka Kosciota pomaga nam odkry¢ godno$¢ dzie-
ci Bozych, ktéra zostaliSmy obdarzeni juz w momencie chrztu Swietego. Od
tej pory kazdy z nas jest umilowanym dzieckiem Boga. By¢ dzieckiem Boga to
niewatpliwie dar. Uczy nas tego takze Maryja, ktora jest Matka kazdego z nas.
Odmawiajac podczas Eucharystii modlitwe ,,Ojcze nasz”, u§wiadamiamy so-
bie, ze nalezymy do Boga, ze potrzebujemy Jego pomocy i Ze nasza modlitwa
jest modlitwg Jezusa do Ojca. Chodzi zatem o takie doswiadczenie modlitwy,
ktére pomoze nam zy¢ jak Jezus, Syn Bozy. Dzieciectwo Boze wymaga od nas
zycia zgodnego z wolg Ojca.

Chcac osiggnaé petnie bycia dzieckiem Boga, trzeba starac sie, aby Bog
byt zawsze w centrum naszego Zycia, by nie zostal zepchniety na margines.
Dziecko poszukuje Ojca i chce widzie¢ Go na horyzoncie wlasnych wyborow
idecyzji, zwlaszcza gdy dzieje sie co$ niepokojacego. Istnieje jednak taka po-
kusa, by Bog nie znajdowat sie w centrum. W jednej ze swoich katechez mowit
o tym papiez Franciszek: ,Pokusa, by Boga zostawi¢ na boku, aby w centrum
umiesci¢ samych siebie, nieustannie kotacze do naszych bram, a do§wiadcze-
nie grzechu rani nasze zycie chrze$cijanskie, nasze bycie dzie¢mi Bozymi”.

W Maryi, ktdra jest niepokalana, godnos¢ bycia dzieckiem Boga jest
wyniesiona na wyzyny. W Niej Bog odtworzyt niejako obraz sprzed grzechu
pierworodnego. Wowczas bowiem istniata doskonata harmonia pomiedzy
Stworca a stworzeniem, pomiedzy Ojcem a Jego dzie¢mi.

Temat ten pomaga nam zrozumie¢, iz godnos¢ dzieci Bozych, czesto
odarta przez grzech, staje sie okazja do odnowienia owej godnosci i powrotu
w ramiona mitosiernego Ojca, czyli do nawrdcenia. Wazne w naszej relacji
z Ojcem jest zatem uznanie takze naszej grzesznosci i przyznanie sie do stabo-
$ci. W modlitwie ,,Ojcze nasz” zawiera sie swoistego rodzaju wyznanie tej sta-
bosci. Modlimy sie: ,,Nie wodz nas na pokuszenie, ale nas zbaw ode zlego...”.
Swiadomos¢ wtasnych ograniczen otwiera nas na Ojca, ktéry ochrania. Istnie-
je jednak stata pokusa, aby nie Zy¢ jak dzieci Boze, by nie nasladowac Jezusa,
awybracé Zycie bez Boga. Czesto takiej postawie towarzyszy przeswiadczenie,
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ze Ojciec nie moze kocha¢ ludzi grzesznych. Czasami w sercach ludzi wierza-
cych rodza sie watpliwosci co do bycia kochanymi przez Boga Ojca. Pojawia
sie zniechecenie, probaucieczki, brak checi do wzrastania w SwietoSci. Mary-
jajako niepokalana, czyli zachowana od brzydoty grzechu, staje sie dla dzieci
Bozych wezwaniem do zycia w przyjazni z Bogiem Ojcem.

D. Marvyja jest najdoskonalszym wzorem relacji dzieci Bozych do Boga
Ojca. Patrzac na Nig, podziwiamy Go i dziela, ktérych dokonat wérdd ludzi.
Wyzwala sie w nas wdzieczno$¢ za kazdy przejaw Jego ojcowskiej troski, po-
wodowane]j zbawczga mitoscig do cztowieka i stworzenia. W sytuacjach dra-
matycznych i trudnych pelna ufnosci postawa Maryi paradoksalnie jest dla
wierzacych sposobnoscig do odkrycia w sobie powotania do bycia dzieckiem
Boga. Bo jak inaczej odczytac Jej obecnosé u stop krzyza na Kalwarii, przy
swoim Synu. Ona jest Matka dzieci Bozych, ktérych nigdy nie opuszcza.

Matka Syna BoZego wraz z Kosciotem obmytym w wodzie chrztu modli
sie wraz ze wspdlnota dzieci Bozych modlitwa skierowang do Ojca w niebie.
Niech swiadomo$¢ tej prawdy ksztaltuje nasze codzienne postawy i wybory.
Niech bedzie inspiracja do zycia w przyjazni z Bogiem i drugim cztowiekiem.
Niech pomoze nam glebiej i owocniej przezywac nasza wiez z Bogiem Ojcem,
ktéra wyrazamy ustami podczas Eucharystii, recytujac/spiewajac Modlitwe
Panska.

Przyjac Pana Jezusa jak Maryja
(2 pazdziernika 2021)

A. Bycie dzieckiem Bozym nie ogranicza sie do wzbudzenia w sobie
Swiadomosci tego faktu i przezywania swojego chrzescijanstwa w tej per-
spektywie. Prawda ta prowadzi nas do przyjecia z rak naszego Ojca daru, ja-
kim jest Jezus obecny prawdziwie, rzeczywiScie i substancjalnie w Euchary-
stii. Ojciec dal nam pokarm na droge do Zycia wiecznego, a moment przyjecia
Komunii $w. jest szczytem zjednoczenia czlowieka z Jezusem. W tym przeja-
wia sie nasze przylgniecie do Boga. W Komunii §w. zbiega sie ze sobg wiele
elementow i wymiarow Mszy $w. Przypominamy sobie, iz Eucharystii nie bie-
rze sie samemu ani nie udziela sie jej sobie samemu. My j3 otrzymujemy od
Chrystusa. Ona jest darem najwiekszym i najcenniejszym. W kulturze, ktéra
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cechuje sie tym, ze wszystko otrzymujemy szybko i od razu, takze jedzenie
jest okreslane jako fast food. Dlatego czasem moze nam umkna¢ glebia zna-
czenia przystepowania do uczty eucharystycznej. Nie mozna jej poréwnac do
zadnego innego pokarmu.

Swieta Teresa z Lisieux tak wyrazita swoje przezycia zwiazane z przy-
jeciem Komunii Swietej: ,W chwili komunii czasami poréwnuje moja dusze
do matego dziecka, trzy- lub czterolatka, z potarganymi wtosami i ubrudzo-
nym podczas zabawy ubraniem. Oto obraz tego, co mnie spotyka w moich
zmaganiach z duszami. Lecz Matka Boza przychodzi natychmiast na ratunek,
zdejmuje moj zabrudzony fartuszek i uktada moje wlosy, ozdabiajac je tadna
wstazka lub prostym kwiatkiem... Wtedy jestem piekna i godna, bez Zadnego
wstydu, zasias$¢ na anielskiej Uczcie”. W tych prostych stowach Matej Tereski
wyraza sie jej dziecieca otwarto$¢ w przyjeciu przychodzacego Pana. Przyje-
cie Jezusa pod postacia chleba i wina w Komunii $§w. jest ugaszeniem pragnie-
nia Boga i tesknoty za Nim. To jest chleb ubogich, chleb na droge przez zycie
ido zycia wiecznego. Chleb, ktorego nigdy nie brakuje. Komunia §w. stanowi
najwiekszy dar Chrystusa dla Kosciota i §wiata. Swiety papiez Pius X, nazywa-
ny stusznie Papiezem Najswietszego Sakramentu, uczyl, ze szczytem uczest-
nictwa we Mszy §w. jest owocne i regularne przyjmowanie Komunii Swietej.
To on po raz pierwszy uzyt terminu ,,czynne uczestnictwo” w Eucharystii, ro-
zumianego jako uczestnictwo potaczone z przyjeciem Komunii. W 1905 roku
zachecil wiernych Kosciota do codziennego przyjmowania Komunii,aw 1910
roku obnizyt wiek dzieci przystepujacych do tego sakramentu.

B. W kontekscie przyjmowania Komunii §w. mozna przytoczy¢ stowa
papieza Benedykta XVIz posynodalnej adhortacji apostolskiej Sacramentum
caritatis: ,Maryja, ikona rodzacego sie KoSciola, jest wzorem wskazujacym,
jak kazdy z nas powinien przyjmowac dar, jaki Jezus czyni z siebie samego
w Eucharystii” (SCr 33). Jak widzimy, takze w tym wymiarze naszego prze-
zywania Mszy $w. Matka Odkupiciela pozostaje dla nas wzorem. Skad zatem
bierze sie to wyjatkowe przyjmowanie Jezusa w Komunii §w. na wzér Maryi?

Zwiazek Maryi z Eucharystia ma znaczenie dla rozumienia obecnosci
Chrystusa w przyjmowanej Komunii §w. Istnieje zatem glteboka wieZ pomie-
dzy wcieleniem z Dziewicy Maryi a Eucharystia. Realizm wcielenia impli-
kuje bowiem realizm obecnosci Chrystusa w Eucharystii. Ciatlo narodzone
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z Maryi Dziewicy to ten sam Chrystus, ktorego przyjmujemy pod postacia
chleba i wina: ,To jest Ciato moje”, , To jest moja Krew” - potwierdza Chry-
stus, ustanawiajac ten sakrament (por. Mk 14,22-25; £k 22,19-20; Mt 26,26-29;
1Kor 11,17-34).

Kardynal Gianfranco Ravasi w swojej ksigzce pod tytutem ,Oblicza
Maryi w Biblii” podaje kilka przyktadéw z malarstwa, wskazujac na zwigzek
Maryi z Eucharystig i jej przyjmowaniem. Obecne tam snop, ktosy lub ziar-
no symbolizuja maryjno-eucharystyczne powigzania. Pierwszym z nich jest
»1ryptyk Portinarich”, przechowywany w Galerii Uffizi we Florencji. Przed-
stawia on Boze Narodzenie. W centrum znajduje sie symboliczny snop. Na in-
nym Maryja ukazana jest jako odpoczywajaca na tozu uplecionym z ktoséw.
Czasami Matka Boza przedstawiona jest z Dziecigtkiem na tle dojrzalego tanu
pszenicy. Pojawiajq sie takze reprezentacje aniola, ktéry wrecza Maryi klosy
iwinogrona. Na ich podstawie pobozno$¢ chrzescijanska wskazywata na dar,
jaki KosSciét otrzymuje w Eucharystii®.

Pochylajac sie w Roku Eucharystii nad zwigzkiem pomiedzy Maryja
a Eucharystia, trzeba podkresli¢ réznice pomiedzy ciatem, ktére Chrystus
przyjat z Maryi, a Jego ciatem w Eucharystii. Pierwsza réznica polega na tym,
ze w kazdej Eucharystii obecne jest ciato Chrystusa uwielbionego, ktére nie
podlega ograniczeniom przestrzenno-czasowym. Jednakze trzeba zaznaczy¢,
ze to uwielbione cialo Chrystusa jest tozsame z Jego historycznym ciatem,
ktére przyjat z Maryi Dziewicy. W Eucharystii uwielbione cialo Pana Jezusa
jest tym samym, co ciato historyczne, ale nie jest takie samo. ,,Cho¢ Chrystus
jest w niej obecny jako zmartwychwstaty, nosi znaki swej meki, ktorej «pa-
miatka» jest kazda Msza Swieta” (MND 15).

Cho¢ na kartach Pisma Swietego nie znajdziemy wzmianki o tym, ze
Dziewica nazaretanska byta obecna w Wieczerniku w wielki czwartek, tylko
Ona w niepowtarzalny sposob rozumiata stowa Jezusa, ktére juz wczeSniej
kierowat do thuméw: ,Ja jestem chlebem zywym, ktéry zstapit z nieba. Jesli kto
spozywa ten chleb, bedzie Zyt na wieki. Chlebem, ktéry Ja dam, jest moje ciato
za zycie $wiata” (J 6,51). Ona wiedziala i wierzyla, ze Ten, ktory z Niej wziagt
ludzkie cialo, jest Synem Najwyzszego. Maryja jako wierna uczennica swoje-
go Syna, zachowujac w swoim sercu i medytujac Jego stowa (por. £k 2,19.51b),

¢ Por.G. Ravasi, Oblicza Maryi w Biblii, Krakow 2011, s. 263.
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rozwazala takze te odnoszace sie do prawdziwego chleba, ktéry On miat da¢
(por.] 6,41-51). Musialy rozbrzmiewac w Jej uszach, gdy po wydarzeniach mi-
sterium paschalnego gromadzila sie i trwala wraz z KoSciotem na ,Jamaniu
chleba”. Ona nas uczy, ze rowniez wtedy, gdy przyjmujemy Komunie $w., mu-
simy mie¢ w pamieci i sercu te wtasnie stowa Jezusa Chrystusa, aby przyjety
dar nie stal sie dla nas zwyktym pokarmem, by nam nie spowszedniat.

C. Maryja, najdoskonalej zyjaca w komunii ze swoim Synem, po raz ko-
lejny pokazuje nam, Ze zjednoczenie z Jezusem w przyjmowanym Ciele Chry-
stusa jest momentem naszego jednoczenia sie z Nim i poglebiania komunii
z calym Kosciotem. Ona nas uczy wlasciwej postawy podczas przyjmowania
Komunii §w.

Wskaza¢ nalezy takze na Boskie macierzynstwo Maryi, ktore jest
otwarte na Boga i czlowieka: Maryja przyjela do swojego tona Stowo, kt6-
re stalo sie cialem. Dlatego jest najdoskonalszym wzorem przyjecia Boga.
W przypadku kazdego wierzacego przyjecie to dokonuje sie w momencie Ko-
munii Sw. W kontekscie celebracji Eucharystii jest to moment centralny. Do-
konuje sie bowiem zjednoczenie z Ciatem i Krwig. Wierzacy spozywaja pod
postacig chleba i wina samego Chrystusa. Wypelnia sie w ten sposéb polece-
nie Mistrza z Nazaretu: ,Kto spozywa moje Cialo i pije moja Krew, ma Zycie
wieczne, a Ja go wskrzesze w dniu ostatecznym” [...]. Komunia sakramentalna
jest przedsmakiem komunii $wietych w krdlestwie zbawionych.

Bedac Matka Syna Bozego, Maryja stata sie jednocze$nie mieszkaniem
dla Stowa. Przed przyjeciem Komunii §w. wierni z wiara wypowiadaja stowa:
LPanie, nie jestem godzien, aby$ przyszed! do mnie, ale powiedz tylko stowo,
a bedzie uzdrowiona dusza moja”. S one parafraza biblijnej odpowiedzi set-
nika z Kafarnaum: ,Panie, nie jestem godzien, aby$ wszedt pod dach moj, ale
powiedz tylko stowo, a mdj stuga odzyska zdrowie” (Mt 8,8). Przyjmujac Ko-
munie §w., stajemy sie mieszkaniem dla Jezusa. Swiadomo$¢ niegodnosci wy-
zwala wnas wiare, Ze Ten, ktory do nas przychodzi pod postacia chlebaiwina,
ma moc nas oczyscié. Przyznanie sie do niegodnosci jest znakiem duchowej
pokory i poddania sie Bozemu dzialaniu. Dlatego tez wpatrujac sie w Naj-
Swietsza Maryje Panne - Niewiaste Eucharystii - kazdy z nas jest wezwany
dotego, aby ze swojego zycia czyni¢ godne mieszkanie dla Chrystusa w Komu-
nii $w. ipragnac czesto Go przyjmowac. Modlitwa po Komunii na VIniedziele
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zwykla wyraza te prawde w stowach: ,Posileni na Uczcie eucharystycznej,
prosimy Cie, Boze, spraw, abySmy zawsze pragneli tego Chleba, ktéry daje
prawdziwe zycie”.

D. Naszym zadaniem jest przyjac Jezusa jak Maryja w sercu i w calym
naszym zyciu przez wiare. Fizycznie nie powtorzy sie juz to, co dokonato sie
w Maryi w momencie wcielenia Syna Bozego. On w nas sie nie poczyna na spo-
sob ludzki i nie wzrasta w nas przez dziewie¢ miesiecy, by potem sie narodzic.
Duchowe odczytanie wcielenia, wzrastania Jezusa w nas, rodzenia Go w nas
to nasz wzrost duchowy. W konsekwencji chodzi o to, by Jezus stat sie najcen-
niejsza cze$cig naszego istnienia.

Komunia $w. nie konczy sie wraz z Jej przyjeciem. Nalezy postarac sie
wej$¢ w dialog z Tym, ktérego przyjeliSmy. Warto zaja¢ maryjng postawe
kontemplacji i medytacji i na wzér Maryi powierzy¢ sie potedze Bozej mito-
$ci. Pomoca moze stac sie dla nas modlitwa $w. Ignacego z Loyoli, tzw. Susci-
pe (,Zabierz”). Odmawianie jej moze poméc w lepszym jednoczeniu sie z Je-
zusem po Komunii $w. Tre$¢ moze by¢ odczytana takze w kluczu maryjnym.
Niewiasta podczas zwiastowania wyrazita zgode na wspotprace caltym swoim
istnieniem: dusza, ciatem, wola, rozumem. Oto tre$¢ wspomnianej modlitwy:

»Zabierz, Panie, i przyjmij calg wolno$¢ moja, pamie¢ moj3 i rozum,
i wole ma cata, cokolwiek mam i posiadam. Ty mi to wszystko dates, Tobie to,
Panie, oddaje. Twoje jest wszystko. Rozporzadzaj tym w pelni wedle swojej
woli. Daj mi jedynie mitoé¢ Twa i taske, albowiem to mi wystarcza” (Cwicze-
nia duchowe, 234)

Niesc Jezusa w swiat jak Maryja
(6 listopada 2021)

A. Ostatnim tematem, jaki podejmiemy w cyklu konferencji poswie-
conych obecno$ci Maryi w przezywanej przez nas Eucharystii, s stowa
rozestania, ktére nastepuja po koncowym blogostawienstwie. Celebracja
Eucharystii konczy sie rozestaniem. Sg to ostatni gest i ostatnie slowa,
bedace jednoczes$nie poczatkiem naszego postania do Swiata. W rzeczy-
wistosci stowa celebransa: ,IdZcie w pokoju Chrystusa”, skierowane do
zgromadzonych wiernych, nie sa zwyklym rozestaniem. Jest to postanie
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kazdego z nas do Swiata, aby pokdj Chrystusa i Jego stowo stawaty sie in-
tegralng czesScia zycia wierzacych w Chrystusa. Dotyczy to takze tych, kté-
rzy od Niego odeszli poprzez porzucenie praktyk zycia chrze$cijanskiego,
w tym niedzielnej Eucharystii. Jest to wezwanie wiernych do promienio-
wania w Swiecie miloScig Chrystusa. Kosciét jest postany, czyli misyjny.
W tym kontek$cie warto rozwazy¢ fragment posynodalnej adhortacji apo-
stolskiej papieza Benedykta XVI Sacramentum caritatis. W numerze 84.
Ojciec Swiety uczy, ze ,Eucharystia nie tylko jest Zrédlemi szczytem zycia
KoSciota, ale réwniez jego misji: «<Kosciél autentycznie eucharystyczny
jest KoSciotem misyjnym». Rowniez i my winni$my moéc powiedzie¢ na-
szym braciom z przekonaniem: «To, co ujrzeliSmy i ustyszeliSmy, to i wam
oznajmiamy, abyScie i wy mieli wspétuczestnictwo z namib» (1] 1,1-3).
Naprawde nie ma nic piekniejszego niz spotkanie i udzielanie Chrystusa
wszystkim. Zreszta samo ustanowienie Eucharystii wyprzedza to, co sta-
nowi serce misji Jezusa: On jest postany przez Ojca dla odkupienia Swiata
(por.] 3,16-17; Rz 8,32). Podczas ostatniej wieczerzy Jezus powierza swoim
uczniom sakrament, ktéry uobecnia ofiare zlozona przez Niego z samego
siebie w postuszenstwie Ojcu dla zbawienia nas wszystkich. Nie mozemy
przystepowac do stotu eucharystycznego bez wiaczenia sie w dynamike
misji, ktéra bierze poczatek w samym Sercu Boga i zmierza do tego, by
obja¢ wszystkich ludzi. Dlatego czescig konstytutywna eucharystycznej
formy egzystencji chrzescijanskiej jest duch misyjny”.

Ta dynamika wiary jest obecna w zyciu wielu $wietych 1 blogostawio-
nych. Szczegdlnym Swiadkiem Chrystusa w Swiecie byt stuga Bozy Matteo Fa-
rina (1990-2009). Ten mtody mezczyzna pochodzacy z potudnia Wloch przed
Pierwsza Komunia Swieta zrozumiat wewnetrznie, Ze Zyje po to, by innym po-
wiedzie¢ o tym, jak piekne jest zycie w przyjazni z Jezusem. Mowit o sobie, Ze
chciatbydziataéjak ,wirus”, ktory niepostrzezenie dostaje sie do organizmu zZy-
wego. Pisal: ,Mam nadzieje, Ze uda mi sie zrealizowa¢ moja misje bycia tajnym
agentem posrod ludzi miodych, méwigc im o Bogu (przez Niego samego bedac
oSwieconym)... obserwujac, kto jest obok mnie, aby wkroczy¢ pomiedzy mio-
dych niepostrzezenie jak wirus i zarazi¢ ich nieuleczalng chorobg - MitoScig!”.
Chciat przyktadem swojego zZycia niepostrzezenie zaraza¢ innych mitoscig do
Chrystusa, tak by wszyscy byli szczesliwi. Odznaczat sie szczeg6lng mitoscia do

87



adoracji i Eucharystii. 24 IV 2009 roku zmart w opinii $wieto$ci w wieku 19 lat.
6 maja 2020 r. papiez Franciszek promulgowat dekret o heroicznosci jego cnot.

B. W tym Swietle latwiej zrozumie¢, iz naszym chrzes$cijanskim obo-
wiazkiem, niezaleznie od kontekstu, w ktérym Zyjemy, jest stawac sie sola
iSwiattem (por. Mt 5,13-14). W tym niezwykle waznym powotaniu wspiera
nas oredownictwo §wietych, a przede wszystkim NajSwietszej Maryi Pan-
ny. Ona zaraz po zwiastowaniu i wcieleniu nie zatrzymuje tej tajemnicy dla
siebie. Niesie Jezusa do Elzbiety. Spotkanie tych swietych niewiast uswieca
Jana Chrzciciela. Maryja jest zatem pierwsza ewangelizatorka. Otrzymu-
jac od archaniota Gabriela misje bycia matka Syna Najwyzszego, stala sie
takze adresatka zapewnienia ,Pan jest z Tobg” (Ek 1,28). Z moca, jaka pty-
nie z obecnoSci Boga w Jej zyciu, Maryja udaje sie z po$§piechem do swojej
krewnej Elzbiety (por. Ek 1,36.39). Swiety Augustyn, komentujac to wyda-
rzenie, pisze: ,Lasce Ducha Swietego obca jest ociezatoéé i zwlekanie”.

Niewiasta z Nazaretu jest Tq, ktéra niesie w swoim tonie Chrystusa.
Dlatego moze by¢ nazwana ikong zanoszenia Jezusa innym. Maryja, obec-
na we wspoélnocie $wiadkéw Jezusa, jest postana wraz z nimi do Swiata.
Na kartach Ewangelii widzimy Maryje, ktéra znajduje sie wsrod idacych
za Jezusem ucznioéw. Przez Jezusa zostaje ukazana jako btogostawiona po-
przez fakt zastuchania w Jego stowo. Obecnos¢ ta jest wzorcza dla catego
Kosciota, ktory chce by¢ wspdlnota stuchajaca i gtoszaca Chrystusa. Jako
najdoskonalsza uczennica Mistrza z Nazaretu staje sie Jego najwierniej-
szym §wiadkiem.

Rozwazajac postawe Maryi, nie mozna zatrzymac sie jedynie na Jej
zyciu w zjednoczeniu z Jezusem, Jego czynami i stowem. We wspomnianej
juz scenie nawiedzenia (por. kk 1,39-56) Maryja daje wszystkim ludziom
wierzacym $wiadectwo o doSwiadczeniu Bozego mitosierdzia, ktére trwa
z pokolenia na pokolenie (por. £k 1,50). Jej Swiadectwo nie ogranicza sie je-
dynie do gestéw. Maryjaw Magnificat pozostawia nam ponadczasowe wska-
zanie: tylko pokora i prostota oraz otwarte serce sa kluczem do zrozumienia
tajemnicy Boga. Dlatego tez papiez Franciszek nazywa Jg Matka Ewangeli-
zacji: ,Wraz z Duchem Swietym posréd ludu jest zawsze Maryja. Ona gro-
madzita uczniéw, aby Go przyzywac (por. Dz 1,14), i w ten sposéb uczynita
mozliwa misyjna eksplozje, jaka sie dokonata w dniu Pie¢dziesiatnicy. Ona
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jest Matka ewangelizujacego Kosciola i bez Niej nie potrafilibySmy napraw-
de zrozumie¢ ducha nowej ewangelizacji” (EG 284).

C. Marvyja jako Matka Pana jest pierwsza postana do $wiata. Zrédtem
tego postania jest Bég. W $wietle tej prawdy nalezy przywota¢ stowa Ojca
Swietego Franciszka z adhortacji apostolskiej Evangelii gaudium. Papiez
uczy bowiem, Ze ,pierwsza motywacja do ewangelizacji jest mito$¢ Jezusa,
jaka przyjelismy, doSwiadczenie bycia zbawionym przez Niego, sklaniajace
nas, by Go jeszcze bardziej kochaé. Lecz c6z to za mitos¢, ktora nie odczuwa
potrzeby méwienia o ukochanej istocie, ukazywania jej, starania sie, by inni
ja poznali? Jesli nie odczuwamy glebokiego pragnienia, by ja przekazywac,
musimy zatrzymac sie na modlitwie, by nas ponownie zafascynowata. Mu-
simy btaga¢ codziennie o Jego taske, aby otworzyta nam zimne serce i doko-
nata wstrzasu w naszym letnim i powierzchownym Zyciu. Stojac przez Nim
z otwartym sercem, pozwalajac, by On na nas spojrzat, rozpoznajmy to spoj-
rzenie mitosci, ktére odkryt Natanael w dniu, w ktérym Jezus stanat i powie-
dzial: «Widzialem cig, [...] gdy byles$ pod figowcem» (J 1,48). Jakze stodko jest
sta przed Ukrzyzowanym lub na kolanach przed Najswietszym Sakramen-
tem 1 by¢ po prostu przed Jego oczyma! Jakze dobrze jest zezwolié, by On po-
wrocitidotknal naszej egzystencjiipostal nas, bySmy glosili Jego nowe zycie!
Tak wiec to, co ma miejsce, ostatecznie jest tym: «coSmy ujrzeli i ustyszeli,
oznajmiamy takze wam» (1 J 1,3). Najlepsza motywacja, by zdecydowac sie
glosi¢ Ewangelie, jest jej kontemplowanie z mitoscia, zatrzymanie sie na jej
kartachiczytaniejej z sercem. Jesli przyblizamy jg w ten sposob, zadziwia nas
jej piekno, ponownie nas fascynuje. Dlatego tak wazny jest powrét do ducha
kontemplatywnego, pozwalajacego nam odkrywaé codziennie, ze jesteSmy
adresatami dobra, ktére czyni nas ludzkimi, pomaga prowadzi¢ nowe zycie.
Nie ma nic lepszego jak przekazywanie tego innym” (nr 264).

Sa touczucia, ktore towarzyszyty Najswietszej Maryi Pannie. Ona jako
pierwsza miata mozliwo$¢ kontemplowania obecnosSci Syna Bozego w §wie-
cie, ktora przedtuza sie na Jego obecno$¢ posroéd nas w Najswietszym Sakra-
mencie Ottarza. Maryja idzie wraz z Kosciolem, ktory glosi swiatu Chrystusa
iJego mito$¢ do kazdego cztowieka.
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D. Rozwazajac te maryjng prawde, ktéra wynika z miejsca Matki Je-
zusa w historii zbawienia, nalezy zastanowi¢ sie nad nasza misja w Swiecie
- w konkretnym Srodowisku, miejscu i czasie. ,, Wcielanie programu eucha-
rystycznego w codzienno$¢ - uczy $w. Jan Pawel II - tam, gdzie sie pracuje
iZyje - w rodzinie, w szkole, w fabryce, w réznorodnych warunkach zycia -
oznacza miedzy innymi dawanie §wiadectwa” (MND 26). Takze Benedykt XVI
W swoim nauczaniu wigze przezywanie Eucharystii zdawaniem §wiadectwa.
W Sacramentum caritatis pisze: ,Pierwsza i podstawowa misja, jaka rodzi sie
ze Swietych tajemnic, ktore celebrujemy, jest dawanie Swiadectwa naszym zy-
ciem. Zachwyt wobec daru, jaki B6g nam dat w Chrystusie, wzbudza w naszej
egzystencji nowg dynamike, zobowigzujaca nas, bySmy dawali swiadectwo
Jego mitosci. Stajemy sie §wiadkami, gdy poprzez nasze czyny, stowa i sposéb
bycia kto$ Inny objawia sie i udziela” (nr 85). Gloszenie innym Chrystusa nie
jest zadaniem jedynie biskupdw, misjonarzy, kaptanéw, oséb konsekrowa-
nych, ale nas wszystkich. Po kazdej Eucharystii jesteSmy przez Jezusa postani
do swiata, by realizowac Jego wole. Jest to postanie do czlowieka spragnione-
go prawdy i do Swiata oczekujacego swiadkow. Oba te postania zrealizowaty
sie w zyciu Najswietszej Maryi Panny w sposob bezgraniczny. Nies¢ Jezusa
$wiatu jak Maryja oznacza nie$¢ Jego pokdj i mitos$¢. Najwazniejszym zada-
niem jest Swiadczy¢ wlasnym zyciem o mitosci i o doswiadczeniu spotkania
z Jezusem podczas Eucharystii. Dobrze i w pelni przezyta Eucharystia moze
stac sie Zrodlem odwagi w gloszeniu Swiatu zbawczego oredzia.

Rozestanie ,Idzcie w pokoju Chrystusa” jest jednocze$nie zapewnie-
niem, ze Bog pozostaje z nami na wszystkich drogach naszego zycia. Nigdy
nas nie opusci! Ten, kto umacnia swojg wiare poprzez udzial w Eucharystii,
stuchanie stowa BoZego i przyjmowanie Komunii §w., nie jest sam. Matka
Boza swoim zyciem przypomina nam o tej pocieszajacej prawdzie. Bog idzie
z nami i jest sita naszej mitosci wobec innych, ktérym chcemy gtosi¢ Chrystu-
sa istawac sie mitosiernymi posrod tych, ktérzy pragna Bozego pokoju.

W zaszczytnym zadaniu niesienia Jezusa Swiatu to wta$nie Jej powin-
niSmy zawierza¢ wszystkie dziela ewangelizacyjne, jakie podejmowane sg we
wspolnocie KoSciota. Ona jest szczegblng patronka oraz wspomozycielka dla
tych, ktérzy ida i glosza bliskos¢ krolestwa Bozego (por. Mt 10,7).
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A.Rozaniec z kardynatem Stefanem
Wyszynskim

DOROTA SKIBINSKA
INSTYTUT PRYMASA WYSZYNSKIEGO

Tajemnice radosne

Zwiastowanie

,Oto Panna pocznie i porodzi Syna i nazwie Go imieniem Emma-
nuel, to znaczy «Bég z nami». On zbawi swoj lud od jego grzechow”
(por.1z 7,14; Mt 1,21.23).

Staje przed Maryja aniot i oznajmia jej dziwne rzeczy: ,taski peina,
Pan z Toba, blogostawiona$ Ty miedzy niewiastami”. ,A Ona, gdy postysza-
la, zatrwozyla sie na stowa jego i rozwazata, c6zby to byto za pozdrowienie”.
IrzektJej aniol: Nie lekaj sie, Maryjo, albowiem znalaztas taske u Boga! Oto
poczniesz w tonie i porodzisz Syna, i nadasz mu imie Jezus”. ,Jakze sie to
stanie, skoro meza nie znam?”. ,,Duch Swiety zstapi na Ciebie...” (Ek 1,28-35).

Maryja styszy rzeczy przekraczajace ludzkie pojecie, niemozliwe!
Syn Bozy ma sta¢ sie czlowiekiem. Na matke swoja wybiera Jg, nieznang
i skromng dziewczyne izraelska. Narodzi sie z Niej, chociaz Ona meza nie
zna? Otrzymala przeciez odpowiedz: ,Duch Swiety zstapi na Ciebie...”. To
Jej wystarczy! Ona wie, ze Duch Swiety to Mitos¢, a dla Mitoéci nie ma rze-
czy niemozliwej. Maryja uwierzyla wiec w niemozliwe, bo zawierzyta Mi-
tosci’.

Modlitwa: Duchu Swiety, prosze Cie o wiare w niemozliwe. Pomoéz
mi uwierzy¢, ze to Bog, ktory jest Mitoscia, jest Panem wszechSwiata i wie
wszystko.

7 Por. Stefan kard. Wyszynski, Milos¢ na co dzien, Warszawa 2001, s. 33.
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Nawiedzenie

»,Ogromnie sie wesele w Panu, dusza moja raduje sie w Bogu moim, bo
mnie przyodziat w szaty zbawienia, okryt mnie ptaszczem sprawiedliwosci,

jak Oblubienca, ktéry wktada zawdj, jak Oblubienice strojng w swe klejnoty
(Iz 61,10).

»Jak lilia miedzy cierniem, tak przyjaciétka moja miedzy cérkami Ada-
mowymi” (Pnp 2,2).

Te stowa z Pie$ni nad Piesniami czyta Kosciot w Swieto Nawiedzenia
NajsSwietszej Maryi Panny w liturgii brewiarzowej Kilka chwil zatrzymajmy
sie przy nich, jakbySmy szli z Maryja do Elzbiety.

Maryja idzie do Ain Karim przez gory doliny, wsérdd tak i zbdz.
Spieszy, aby nawiedzi¢ Elzbiete. Widzimy J3 jak lilie wéréd cierni, bo wy-
padla Jej droga przez pola i miedze, ktore czesto sa pokryte cierniami...
Maryja poszta samotnie, by nic nie przeszkadzato w kontemplacji Boga,
by mogla rzeczywiscie ,pod Jego cieniem siadac¢”. Jezus napelniat ja Du-
chem Swietym, Ona niosta Go do poprzednika Jezusa - do Jana Chrzcicie-
la... Elzbieta od razu zrozumiala zagadnienie: ,Matka Pana przyszita do
mnie!”. Ona dostrzegla dziatanie Chrystusa w sobie. Odczula jego wptyw
na rodzacego sie cztowieka, ktorego odmieniata taska®.

Modlitwa: Jezu Chryste, daj mi rozpoznawac Ciebie w kazdej sytuacji
zycia. Daj wrazliwo$¢ i otwarto$¢ na Ducha Bozego, abym rozpoznawat Cie-
bie, Jezu, gdy przychodzisz w drugim czlowieku.

Boze Narodzenie

~Albowiem nie w ilosci jest Twoja sita ani panowanie Twoje nie zalezy
od mocnych, lecz Ty jestes Bogiem pokornych, wspomozycielem ucisnionych,
opiekunem stabych, obroncg odrzuconych i wybawcq tych, co utracili na-
dzieje” (Jdt 9,11).

8 Por. tenze, Matka Syna cztowieczego, Poznan 1984, s. 48-50.
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Bdg wstapil nie tylko w ciato ludzkie, Bog wszedt catkowicie w zycie
ludzkie...

Chrystus Pan przyjat na siebie nie tylko ciezar ciata ludzkiego, ale
i wszelkie Jego nastepstwa, cala jego meke i cierpienie... Nie ma granic Jego
przenikania...

Stoimy na progu stajni, jak gdyby$Smy stali na progu naszej duszy.
Moze Bég przyjsé do stajni, czyz nie moze przyj$¢ do duszy mojej, chocby nie
roznita sie niczym od... stajni? Stajnia zmienita sie w §wiatynie. Czyz nie jest
to ukazanie radosnych mozliwosci dla mojej ,stajni”? - odrzucam smutki,
zwalczam zwatpienia. Bog nie omija stajni’.

Modlitwa: Zapraszam Cie, Jezu, we wszystkie miejsca, ktore wydajg
mi sie stabe, mato godne we mnie, abys je przemienit, uSwiecil swoja obecno-
$cia.

Ofiarowanie Jezusa w $wigtyni

,On zbuduje dom imieniu memu, a Ja utwierdze tron jego krolestwa
na wieki. Ja bede mu Ojcem, a on bedzie Mi Synem” (2 Sm7,13-14a).

Stajacwobliczu Chrystusa, poznajemy nasza wielka godno$¢. Chciejmy
wstuchaé sie w program Chrystusa. Cokolwiek rozpoznali$my, postanéwmy
nie wracac do czynéw, ktére sami... surowo oceniliSmy. Zacznijmy na nowo,
co dzien ku lepszemu...".

Modlitwa: Oddaje Ci, Panie Jezu, wszystkie moje plany... Prosze o 1a-
ske wiary w to, Ze Ojciec niebieski wie najlepiej, co jest dla mnie dobre. Prze-

ciezjestem Jego corka, synem.

Zagubienie Jezusa

»Szukatam umitowanego mej duszy, szukatam, lecz nie znalaztam.

9
10

Por. tenze, Mitos¢ na co dzien, s. 74-75.
Por. tenze, Kimze jest czlowiek, Warszawa 1987, s. 14.
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2

Znalaztam umifowanego mej duszy, pochwycitam Go i nie puszcze’
(Pnp 3,1-4).

Gdy znajde w sobie cho¢ jeden akt mitosci, juz nie jestem nedzga. Cho¢-
by cate zycie moje byto jednym grzechem, ten jeden akt mitosci oddaje mnie
Bogu. Nie, nie jestem nedza... jestem wielko$cia, bo mituje. A mito$¢ nie umie-
ra... W rupieciarni mojego zycia odnalaztem co$ Bozego... To sam Bog zagubit
te ,przecenna perte”. Bog zagubit perte mitosci...!.

Modlitwa: Panie Jezu, daj mi faske szukania Ciebie z zarliwoScig i te-
sknota, abym nie bat sie prawdy o mojej stabosci. Dziekuje za to, Ze odnalazte$
mnie w moim zagubieniu.

Tajemnice swiatta

Chrzest Jezusa w Jordanie

,Gdy Jezus zostatl ochrzczony, natychmiast wyszedt z wody. A oto otwo-
rzyly sie niebiosa i ujrzat Ducha Bozego zstepujqgcego jakby golebica i przy-
chodzqcego nad Niego. A oto gfos z nieba mowit: «Ten jest moj Syn umitowa-
ny, w ktérym mam upodobanie»” (Mt 3,16-17).

Czlowiek jest uksztaltowany na obraz i podobienstwo Boze. Co to zna-
czy? To znaczy, ze jedynie czlowiek ze wszystkich stworzein ma zdolno$¢ da-
zenia do Boga, swego Stworcy i Ojca. Bog jest najwyzsza Madroscia, Prawda
iDobrem. Sam sie okresla jako Mitos¢'2

Modlitwa: Duchu Swiety, ktéry dzialasz w Kosciele, we mnie - stwa-
rzaj mnie na nowo, 0zywiaj, uzdolnij do wypelnienia planu Boga Ojca. Pom6z

11
12

Por. tamze, s. 17.
Por. Stefan kard. Wyszynski, Idgcym w przysztos¢, Warszawa 1998, s. 14.
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mi ustyszeé przemawianie Boga do mnie: , Ty jeste$ méj Syn, moja corka umi-
towana...”.

Cud w Kanie Galilejskiej

,Bo jak mtodzieniec poslubi dziewice, tak twoj Budowniczy ciebie po-
slubi, 1 jak oblubieniec weseli sie z oblubienicy, tak Bog twdj tobq sie rozra-
duje” (1z 62,5).

Chrystus sam nazwat sie Oblubieficem, ktéry przychodzi na ziemie,
aby poslubi¢ ludzkos$¢ odkupiong i zjednoczong w Kosciele. Uczta weselna
w Kanie ma by¢ wymowna ilustracja tej tajemnicy. Aby tym wydatniej odsto-
ni¢ swa moc, Chrystus ,,uprzedza godzine swoj3” i przemienia wode w wino.
Objawia chwale swojg, aby ,uwierzyli wen uczniowie Jego” (por. J 2,11).
Prawdziwym Oblubienicem uczty weselnej jest wiec Chrystus, ktéry zasiadt
do stotu, przy ktérym juz pozostanie w zyciu i w pracy az do skonczenia Swia-
ta. Ale w uroczystosci weselnej w Kanie widzimy obok Chrystusa - Maryje.
[...] Ufno$¢ Maryi w moc stowa sktonita Chrystusa do tego, Ze zaczyna dziataé
iprzyspiesza godzine swych cudow [...]. Chrystus i Maryja zawsze dzialaja ra-
zem w Ko$ciele Bozym. Wystarczy, Ze Maryja dostrzega jaki$ brak czy ludzka
niedole, zaczyna szeptac o niej swojemu Synowi, ktory widzac ufno$¢ Matki
ku sobie - dziala, chocby jeszcze nie nadeszla godzina Jego [...]. Tych Dwoje
bedzie dziata¢ nie tylko w Kanie Galilejskiej, ale w kazdej . Kanie”- w KoSciele
Chrystusowym, az do skonficzenia Swiata...".

Modlitwa: Panie Jezu, widzisz wszystkie moje braki, mojg stabosc.
Przynosze Tobie wode moich wysitkow pracy nad soba. Przez serce Twojej
Matki prosze, przyspiesz czas cudéw, czas przemiany, czas godow.

Nawrocenie i gtoszenie krolestwa Bozego

,Duch Pana Boga nade Mng, bo Pan Mnie namasciti postat mnie, bym
glosit dobrq nowine ubogim, bym opatrywat rany serc ztlamanych, zebym
zapowiadat wyzwolenie jencom i wiezniom swobode; abym obwieszczat

13 Por. tenze, Mito$¢ na co dzien, s. 114-115.
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rok faski Panskiej i dzien pomsty naszego Boga; abym pocieszat wszystkich
zasmuconych, abym rozweselit ptaczqcych na Syjonie, abym im wieniec dat
zamiast popiotu, olejek radosci zamiast szaty smutku, piesn chwaty zamiast
zgnebienia na duchu” (1z 61,1-3).

Apostol musi mie¢ usposobienie macierzynskie. Musi wypracowac
w sobie takie odczucie, jakie kazda matka ma w sercu, gdy tuli swoje dziecko.
Aby nawigzac¢ kontakt ze wspotczesnym cztowiekiem i méc mu powiedziec:
,stales sie nam najmilszy” - trzeba mie¢ w swoim usposobieniu co$ z serdecz-
nego macierzynstwa. [...]

Apostol mabowiem opowiadac nie siebie i swoje poglady, lecz Ewange-
lie Boza. Czlowiek wspolczesny, ozywiony nawet dobra wola, uwaza czesto,
ze musi moéwié wiele rzeczy, ktére sam wymyslit i rozwazyt. Swiety Pawet
mowi wyraznie, Ze trzeba mie¢ odwage, aby ,,gtupstwo Ewangelii” nie byto
przestonione madroscia cztowieka [...].

A jaki jest duch prawdziwego apostolstwa? - Zaufawszy Bogu, glosi¢
Ewangelie z wielka troskliwos$cig. Przepowiada¢ tak, aby sie podoba¢ nie lu-
dziom, a Bogu'.

Modlitwa: Panie Jezu, prosze Ciebie o apostolska gorliwos¢ w glosze-
niu krolestwa Bozego, ktéra ptynie z poznania, umitowania i nasladowania
Twojej mitoSci. Pragne zanurzy¢ w Twoim Sercu, Jezu Chryste, kazdego, kto
poszukuje prawdy, mitoSci, dobra.

Przemienienie Jezusa na gorze Tabor

»Boze, Ty Boze mdj, Ciebie szukam; Ciebie pragnie moja dusza,

za Tobgq teskni moje ciafo, jak zeschta ziemia, spragniona, bez wody.

W swigqtyni tak sie wpatruje w Ciebie, bym ujrzat Twojq potege i chwate.
Skoro taska Twoja lepsza od zycia, moje wargi bedq Cie stawic”

(Ps 63,1-4).

4" Ppor. tamze, s. 247.
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Wielkie sprawy powstaja w ciszy i skupieniu. Musimy uczy¢ sie sztuki
milczenia i skupienia... Narzekamy na bezptodno$¢ epoki, w ktorej zyjemy...
Bo za duzo krzyku, hatasu, bo odebrano spok6j miastom, bo do glosu doszla
bezduszna propaganda, ktora krzyczy...

Wspdlczesnemu swiatu potrzeba madrosci kontemplacji, jeSli ma sie
uratowaé, a nie zgina¢ w szumie lisci i sezonowych madroSci...".

Modlitwa: Prosze Cie, Panie Jezu, o dar kontemplacji, dar stuchania
Ciebie, abym miat odwage p6j$¢ za Toba na Gére Przemienienia i rozmawiacé
z Ojcem niebieskim. Oddaje Tobie wszystko, co jest moje, aby$ moje ,nic”
przemienil, przebostwit.

Ustanowienie Eucharystii

.Ja jestem chlebem zywym, ktory zstqpit z nieba. Jesli kto spozywa ten
chleb, bedzie zyt na wieki. Chlebem, ktory Ja dam, jest moje ciato za zycie
swiata. Kto spozywa moje Ciafo i pije mojg Krew, ma zycie wieczne, a Ja go
wskrzesze w dniu ostatecznym" (] 6,51.54).

Wspdlnota ludzi obecnych na zgromadzeniu eucharystycznym stano-
wi jedno ciato. W modlitwie eucharystycznej modli sie KoSciét: ,aby wszyscy,
ktérzy beda spozywali ten sam chleb i pili z jednego kielicha, zostali przez
Ducha Swietego zlaczeni w jedno ciato i stali sie w Chrystusie zywa ofiara ku
Twojej chwale” (IV Modlitwa eucharystyczna).

Jest to zespolenie osobowe. A nie suma jednostek...

Bog-czlowiek pod postaciami eucharystycznymi jest w Tobie, we mnie,
w nim [...], w kazdym obecnym, przystepujacym w danej chwili do Komunii
Swietej'.

Modlitwa: Prosze Cie, Panie Jezu, abym coraz bardziej rozumiat ta-
jemnice Eucharystii i doswiadczat cudu komunii z Bogiem i z moimi braémi
W wierze.

15
16

Por. tenze, Kimze jest cztowiek, s. 211.
Por. tenze, Oto wielka tajemnica wiary, Warszawa 1986, s. 17.
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Tajemnice bolesne

Modlitwa Jezusa w Ogréjcu

,Ofiary ani daru nie chciafes, ales Mi utworzyt ciato; cafopalenia i ofia-
ry za grzech nie podobaly sie Tobie. Wtedy rzektem: Oto ide — w zwoju ksiegi
napisano o Mnie — abym spetniat wole Twojg, Boze” (Hbr 10,5-7).

Swiadomosé woli Ojca towarzyszy Jezusowi przez cale zycie... W swym
postusznym trudzie nie miat gdzie glowy sktonié, dopiero sklonit jg na krzy-
zu, gdy sie wszystko wykonato... Na chwile tylko Jezus poddaje sie ciezarowi
ciata, gdy wota: ,Ojcze, jesli mozliwe, oddal ode mnie ten kielich”... Ale... zwy-
cieza w nim czlowiek wspierany przez taske: ,Wszakze nie to, co ja chce, ale
to, co Ty” (Mk 14,35-36).

Jakie to Boze i ludzkie? Kazdy... cztowiek w swoich watpliwo$ciach
i niepokojach tak samo prosi... Bég-cztowiek zmaga sie ze wzgledu na mnie,
naciebie...,aby$my Jego moca byli uleczeni... z naszej stabosci, chwiejnej woli,
niepokoju umystu i niestatej mitosci?.

Modlitwa: Jezu, badZ ze mng w watpliwosciach i zmaganiach o praw-
deidobro. Zwyciezaj we mnie do konca.

Biczowanie

,Pan Bég mnie wspomaga, dlatego uczynitem twarz mojq jak gtaz
i wiem, ze wstydu nie doznam. Blisko jest ten, ktory mnie uniewinni. Kto sie
odwazy toczyc spor ze Mng?... Oto Pan Bog mnie wspomaga. Ktéz mnie po-
tepi?” (12 50,7-9).

Mitos¢ jest niestychanie subtelna i dyskretna. Nie lubi wszelkich de-
klaracji i o§wiadczen. Ona po prostu jest i trwa. Jest obecna, gdy mamy $wia-
domos¢ obecnosci mitujgcego Boga...

17" Por. tenze, Milo$¢ na co dzien, s. 169-172.
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Prawdziwa mito$¢ niewiele méwi. Spojrzy, uSmiechnie sie, co$ tam
dyskretnie uczyni, aby nikt tego nie dostrzegl, nie zauwazyt... Przynosi to we-
wnetrzna ulge i wzajemng swobode... Mito$¢ przede wszystkim daje wolnos¢,
bo jest wolnoscia.

Chociaz wlasciwe przezycie meki Chrystusa polega na mitosci, ktdra uspo-
kaja... KoScidt, liczac sie z nasza staboscig, zmystowoscia i uczuciowoscia, pozwala
na rozwazania w stylu Gorzkich Zali. Jeste$my przeciez ludZmi... Potrzebne nam
sa niekiedy detaliczne rozwazania przyblizajace Chrystusa, zamiast prostego wej-
rzenia: ,Spojrzcie i zobaczcie”... Wszystkie duchowe dazenia i pragnienia mamy
skupié na tym, co istotne... Daje to ulge, pozwalajac odetchnac...s.

Modlitwa: Prosze Cie, Panie, o Twoja mito$¢, abym cierpliwie znosit
przeciwnosci, coraz bardziej jednoczy? sie z Toba, gdy dosiegaja mnie bicze
ludzkich opinii.

Cierniem ukoronowanie

»Badz wywyzszony, Boze, ponad niebo, a Twoja chwata ponad cata zie-
mie!

Aby ocaleli, ktorych Ty mitujesz, wspomoz nas Twg prawicqg i wystu-
chaj!” (Ps 108,6-7).

Mitosierdzie ptynie z Boga Ojca przez Krzyz Chrystusa. Mogloby sie
wydawacd, ze milosierdzie jest znakiem stabosci serca i ostatnig deskg ratun-
kuw potozeniu bez wyjscia. W rzeczywistosci mitosierdzie jest owocem wiel-
kiej mocy Bozej. Bog zdobywa $wiat i ludzi, okazujac im nie tyle swojq potege,
ile mitos¢, mitosierdzie i przebaczenie...

Mitosierdzie Boga wobec ludzi wymaga od nas mitosierdzia wobec na-
szego otoczenia®.

Modlitwa: Prosze, Jezu, o serce pokorne i ciche, bym nie ranit innych
osadami.

18
19

Por. tenze, Mitos¢ mitosierna, Rzym 1983, s. 34-35.
Por. tamze, s. 95-96.
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Droga krzyzowa

,Oto idziemy do Jerozolimy. A tam Syn Cztowieczy zostanie wydany
arcykaptanom i uczonym w Pismie. Oni skazq Go na $mierc i wydadzq poga-
nom. | bedq z Niego szydzi¢, oplujq Go, ubiczujq i zabijq, a po trzech dniach
zmartwychwstanie” (Mk 10,33-34).

1 beda z Niego szydzi¢, plwac¢ na Niego, ubiczuja i zabija a po trzech
dniach zmartwychwstanie...” (Mk 10,34). To wszystko sie stalo...

W stowach tych ujete sg bardzo syntetycznie dzieje Ko$ciota Chry-
stusowego na Swiecie. Kosciol jest nieustannie wySmiewany, naigrywa-
ny, biczowany, oplwany i... zabijany. Jesli nie mozna Go zabi¢- chociaz
niektoérzy stale usituja to zrobi¢ - to tylko dlatego, ze ,Chrystus po-
wstawszy z martwych wiecej nie umiera i $mier¢ wiecej juz nad nim nie
zapanuje” (Rz 6,9). Kosciol to zyjacy Chrystus. Wie, ze ,trzeciego dnia
zmartwychwstanie”, wie tez dobrze, ze ,bramy piekielne Go nie zwycie-
7a” (Mt 16,18).

Ale s to takze, najkrocej ujete, dzieje kazdego czlowieka: ,Jesli kto
chce i§¢ za Ming, niech sie zaprze samego siebie i weZmie krzyz swo6j na kazdy
dzien i nasladuje Mnie (Ek 9,23)"%.

Modlitwa: Panie Jezu, Ty niesiesz ze mng moj krzyz. Daj ufnosé
w chwilach ciemnosci i do§wiadczen, gdy wydaje mi sie, ze rowniez Ty mnie
opuscites.

Smier¢ na krzyzu

.A obok krzyza Jezusowego staly: Matka Jego i siostra Matki Jego, Ma-
ria, zona Kleofasa, i Maria Magdalena. Kiedy wiec Jezus ujrzat Matke i stojq-
cego obok Niej ucznia, ktérego mitowat, rzekt do Matki: «Niewiasto, oto syn
Twdj». Nastepnie rzekt do ucznia: «Oto Matka twoja». | od tej godziny uczen
wzigt Jg do siebie” (J 19,25-27).

20 Ppor. Stefan kard. Wyszyniski, Mifosé na co dzien, s. 151.
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»A pod krzyzem Jezusowym stata Matka Jego” (J 19,25). Stata Matka
Jezusa - Zbawcy, Matka cierpiacego Syna, osobiScie dotknieta Jego cierpie-
niem, Matka rodzaju ludzkiego, Matka KoSciota. Rozumiala, Ze dokonuje sie
wielkie dzieto Odkupienia i wyzwolenia ludzkosci...

Miecz bolesci przenika Jej dusze i bardziej godzi w subtelno$¢ macie-
rzynskiego stosunku do najlepszego Syna anizeli w relacje fizyczna, ktéra
ich taczy. Maryja cierpi dlatego, Ze dobrze rozeznaje wszystko, co sie dzieje.
Nic nie traci ze Swiadomosci, ale cierpigc widzi, iZ wypelnia sie odwieczna
madro$¢ Boga, wielkie dzieto odkupienia, chciane od wiekéw przez Ojca...
Maryja zachowywala postawe wytrwatoSci i pokoju nawet wtedy, gdy cale
Jej otoczenie stracito réwnowage i nikt juz nie panowat nad soba. Uczniowie
Chrystusa, zolnierze, caly Sanhedryn, nawet $wiat fizyczny - stonce, ksiezyc
i ziemia - wszystko sie wzburzylo. Ale Maryja pozostata spokojna... Wytwa-
rza sie w Niej postawa cztowieka, ktory rozumie...?.

Modlitwa: Jezu, dziekuje Ci za to, ze dales mi swoja Matke. Daj ma-
dros¢iwytrwanie z Nig pod krzyzem.

Tajemnice chwalebne

Zmartwychwstanie

LAniot zas przemowit do niewiast: «Wy sie nie béjcie! Gdyz wiem, ze
szukacie Jezusa Ukrzyzowanego. Nie ma Go tu, bo zmartwychwstat, jak po-
wiedziat»” (Mt 28,5).

Kazda mito$¢ musi by¢ probowana i doswiadczana. Ale gdy wytrwa,
doczeka sie nagrody - zwycieskiej radosci. Kazda mitos¢ prawdziwa musi
mie¢ swoj Wielki Piatek... Je§li wiec mitujemy naprawde, trwajmy wiernie
tak, jak trwata na Kalwarii Maryja z niewiastami i ufajmy! Skonczy sie Wiel-

2l Ppor. tamze, s. 212.



ki Piatek, przyjdzie Wielka Sobota i triumf Wielkiej Niedzieli. Regina caeli,
laetare, Alleluja!™.

Modlitwa: Prosmy o spotkanie z Milo$cig, ktora nie umiera.

Wniebowstgpienie

»~Dana mi jest wszelka wiadza w niebie i na ziemi. Idzcie wiec i czyncie
uczniami wszystkie narody, udzielajqc im chrztu w imie Ojca i Syna, i Ducha
Swigtego. Uczcie je zachowywac wszystko, co wam przykazatem. A oto Ja je-
stem z wami przez wszystkie dni, az do skoriczenia swiata (Mt 28,18-20).

~Mezowie galilejscy, czemu stoicie zapatrzeni w niebo?” (Dz 1,11).
Awiecdlaczego stoicie? Przeciez On przyjdzie! A wy teraz wypelniajcie swoje
zadanie - Oni za$ poszli i glosili Ewangelie wszedzie (Mk 16,20). W ten sposob
zaczela sie w Kosciele era nowa - apostolska. Chociaz apostolowie jeden po
drugim odchodzili do nieba, era apostolska nie skonczyla sie. Pierwsi apo-
stolowie maja na Swiecie swoich nastepcéw - biskupéw i kaptandéw oraz cate
szeregi krolewskiego kaptanstwa, regale sacerdotium. W ten sposob era apo-
stolska nadal trwa...>.

Modlitwa: Modlmy sie za Kosciot, aby nie ustawal w gloszeniu Dobrej
Nowiny o zwycieskiej mitosci Jezusa, az do skonczenia Swiata.

Zestanie Ducha Swietego

LJezeli Mnie mitujecie, bedziecie zachowywac moje przykazania. Ja zas
bede prosit Ojca, a innego Parakleta da wam, aby z wami byt na zawsze —
Ducha Prawdy, ktérego swiat przyjqc nie moze, poniewaz Go nie widzi ani
nie zna. Ale wy Go znacie, poniewaz u was przebywa i w was bedzie. Nie
zostawie was sierotami. Przyjde do was” (] 14,15-18).

22
23

Por. tamze, s. 226.
Por. tamze, s. 243.
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,Milos¢ Boza rozlana jest w sercach naszych przez Ducha Swietego,
ktory zostat nam dany” (Rz 5, 5).

...[Mitos¢] Jest niestychanie czynna i aktywna. Nie znajduje spokoju,
dopdki sie nie udzieli...

Istota Boga jest mito$¢. Ta mitos¢ jest wspdlnym Ojcu i Synowi Duchem,
ktéry istnieje miedzy Nimi jako Ich emanacja. Duch Swiety pochodzi od Ojca
i Syna, od Ich mitosci. A mito$¢ nie ustaje. Ona wcigz promieniuje, udziela sie...
Mitos¢ Ojca i Syna jest ciagle ptodna, bo z niej pochodzi Duch Mitosci, i Duch
Swiety rozlewa sie na $wiat. ,Duch Paniski napeit okrag ziemi” (por.Mdr 1,7)%.

Modlitwa: Duchu Swiety, napelnij nas swoja mitoécia i pokojem.
Wniebowziecie Najswietszej Maryi Panny

»Potem wielki znak ukazat sie na niebie. Niewiasta obleczona w storice
i ksiezyc pod jej stopami, a na jej glowie wieniec z gwiazd dwunastu. A jest
brzemienna. | wofa, cierpigc béle i meki rodzenia” (Ap 12,1-2).

»Znak wielki ukazal sie na niebie. Niewiasta obleczona w stonce"
(Ap 12,1).

Mogtoby sie wydawad, ze Maryja wypelnita swoje zadanie, gdy z woli
Ojca niebieskiego przysposobila ciato Zbawiciela $wiata; ze Jej macierzyn-
skie zadanie zostalo wykonane wtedy, gdy ,zamknat stodka Jezus mowe” -
na krzyzu. A tymczasem wtedy testament umierajacego Syna czyni Maryje
nasza Matka. Jezus ukazal Jej calg ludzkosé: ,,Oto syn Twdj”. A nam ukazat
Matke: ,,Oto Matka twoja” (J 19,26-27). Zapewne Maryja dziala mocami Chry-
stusa i jest cata dla Niego. Ma sta¢ wytrwale przy Nim. Nie tylko w Betlejem,
Nazarecie, w Egipcie, na drodze krzyzowej i na Kalwarii, ale w calym dziele
Kosciota Bozego, przedziwnie obecna w misterium Chrystusa i Kosciota. [...]
Stad czujemy J tak blisko!®.

Modlitwa: Modimy sie za KoSciot, aby na nowo ustyszat testament Je-
zusa: ,Oto Matka twoja”.

24 Por. tamze, s. 250-251.
% Por. tamze, s. 348.



Ukoronowanie Maryi

»Szczesliwi wszyscy ludzie, ktdrzy sie smucq [...], poniewaz w tobie
cieszy¢ sie bedq i oglgdac wszelkg radosc¢ twojg na wieki. Duszo moja,
uwielbiaj Pana, wielkiego Krdla, poniewaz Jeruzalem bedzie odbudowa-
ne..”(Tb 13,16-17a).

Koscidt jest Chrystusowy i Maryjny. Byto tak od poczatku... Jesli mé-
wimy: Maryja Matka KoSciola, to musimy pamieta¢ réwniez o innej wypo-
wiedzi Ko$ciola, ze Ona jest prawzorem, prototypem KoSciota. Ona prowadzi
nas do Kosciota. Juz w Kanie zalecala uczniom: ,Cokolwiek wam kaze [Syn
moj], czyncie...”. Nowoczesna mariologia jest wiec wybitnie eklezjologiczna.
Dzisiejsza maryjno$¢ prowadzi za Maryja do Kosciota. Mamy wiec nie tyl-
ko oddawac cze$¢ Matce Naj$wietszej, glosi¢ Jej chwale, ale stana¢ przy Niej
i pomagac Jej w wypelnieniu zadania, ktére wyznaczyt Jej Chrystus... I dzi$
potrzebuje Maryja takiego otoczenia, ktére by Ja wspierato w wypetnieniu
zadania wyznaczonego Jej w Kosciele Bozym przez Chrystusa®.

Modlitwa: ModImy sie w tej tajemnicy o prawdziwe krélowanie Ma-
ryi w sercach Polakéw, abySmy byli dla Niej pomoca w doprowadzeniu in-
nych do Kosciota i zycia pelnia zjednoczenia z Chrystusem.

26 Por. Stefan kard. Wyszynski, Matka Syna czlowieczego, Poznan 1984, s. 146-147.
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B. ,Eucharystyczny” R6zaniec
ze Sw. Janem Pawiem Il

KS. MAREK CHMIELEWSKI

Tajemnice radosne

Zwiastowanie

StOWO BOZE: ,(...) aniot rzekt do Niej: «Nie boj sie, Maryjo, znalaztas
bowiem taske u Boga. Oto poczniesz i porodzisz Syna, ktéremu nadasz imie
Jezus. Bedzie On wielki i bedzie nazwany Synem Najwyzszego, a Pan Bog da
Mu tron Jego praojca, Dawida. Bedzie panowat nad domem Jakuba na wie-
ki, a Jego panowaniu nie bedzie konca»” (£k 1,30-33).

ROZWAZANIE: Nawigzujac do tego wydarzenia, Sw. Jan Pawel II na-
pisal w encyKklice Ecclesia de Eucharistia: ,W pewnym sensie Maryja wy-
razita swojg «wiare eucharystyczna», jeszcze zanim Eucharystia zostala
ustanowiona, przez sam fakt ofiarowania swojego dziewiczego tona, aby
mogto sie dokona¢ Wcielenie Stowa Bozego. Eucharystia odsytajac do meki
izmartwychwstania, wyraza jednocze$nie cigglosé z tajemnicg Wcielenia.
W zwiastowaniu Maryja poczeta Syna Bozego réwniez w fizycznej praw-
dzie ciata i krwi, antycypujac w sobie to, co w jakiej$ mierze realizuje sie
sakramentalnie w kazdym wierzacym, ktory przyjmuje pod postacig chle-
baiwina Ciato i Krew Paniska.

Istnieje ponadto gleboka analogia pomiedzy fiat wypowiedzianym
przez Maryje na stowa archaniota i amen, ktére wypowiada kazdy wierny,
kiedy otrzymuje Ciato Pafiskie. Maryja byta wezwana do wiary, ze Ten, ktore-
go poczela «za sprawa Ducha Swietego», byt Synem Bozym (por. Ek 1, 30-35).
W ciagglosci z wiarg Dziewicy, tajemnica eucharystyczna wymaga od nas wia-
ry na wzor wiary Dziewicy, ze ten sam Jezus, Syn Bozy i Syn Maryi, uobecnia
sie w calym swoim Bosko-ludzkim jestestwie pod postaciami chleba i wina”
(nr 55).



Nawiedzenie

StOWO BOZE:,,Gdy Elzbieta usifyszata pozdrowienie Maryi, poruszyto
sie dziecigtko w jej tonie, a Duch Swiety napetnit Elzbiete. Wydata ona
okrzyk i powiedziata: «Btogostawiona jestes miedzy niewiastami i bfo-
gostawiony jest owoc Twojego fona. A skqdze mi to, ze Matka mojego
Pana przychodzi do mnie? Oto, skoro gtos Twego pozdrowienia zabrzmiat
w moich uszach, poruszyto sie z radosci dziecigtko w moim tonie. Bfogo-
stawiona jestes, ktoras uwierzyta, ze spetniq sie stowa powiedziane Ci od
Pana»” (Ek 1,41-45).

ROZWAZANIE: Rozwazajac te scene, $w. Jan Pawel II w encyklice Eccle-
sia de Eucharistia napisal: ,«Bltogostawiona jest, ktéra uwierzyta» (kk1, 45):
Maryja w tajemnicy Wcielenia antycypowata takze wiare eucharystyczna
Kosciota. Kiedy nawiedzajac Elzbiete nosi w tonie Stowo, ktére stato sie cia-
tem, Maryja w pewnym sensie jest «tabernakulum» - pierwszym «tabernaku-
lum» w historii, w ktérym Syn Bozy (jeszcze niewidoczny dla ludzkich oczu)
pozwala sie adorowac Elzbiecie, niejako «promieniujac» swoim $wiatlem
poprzez oczy i glos Maryi. Czy zatem Maryja, kontemplujaca oblicze Chry-
stusa dopiero co narodzonego i tulaca Go w ramionach, nie jest dla nas nie-
doscignionym wzorem mitoSci i natchnienia podczas kazdej naszej Komunii
eucharystycznej?” (nr 55).

albo

ROZWAZANIE: Majac przed oczyma te scene, Sw. Jan Pawet II w en-
cyklice Ecclesia de Eucharistia napisal: ,W Eucharystii Ko$ciot taczy sie
w petni z Chrystusemi z Jego ofiara, utozsamiajac sie zduchem Maryi. Jest
to prawda, ktéra mozna zglebié¢ odczytujac ponownie Magnificat w per-
spektywie eucharystycznej. Eucharystia jest bowiem, podobnie jak hymn
Maryi, przede wszystkim uwielbieniem i dziekczynieniem. Kiedy Mary-
ja wznosi okrzyk: «Wielbi dusza moja Pana i raduje sie duch méj w Bogu,
Zbawicielu moim», nosi juz w tonie Jezusa. Wielbi Ojca «przez» Jezusa,
lecz wielbi Go takze «w» Jezusie i «z» Jezusem. To jest wlasnie prawdziwa
postawa eucharystyczna (nr 58)

Narodzenie Pana Jezusa

StOWO BOZE: ,Lecz aniot rzeki do pasterzy: «Nie bojcie sie! Oto zwiastu-
je wam rados¢ wielkq, ktora bedzie udziatem cafego narodu: dzis w miescie
Dawida narodzit sie wam Zbawiciel, ktérym jest Mesjasz, Pan»" (kk 2,10-11).

ROZWAZANIE: W bulli Incarnationis misterium, ktéra $w. Jan Pawet I
ogtosil Wielki Jubileusz Roku 2000, czytamy, ze ,0d dwodch tysiecy lat Ko-
$ciol jest jakby kotyska, w ktorej Maryja sktada Jezusa, aby wszystkie narody
mogly Go wielbié¢ i kontemplowaé. Oby dzieki pokorze Oblubienicy jeszcze
bardziej zajasniata chwala i moc Eucharystii, ktéra Ona sprawuje i przecho-
wuje w swym tonie. W znaku konsekrowanego Chleba i Wina Chrystus Jezus
zmartwychwstaty i uwielbiony, $wiattos¢ narodéw (por. tk 2,32), objawia
trwato$¢ swojego Wcielenia. On pozostaje zywy i prawdziwy po$réd nas, aby
karmié wierzacych swoim Ciatem i Krwig” (nr 11).

Ofiarowanie

StOWO BOZE: ,(...) gdy Rodzice wnosili Dziecigtko Jezus, aby postgpic
z Nim wedtug zwyczaju Prawa, [Symeon] wzigt Je w objecia, btogosfawit
Boga i mowit: «Teraz, o Wtadco, pozwdl odejsc¢ studze Twemu w pokoju, we-
dtug Twojego sfowa. Bo moje oczy ujrzaly Twoje zbawienie, ktores przygoto-
wat wobec wszystkich naroddw: swiatto na oswiecenie pogan i chwate ludu
Twego, Izraela»” (kk 2,27-32).

ROZWAZANIE: Wypelniajac nakaz Prawa Mojzeszowego, Rodzice Je-
zusa ofiarowali Go Bogu jako Pierworodnego Syna. Odno$nie do tego $w.
Jan Pawet II w liScie apostolskim Dominicae cenae o tajemnicy i kulcie Eu-
charystii zapisal nastepujace stowa: ,Eucharystia jest nade wszystko Swietg
ofiara: ofiarg Odkupienia, i tym samym ofiarg Nowego Przymierza [...], jest ta
samg ofiara, ktora kiedys$ zlozylo Jednorodzone Stowo Wcielone i przez Nie
jest sktadana (tak dzis, jak i kiedys$), bedac tg sama i jedyna ofiara. I dlatego
wlasnie w uobecnieniu tej jedynej Ofiary naszego zbawienia zostaje na nowo
oddany Bogu czltowiek i Swiat przez nowo$¢ paschalng Odkupienia. Nie moze
zabrakna¢ tego oddania. Jest ono podstawg ,nowego i wiecznego przymierza”
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Boga z cztowiekiem i cztowieka z Bogiem. Gdyby go zabraklo, trzeba by po-
dac¢ wwatpliwos¢, czy to samg doskonatosé ofiary Odkupienia, ktéra przeciez
byta najdoskonalsza i ostateczna, czy tez warto$¢ ofiarnicza Mszy Swietej.
Jednakze Eucharystia bedac prawdziwa ofiarg dokonuje tego oddania Bogu.
W zwigzku z tym sprawujacy liturgie eucharystyczng jest, jako szafarz tej
Ofiary, autentycznym Kaptanem dokonujacym na mocy specjalnej wladzy
Swiecen prawdziwego aktu ofiarnego, ktory prowadzi ludzi do Boga, wszyscy
za$, ktorzy w Eucharystii uczestnicza, nie sktadajac ofiary tak jak on, sktada-
ja wraz z nim, na mocy kaptanstwa powszechnego wiernych, swoje duchowe
ofiary, ktore wyraza chleb i wino od momentu ztoZenia ich na ottarzu” (nr 9).

Znalezienie

StOWO BOZE: ,Dopiero po trzech dniach Rodzice odnalezli Jezusa
w swigtyni, gdzie siedziat miedzy nauczycielami, przystuchiwat sie im i za-
dawat pytania. Wszyscy zas, ktorzy Go stuchali, byli zdumieni bystrosciq Jego
umystu i odpowiedziami. Na ten widok zdziwili sie bardzo, a Jego Matka rze-
kta do Niego: «Synu, czemus nam to uczynit? Oto ojciec Twdj i ja z bélem ser-
ca szukalismy Ciebie». Lecz On im odpowiedziat: «Czemuscie Mnie szukali?
Czy nie wiedzieliscie, ze powinienem byc¢ w tym, co nalezy do mego Ojca?»
Oni jednak nie zrozumieli tego, co im powiedziat. Potem poszedt z nimi i wro-
cit do Nazaretu; i byt im poddany” (£k 2,46-51).

ROZWAZANIE: Jak wida¢ z powyzszej sceny, juz od dziecinstwa Jezus,
jako Stowo Wcielone, glosil stowo Boze. Zanim w Komunii Swietej zjednoczy-
my sie z Chrystusem, wpierw przyjmujemy Go jako Stowo.

Swiety Jan Pawet II tak to wyjasnia w liécie apostolskim Mane no-
biscum Domine: ,Eucharystia jest §wiatlem przede wszystkim dlatego, ze
w kazdej Mszy $wietej Liturgia Stowa Bozego poprzedza sprawowanie Litur-
gii Eucharystii - w jedno$ci dwdch «stotéw» - stotu Stowa i stotu Chleba. Te
ciaglosc¢ wida¢ w mowie eucharystycznej z Ewangelii $w. Jana, gdzie Jezus od
zasadniczego przedstawienia swej tajemnicy przechodzi do zobrazowania
wymiaru Scisle eucharystycznego: «Cialo moje jest prawdziwym pokarmem,
a Krew moja jest prawdziwym napojem» (J 6,55). Wiemy, Ze ta wlasnie mowa
wprawita w zaktopotanie znaczng cze$¢ stuchaczy [...]. Jego stowa powodu-
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ja poruszenie serc uczniéw, chronig ich przed mrokiem smutku i rozpaczy,
wzbudzaja w nich pragnienie pozostania z Nim: «Zostan z nami, Panie» (por.
£k 24,29)" (nr 12).

Tajemnice swiatta

Chrzest Jezusa w Jordanie

StOWO BOZE: ,Kiedy caly lud przystepowat do chrztu, Jezus takze przy-
jat chrzest. A gdy sie modlit, otworzyto sie niebo i Duch Swiety zstgpit na Nie-
go, w postaci cielesnej niby gofebica, a z nieba odezwat sie gtos: «Tys jest moj
Syn umifowany, w Tobie mam upodobanie»” (tk 3,21-22).

ROZWAZANIE: Chrzest Jezusa w Jordanie przypomina nam nasz chrzest.
»T0 wlaczenie w Chrystusa, jakie dokonuje sie w Chrzcie Swietym - uczy
$w. Jan Pawel Il w encyKklice Ecclesia de Eucharistia - odnawia sie i nieustan-
nie umacnia przez uczestnictwo w Ofierze eucharystycznej, przede wszyst-
kim gdy jest to uczestnictwo pelne przez udzial w Komunii sakramentalne;.
Mozemy powiedzie¢, Ze nie tylko «kazdy z nas przyjmuje Chrystusa», lecz
takze «Chrystus przyjmuje kazdego z nas». Zacie$nia wiezy przyjazni z nami:
«Wy jestescie przyjaciétmi moimi» (J 15,14). My wlasnie zyjemy dzieki Nie-
mu: «Ten, kto Mnie spozywa, bedzie zyt przeze Mnie» (] 6,57). W Komunii
eucharystycznej realizuje sie w podniosty sposoéb wspdélne, wewnetrzne
«zamieszkiwanie» Chrystusa i ucznia: «Trwajcie we Mnie, a Ja w was bede
trwaé»” (por. ] 15, 4) (nr 22).

Cud na weselu w Kanie Galilejskiej

StOWO BOZE: ,Trzeciego dnia odbywalo sie wesele w Kanie Galilej-
skiej i byta tam Matka Jezusa. Zaproszono na to wesele takze Jezusa i Jego
uczniow. A kiedy zabrakfo wina, Matka Jezusa mowi do Niego: «Nie majq juz
wina». Jezus Jej odpowiedziat: «Czyz to moja lub Twoja sprawa, Niewiasto?
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Czyz jeszcze nie nadeszta godzina moja?». Wtedy Matka Jego powiedziata do
stug: «Zrobcie wszystko, cokolwiek wam powie»” (J 2,1-5).

ROZWAZANIE: W czasietrzeciejpielgrzymkido Ojczyzny$w.JanPawelll,
odprawiajac w dniu 13 VI 1987 roku Msze Swieta na Jasnej Gorze, zwanej
»Polska Kang”, powiedzial: ,Matka Jezusowa w Kanie Galilejskiej wskazuje na
Syna i méwi do stug uczty weselnej: «Cokolwiek On wam powie, to uczyncie»
[...]. A On, Chrystus, to wlasnie nam powiedzial, w przeddzien swojej meki
1 Smierci, zanim mial sie objawi¢ ostatni znak: Jego zmartwychwstanie - to
wlasnie nam powiedzial: «Oto jest Cialo..., ktore za was zostanie wydane..., oto
jest Krew..., ktora za was bedzie przelana... To czyncie...».

Tak powiedziat. I odtad Eucharystia stala sie Najswietszym Sakra-
mentem KoS$ciota. Stata sie znakiem nieomylnym Odkupiciela §wiata.
Stala sie codzienng zapowiedzig «przysztego wieku» w krdlestwie Bo-

”

zym”.

Nawrocenie i gtoszenia Krdlestwa Bozego

StOWO BOZE: ,Jezus przyszedt do Galilei i glosit Ewangelie Bozq. Mo-
wit: «Czas sie wypetnit i bliskie jest krolestwo Boze. Nawracajcie sie i wierzcie
w Ewangelie»” (Mk 1,15).

ROZWAZANIE: Swa publiczng dziatalno$¢ Jezus rozpoczat od wezwania
do nawrodcenia i pokuty. Odnos$nie do tego $w. Jan Pawel II w liScie apostol-
skim Dominicae cenae pisal: ,Nie tylko pokuta prowadzi do Eucharystii, ale
takze Eucharystia do pokuty. Kiedy bowiem u$wiadamiamy sobie, kim jest
Ten, ktérego w Komunii eucharystycznej mamy przyjmowac, rodzi sie w nas
niejako spontaniczne poczucie niegodnosci, rodzi sie takze zal za nasze grze-
chy i potrzeba wewnetrznego oczyszczenia. Zawsze za$ musimy czuwac, aze-
by to wielkie spotkanie z Chrystusem-Hostig nie stalo sie dla nas zwyczajne,
aby$my nie przyjmowali Go niegodnie i w stanie grzechu, zwlaszcza Smiertel-
nego. Praktykowanie cnoty pokuty i sakrament pokuty sg nieodzowne w tym
celu, aby podtrzymywaé w sobie i stale poglebia¢ ducha tej czci, ktéra czto-
wiek winien jest Bogu samemu i Jego Mitosci tak przedziwnie objawione;j”
(nr 7).

Przemienienie Jezusa na Gorze Tabor

StOWO BOZE: ,Jezus wzigf z sobg Piotra, Jakuba i brata jego Jana i za-
prowadzit ich na gore wysokq, osobno. Tam przemienit sie wobec nich: twarz
Jego zajasniata jak sforce, odzienie zas stato sie biate jak Swiatto. A oto im sie
ukazali Mojzesz i Eliasz, ktérzy rozmawiali z Nim” (Mt 17,1-3).

ROZWAZANIE: Jezus, pragnac przygotowac Apostotéw na ,szkote zycia”,
jaka niebawem okaze sie Jego meka i $mierc w Jerozolimie, do ktorej podazal,
prowadzi ich na gére. Tam przemienia sie wobec nich i pozwala, aby przez
chwile poznali ten blask, jakim promieniowaé bedzie po swoim zmartwych-
wstaniu. Podobnie Eucharystia dla kazdego z nas jest takim przemienieniem
na Gorze Tabor, ktére przygotowuje nas na trudne chwile zycia.

Pisal o tym $w. Jan Pawel Il w LiScie do kaptanéw na Wielki Czwartek
2000 roku: ,BadZmy wierni «zadaniu» Wieczernika, wspaniatemu darowi
Wielkiego Czwartku. Sprawujmy zawsze $wietg Eucharystie z zarliwa poboz-
noscia. Spedzajmy czesto dtugie chwile na adoracji Chrystusa eucharystycz-
nego. Eucharystia niech bedzie dla nas «szkola zycia». W ciagu stuleci liczni
kaptani znajdowali w Eucharystii pokrzepienie obiecane im przez Jezusa
w dniu Ostatniej Wieczerzy, sposob na przezwyciezenie samotnosci, pomoc
W znoszeniu cierpien, pokarm dajacy site, by znéw wyruszy¢ w droge po kaz-
dym rozczarowaniu, wewnetrzna energie, ktéra pozwala dochowac wierno-
$ci dokonanemu raz wyborowi. Swiadectwo, jakie bedziemy umieli dawaé Lu-
dowi Bozemu w celebracji eucharystycznej, zalezy w duzej mierze od naszej
osobistej wiezi z Eucharystig” (nr 14).

Ustanowienie Eucharystii

StOWO BOZE: ,A gdy jedli, Jezus wzigt chleb, odmowitl blogostawien-
stwo, potamat i dat im mowigqc: «Bierzcie, to jest Cialo moje». Potem wzigt
kielich i odmowiwszy dziekczynienie dat im... i rzekt do nich: «To jest moja
Krew Przymierza, ktéra za wielu bedzie wylana»" (MK 14, 22-24).

ROZWAZANIE: Komentujac to wydarzenie, $w. Jan Pawel II w Liscie do
kaptanéw na Wielki Czwartek 1987 roku napisat: ,W Wieczerniku Chrystus
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ustanawia Sakrament, znak, ktéry odpowiada rzeczywistosSci, jaka w kolejno-
$ci wydarzen dopiero ma nastgpic. Dlatego mowi: «To jest Ciato moje, ktore
za was bedzie wydane» (Ek 22,19); «Ten kielich to Nowe Przymierze we Krwi
mojej, ktéra za was bedzie wylana» (Ek 22,20). Tak zostaje ustanowiony Sakra-
ment Ciata i Krwi Odkupiciela, z czym wigze sie SciSle Sakrament Kaptanstwa
z racji stow skierowanych do Apostotéw: «To czynicie na moja pamiatke!» (Ek
22,19).

Same stowa ustanawiajace Eucharystie nie tylko wyprzedzaja to, co
urzeczywistni sie nazajutrz, ale takze okre$laja $cisle, ze to bliskie juz urze-
czywistnienie posiada znaczenie i wage ofiary. W istocie bowiem «Ciato be-
dzie wydane [...], a Krew wylana [...] za was»”.

Modlitwa Jezusa w Ogréjcu

SLOWO BOZE: ,,Potem Jezus wyszedt i udat sie [...] na Gore Oliwng: to-
warzyszyli Mu takze uczniowie. Gdy przyszedt na miejsce, rzekt do nich: «Mo-
dlcie sie, abyscie nie ulegli pokusie». A sam oddalit sie od nich na odlegtosc¢
jakby rzutu kamieniem, upadt na kolana i modlit sie tymi sfowami: «Ojcze,
jesli chcesz, zabierz ode Mnie ten kielich! Jednak nie moja wola, lecz Twoja
niech sie staniel»” (£k 22,39-42).

ROZWAZANIE: ,Modlitwa w Ogréjcu - pisat $w. Jan Pawel Il w Liscie do
kaptanéw na Wielki Czwartek 1987 roku - ttumaczy sie nie tylko w zwigzku
z tym wszystkim, co po niej ma nastapi¢ w toku wydarzen Wielkiego Piatku,
wzwigzku z mekaiSmiercig krzyzowa, ale takze - niemniej $ciSle - z Ostatnia
Wieczerza.

W czasie Ostatniej Wieczerzy Chrystus wypelnit to, co byto od-
wieczng wolg Ojca w stosunku do Niego. Bylo to réwnocze$nie Jego wola,
wola Syna: «wla$nie dlatego przyszedtem na te godzine» (J 12,27). Stowa
ustanawiajace Sakrament Nowego i Wiecznego Przymierza - Eucharystie
sa niejako sakramentalng pieczecia wyciSnieta na tej odwiecznej woli Ojca
i Syna, ktoéra teraz przyblizyla sie do «godziny» ostatecznego wypelnie-
nia” (nr 4).

Biczowanie

StOWO BOZE: ,Nie mial On wdzieku ani tez blasku, aby na Niego po-
patrzec, ani wyglgdu, by sie nam podobat. Wzgardzony i odepchniety przez
Tudzi, Mqz bolesci, oswojony z cierpieniem, jak ktos, przed kim sie twarze za-
krywa, wzgardzony tak, iz mieliSmy Go za nic. Lecz On sie obarczyt naszym
cierpieniem, On dzwigatl nasze bolesci, a mysmy Go za skazanca uznali,
chiostanego przez Boga i zdeptanego. Lecz On byt przebity za nasze grzechy,
zdruzgotany za nasze winy. Spadta Nan chtosta zbawienna dla nas, a w Jego
ranach jest nasze zdrowie” (1z 53,2-5).

ROZWAZANIE: Chrystus, jako pokorny Stuga Jahwe, o ktérym w powyz-
szych stowach méwi prorok Izajasz, cierpi za grzechy ludzi. Moze szczeg6lnie
rania go grzechy niegodnego przyjmowania Najswietszej Eucharystii.

Uwrazliwia nas na to Sw. Jan Pawet II, ktory w adhortacji apostolskiej
Reconciliatio et paenitentia napisal: ,Definicja Eucharystii, jaka daje §w. Au-
gustyn [...], ukazuje w jasnym Swietle skutki osobistego uswiecenia i wspol-
notowego pojednania, ktore ptyna z samej istoty tajemnicy eucharystycznej
jako bezkrwawego ponowienia ofiary Krzyza, Zrédta zbawienia i pojednania
dla wszystkich ludzi. Trzeba jednakze pamieta¢, ze KoSciél, kierowany wiarg
w ten Boski Sakrament, naucza, iz zaden chrzescijanin, $wiadom popelnienia
grzechu ciezkiego, nie moze przyja¢ Eucharystii przed otrzymaniem przeba-
czenia od Boga. [...] Eucharystia ma by¢ przedstawiona wiernym «jako Srodek
zaradczy uwalniajacy nas od powszednich grzechéw, a bronigcy od grzechow
Smiertelnych» [...]. «Temu [...], kto chce komunikowa¢, trzeba przypominaé
stowa: «Niech kazdy zbada samego siebie» (1 Kor11,28). Zwyczaj za$ kosciel-
ny orzeka, ze owo badanie dlatego jest potrzebne, Zzeby nikt, bedac §wiadomy
popekienia ciezkiego grzechu - nawet gdyby zdawato mu sie, ze zan zatu-
je - nie przystepowat do $wietej Eucharystii bez uprzedniej sakramentalnej
spowiedzi” (nr 27).

Cierniem koronowanie

StOWO BOZE: ,Upldtiszy wieniec z cierni wiozyli Mu na gfowe, a do
prawej reki dali Mu trzcine. Potem przyklekli przed Nim i szydzili z Niego,
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mowigc: «Witaj, Krélu Zydowskil». Przy tym pluli na Niego, brali trzcine
i bili Go po gtowie” (Mt 27, 29-30).

ROZWAZANIE: Komentarzem do przywolanej tu sceny ewangelicznej
niech beda stowa $w. Jana Pawla II z encykliki o Eucharystii: ,,«Pan Jezus tej
nocy, ktérej zostal wydany» (1 Kor 11,23), ustanowit Ofiare eucharystyczna
swojego Ciata i swojej Krwi. Stowa te [...] przypominaja nam dramatyczne
okolicznosci, w jakich narodzita sie Eucharystia. Zawiera ona niezatarty za-
pis meki i Smierci Pana. Nie jest tylko przywolaniem tego wydarzenia, lecz
jego sakramentalnym uobecnieniem. Jest ofiarg Krzyza, ktéra trwa przez
wieki. Prawde te dobrze wyrazajg stowa, jakimi w rycie tacinskim Iud odpo-
wiada na wypowiadang przez kaptana aklamacje: «Oto wielka tajemnica wia-
ry» - «Glosimy $§mier¢ Twoja, Panie Jezu!».

Koscidt otrzymat Eucharystie od Chrystusa, swojego Pana, nie jako je-
den z wielu cennych daréw, ale jako dar najwiekszy, poniewaz jest to dar z sa-
mego siebie, z wlasnej osoby w jej Swietym czlowieczenstwie, jak tez dar Jego
dziela zbawienia. Nie pozostaje ono ograniczone do przeszlosci, skoro to, kim
Chrystus jest, to, co uczynit i co wycierpiat dla wszystkich ludzi, uczestniczy
w wiecznoSci Bozej, przekracza wszelkie czasy i jest w nich stale obecne... ”
(nr 11).

Niesienie krzyza

StOWO BOZE: ,,\W/szyscysmy pobiqdzili jak owce, kazdy z nas sie obrdcit
ku wtasnej drodze, a Pan zwalit na Niego winy nas wszystkich. Dreczono Go,
lecz sam sie dat gnebic, nawet nie otworzyt ust swoich. Jak baranek na rzez
prowadzony, jak owca niema wobec strzygqcych jq, tak On nie otworzyt ust
swoich” (12 53,6-7).

ROZWAZANIE: Rozwazmy te ewangeliczng scene razem ze $w. Janem
Pawltem II, ktory w encyklice o Eucharystii napisat: ,Eucharystia przez
swoj $cisty zwiazek z ofiara na Golgocie jest «ofiara w pelnym sensie»,
anie tylko w sensie ogélnym, jakby jedynie chodzilo o zwykte darowanie
sie Chrystusa jako pokarm duchowy dla wiernych, bowiem dar Jego mito-
$ciiJego postuszenstwa az do ostatniego tchnienia jest przede wszystkim
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darem dla Jego Ojca. Oczywiscie jest takze darem dla nas, co wiecej, dla
catej ludzkosci, ale «glownie jest darem dla Ojca»: jest to tajemnica ofia-
ry, ktéra Ojciec przyjal, odwzajemniajac bezgraniczne oddanie swego
Syna, kiedy Ten stal sie postuszny az do $mierci (por. Flp 2,8), swoim Oj-
cowskim oddaniem - a byt to dar nowego Zycia nie$miertelnego w zmar-
twychwstaniu.

Przekazujac KoSciotowi swoja ofiare, Chrystus pragnat rowniez przy-
jac za swoja duchowg ofiare Kosciota, ktéry jest wezwany, aby sktadajac ofia-
re Chrystusa, ofiarowywat takze samego siebie” (nr 13).

Smier¢ na krzyzu

StOWO BOZE: ,Gdy przyszli na miejsce, zwane Czaszkq, ukrzyzowa-
li Jego i ztoczyricow, jednego po prawej, drugiego po lewej Jego stronie. [...]
Wtedy Jezus zawolat donosnym glosem: «QOjcze, w Twoje rece powierzam du-
cha mojeqgo». Po tych stowach wyziongt ducha” (kk 23, 33.46).

ROZWAZANIE: Kazda bez wyjatku Eucharystia, ta sprawowana z udzia-
tem ttuméw, jak i ta odprawiana w pustym niemal ko$ciele, uobecnia meke,
$mierc¢ i zmartwychwstanie Chrystusa.

Uczy o tym $w. Jan Pawel Il w encyklice Ecclesia de Eucharistia, piszac:
,Gdy Kosciot sprawuje Eucharystie, pamigtke Smierci i zmartwychwstania
swojego Pana, to centralne wydarzenie zbawienia staje sie rzeczywiscie obec-
ne i «dokonuje sie dzieto naszego Odkupienia» (LG 3). Ofiara ta ma do tego
stopnia decydujace znaczenie dla zbawienia rodzaju ludzkiego, ze Jezus zto-
2yt ja i wrocit do Ojca dopiero wtedy, gdy zostawil nam §rodek umozliwiaja-
cy uczestnictwo w niej, tak jakby$my byli w niej obecni. W ten sposéb kazdy
wierny moze w niej uczestniczy¢ i korzystac z jej niewyczerpanych owocow.
Oto wiara, ktora przez wieki zyty cate pokolenia chrzescijan. Te wiare Magi-
sterium KosSciota nieustannie potwierdzato z radosng wdziecznoscia za nie-
oceniony dar. Pragne raz jeszcze przypomnie¢ te prawde [...] adorujac razem
zwami te tajemnice: tajemnice wielkg, tajemnice mitosierdzia. C6z wiekszego
Jezus mégt uczynié dla nas? Prawdziwie, w Eucharystii objawia nam mitos¢,
ktéra posuwa sie «az do konca» (por. J 13,1) - mito$¢, ktéra nie zna miary”
(nr 11).



Tajemnice chwalebne

Zmartwychwstanie

StOWO BOZE: ,Dlaczego twierdzq niektdrzy sposrod was, Ze nie ma
zmartwychwstania? Jesli nie ma zmartwychwstania, to i Chrystus nie zmar-
twychwstat. A jesli Chrystus nie zmartwychwstaf, daremne jest nasze na-
uczanie, prézna jest takze wasza wiara” (1Kor 15,12-14).

ROZWAZANIE: Msza Swieta jako eucharystyczna Ofiara uobecnia nie tyl-
ko meke i $mier¢ Chrystusa, ale takze chwale Jego zmartwychwstania. ,Gle-
boka wieZ miedzy objawieniem sie Zmartwychwstatego a Eucharystia - uczy
Sw. Jan Pawel II w liScie apostolskim o $wietowaniu niedzieli Dies Domini -
odzwierciedla Ewangelia Lukasza, gdy opowiada o dwoch uczniach idacych
do Emaus, do ktérych sam Chrystus przytaczyt sie w drodze, a potem wyja-
$niat im Pisma, a nastepnie zasiadt z nimi do stotu. Rozpoznali Go, gdy «wziat
chleb, odméwil blogostawienstwo, potamat go i dawal im» (24, 30). Jezus czyni
tutaj te same gesty co podczas Ostatniej Wieczerzy, nawigzujac wyraznie do
«tamania chleba», jak w pierwszym pokoleniu chrzeScijan nazywano Eucha-
rystie” (nr 33).

albo:

ROZWAZANIE: W sprawowaniu Mszy Swietej uobecnia sie nie tyl-
ko meka i $mier¢ Chrystusa, ale takze chwala Jego zmartwychwstania.
Jak uczniom idacym do Emaus, tak i nam Zmartwychwstaly Pan pozwa-
la sie rozpoznaé¢ w eucharystycznym Chlebie. Pisal o tym $w. Jan Pawel
II w liscie apostolskim Mane nobiscum Domine: ,Na prosbe uczniow
z Emaus, by pozostal «z» nimi, Jezus odpowiedziat darem o wiele wiek-
szym: przez Sakrament Eucharystii pozostal «w» nich. Przyjecie Eu-
charystii jest wejSciem w gleboka komunie z Jezusem. «Wytrwajcie we
Mnie, a Ja bede trwal w was» (J 15,4). Ta relacja wewnetrznego trwania
W sobie nawzajem pozwala nam antycypowaé¢ w jaki$ sposéb niebo na
ziemi. Czyz nie jest to najwiekszym pragnieniem czlowieka? Czyz nie
to bylo zamierzeniem Boga realizujacego w dziejach swoj plan zbawie-
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nia? Bog sprawil, ze serce czlowieka odczuwa gléd Jego Stowa (por.
Am 8,11), gtéd, ktéry zaspokoi tylko pelne zjednoczenie z Nim. Komu-
nia eucharystyczna jest nam dana, bySmy sycili sie Bogiem na tej ziemi
w oczekiwaniu na pelne zaspokojenie w niebie” (nr 19).

Wniebowstapienie

StOWO BOZE: ,Po rozmowie z uczniami Pan Jezus zostat wziety do
nieba i zasiadl po prawicy Boga. Oni zas poszli i glosili Ewangelie wszedzie,
a Pan wspétdziatat z nimi i potwierdzit nauke znakami, ktore jej towarzyszy-
ty” (Mk 16,19-20).

ROZWAZANIE: Jezus, wstepujac do nieba, wskazal nam cel ziemskiej
wedréwki przez ziemie wérdd trudéw i przeciwnosci. Przypomina o tym
rowniez Swiety papiez w encyklice Ecclesia de Eucharistia. ,Aklamacja, jaka
lud wypowiada po konsekracji - uczy $w. Jan Pawel II - celowo konczy sie
stowami wskazujacymi na wymiar eschatologiczny Ofiary eucharystycznej
(por. 1 Kor 11,26): «oczekujemy Twego przyjscia w chwale». Eucharystia
kieruje do ostatecznego celu, jest przedsmakiem pelni radosci obiecanej
przez Chrystusa (por. J 15,11); w pewnym sensie jest antycypacja Raju -
W niej «otrzymujemy zadatek przysztej chwaty». W Eucharystii wszystko
wyraza pelne nadziei oczekiwanie «przyjscia naszego Zbawiciela Jezusa
Chrystusa». Kto sie karmi Chrystusem w Eucharystii, nie potrzebuje wycze-
kiwaé zaswiatow, zeby otrzymac Zycie wieczne: posiada je juz na ziemi jako
przedsmak przyszlej pelni, ktéra obejmie cztowieka do konica. W Euchary-
stii otrzymujemy takze gwarancje zmartwychwstania cial, ktore nastapi na
koncu $wiata: «Kto spozywa moje Ciato i pije mojg Krew, ma Zycie wieczne,
a Ja go wskrzesze w dniu ostatecznym» (J 6, 54). Ta gwarancja przysztego
zmartwychwstania wyptywa z faktu, Ze Ciato Syna Bozego, pozostawione
jako pokarm, jest chwalebnym Cialem Zmartwychwstatego” (nr 18).

Zestanie Ducha Swietego

StOWO BOZE: ,(zyz nie wiecie, ze cialo wasze jest swigtynig Ducha
Swigtego, ktéry w was jest, a ktérego macie od Boga, i ze juz nie nalezycie
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do samych siebie? Za wielkqg bowiem cene zostaliscie nabyci. Chwalcie wiec
Boga w waszym ciele!” (1 Kor 6, 19-20).

ROZWAZANIE: Tajemnice Zestania Ducha Swietego na Maryje i Apo-
stolow zebranych w Wieczerniku rozwazmy, wstuchujac sie w nauczanie
$w. Jana Pawta Il z encykliki o Duchu Swietym pt. Dominum et Vivificantem.
Papiez napisat:,Za posrednictwem Eucharystii Duch Swiety sprawia owo
«wzmocnienie sit wewnetrznego cztowieka», o ktérym mowa w Liscie do
Efezjan (por. Ef 3,16). Za posrednictwem Eucharystii osoby i wspélnoty - pod
dzialaniem Parakleta-Pocieszyciela - ucza sie odnajdywac Boski sens swego
ludzkiego zycia[...]. Jest to ow sens, poprzez ktéry Chrystus objawit czlowieka
samemu cztowiekowi, dajac zarazem znac¢ o pewnym podobienstwie miedzy
jednoscia Oséb Boskich a jednoscig synéw Bozych zespolonych w prawdzie
i milosci. Zespolenie takie w sposob szczegdlny wyraza sie i tworzy poprzez
Eucharystie, w ktorej cztowiek - uczestniczac w Ofierze Chrystusa kazdora-
ZOWO urzeczywistnionej - uczy sie réwniez siebie samego odnajdywac [...]
poprzez dar z siebie, w komunii z Bogiem i z innymi ludZmi, swoimi bra¢mi”
(nr 62).

Wniebowziecie Maryi

SLtOWO BOZE: ,[...] wielkie rzeczy uczynit mi Wszechmocny. Swiete jest
Jego imie, a swoje mitosierdzie na pokolenia i pokolenia nad tymi, ktorzy sie
Go bojg. Okazat moc swego ramienia, rozproszyt pyszniqgcych sie zamystami
serc swoich. Strgcit wltadcow z tronu, a wywyzszyt pokornych” (bk 1,49-52).

ROZWAZANIE: Maryja, z duszg i ciatem wzieta do nieba, Najswietsza po-
$§rod aniotéw i Swietych, wskazuje na ten stan chwaty, ktérego zapowiedzia
jest Eucharystia.

Postuchajmy, co na ten temat uczy $w. Jan Pawel Il w encyklice o Eu-
charystii: ,WejdZmy, umitowani bracia i siostry, do «szkoty swietych», wiel-
kich mistrzéw prawdziwej poboznosci eucharystycznej. W ich Swiadectwie
teologia Eucharystii nabiera calego blasku przezycia, «zaraza» nas i nieja-
ko«rozgrzewa». Postuchajmy przede wszystkim NajSwietszej Dziewicy Ma-
ryi, w ktorej tajemnica Eucharystii jawi sie bardziej niz w kimkolwiek innym
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jako «tajemnica Swiatla». Patrzac na Nia, poznajemy przemieniajaca moc,
jaka posiada Eucharystia. W Niej dostrzegamy Swiat odnowiony w mitosci.
Kontemplujac Ja wzieta do Nieba z duszg i ciatem, dostrzegamy skrawek«no-
wych niebios» i «<nowej ziemi», ktore otworza sie przed naszymi oczyma wraz
z powtornym przyjsciem Chrystusa. Tu na ziemi Eucharystia stanowi ich
rekojmie i - w pewnym sensie - antycypacje: Veni, Domine lesu! (Ap 22,20)"
(nr 62).

Ukoronowanie Maryi
na Krélowa nieba i ziemi

StOWO BOZE: , TyS wywyzszeniem Jeruzalem, Tys chlubg wielkq Izraela,
Tys wielkq dumgq naszego narodu. Tys wszystko to rekg swojq uczynita, do-
brze zastuzytas sie Izraelowi, i spodobalo sie to Bogu. Niech Cie Pan Wszech-
mogqcy blogostawi na wieczne czasy!” (Jdt 15,9-10).

ROZWAZANIE: Matka Boza w niebie, podniesiona przez Boga do godno-
Sci krélowej nieba oraz ziemi, nie przestaje sie nami opiekowac i uczy¢ nas
dazenia do $wietoSci. Wielkie znaczenie w tym wzgledzie ma nasze przezywa-
nie niedzielnej Mszy Swietej.

Przypomina nam o tym $w. Jan Pawel II w licie o $wietowaniu nie-
dzieli Dies Domini, piszac: ,Maryja jest obecna w kazdej niedzieli KoSciota,
cho¢ to w niczym nie umniejsza centralnej roli Chrystusa i Jego Ducha. Tej
obecno$ci domaga sie sama tajemnica Chrystusa: czyz bowiem Ta , ktora jest
Mater Domini i Mater Ecclesiae [Matka Pana i Matka Kosciota], mogtaby nie
by¢ w szczegdlny sposob obecna w dniu, ktéry jest zarazem dies Dominiidies
Ecclesiae [dniem Pana i dniem Ko$ciota]? W Maryje wpatruja sie wierni , gdy
stuchaja stowa gloszonego podczas niedzielnego zgromadzenia, uczac sie od
Niej, jak je zachowywac i rozwazac¢ w sercu (por. £k 2,19). Od Maryi ucza sie
sta¢ pod krzyzem, aby sktada¢ Ojcu ofiare Chrystusa i taczy¢ z nig ofiare wia-
snego zycia. Wraz z Maryja przezywaja rados¢ zmartwychwstania, wyraza-
jac wlasne uczucia stowami hymnu Magnificat, opiewajacego niewyczerpany
dar Bozego mitosierdzia, ktére trwa mimo niepowstrzymanego uptywu cza-
su: «a swoje mitosierdzie na pokolenia i pokolenia zachowuje dla tych, co sie
Go bojg» (Ek 1,50). Z niedzieli na niedziele lud pielgrzymujacy idzie §ladami
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Maryi, a dzieki Jej macierzynskiemu wstawiennictwu modlitwa Kosciota do
Przenajswietszej Trojcy staje sie szczegdlnie goraca i skuteczna” (nr 86).

Wykaz skrotow
EdE - Jan Pawet1l, encyklika Ecclesia de Fucharistia o Eucharystii w zyciu Kosciota.
EG - Franciszek, adhortacja apostolska Evangelii gaudium o gloszeniu Ewangelii
w dzisiejszym §wiecie.
EM - Swieta Kongregacja Obrzedéw, Instrukeja Fucharisticum misterium.
KKK - Katechizm KoSciota Katolickiego, Pallottinum 1994.
LF - Franciszek, encyklika o wierze Lumen fidei.
LG - Sobér Watykanski I, Konstytucja dogmatyczna o Kosciele Lumen gentium.
MC - Pawet VI, adhortacja apostolska Marialis cultus o nalezytym ksztalttowaniu
irozwijaniu kultu Naj$wietszej Maryi Panny.
MND - Jan Pawet I, list apostolski na Rok Eucharystii Mane nobiscum Domine.
RM - Jan Pawet I, encyklika Redemptoris Mater o Blogostawionej Maryi Dziewicy
w zyciu pielgrzymujacego Kosciota.
RVM - Jan Pawel [, list apostolski Rosarium Virginis Mariae o Rézaticu $wietym.
SCr — Benedykt XVI, posynodalna adhortacja apostolska Sacramentum caritatis
o Eucharystii, zrédle i szczycie zycia i misji KoSciola.
VC - Jan Pawel II, posynodalna adhortacja apostolska Vita consecrata o zyciu
konsekrowanym i jego misji w KoSciele i §wiecie.
VD - Benedykt XVI, posynodalna adhortacja apostolska Verbum Domini

o stowie Bozym w zyciu i misji Kociola.






