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Maryja w tajemnicy
Eucharystii

W eucharystycznej wierze KoSciota, o ktérej pisze Benedykt XVI
w adhortacji Sacramentum caritatis, posta¢ Maryi odgrywa wazna role, nawet
jesli nie do$¢ mocno zostata Ona wyeksponowana w tym dokumencie. Zwig-
zek Matki Bozej z tajemnicg Eucharystii, zwlaszcza w aspekcie dogmatycz-
nym, byt i jest przedmiotem licznych wypowiedzi magisterialnych Kosciola
oraz studiéw teologicznych'>4. W pewnym sensie syntezg tych dociekan jest
ostatni rozdzial encykliki §w. Jana Pawla Il Ecclesia de Eucharistia pod zna-
miennym tytutem: ,Niewiasta Eucharystii”. To poetycko piekne okreslenie,
biblijnie i teologicznie przez niego uzasadnione, jest inspirujace zaréwno dla
mariologii, duchowosci, jak i duszpasterstwa’ss.

1. Mariologia eucharystyczna

Wszystko to, co zostatlo powiedziane o zwigzku Maryi z tajemnicg Cia-
ta i Krwi Panskiej, mozna syntetycznie ujaé¢ w kilku zasadniczych aspektach,
Scisle ze soba powigzanych: inkarnacyjnym, pasyjno-redempcyjnym, ekle-
zjalnym, eschatologicznym i liturgicznym.

Prezentacji tych zagadnien dokonamy, czerpiac przede wszystkim ob-
ficie z nauczania ostatnich papiezy: $w. Jana Pawta Il i Benedykta X VI.

Moéwiac o aspekcie inkarnacyjnym, w ktérego klimacie pozostajemy
szczegblnie w okresie bozonarodzeniowym, mozna postawié teze, ze skoro -
jak przypomniat Sobér Watykanski II - liturgia, a szczegdlnie Eucharystia,
jest zrodiem i szczytem calego zycia KoSciotal>s, zas Maryja jako Matka Boza
1 Matka Kosciola jest tg, ktora za Sw. Janem Pawtem Il nazywamy ,Niewiastg

154 Zob. np. ,,Salvatoris Mater. Kwartalnik mariologiczny” 7(2005), nr 1. w cato$ci poswigco-
ny zagadnieniu ,,Eucharystia i Maryja”.

155 Por. Jan Pawet II, encyklika Ecclesia de Eucharistia, nr 53n.

156 Benedykt X VI, adhortacja apostolska Sacramentum caritatis, nr 10. 1 14.

87



Eucharystii”, to - méwigc stowami Benedykta XVI - w Niej, ,w Najswietszej
Maryi widzimy doskonala realizacje tego sposobu sakramentalnego dziala-
nia, przez ktére Bog dociera do ludzkiego stworzenia i angazuje je w swoja
zbawczg inicjatywe”17,

Pierwszym aktem owego ,sakramentalnego” dziataniabyto zwiastowa-
nie i wcielenie, dzieki ktéremu Maryja jako pierwsza z ludzi stata sie uczest-
nikiem wcielenia. Najpierw w Niej Stowo Ciatem sie stato (por. ] 1,14), zanim
na mocy ustanowienia Eucharystii zaczela sie spelnia¢ obietnica Chrystusa:
,Jestem z wami przez wszystkie dni, az do skoficzenia $wiata” (Mt 28,20).

Pomiedzy wcieleniem a eucharystycznym uosobieniem Stowa Wcielo-
nego mozna dostrzec daleko idaca analogie. Dal temu wyraz miedzy innymi
ks. Wtodzimierz Sedlak (T 1993), kaptan diecezji radomskiej, profesor filozo-
fii przyrody na KUL, ktéry w jednej ze swoich ksigzek napisat, ze ,Euchary-
stia to juz drugie zblizenie Syna Bozego do materii. Pierwsze byto podczas in-
karnacji w nature cztowieczego ciata”*8, Skoro wiec Maryja stale jest obecna
w tajemnicy Chrystusa i Kosciota, jak czytamy w tytule VIII rozdzialu Lumen
gentium, to jako aktywna wspolpracownica planéw Bozej Opatrznosci przy
pierwszym wcieleniu wcigz nig pozostaje w jaki$ macierzynski sposob przy
kazdej sprawowanej Eucharystii, bedacej jakby drugim ,,wcieleniem”.

W tej perspektywie nalezatoby odczyta¢ stowa sw. Ludwika Marii
Grignion de Montfort (T 1716), wybitnego kaznodziei ludowego w Bretanii
i Wandei, ktéry wiele nauczat o Eucharystii i Maryi. W dzietku pt. Tajemnica
Maryi stwierdzil, Ze ta sama droga, po ktérej Bog zszedt z wysokoSci nieba
do niskos$ci mieszkancéw ziemi, czlowiek moze wejs¢ na wyzyny nieba, a jest
to droga Maryi®®. O tym samym, cho¢ innymi stowy, pisat $w. Jan Pawet II
W Mane nobiscum Domine: ,[..] W Sakramencie Eucharystii Zbawiciel, ktory
dwadzie$cia wiekow temu przyjat cialo w tonie Maryi, nadal ofiarowuje sie
ludzkosci jako zrodto Boskiego zycia” (nr 7). A w innym miejscu tego doku-
mentu czytamy: ,,Chleb eucharystyczny, ktéry przyjmujemy, jest niepokala-
nym ciatem Jej Syna: «Ave verum corpus natum de Maria Virgine»" 1,

157 Tamze, nr 33.

158 W. Sedlak, Technologia Ewangelii, Poznaf 1989, s. 198.

159 Ludwik Maria Grignion de Montfort, Tajemnica Maryi, Poznan 1982, s. 23.
160 Jan Pawel II, list apostolski Mane nobiscum Domine, nr 31.
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Znamienne jest to, Ze od starozytnosci liturgia tym samym wyrazZeniem
Corpus Christi okre$la zaréwno Ciato eucharystyczne, Ciato mistyczne - Ko-
$cidt, jak i Ciato fizyczne zrodzone z Maryi Dziewicy!¢!. Dlatego tez - stwier-
dza Benedykt XVI - ,za kazdym razem, kiedy w liturgii eucharystycznej
przystepujemy do sprawowania ofiary Ciala i Krwi Chrystusa, kierujemy sie
rowniez do Tej, ktdra w pelni faczac sie z ofiarg Chrystusa, przyjeta ja dla ca-
tego Kosciota”2, Ona bowiem ,inauguruje uczestnictwo Kosciota w ofierze
Odkupiciela”, gdyz jako Niepokalana ,bezwarunkowo przyjmuje dar Bozy
i w ten sposéb jest wiaczona w dzielo zbawienia. Maryja z Nazaretu, ikona
rodzacego sie Kosciola, jest wzorem wskazujacym, jak kazdy z nas powinien
przyjmowac dar, jaki Jezus czyni z siebie samego w Eucharystii”163,

Warto jeszcze nadmienié, ze Maryja w tajemnicy Wcielenia w jakis$
sposob antycypowala wiare eucharystyczng Kosciotal64,

Eucharystia, jak wiadomo, jest uobecnieniem meki, $mierci i zmar-
twychwstania Chrystusa. Jest wiec ofiarg!65, W tym aktualizujacym sie w kaz-
dej sprawowanej Eucharystii samodarowaniu sie Jezusa, Syna Bozego Ojcu,
a szczegdlnie w kulminacyjnym momencie Jego Paschy, byta obecna Maryja,
o czym za$wiadczaja ewangeliSci i Tradycja Kosciota.

Temat wspotcierpienia Maryi podczas sktadania arcykaptanskiej ofia-
ry Jej Syna zajmuje sporo miejsca w encyklice $w. Jana Pawta Il Redemptoris
Mater. Swiety papiez stwierdza tam miedzy innymi, Ze przez swa heroiczna
wiare, zestawiong z wiarg Abrahama, ,Maryja jest doskonale zjednoczona
z Chrystusem w Jego wyniszczeniu. [...] U stép Krzyza Maryja uczestniczy
przez wiare we wstrzasajacej tajemnicy tego wyniszczenia. Jest to chyba naj-
glebsza w dziejach cztowieka kenoza wiary. Przez wiare Matka uczestniczy
w $mierci Syna, a jest to §mier¢ odkupieficza”16,

161 Por. Benedykt X VI, adhortacja apostolska Sacramentum caritatis, nr 15.
162 Tamze, nr 33.

163 Tamze, nr 33.

164 Jan Pawel 11, encyklika Ecclesia de Eucharistia, nr 55.

165 Por. KKK 1330.

166 Jan Pawet II, encyklika Redemptoris Mater, nr 18.
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Poruszony przez papieza temat udziatu Maryi w zbawczej mece Chry-
stusa jest pewnego rodzaju aluzja do zglaszanych do$¢ mocno za czasu jego
pontyfikatu zadan réznych srodowisk, zwlaszcza amerykanskich, aby Ko-
Sciot oglosit ,piaty” dogmat maryjny. Jego przedmiotem miataby by¢ prawda
o Maryi ,, Wspétodkupicielce §wiata”167. Rozwiewajac zasadno$é tego rodzaju
roszczen, Swiety papiez wielokrotnie podkreslat, ze to uczestnictwo Maryi
w odkupienczej ofierze Jej Syna ma charakter uczestniczacy i zarazem macie-
rzynski, co nie tylko nie ostabia reguty wiary o Chrystusie Jedynym Odkupi-
cielu cztowieka i Swiata, ale wrecz ja wzmacnia.

A zatem Maryja, zawsze obecna w tajemnicy Eucharystii cho¢by przez
to, Ze w Modlitwie eucharystycznej zawsze wymienia sie Jej imie, nie wyste-
puje jako ,wspotodkupicielka” i nie przestania soba misterium odkupienia,
lecz po macierzynsku do niego prowadzi i przybliza. Mozna powiedzie¢, ze
w jakim$ sensie swoja milczaca obecnoScig pod krzyzem, czyli w kulmina-
cyjnym momencie ofiary swego Syna, jeszcze bardziej wyostrza szczegdlng
skuteczno$¢ zbawcza tej Ofiary. KoSciét bowiem, jako wspélnota wierzacych,
wraz z Nig izaJej przykladem rozwaza sprawowane misteria odkupieniai za-
chowuje je w swoim sercu oraz pamieci (por. £k 2,19.51).

W adhortacji Sacramentum caritatis papiez Benedykt XVI pisze o Ma-
rvi, ze w Niej ,znajdujemy najdoskonalsza realizacje istoty KoSciota. Kosciot
widzi w Maryi, «NiewieScie Eucharystii», [...] najbardziej wierng ikone same-
go Kosciota i kontempluje Ja jako niezastapiony wzor zycia eucharystyczne-
0”168,

Dopelniajacipoglebiajac te mysl odnosnie do obecnosci Maryi w miste-
rium Eucharystii, nalezaloby przytoczy¢ w calosci ostatni rozdzial encykliki
$w. Jana Pawla Il pt. Ecclesia de Eucharistia. Jednak ze wzgledu na szkicowy
charakter podjetej tu refleksji ograniczymy sie do przywotania jego niewiel-
kiego fragmentu. W numerze 53. tejze encykliki czytamy, ze ,jesli chcemy
ponownie odkry¢ $cisly wiez, jaka istnieje miedzy Kosciolem i Eucharystig,

167 Tu i 6wdzie mozna spotka¢ rozdawane przed kos$ciotami obrazki z wizerunkiem Maryi
Niepokalanej, na odwrocie ktorych jest aklamacja: ,,Maryjo, Wspotodkupicielko §wiata, modl
si¢ za nami!”. Jest to oczywiscie powazny btad dogmatyczny.

168 Benedykt X VI, adhortacja apostolska Sacramentum caritatis, nr 96.
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w calym jej bogactwie, to nie mozemy zapomnie¢ o Maryi, Matce i Wzorze
Kosciota. [...] Maryja bowiem moze nas prowadzi¢ ku temu Naj$wietszemu
Sakramentowi, poniewaz jest z nim glteboko zwigzana. Na pierwszy rzut oka
wydaje sie, ze Ewangelia milczy na ten temat. W opisie ustanowienia Eucha-
rystii wwieczér Wielkiego Czwartku nie mowi sie o Maryi. Wiadomo jednak,
ze byla Ona obecna wsréd Apostotéw, ktérzy «trwali jednomys$lnie na mo-
dlitwie» (Dz 1,14), «w pierwszej wspoélnocie zgromadzonej po Wniebowsta-
pieniu w oczekiwaniu Pie¢dziesigtnicy». Tej obecnosci nie moglo oczywiscie
brakowaé podczas sprawowania Eucharystii wsrod wiernych pierwszego
pokolenia chrzescijan, z gorliwoscig trwajacych «w tamaniu chleba»” (Dz
2,42)16,

Nie ma, jak zaznacza papiez, jednoznacznych przestanek biblijnych po-
twierdzajacych obecno$¢ Matki Bozej, gdy pierwsi chrzescijanie celebrowali
»famanie chleba”, a tym bardziej w Wieczerniku podczas Ostatniej Wiecze-
rzy, kiedy zostata ustanowiona Eucharystia. Niemniej nie mozna wykluczy¢
- jak sugeruje $w. Jan Pawel II - Ze jako Rodzicielka Syna Bozego i Matka Jego
Mistycznego Ciala brata udzial w celebrowaniu Eucharystii przez pierwsze
wspolnoty chrzescijanskie. Jej obecnos¢ podczas takich celebracji musiata
mie¢ znaczenie wyjatkowe. Czytelne bowiem stalo sie to, zZe poczete w Niej
1z Niej narodzone Stowo Wcielone uobecnialo sie w Chlebie i Winie. Groma-
dzacy sie na ,Jamaniu chleba” Kosciét - Mistyczne Ciato Chrystusa, skupiajac
sie wokot Matki Chrystusa, lepiej to rozumiat i przezywat.

Ponadto w cytowanym dokumencie §w. Jan Pawet I pokazuje zwiazek
Maryi z Eucharystig, wychodzac od Jej wewnetrznej postawy. Zaznacza przy
tym, ze ,Maryja jest «Niewiastg Eucharystii» w calym swoim zyciu”. Totez
,K03ci6l, patrzac na Maryije jako na swoj wzor, jest wezwany do Jej naslado-
wania takze w odniesieniu do Naj$wietszej Tajemnicy”17°.

Tak wiec realna obecno$¢ Matki Kosciota podczas sprawowania Eu-
charystii przez pierwszych chrzescijan i Jej anamnetyczna obecnosé podczas
kazdej Mszy sw., w ktorej wymieniane jest Jej imie, jak rowniez podkreSlona
przez $w. Jana Pawla II Jej postawa adoracji i uwielbienia stanowig wzér do
nasladowania ze strony wszystkich wierzacych. Od Niej wierni ucza sie po-

169 Jan Pawet I1, encyklika Ecclesia de Eucharistia, nr 53.
170 Tamze, nr 53.
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staw eucharystycznych. Stusznie wiec zauwaza Benedykt XVI, Ze Najswiet-
sza Maryja towarzyszy nam ,w tej drodze ku Panu, ktéry przychodzi. W Niej
znajdujemy najdoskonalsza realizacje istoty KoSciota”171,

Swiety Jan Pawel Il wwielkoczwartkowym Liscie do kaplanéww 1979r.
pisal - przywotujac ostatni rozdziat soborowej Konstytucji dogmatycznej Lu-
men gentium - 7e Kosciot ,wpatruje sie w Maryje - Matke Chrystusa, ponie-
waz sam siebie réwniez matka nazywa i matka by¢ pragnie, rodzac dla Boga
ludzi do nowego zycia”172. A czyni to gtéwnie poprzez Eucharystie.

Dogmat o wzieciu Najswietszej Maryi Panny z dusza i cialem do nieba,
uroczyscie ogloszony 1 listopada 1950 r. przez Piusa XII bulla Munificentissi-
mus Deus, spina i dopelnia pozostale gléwne maryjne prawdy dogmatyczne.
Dobrze to oddaje mszalna prefacja na uroczysto$¢ Wniebowziecia Najswiet-
szej Maryi Panny, w ktérej celebrans proklamuje, ze ,dzisiaj zostata wzieta
do nieba Bogurodzica Dziewica. Ona pierwsza osiagneta zbawienie i stata sie
wizerunkiem Ko$ciola w chwale, a dla pielgrzymujacego ludu Zrodiem pocie-
chy i znakiem nadziei. Nie chciate$ bowiem, aby skazenia w grobie doznala
Dziewica, ktéra wydata na Swiat Twojego Syna, Dawce wszelkiego zycia”73,
Maryja, przewidziana w planach Bozej Opatrznosci na Matke Syna Bozego,
zostata niepokalanie poczeta, a wiec catkowicie zachowana od grzechu pier-
worodnego. Pozostata réwniez Dziewica przed i po narodzeniu swego Syna.
Jej wziecie do nieba z dusza i ciatem jest zatem konsekwencja udzielonych Jej
przywilejéw, a zarazem ich dopetnieniem. Maryja wzieta do nieba jest escha-
tologicznym znakiem dla KoSciota, uczestniczy juz bowiem w tej pelni zycia
w zjednoczeniu z Bogiem, jakiego Kos$ciét ma przedsmak w Eucharystii.

Wzmiankuje o tym m.in. $w. Jan Pawel Il w encyklice Ecclesia de Eu-
charistia, piszac, ze ,ukierunkowanie eschatologiczne Eucharystii wyraza
i wzmacnia komunie z Kosciotem zbawionych w niebie. Nie przypadkiem
anafory liturgii wschodniej i facinskie modlitwy eucharystyczne przypomi-

171 Benedykt X VI, adhortacja apostolska Sacramentum caritatis, nr 96.

172 Sobor Watykanski II: Konstytucja Lumen gentium, nr 11; por. Jan Pawet II: List do ka-
planéw na Wielki Czwartek 1979 r., w: https://ekai.pl/dokumenty/list-do-kaplanow-na-wielki-
-czwartek-1979/.

173 Mszalik z czytaniami na caty rok. Wydanie pierwsze uzupetnione, Poznan 2014, s. 285.
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naja z czciag Maryje, zawsze Dziewice, Matke naszego PanaiBoga Jezusa Chry-
stusa, Aniotéw, swietych Apostotéw, Meczennikéw i wszystkich Swietych.
Ten wymiar Eucharystii zastuguje na podkreslenie: gdy sprawujemy ofiare
Baranka, uczestniczymy w liturgii niebianskiej i jednoczymy sie z niezliczo-
nym thumem [...]. Zaiste, Eucharystia jest brama nieba, ktéra otwiera sie na
ziemi. Jest promieniem chwaty niebieskiego Jeruzalem, ktéry przenika cienie
naszej historii i rzuca $wiatto na drogi naszego zycia”74,

Uwzglednienie Maryi w eschatologicznej perspektywie Eucharystii
pozwala jeszcze pekniej rozumieé ja i przezywad, jako ,Chleb niebianski”
1,zapowiedz dobr przysztych”.

Uwzglednienie obecnosci Maryi w tajemnicy Eucharystii sktania do
traktowania celebracji eucharystycznej jako antycypacji liturgii niebieskiej,
co z kolei implikuje postawienie wysokich wymagan odno$nie do sposobu ce-
lebracji liturgicznej. Wedtug tego, co znajdujemy m.in. w Ogélnym wprowa-
dzeniu do Mszatu rzymskiego oraz w instrukcji Redemptionis sacramentum
Kongregacji Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw o zachowaniu i uni-
kaniu pewnych rzeczy dotyczacych Najswietszej Eucharystii (z 25 III 2004),
w sprawowaniu $wietych obrzedéw nalezy dotozy¢ wszelkiej starannosci,
aby nadac jej piekna forme.

Te my$l podejmuje takze Benedykt XVI w posynodalnej adhortacji Sa-
cramentum caritatis, gdzie czytamy, Ze uczestniczacy we Mszy $w. wierni,
polecajac Maryi, Matce Kosciola, swojg egzystencje i swojg prace, ,staraja
sie mie¢ te same uczucia co Maryja, pomagaja calej wspdlnocie, by zyla jako
ofiara zywa, mita Ojcu. Ona jest tota pulchra, cala piekna, poniewaz w Niej
Swieci blask chwaty Bozej. Piekno liturgii niebieskiej, ktére powinno sie ob-
jawi¢ takze w naszych zgromadzeniach, znajduje w Niej wierne odbicie. Od
Niej winniSmy sie uczy¢, jak stawac sie ludzmi Eucharystii i KoSciola, bySmy
mogli, wedtug stéw Sw. Pawla, stawac sie ,nieskalani” przed obliczem Pana,
tak jak On tego pragnat od poczatku (por. Kol 1,21; Ef 1,4)"175.

174 Jan Pawet I1, encyklika Ecclesia de Eucharistia, nr 19.
175 Benedykt X VI, adhortacja apostolska Sacramentum caritatis, nr 96.
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Z kolei $w. Jan Pawel Il w encyklice eucharystycznej, medytujac nad
stowami aklamacji ,Mysterium fidei!”, pisze, ze ,jeSli Eucharystia jest ta-
jemnica wiary, ktora przewyzsza nasz intelekt, a przez to zmusza nas do jak
najpelniejszej ulegtosci stowu Bozemu, to nikt tak jak Maryja nie moze by¢
wsparciem i przewodnikiem w takiej postawie. Nasze powtarzanie dziela
Chrystusa z Ostatniej Wieczerzy, ktore jest wypelnianiem Jego nakazu: «To
czyhcie na moja pamiatke!», staje sie jednocze$nie przyjeciem zaproszenia
Maryi do okazywania Mu postuszenstwa bez wahania: «Zrdbcie wszystko,
cokolwiek wam powie» (J 2,5). Z matczyng troska, poSwiadczong podczas we-
sela w Kanie, Maryja wydaje sie nam méwi¢: «Nie wahajcie sie, zaufajcie sto-
wu mojego Syna. On, ktéry mégt przemieni¢ wode w wino, ma moc uczynié¢
z chleba i wina swoje Cialo i swojg Krew, ofiarujac wierzacym w tej tajemnicy
zywa pamigtke swej Paschy, aby w ten sposob uczynic z siebie chleb zycia»"176,

Odwzorowanie postaw Maryi - ,Niewiasty Eucharystii” sktania zatem
do wiekszej troski o wiernos¢ przepisom Kosciota odnosnie do sposobu i es-
tetyki Swietej liturgii.

2. Duchowos¢ maryjna czy maryjny wymiar
duchowosci katolickiej

Zarysowane aspekty obecnosci Maryi w misterium Eucharystii wska-
ZUja zarazem na rézne wymiary duchowosci eucharystycznej'”7, ktéra cisle
wiaze sie z duchowos$cia maryjna. To rozréznienie pomiedzy duchowoscia
eucharystyczng a duchowo$cig maryjng ma raczej znaczenie metodologiczne.
Mamy bowiem jedng co do istoty duchowo$c¢ katolicka.

Rozumiemy przez nig zycie duchowe, ktore - za Sw. Janem Pawlem
IT - mozna okreslié¢ jako zycie lub styl zycia w Jezusie Chrystusie w Duchu
Swietym i pod Jego wptywem (por. VC 93; PDV 19)'78. Inaczej méwiac, Zycie
duchowe to wtasciwa dla kazdego cztonka Kosciota droga i sposéb dazenia do
SwietosSci, okreslonej przez papieza jako ,wysoka miara zwyczajnego zycia
chrzescijanskiego””°. A zatem wszelkie dookreslenia duchowosci katolickiej

176 Jan Pawel II, encyklika Ecclesia de Eucharistia, nr 54.

177 Por. Jan Pawet II, list apostolski Mane nobiscum Domine, nr 10.

178 Zob. obszerne studium na ten temat: M. Chmielewski, Duchowos¢ wedtug Jana Pawia I1.
Studium na podstawie encyklik i adhortacji (Biblioteka teologii duchowosci, 3), Lublin 2013.
179 Por. Jan Pawel 11, list apostolski Novo millennio ineunte, nr 31.
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w rodzaju: duchowos¢ eucharystyczna, pasyjna, mitosierdziowa, maryjna
itd. dotycza nie tyle zasadniczego celu, jakim jest powotanie do swietosci, co
przede wszystkim sposobu i srodkéw tego dazenia. Jezeli wiec - jak w tym
przypadku - méwimy o duchowosci eucharystycznej czy maryjnej, to nie
stanowia one jakich$ odrebnych styléw zycia chrzescijanskiego na ksztalt
innych duchowosci religijnych. Chodzi natomiast o zwrdcenie uwagi na inne
rozlozenie akcentéw dogmatycznych, przezyciowych i praktycznych.

Obserwujac jednak duchowos$¢ i pobozno$¢ prezentowana przez ogot
wierzacych Polakéw, jak rowniez takie czy inne dzialania pastoralne, mozna
odnie$¢ wrazenie, Ze polska maryjno$¢, nazywana takze poboznoscia maryj-
n3 (czasem przesadnie uznawana za wyjatkowa), zyje wlasnym zyciem i jak-
by réwnolegle w stosunku do polskiej mariologii!®. Ta ostatnia za§ ma nie
tylko okreslona fizjonomie metodologiczng, ale takze uznany przez Papieska
Miedzynarodowa Akademie Maryjna w Rzymie (PAMI) dorobek naukowy.
Wystarczy wspomnied, Ze istniejace od 20 lat Polskie Towarzystwo Mario-
logiczne od poczatku wydaje serie ,Biblioteka Mariologiczna” (22 tomy), za$
Centrum Formacji Maryjnej w Licheniu, $ciSle wspétpracujace z Polskim To-
warzystwem Mariologicznym i PAMI, wydaje od 1999 r. znakomity Kwartal-
nik Mariologiczny ,Salvatoris Mater” (49 tomdow)81,

Oparta na Magisterium Ecclesiae i polskim kontekscie historyczno-
-kulturowym mariologia z trudem jednak znajduje ptaszczyzne porozumie-
nia i wspétpracy z koryfeuszami polskiej maryjnosci (sanktuaria maryjne
i pielgrzymki, przepowiadanie rekolekcyjne itd.). Polska maryjnosé na pozio-
mie duszpasterstwa parafialnego i poboznosci ludowej zdaje sie by¢ alterna-
tywa dla innych stylow dazenia do $wietosci w KoSciele w Polsce.

Prostujac te nieprawidtowosci, nalezaloby mowic nie tyle o duchowo-
$ci maryjnej, co raczej o maryjnym wymiarze duchowosci katolickiej. Wzor-
cza i poSredniczaca misja Maryi de facto przenika wszystkie obszary zycia
chrzescijanskiego do tego stopnia, Ze ich pomniejszanie, a tym bardziej pomi-

180 Zob. S.C. Napiorkowski, Matka Pana (problemy — poszukiwania — perspektywy), Niepo-
kalanéw 1998, s. 155-172; tenze, ,,Marialis cultus” 30 lat pézniej, w: Recepcja ,, Marialis
cultus”’: w Polsce, (red.) J. Kumala, Lichen 2004, s. 39-53.

181 Zob. G. Bartosik, Mariologia w stuzbie Narodu, w: Jasnogdrska Matka i Naréd. Z Boguro-
dzicq ku polskiej wolnosci mysli i czynu (Biblioteka Mariologiczna, 22), (red.) M. Chmielew-
ski, Czgstochowa 2018, s. 139-162.
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janie, powaznie zubozyloby nie tylko doktryne katolicka, ale i zycie Kosciota,
spychajac je wprost na peryferia protestantyzujacego pentekostalizmu, kté-
ry coraz bardziej przenika wspdtczesne ruchy i wspélnoty w Polsce, skupia-
jace gtéwnie ludzi mtodych!82,

Nie wchodzac w rézne subtelnoSci metodologiczne, warto odnosnie
do maryjnego wymiaru duchowosci katolickiej przywola¢ dwie interesujace
wypowiedzi §w. Jana Pawta II.

Na Papieskim Wydziale Teologicznym ,Marianum” w Rzymie 10 grud-
nia 1988 r. papiez powiedzial, Ze ,na polu duchowosci, ktéra budzi dzisiaj
szeroKie zainteresowanie, mariologowie powinni ukaza¢ konieczno$¢ har-
monijnego wlaczenia «wymiaru maryjnego» w jedyng duchowos¢ chrzesci-
janska, poniewaz zakorzenia sie ona w roli Chrystusa”183, Kilka lat p6Zniej
w jednej z pierwszych katechez srodowych poswieconych Matce Bozej Ojciec
Swiety podkreslil, ze ,maryjny wymiar Kosciota jest wiec niezaprzeczalnie
elementem do$wiadczenia chrzescijanskiego ludu. Mozna go dostrzec w rdz-
nych przejawach zycia wierzacych, co §wiadczy o miejscu, jakie zajmuje Ma-
ryja w ich sercach. To niepowierzchowne uczucie, ale glebokie i §wiadome
przywiazanie, zakorzenione w wierze, kaze chrze$cijanom wszystkich epok
uciekac sie do Maryi, aby glebiej zjednoczy¢ sie z Chrystusem. [...] Wszystko
to dowodzi - méwit dalej papiez - ze wymiar maryjny przenika cate zycie Ko-
Sciola. Przepowiadanie stowa, liturgia, rézne praktyki charytatywne i kulto-
we - wszystko to wzbogaca sie i odnawia dzieki wiezi z Maryja”184,

Kwestie te podjeli mariologowie i teologowie duchowosci skupieni
wokot Papieskiej Miedzynarodowej Akademii Maryjnej. W dokumencie pt.
Matka Pana. Pamieé — obecnos¢ — nadzieja. Niektore aktualne zagadnienia
dotyczqce postaci i misji Najswietszej Dziewicy Maryi (Watykan 2000)'85, kt6-
ry stanowi wspaniaty synteze wspétczesnej mariologii, znajdujemy stwier-
dzenie, Ze ,0oba wyrazenia sa prawidlowe: pierwsze, «duchowo$¢ maryjna»,
uzywana wielokrotnie przez Jana Pawla II, jest prostsza i bezposrednio

182 Zob. A. Kobylifiski, Etyczne aspekty wspolczesnej pentekostalizacji chrzescijanstwa, ,,Stu-
dia Philosophiae Christianae” 50(2014), z. 3, s. 91-129; M. Gornicki, Pentekostalizacja i pro-
blem heterodoksyjnych nurtow protestanckich, ,,Duchowo$¢ w Polsce” 19-20(2017-2018),
s.251-265.

183 Jan Pawel II, Aktualnosé i zadania mariologii, ,,Salvatoris Mater” 1(1999) nr 3, s. 140.

184 Katechezy Ojca swigtego Jana Pawfa II. Maryja, Krakéw-Zabki 1999, s. 20.

185 Integralny tekst dokumentu w: ,,Salvatoris Mater” 5(2003) nr 3, s. 311-398.
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wskazuje na specyficzny aspekt maryjny, ktory ma by¢ uwypuklony; drugie
wyrazenie, «maryjny wymiar duchowosci», jest bardziej ztozone, podkresla
jedno$¢ duchowosci chrzescijanskiej, podatne jest jednak na dalsze uszczego-
lowienia oparte na doSwiadczeniu historycznym oraz ukazuje, ze duchowo$¢
chrzescijanska, ktora bierze poczatek od Chrystusa i do Niego stale sie odno-
si, ma w sobie wymiar maryjny, ktory nie jest jednak czysto opcjonalny”8e,

Majac na wzgledzie wieloaspektowos¢ zwigzku postaci Najswietszej
Dziewicy z Eucharystig, nalezy stwierdzié, ze podjecie tematu Eucharystii
w ogdlnopolskim programie duszpasterskim stwarza optymalng ptaszczyzne
nasycenia polskiej poboznoSci maryjnej, nierzadko do$¢ powierzchownej pod
wzgledem doktrynalnym, a niekiedy zapdZznionej (dziewietnastowiecznej lub
przedsoborowej), rzetelng katolicka mariologia opartg na Objawieniu Bozym
iwiernej nauce Kosciota. Jest to zarazem sposobno$¢ do tego, aby w szerszym
zakresie uwzglednia¢ maryjnos$¢ we wszystkich obszarach zycia duchowego
Kosciota w Polsce, szczegdlnie wyczulonego na obecnosé Matki Bozej w histo-
rii zbawienia i naszej historii narodowe;j.

3. Implikacje do programu duszpasterskiego

Od kilku lat w zestawie pomocy do realizacji programu duszpaster-
skiego Kosciota w Polsce znajduje sie tzw. zeszyt maryjny, ktérego celem
jest ubogacenie polskiej maryjno$ci posoborowa mariologia. Takze w tego-
rocznym zestawie pomocy duszpasterskich opracowaniu zeszytu maryjnego
przySwieca troska o formowanie wtasciwych postaw mariotypicznych, ktére
- jak w przypadku wszelkich postaw - mozna opisaé przez wskazanie na trzy
zasadnicze jej wymiary: poznawczy (doktrynalny), aksjologiczno-przezycio-
wy i praktyczno-dziataniowy. Innymi stowy, autorzy zeszytu maryjnego beda
sie starac nie tylko o przekaz doktrynalny, a wiec treSci mariologiczne, ale
takze wskazywac w praktyce ich niezbywalno$¢ dla zdrowej chrzescijanskiej
poboznosci. Nie mozna bowiem w sposob dojrzaty przezywac swojej wiary
katolickiej, nie oddajac wtasciwej czci Matce Bozej. Tak samo nie mozna po-
glebi¢ kultu eucharystycznego bez uwzglednienia w nim wymiaru maryjne-
go. Wzmiankuje o tym $w. Jan Pawel Il w Redemptoris Mater, piszac: ,Stusznie
poboznosé ludu chrzescijanskiego zawsze dostrzegata gleboka wieZ pomie-

186 Zob. przypis nr 181 do numeru 53.
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dzy nabozenstwem do Matki Bozej i kultem Eucharystii: jest to godne podkre-
§lenia tak w liturgii zachodniej, jak wschodniej, w tradycji rodzin zakonnych,
w duchowosci wspotczesnych ruchéw, takze mlodziezowych, w duszpaster-
stwie sanktuariow maryjnych. Maryja prowadzi wiernych do Eucharystii”187.

Uklad zeszytu maryjnego ma zatem na uwadze te ,,gleboka wieZ pomie-
dzy nabozenstwem do Matki Bozej i kultem Eucharystii”. Odzwierciedla to
jego uktad. Zeszyt bowiem sktada sie z czterech czesci.

Cze$¢ pierwsza stanowi bogaty zestaw ponad czterdziestu propozycji
homiletycznych do Zbioru Mszy swietych o Najswietszej Maryi Pannie, po-
dzielonych na poszczeg6lne okresy liturgiczne. Czestsze korzystanie z tego
zbioru w catym roku liturgicznym w zakresie, w jakim pozwala na to kalen-
darz liturgiczny, a wiec nie tylko w Adwencie (np. w ramach tzw. Mszy ro-
ratnich), daje wspaniala okazje pelniejszego dostrzezenia wspomnianego
zwiazku maryjnosci z kultem eucharystycznym, jak réwniez ubogacenia po-
boznoSci maryjnej zdrowa mariologia.

W czesci drugiej zeszytu maryjnego znalazty sie konferencje podej-
mujace wprost rézne aspekty zwigzku nabozenstwa do Matki Bozej i kultu
eucharystycznego. Moga one by¢ wykorzystane w formacji zaréwno trady-
cyjnych, jak i wspblczesnych zrzeszen ludzi $wieckich dziatajacych w parafii.

Kolejng cze$¢ stanowia propozycje tresci na czas adoracji euchary-
stycznych. Dosé¢ rozpowszechniong praktyka, nie zawsze zgodna z przepisa-
mi liturgicznymi, jest wypelnianie czasu adoracji Najswietszego Sakramentu
roznego rodzaju dziataniami, jak zbiorowe modlitwy (najczesciej odmawia-
nie R6zanca), glosne, wrecz hatasliwe $piewy i muzyka z uzyciem instrumen-
tow perkusyjnych, zakazanych przez odpowiednie przepisy liturgiczne, czy
dlugie recytowanie réznych tekstow, niekiedy bardziej sentymentalnych
niz budujacych duchowo. Tymczasem istotg adoracji eucharystycznej jest -
jak ucza mistrzowie Zycia duchowego - obecnosé, wyrazajaca sie w patrze-
niu i mitowaniu. W przedlozonych w zeszycie maryjnym propozycjach nie
chodzi wiec o to, aby do ,,przegadanych” adoracji eucharystycznych dotozy¢
kolejny tekst, lecz poméc najpierw odkryé w tajemnicy Eucharystii obecno$¢
Maryi, ktora - jak pisze $w. bukasz - ,zachowywala wszystkie te sprawy

187 Jan Pawet II, encyklika Redemptoris Mater, nr 44.
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irozwazalaje w swoim sercu” (kk 2,19), a nastepnie uczy¢ sie od Niej trwania
przy Chrystusie.

Temu celowi stuzy czwarta cze$¢ zeszytu maryjnego, na ktora sklada
sie rézaniec ,eucharystyczny”. Posoborowe dokumenty Kosciota wrecz zale-
caja, by odmawia¢ Rdézaniec przed Najswietszym Sakramentem, pod warun-
kiem, ze spelnia on normy zalecone przez §w. Jana Pawla Il w liscie apostol-
skim Rosarium Virginis Mariae (por.nr 26-38). Jak zaznaczyt §w. Jan Pawet II
we wstepie do tego listu, ,R6Zaniec bowiem, cho¢ ma charakter maryjny, jest
modlitwg o sercu chrystologicznym”. Dla podkreslenia wiec chrystologicz-
nego wymiaru tej modlitwy zaproponowano metode odmawiania Rézanca
jedna z najstarszych, a zarazem do$¢ wymagajaca, ktéra wypracowali trapisci
z Trewiru w XV w. pod wplywem Dominika z Prus ( 1461). Polega ona na tzw.
klauzulach (dopowiedzeniach) do imienia Jezusa, zamykajacego pierwsza
cze$¢ Pozdrowienia Anielskiego.

Za podsumowanie przedstawionego tu zarysu maryjnego elementu
w programie duszpasterskim KoSciota w Polsce, koncentrujacego sie wlatach
2019-2022 na misterium Eucharystii, niech postuza wymowne stowa $w. Jana
Pawta Il z encykliki Ecclesia de Eucharistia: ,Je$li Magnificat wyraza ducho-
wo$¢ Maryi, nic bardziej niz ta duchowo$¢ nie pomoze nam przezywac tajem-
nicy eucharystycznej. Eucharystia zostata nam dana, azeby cate nasze zycie,
podobnie jak zycie Maryi, byto jednym magnificar!”188.

188 Jan Pawel I1, encyklika Ecclesia de Eucharistia, nr 58.
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