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MARYJA - ,NIEWIASTA EUCHARYSTII”
Elementy mariologii eucharystycznej

W eucharystycznej wierze Ko$ciota, o ktorej pisat Benedykt XVI w széstym
numerze adhortacji Sacramentum caritatis (z 22 11 2007), posta¢ Maryi odgrywa
wazng rolg, mimo iz nie do$¢ jednoznacznie zostata ona wyeksponowana w tym
dokumencie. Zwigzek Matki Bozej z tajemnicg Eucharystii, zwlaszcza w aspekcie
dogmatycznym i duchowosciowym, byt i jest przedmiotem licznych wypowiedzi
magisterialnych Ko$ciola oraz studiow teologicznych!. Sobor Watykanski 11 stwier-
dzit bowiem, ze ,jedyne posrednictwo Odkupiciela nie wyklucza, lecz wzbudza
u stworzen rozmaite wspotdziatania, pochodzace z uczestnictwa w jednym zrodle”
(LG 62). W pewnym sensie syntezg tej swoistej mariologii eucharystycznej jest
ostatni rozdziat encykliki $w. Jana Pawla Il Ecclesia de Eucharistia (z 17 1V 2003)
pod znamiennym tytutem: ,,Niewiasta Eucharystii”. To poetycko brzmigce okre-
Slenie, biblijnie i teologicznie uzasadnione przez papieza, jest inspirujgce zarOwno
dla mariologii, duchowosci, jak i duszpasterstwa.
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Na dlugo przed wydaniem wspomnianej encykliki papiez z Polski czgsto zwra-
cal uwage na $cisty zwigzek Maryi z tajemnicg Eucharystii. Na przyktad w jednej
z katechez maryjnych (z 30 VII 1997), mowiac o wyjatkowej roli Maryi, jaka od-
grywa Ona w dziejach zbawienia i w Kosciele, powiedziat, ze ,,po Pigédziesiatnicy
Maryja nadal zyje w tej braterskiej wspolnocie, stucha nauczania Apostotow,
uczestniczy w modlitwie 1 w «tamaniu chlebay, czyli w sprawowaniu Eucharystii
(por. Dz 2, 42). Ta, ktoéra zyta w $cistym zjednoczeniu z Jezusem w nazaretanskim
domu, teraz zyje w Ko$ciele w glebokiej komunii ze swoim Synem, obecnym
w Eucharystii™?.

Ta mysl papieza pojawita si¢ juz 10 lat wczesniej w jego encyklice Redempto-
ris Mater (z 25 111 1987), w ktorej napisat, ze ,,pochwaty wznoszace si¢ ku Maryi
w kazdym sprawowaniu liturgii eucharystycznej ksztalttowaty wiarg, poboznosé
i modlitwe wiernych. W ciggu wiekow przeniknety cala ich postawe duchowa,
ozywiajac glebokie nabozenstwo dla Najswietszej Matki Boga” (nr 32).

W innym miejscu tego dokumentu jeszcze raz podkreslit, iz ,,shusznie poboz-
no$¢ ludu chrzescijanskiego zawsze dostrzegata gleboka wiez pomigdzy nabozen-
stwem do Matki Bozej i kultem Eucharystii: jest to godne podkreslenia tak
w liturgii zachodniej, jak wschodniej, w tradycji rodzin zakonnych, w duchowosci
wspotczesnych ruchow, takze mlodziezowych, w duszpasterstwie sanktuariow
maryjnych. Maryja prowadzi wiernych do Eucharystii” (nr 44).

Papieska mysl podjeta i rozwingta wydana przez Kongregacj¢ do spraw Kultu
Bozego i Dyscypliny Sakramentow instrukcja pt. Rok Eucharystii. Wskazania
i propozycje (z 15 VIII 2004 r.). Czytamy tam, ze spotkanie ,,Boga z nami i dla
nas”, jaka jest Eucharystia, zaktada obecnos$¢ Dziewicy Maryi. Aby wigc ,,gleboko
przezywac celebracje eucharystyczng i czyni¢ to w taki sposob, zeby pozostawiata
ona $lad w naszym zyciu, nie ma lepszej drogi, jak «uczy¢ si¢» od Maryi, «Nie-
wiasty Eucharystii»” (nr 5). Ta idea pojawia si¢ juz we wstepie do tego dokumentu,
gdzie czytamy, ze ,,w szkole «Niewiasty Eucharystii» zaproszeni jestesmy do «po-
dziwu» wobec Misterium Ciata i Krwi Chrystusa i do troski o ozywienie gorliwo-
sci w catym Kosciele”.

1. Mariologia eucharystyczna

Wszystko, co Kosciot 1 wspotczesna teologia uczy o zwigzku Maryi z tajem-
nicg Ciala i Krwi Panskiej, upowaznia do moéwienia o swoiscie rozumianej mario-
logii eucharystycznej, czy tez maryjnej duchowosci eucharystycznej’. Mozna ja
syntetycznie przedstawi¢ w kilku zasadniczych aspektach, $cisle ze sobg powigza-
nych: inkarnacyjnym, pasyjno-redempcyjnym, eklezjalnym, eschatologicznym

2 Katechezy Ojca $wigtego Jana Pawta II. Maryja, Krakow-Zabki 1999, s. 157.

3 Zob. P. Piasecki, Maryjna duchowosé eucharystyczna, ,,Salvatoris Mater” 12(2010), nr 1-2,
s. 92-104.
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i liturgicznym. Prezentacji tych zagadnien dokonamy, przede wszystkim czerpiac
obficie z nauczania ostatnich papiezy: $w. Jana Pawta II i Benedykta XVI.

A. Aspekt inkarnacyjny

Moéwiagc o inkarnacyjnym aspekcie mariologii eucharystycznej, w klimacie
ktorego pozostajemy szczegolnie w okresie bozonarodzeniowym, mozna postawié
teze, ze skoro — jak przypomniat Sobor Watykanski II — liturgia, a szczegolnie
Eucharystia, jest zrodlem i szczytem catego zycia Kosciota (por. SC 10. 14), za$
Maryja jako Matka Boza i Matka KoS$ciota jest ta, ktorg za §w. Janem Pawtem II
nazywamy ,,Niewiastg Eucharystii”, to — mdéwigc stowami Benedykta XVI —
,»W Najswigtszej Maryi widzimy doskonalg realizacje tego sposobu sakramental-
nego dzialania, przez ktore Bog dociera do ludzkiego stworzenia i angazuje je
W swojg zbawczg inicjatywe” (SCr 33).

Pierwszym aktem owego ,,sakramentalnego” dzialania bylo zwiastowanie
i wceielenie, dzigki ktoremu Maryja jako pierwsza z ludzi stata si¢ uczestnikiem
misterium zbawienia. Zanim na mocy ustanowienia Eucharystii zaczeta si¢ spet-
nia¢ obietnica Chrystusa wyrazona w stowach: ,,Jestem z wami przez wszystkie
dni, az do skonczenia $wiata” (Mt 28, 20), to najpierw w Maryi Stowo Cialem si¢
stato (por. J 1, 14).

Pomigdzy wcieleniem a eucharystycznym uosobieniem Odwiecznego Stowa
zachodzi wigc daleko idaca analogia. Dat temu wyraz migdzy innymi ks. Wtodzi-
mierz Sedlak (1 1993), kaptan diecezji radomskiej, profesor filozofii przyrody na
KUL, ktéry w jednej ze swoich ksigzek napisat, ze ,,Eucharystia to juz drugie zbli-
zenie Syna Bozego do materii. Pierwsze byto podczas inkarnacji w naturg czto-
wieczego ciata™. Skoro wigc Maryja stale obecna jest w tajemnicy Chrystusa
i Kosciota — jak czytamy w tytule VIII rozdziatu soborowej konstytucji dogma-
tycznej o Kosciele Lumen gentium (z 21 X1 1964) — to jako aktywna wspolpra-
cownica planéw Bozej Opatrznosci przy pierwszym wcieleniu, wcigz Nig pozo-
staje w macierzynski sposob przy kazdej sprawowanej Eucharystii, bedacej jakby
drugim ,,wcieleniem™.

W tej perspektywie nalezatoby odczytywacé stowa $w. Ludwika Marii Grignion
de Montforta (T 1716), wybitnego kaznodziei ludowego w Bretanii i Wandei, ktory
zastynat z zarliwego nauczania o Eucharystii i Maryi. W dzietku pt. Tajemnica
Maryi stwierdzil, ze tg samg droga, po ktorej Bog zszedt z wysokosSci nieba do
nisko$ci mieszkancow ziemi, czlowiek moze wejs¢ na wyzyny nieba, a jest to
droga Maryi®. O tym samym, cho¢ innymi stowami, pisat $w. Jan Pawetl Il w liScie

4W. Sedlak, Technologia Ewangelii, Poznan 1989, s. 198.

3> Ojcowie Kosciota, np. $w. Ireneusz z Lyonu, Eucharysti¢ nazywaja Incarnatio continua. — Zob.
B. Ferdek, Boze macierzynstwo Maryi a Eucharystia, ,,Salvatoris Mater” 7(2005), nr 1, s. 34-44.

¢ Tajemnica Maryi, Poznan 1982, s. 23.
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apostolskim Mane nobiscum Domine, wydanym z okazji Roku Eucharystii
(z 7 X 2004 r.): ,,[...] w Sakramencie Eucharystii Zbawiciel, ktory dwadziescia
wiekow temu przyjat cialo w tonie Maryi, nadal ofiarowuje si¢ ludzkos$ci jako zro-
dto Boskiego zycia” (nr 7). W innym miejscu tego dokumentu czytamy: ,,Chleb
eucharystyczny, ktory przyjmujemy, jest niepokalanym ciatem Jej Syna: «Ave
verum corpus natum de Maria Virgine»” (nr 31)

Znamienne jest to, ze od starozytnosci liturgia tym samym wyrazeniem Corpus
Christi okresla zarowno Ciato eucharystyczne, Ciato mistyczne — Ko$ciot swiety,
jak i Cialo fizyczne zrodzone z Maryi Dziewicy (por. SCr 15). Dlatego tez — stwier-
dza Benedykt XVI — ,,za kazdym razem, kiedy w liturgii eucharystycznej przyste-
pujemy do sprawowania ofiary Ciata i Krwi Chrystusa, kierujemy si¢ réwniez do
Tej, ktora w pehni tgczac si¢ z ofiarg Chrystusa, przyjeta ja dla catego Kosciota”
(SCr 33). Ona bowiem ,,inauguruje uczestnictwo Kosciota w ofierze Odkupiciela”,
gdyz jako Niepokalana ,,bezwarunkowo przyjmuje dar Bozy i w ten sposob jest
wlaczona w dzieto zbawienia. Maryja z Nazaretu, ikona rodzgcego si¢ KosSciota,
jest wzorem wskazujgcym, jak kazdy z nas powinien przyjmowac dar, jaki Jezus
czyni z siebie samego w Eucharystii” (SC 33).

Trzeba jeszcze nadmienié, ze Maryja w tajemnicy Wcielenia w jakis sposob
antycypowata wiarg eucharystyczng Ko$ciota (por. EAE 55). Majac na wzgledzie
to, ze w istocie Eucharystia jest dzigkczynieniem i uwielbieniem Boga w uobec-
nianych na oltarzu Jego tajemnicach zbawienia, mozna za §wietym papiezem
powtorzy¢: ,Jesli Magnificat wyraza duchowos¢ Maryi, to nic bardziej niz ta
duchowo$¢ nie pomoze nam przezywac tajemnicy eucharystycznej. Eucharystia
zostala nam dana, azeby cale nasze zycie, podobnie jak zycie Maryi, byto jednym
magnificat!” (EdE 58).

B. Aspekt pasyjno-redempcyjny

Eucharystia, jak wiadomo, jest uobecnieniem meki, $mierci i zmartwychwsta-
nia Chrystusa. Jest wigc Ofiarg (por. KKK 1330). W tym aktualizujgcym si¢ w kaz-
dej sprawowanej Eucharystii samodarowaniu Jezusa — Syna Bozego Ojcu, a szcze-
golnie w kulminacyjnym momencie Jego Paschy, byta obecna Maryja. Zaswiad-
czaja o tym Ewangelisci i cata Tradycja Kosciota.

Temat wspoOlcierpienia Maryi (compassio)’ podczas sktadania arcykaptanskiej
ofiary Jej Syna zajmuje sporo miejsca rOwniez w cytowanej encyklice $w. Jana
Pawta 11 Redemptoris Mater. Papiez stwierdza tam migdzy innymi, zZe przez swa
heroiczng wiare, zestawiong z wiarg Abrahama, ,,Maryja jest doskonale zjedno-
czona z Chrystusem w Jego wyniszczeniu. [...] U stop Krzyza, Maryja uczestniczy
przez wiar¢ we wstrzasajacej tajemnicy tego wyniszczenia. Jest to chyba najgleb-

7 Zob. obszerne studium na ten temat: A. Rybicki, ,, Compassio Mariae” w chrzescijanskim zyciu
duchowym. Studium na przykiadzie polskiej Sredniowiecznej literatury i sztuki religijnej, Lublin 2009.
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sza w dziejach cztowieka kenoza wiary. Przez wiar¢ Matka uczestniczy w $mierci
Syna — a jest to $mier¢ odkupieficza” (nr 18).

W poruszonym przez $w. Jana Pawla Il temacie udziatu Maryi w zbawczej
mece Chrystusa mozna upatrywa¢ w pewnym sensie aluzji do zglaszanych dos¢
mocno za czasu jego pontyfikatu zgdan roznych srodowisk, zwlaszcza amerykan-
skich, aby Kosciot oglosit ,,pigty” dogmat maryjny. Jego przedmiotem miataby by¢
prawda o Maryi ,,Wspotodkupicielce $wiata™. Rozwiewajac zasadno$¢ tego
rodzaju roszczen Swiety papiez wielokrotnie podkreslat, Ze to uczestnictwo Maryi
w odkupienczej ofierze Jej Syna ma charakter uczestniczacy i zarazem macierzyn-
ski, co nie tylko nie ostabia reguty wiary o Chrystusie Jedynym Odkupicielu czto-
wieka i $wiata, ale wrecz jg wzmacnia'®.,

A zatem Maryja, zawsze obecna w tajemnicy Eucharystii cho¢by przez to, ze
w Modlitwie eucharystycznej wymienia si¢ Jej imi¢, nie wystepuje jako ,,Wspol-
odkupicielka” i nie przestania sobg misterium odkupienia, lecz po macierzynsku
do niego prowadzi i przybliza. Mozna powiedzie¢, ze w jakim$ sensie swojg mil-
czgcg obecnoscig pod krzyzem, czyli w kulminacyjnym momencie ofiary swego
Syna, jeszcze bardziej wyostrza szczegdlng skuteczno$¢ zbawcza tej Ofiary.
Kosciol bowiem jako wspdlnota wierzacych wraz z Nig i za Jej przyktadem roz-
waza sprawowane misteria odkupienia i zachowuje je w swoim sercu oraz pamigci
(por. Lk 2, 19. 51).

C. Aspekt eklezjalny

W adhortacji Sacramentum caritatis Benedykt XVI pisze o Maryi, ze w Nigj
,znajdujemy najdoskonalszg realizacj¢ istoty Kosciota. Kosciot widzi w Maryi,
«Niewiescie Eucharystii» [...] najbardziej wierng ikon¢ samego Kosciota i kon-
templuje Jg jako niezastapiony wzor zycia eucharystycznego” (nr 96).

Dopehniajac i poglebiajac t¢ mysl odnosnie do obecnosci Maryi w misterium
Eucharystii, nalezaloby przytoczy¢ w catosci ostatni rozdziat encykliki §w. Jana
Pawta 11 pt. Ecclesia de Eucharistia. Jednak ze wzgledu na szkicowy charakter
podjetej tu refleks;ji ograniczymy si¢ do przywotania jego niewielkiego fragmentu.
W numerze 53. encykliki czytamy, ze ,,jesli chcemy ponownie odkry¢ §cistg wiez,
jaka istnieje migdzy Kosciotem i Eucharystia, w calym jej bogactwie, to nie
mozemy zapomnie¢ 0 Maryi, Matce i Wzorze Kosciota. [...] Maryja bowiem moze
nas prowadzi¢ ku temu Naj$wigtszemu Sakramentowi, poniewaz jest z nim
gleboko zwigzana. Na pierwszy rzut oka wydaje si¢, ze Ewangelia milczy na ten

8 Zob. R. E. Rogowski, Kenoza Maryi, ,,Salvatoris Mater” 2(2000), nr 1, s. 237-255.

9 Zob. W. Siwak, Problem ,, wspétodkupicielstwa” Maryi w nauczaniu Jana Pawta II, ,,Salvato-
ris Mater” 5(2003), nr 3, s. 141-165; tenze, Ku posrednictwu w Chrystusie. O soborowym przetomie
w mariologii, ,,Salvatoris Mater” 16(2014), nr 1-4, s. 37-53.

10 Zob. R. Kuczer, Macierzynskie posrednictwo Maryi w nauczaniu Jana Pawtfa I1, ,,Salvatoris
Mater” 7(2005), nr 1, s. 328-375.
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temat. W opisie ustanowienia Eucharystii w wieczor Wielkiego Czwartku nie
mowi si¢ 0 Maryi. Wiadomo jednak, Ze byta Ona obecna ws$rdd Apostotow, ktorzy
«trwali jednomyslnie na modlitwie» (Dz 1, 14), «w pierwszej wspolnocie zgroma-
dzonej po Wniebowstgpieniu w oczekiwaniu Pig¢dziesigtnicy». Tej obecnosci nie
moglo oczywiscie brakowaé podczas sprawowania Eucharystii wérod wiernych
pierwszego pokolenia chrzescijan, z gorliwo$cig trwajgcych «w famaniu chleba»”
(Dz 2, 42)!.

Nie ma, jak zaznacza papiez, jednoznacznych przestanek biblijnych potwier-
dzajacych obecnos¢ Matki Bozej, gdy pierwsi chrzescijanie celebrowali ,,Jamanie
Chleba”, a tym bardziej w Wieczerniku podczas Ostatniej Wieczerzy, kiedy zostat
ustanowiony sakrament Eucharystii. Nie mozna jednak wykluczy¢ — co sugeruje
sw. Jan Pawel II — Ze jako Rodzicielka Syna Bozego i Matka Jego Mistycznego
Ciala, brata udziat w celebrowaniu Eucharystii przez pierwsze wspolnoty chrze-
$cijanskie. Jej obecnos¢ podczas takich celebracji musiata mie¢ znaczenie wyjat-
kowe. Czytelnym bowiem stato si¢ to, ze poczete w Nigj i z Niej narodzone Stowo
Wcielone uobecniato si¢ w Chlebie i Winie. Gromadzacy si¢ na ,tamanie Chleba”
Kosciot — Mistyczne Ciato Chrystusa, skupiajac si¢ wokot Matki Chrystusa, lepiej
1 petniej to rozumiat oraz przezywat.

Ponadto w cytowanym dokumencie $w. Jan Pawet II pokazuje zwigzek Maryi
z Eucharystia wychodzac od Jej wewngtrznej postawy. Zaznacza przy tym, ze
»Maryja jest «Niewiasta Eucharystii» w calym swoim zyciu”. Totez ,,Kos$ciol,
patrzac na Maryje jako na swoj wzor, jest wezwany do Jej nasladowania takze
w odniesieniu do Naj$wigtszej Tajemnicy” (EdE 53).

Realna wigc obecnos$¢ Matki Ko$ciota podczas sprawowania Eucharystii przez
pierwszych chrzescijan i Jej anamnetyczna obecno$¢ podczas kazdej Mszy §wigtej,
w ktorej wymieniane jest Jej imig, jak rowniez podkreslona przez §wigtego papieza
Jej postawa adoracji i uwielbienia, stanowia wzor do nasladowania ze strony
wszystkich wierzacych. Od Niej wierni uczg si¢ postaw eucharystycznych. Stusz-
nie wigc zauwaza Benedykt XVI, ze NajSwietsza Maryja towarzyszy nam ,,w tej
drodze ku Panu, ktéry przychodzi. W Niej znajdujemy najdoskonalszg realizacje
istoty Kosciota” (SCr 96).

Swiety Jan Pawel I w wielkoczwartkowym Liscie do kaplandéw z 1979 r. —
przywolujgc ostatni rozdziat soborowej konstytucji dogmatycznej Lumen gentium
— pisat o tym, ze Ko$ciot ,,wpatruje si¢ w Maryje — Matke Chrystusa, poniewaz
sam siebie rowniez matkg nazywa i matka by¢ pragnie, rodzac dla Boga ludzi do
nowego zycia” (nr 11). A czyni to gtdéwnie poprzez celebrowanie Eucharystii i kult
Najswigtszego Sakramentu.

11 Zob. P. Liszka, Maryja a Eucharystia w kontekscie misterium Kosciota, ,,Salvatoris Mater”
7(2005),nr 1, s. 61-77.
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D. Aspekt eschatologiczny

Dogmat o wzigciu Najswigtszej] Maryi Panny z duszg i cialem do nieba,
uroczyscie ogloszony 1 XI 1950 r. przez Piusa XII bullag Munificentissimus Deus,
spina i dopelnia pozostate glowne maryjne prawdy dogmatyczne: o Bozym macie-
rzynstwie, niepokalanym poczeciu i trwatym dziewictwie Maryi. Dobrze to oddaje
mszalna prefacja na uroczystos¢ Wniebowzigcia Najswietszej Matki Bozej, w kto-
rej celebrans proklamuje, iz ,,dzisiaj zostata wzigta do nieba Bogurodzica Dzie-
wica. Ona pierwsza osiggnela zbawienie i stata si¢ wizerunkiem Kosciota
w chwale, a dla pielgrzymujacego ludu zrédlem pociechy i znakiem nadziei. Nie
chciate$ bowiem, aby skazenia w grobie doznata Dziewica, ktora wydata na §wiat
Twojego Syna, Dawce wszelkiego zycia”. Maryja, przewidziana w planach Bozej
Opatrznosci na Matke Syna Bozego, stata si¢ niepokalanie poczeta, a wige calko-
wicie zachowang od grzechu pierworodnego. Pozostata rowniez dziewica przed
i po narodzeniu swego Syna. Jej wzi¢cie do nieba z dusza i cialem jest zatem kon-
sekwencja udzielonych Jej przywilejow, a zarazem ich dopelnieniem. Maryja
wniebowzigta jest eschatologicznym znakiem dla Kos$ciota, uczestniczy juz
bowiem w tej petni zycia w zjednoczeniu z Bogiem, jakiego Ko$ciot ma przed-
smak w Eucharystii'2.

Wzmiankuje o tym miedzy innymi §w. Jan Pawel II w encyklice Ecclesia
de Eucharistia, piszac, ze ,,ukierunkowanie eschatologiczne Eucharystii wyraza
i wzmacnia komuni¢ z Ko$ciotem zbawionych w niebie. Nie przypadkiem anafory
liturgii wschodniej i tacinskie modlitwy eucharystyczne przypominajg z czcig
Maryje, zawsze Dziewicg, Matke naszego Pana i Boga Jezusa Chrystusa, Aniotow,
$wietych Apostotow, Meczennikow i wszystkich Swietych. Ten wymiar Euchary-
stii zashuguje na podkreslenie: gdy sprawujemy ofiar¢ Baranka, uczestniczymy
w liturgii niebianskiej i jednoczymy si¢ z niezliczonym thumem [...]. Zaiste,
Eucharystia jest brama nieba, ktora otwiera si¢ na ziemi. Jest promieniem chwaty
niebieskiego Jeruzalem, ktory przenika cienie naszej historii i rzuca $wiatlo na
drogi naszego zycia” (nr 19).

Uwzglednienie Maryi w eschatologicznej perspektywie Eucharystii, pozwala
jeszcze petniej rozumie¢ jg i przezywac, jako ,,Chleb niebianski” i ,,zapowiedz
débr przysztych”.

E. Aspekt liturgiczny

Uwzglednienie obecno$ci Maryi w tajemnicy Eucharystii sktania do traktowa-
nia celebracji Mszy $§wietej jako antycypacji liturgii niebieskiej, co z kolei impli-
kuje postawienie wysokich wymagan odnosnie do sposobu sprawowania §wigtych
obrzedow. Wedlug tego, co znajdujemy m.in. w Ogolnym wprowadzeniu do Mszatu

12 Zob. J. Krolikowski, Wniebowzigcie Bogarodzicy Maryi a chrzescijariska perspektywa escha-
tologiczna, ,,Salvatoris Mater” 2(200), nr 4, s. 107-123.
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Rzymskiego oraz w instrukcji Redemptionis Sacramentum Kongregacji Kultu Bo-
zego 1 Dyscypliny Sakramentéw o zachowaniu i unikaniu pewnych rzeczy doty-
czacych Najswietszej Eucharystii (z 25 111 2004), w sprawowaniu §wigtych obrze-
dow nalezy dotozy¢ wszelkiej starannosci, aby nadac jej pickng forme. Ten ostatni
dokument stwierdza mi¢dzy innymi, ze ,,wszyscy, czy to szafarze wyswigceni czy
wierni $wieccy, wypelniajacy swoje zadanie lub funkcjeg, niech czynia to wszystko
i tylko to, co do nich nalezy, oraz podczas samej celebracji liturgicznej, jak i pod-
czas jej przygotowywania niech dbaja, aby liturgia Ko$ciota byta sprawowana
godnie 1 picknie” (nr 44).

Te mysl podejmuje takze Benedykt XVI w posynodalnej adhortacji Sacramen-
tum caritatis, gdzie czytamy, ze uczestniczacy we Mszy $wigtej wierni, polecajac
Maryi, Matce Kosciota swoja egzystencje i swoja prace, ,,starajg si¢ miec te same
uczucia co Maryja, pomagaja catej wspdlnocie, by zyta jako ofiara zywa, mila
Ojcu. Ona jest tota pulchra, cata pigkna, poniewaz w Niej $wieci blask chwaly
Bozej. Pigkno liturgii niebieskiej, ktore powinno si¢ objawi¢ takze w naszych zgro-
madzeniach, znajduje w Niej wierne odbicie. Od Niej winniSmy si¢ uczy¢, jak sta-
wac si¢ ludzmi Eucharystii 1 Kosciota, bysmy mogli, wedlug stow $w. Pawla, sta-
wa¢ si¢ «nieskalani» przed obliczem Pana, tak jak On tego pragnat od poczatku
(por. Kol 1, 21; Ef 1, 4)” (nr 96).

Z kolei §w. Jan Pawel II w encyklice eucharystycznej, medytujac nad stowami
aklamacji Mysterium fidei!, pisze, ze ,,jesli Eucharystia jest tajemnicg wiary, ktora
przewyzsza nasz intelekt, a przez to zmusza nas do jak najpetniejszej ulegtosci
Stowu Bozemu, to nikt tak jak Maryja nie moze by¢ wsparciem i przewodnikiem
w takiej postawie. Nasze powtarzanie dzieta Chrystusa z Ostatniej Wieczerzy,
ktore jest wypelnianiem Jego nakazu: «To czyncie na mojg pamiatke!», staje si¢
jednoczesnie przyj¢ciem zaproszenia Maryi do okazywania Mu postuszenstwa bez
wahania: «Zrobcie wszystko, cokolwiek wam powie» (J 2, 5). Z matczyng troska,
poswiadczong podczas wesela w Kanie, Maryja wydaje si¢ nam mowié: «Nie wa-
hajcie si¢, zaufajcie stowu mojego Syna. On, ktéry mégt przemieni¢ wode w wino,
ma moc uczyni¢ z chleba i wina swoje Cialo i swoja Krew, ofiarujac wierzacym
w tej tajemnicy zywa pamiatke swej Paschy, aby w ten sposob uczynié z siebie
chleb zycia»” (EdE 54).

Odwzorowanie postaw Maryi —,,Niewiasty Eucharystii” sktania zatem do wigk-
szej troski o wiernos¢ przepisom Kosciota odnosnie do sposobu celebracji i este-
tyki $wietej liturgii.

2. Duchowo$¢ maryjna
czy maryjny wymiar duchowosci katolickiej

Zarysowane aspekty obecnosci Maryi w misterium Eucharystii wskazujg zara-
zem na réozne wymiary duchowos$ci eucharystycznej (por. MND 10), ktdra Scisle
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wigze si¢ z duchowoscig maryjng. To rozréznienie pomiedzy duchowos$cia eucha-
rystyczng a duchowos$cig maryjng ma raczej znaczenie metodologiczne. Mamy
bowiem jedng co do istoty duchowos¢ katolicka.

Rozumiemy przez nig zycie duchowe, ktore — za §w. Janem Pawlem Il — mozna
okresli¢ jako zycie lub styl zycia na wzor Jezusa Chrystusa i w §cistym zjednocze-
niu z Nim dzieki Duchowi Swigtemu oraz pod Jego wplywem (por. VC 93; PDV
19)"3. Inaczej mowiac, zycie duchowe to wiasciwa dla kazdego cztonka Kos$ciota
droga i sposob dazenia do §wigtosci, okreslonej przez tegoz papieza jako ,,wysoka
miara zwyczajnego zycia chrzescijanskiego” (por. NMI 31). Wszelkie zatem doo-
kreslenia duchowosci katolickiej w rodzaju: duchowos¢ eucharystyczna, pasyjna,
mitosierdziowa, maryjna itd., dotycza nie tyle jej istoty oraz zasadniczego celu,
jakim jest powotanie do $wigtosci, co przede wszystkim sposobu i Srodkoéw tego
dazenia. Jezeli wigc — jak w tym przypadku — méwimy o duchowosci euchary-
stycznej czy maryjnej, to nie stanowig one jakich$ odrgbnych stylow zycia chrze-
Scijanskiego na ksztalt roznych duchowosci religijnych. Chodzi natomiast 0 zwro-
cenie uwagi na inne roztozenie akcentow dogmatycznych, przezyciowych i prak-
tycznych.

Obserwujac jednak duchowos$¢ i pobozno$¢ prezentowang przez ogot wierza-
cych Polakow, jak rOwniez takie czy inne dziatania pastoralne, mozna odnies¢ wra-
zenie, ze polska maryjno$¢, nazywana takze poboznoscig maryjna (czasem prze-
sadnie uznawana za wyjatkowa), zyje wlasnym zyciem i czasem jakby roéwnolegle
w stosunku do polskiej mariologii'*. Ta ostatnia za$ ma nie tylko okres$long fizjo-
nomi¢ metodologiczng, ale takze uznany przez Papieskg Mi¢dzynarodowa Akade-
mi¢ Maryjna w Rzymie (Pontificia Academia Mariana Internationalis = PAMI)
dorobek naukowy. Wystarczy wspomniec, ze istniejace od ponad 20 lat Polskie
Towarzystwo Mariologiczne od poczatku wydaje seri¢ pt. ,,Biblioteka Mariolo-
giczna” (23 tomy), za$ Centrum Formacji Maryjnej w Licheniu, $cisle wspotpra-
cujace z Polskim Towarzystwem Mariologicznym i PAMI, publikuje od roku 1999
znakomity Kwartalnik Mariologiczny ,,Salvatoris Mater” (50 toméow)">.

Oparta na Magisterium Ecclesiae i zakorzeniona w polskim kontekscie histo-
ryczno-kulturowym mariologia z trudem jednak znajduje ptaszczyzne porozumie-
nia oraz wspotpracy z koryfeuszami polskiej maryjnosci, jakimi sg migdzy innymi
sanktuaria maryjne, a takze réznymi inicjatywami, jak chociazby pielgrzymki,
przepowiadanie rekolekcyjne itd. Polska maryjnos¢ na poziomie duszpasterstwa

13 Zob. obszerne moje studium na ten temat pt. Duchowosé¢ wedtug Jana Pawla Il Studium na
podstawie encyklik i adhortacji (Biblioteka teologii duchowosci, 3), Lublin 2013.

14 Zob. S. C. Napiorkowski, Matka Pana (problemy — poszukiwania — perspektywy), Niepokala-
now 1998, s. 155-172; tenze, ,, Marialis cultus” 30 lat pozniej, w: Recepcja ,, Marialis cultus: w Pol-
sce, red. J. Kumala, Lichen 2004, s. 39-53.

15 Zob. G. Bartosik, Mariologia w stuzbie Narodu, w: Jasnogérska Matka i Naréd. Z Boguro-
dzicq ku polskiej wolnosci mysli i czynu (Biblioteka Mariologiczna, 22), red. M. Chmielewski,
Czestochowa 2018, s. 139-162.
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parafialnego i poboznosci ludowej zdaje si¢ by¢ alternatywa dla innych stylow
dazenia do $§wicgtosci w Kosciele w Polsce.

Prostujac te nieprawidtowos$ci nalezaloby mowi¢ nie tyle o duchowosci maryj-
nej, co raczej o maryjnym wymiarze duchowosci katolickiej. Wzorcza i posredni-
czgca misja Maryi de facto przenika wszystkie obszary zycia chrzescijanskiego do
tego stopnia, ze ich pomniegjszanie, a tym bardziej pomijanie, powaznie zubozy-
toby nie tylko doktryne katolicka, ale i zycie Ko$ciota, spychajac je wprost na
peryferia protestantyzujgcego pentekostalizmu, ktory coraz bardziej przenika
wspdtczesne ruchy i wspdlnoty w Polsce, skupiajace glownie ludzi mtodych'®.

Nie wchodzac w rozne subtelnosci metodologiczne, warto odnosnie do maryj-
nego wymiaru duchowosci katolickiej przywola¢ dwie interesujace wypowiedzi
$w. Jana Pawtla II.

Na Papieskim Wydziale Teologicznym ,,Marianum” w Rzymie w dniu 10 XII
1988 r., papiez powiedzial, ze ,,na polu duchowosci, ktora budzi dzisiaj szerokie
zainteresowanie, mariologowie powinni ukaza¢ konieczno$¢ harmonijnego wigcze-
nia «wymiaru maryjnego» w jedyng duchowos¢ chrzescijanska, poniewaz zako-
rzenia si¢ ona w roli Chrystusa™!”. Kilka lat pozniej w jednej z pierwszych katechez
srodowych poswieconych Matce Bozej (15 XI 1995), Ojciec $wigty podkreslit, ze
,,maryjny wymiar Kosciota jest wigc niezaprzeczalnie elementem doswiadczenia
chrzescijanskiego ludu. Mozna go dostrzec w réznych przejawach zycia wierza-
cych, co $wiadczy o miegjscu, jakie zajmuje Maryja w ich sercach. To niepowierz-
chowne uczucie, ale giebokie i swiadome przywigzanie, zakorzenione w wierze,
kaze chrze$cijanom wszystkich epok ucieka¢ si¢ do Maryi, aby glebiej zjednoczy¢
si¢ z Chrystusem. [...] Wszystko to dowodzi — mowit dalej papiez — ze wymiar
maryjny przenika cale zycie KosSciota. Przepowiadanie stowa, liturgia, rézne prak-

tyki charytatywne i kultowe — wszystko to wzbogaca si¢ i odnawia dzigki wiezi
218

z Maryjg”"°.

Kwesti¢ t¢ podjeli mariologowie i teologowie duchowosci skupieni wokot
PAMI. W dokumencie pt. Matka Pana. Pamigeé — obecnos¢ — nadzieja. Niektore ak-
tualne zagadnienia dotyczqgce postaci i misji Najswigtszej Dziewicy Maryi (Watykan
2000)", ktory stanowi synteze wspolczesnej mariologii, znajdujemy stwierdzenie,
ze ,,oba wyrazenia sg prawidlowe: pierwsze, «duchowo$¢ maryjna», uzywana wie-
lokrotnie przez Jana Pawta II, jest prostsza i bezposrednio wskazuje na specyficzny
aspekt maryjny, ktory ma by¢ uwypuklony; drugie wyrazenie, «maryjny wymiar
duchowosci», jest bardziej ztozone, podkresla jednos¢ duchowosci chrzescijan-

16 Zob. A. Kobylifiski, Etyczne aspekty wspéiczesnej pentekostalizacji chrzescijanstwa, ,,Studia
Philosophiae Christianae” 50(2014), z. 3, s. 91-129; M. Gornicki, Pentekostalizacja i problem
heterodoksyjnych nurtow protestanckich, ,,Duchowo$¢ w Polsce” 19-20 (2017-2018), s. 251-265.

17 Jan Pawet 11, Aktualnosé i zadania mariologii, ,,Salvatoris Mater” 1(1999) nr 3, s. 140.
18 Katechezy Ojca swigtego Jana Pawta II. Maryja, s. 18. 20.
19 Integralny tekst dokumentu w: ,,Salvatoris Mater” 5(2003) nr 3, s. 311-398.
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skiej, podatne jest jednak na dalsze uszczegdtowienia oparte na doswiadczeniu
historycznym oraz ukazuje, ze duchowo$¢ chrzescijanska, ktora bierze poczatek
od Chrystusa i do Niego stale si¢ odnosi, ma w sobie wymiar maryjny, ktory nie
jest jednak czysto opcjonalny”™?.

Majac na wzgledzie wieloaspektowos¢ zwigzku postaci Najswietszej Dzie-
wicy z Eucharystig, nalezy stwierdzi¢, ze podje¢cie tematu Eucharystii w ogdlno-
polskim programie duszpasterskim w latach 2019-20222! stwarza optymalng
plaszczyzng nasycenia polskiej poboznosci maryjnej — nierzadko do$¢ powierz-
chownej pod wzgledem doktrynalnym, a niekiedy wrgcz zapdznionej (dziewigtna-
stowiecznej lub przedsoborowej) — rzetelng katolicka mariologia oparta o Obja-
wienie Boze i wierng nauce Kosciota. Jest to zarazem sposobno$¢ do tego, aby
w szerszym zakresie uwzglednia¢ maryjnos¢ we wszystkich obszarach zycia du-
chowego Kosciota w Polsce, szczegolnie wyczulonego na obecnos¢ Matki Bozej
w historii zbawienia 1 naszej historii narodowe;j.

Wychodzac naprzeciw oczekiwaniom wielu duszpasterzy, Polskie Towarzy-
stwo Mariologiczne na zaproszenie Komisji Duszpasterstwa Ogolnego Konferen-
cji Episkopatu Polski od kilku lat w zestawie pomocy do realizacji programu dusz-
pasterskiego Kosciota w Polsce zamieszcza tzw. zeszyt maryjny. Jego celem jest
ubogacenie polskiej maryjnosci posoborowg mariologia. Opracowaniu zeszytu
maryjnego przy$wieca troska o formowanie wlasciwych postaw mariotypicznych,
ktore —jak w przypadku wszelkich postaw — mozna opisa¢ przez wskazanie na trzy
zasadnicze jej wymiary: poznawczy (doktrynalny), aksjologiczno-przezyciowy
i praktyczno-dziataniowy. Innymi stowy, autorzy zeszytu maryjnego staraja si¢ nie
tylko o przekaz doktrynalny, a wigc tre$ci mariologiczne, ale takze wskazuja
w praktyce ich niezbywalno$¢ dla zdrowej chrzescijanskiej pobozno$ci. Nie
mozna bowiem w sposob dojrzaly przezywac swojej wiary katolickiej, nie oddajac
wiasciwej czci Matce Bozej. Tak samo nie mozna poglebi¢ kultu eucharystycznego
bez uwzglednienia w nim wymiaru maryjnego. Wzmiankuje o tym $w. Jan Pawet
IT w encyklice Redemptoris Mater, piszac: ,,Shusznie poboznos¢ ludu chrzescijan-
skiego zawsze dostrzegala glteboka wigz pomigdzy nabozenstwem do Matki Bozej
i kultem Eucharystii: jest to godne podkreslenia tak w liturgii zachodniej, jak
wschodniej, w tradycji rodzin zakonnych, w duchowos$ci wspotczesnych ruchow,
takze mtodziezowych, w duszpasterstwie sanktuaridéw maryjnych. Maryja prowa-
dzi wiernych do Eucharystii” (nr 44).

20 Zob. przypis nr 181 do numeru 53 tegoz dokumentu.

21 Zob. R. Chromy, Eucharystia daje zZycie. Tematyka, zatoZenia i cele programu duszpaster-
skiego dla Kosciota w Polsce na lata 2019-2022, w: Wielka Tajemnica wiary. Program duszpasterski
Kosciota w Polsce na rok 2019/2020, red. J. Bartoszek, R. Chromy, K. Piechaczek, [Katowice 2019],
s. 11-20.
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MARY - ,,WOMAN OF THE EUCHARIST”
Elements of Eucharistic mariology

In the Eucharistic faith of the Catholic Church Mary plays a very important
role. She is a splendid example of adequate attitudes toward the Eucharistic mys-
tery. So that John Paul II in his encyclical Ecclesia de Eucharistia called Her the
“Woman of the Eucharist”. We can speak about an Eucharistic mariology, which
has a multidimensional shape: incarnative, passion-redemptive, ecclesial, eschato-
logical and liturgical.

All these dimensions were explained in outline in this article on a basis of the
teaching of popes John Paul II and Benedict XVI.

Keywords: Mary, Eucharist, Catholic spirituality, Marian spirituality, Marian
dimension of spirituality, Eucharistic mariology.

Slowa kluczowe: Maryja, Eucharystia, duchowos¢ katolicka, duchowos¢
maryjna, maryjny wymiar duchowosci, maryjnos$¢ eucharystyczna.



