KS. MAREK CHMIELEWSKI

1. ,,Jestem stuzebnicg Pana...” (tk 1,38)’

Jestesmy obecni przed Panem jak Maryja

Stowo Boze:

Z Ewangelii $w. Lukasza (1,26-38).

» W szdstym miesigcu Bog postat aniota Gabriela do miasta galilejskie-
go, zwanego Nazaret, do Dziewicy zareczonej z mezczyzng o imieniu Jozef,
z rodu Dawida. Dziewicy byto na imie Maryja. Aniot przyszed! do Niej i po-
wiedzial: «<Raduj sie, aski pelna, Pan z Toba». Ona zmieszala sie na te stowa
irozwazala, co znaczy to pozdrowienie. Wtedy aniot powiedziat do Niej: «Nie
béj sie, Maryjo, bo Bog Cie obdarzyt taska. Oto poczniesz i urodzisz syna,
inadasz Mu imie Jezus. Bedzie On wielki i zostanie nazwany Synem Najwyz-
szego, a Pan B6g da Mu tron Jego ojca Dawida. Bedzie krélowal nad domem Ja-
kuba na wieki, a Jego krélestwo nie bedzie miato konica. Wtedy Maryja zapy-
tala aniola: «Jak sie to stanie, skoro nie znam pozycia matzenskiego?». Aniot
Jej odpowiedziat: «Duch Swiety zstapina Ciebie i ostoni Cie moc Najwyzszego;
dlatego Swiete, ktére sie narodzi, bedzie nazwane Synem Bozym. Oto Twoja
krewna Elzbieta pomimo staro$ci poczeta synaijest juz w sz6stym miesiacu,
chociaz uwaza sie ja za nieptodna. Dla Boga bowiem nie ma nic niemozliwe-
go». A Maryja tak odpowiedziata: «Jestem stuzebnicg Pana; niech mi sie stanie
wedtug twego stowa». Wtedy odszed} od Niej aniol”.

Rozwazanie I:

Panie, Jezu Chryste, wierze, ze jestes rzeczywiscie obecny w Najswiet-
szym Sakramencie. Jeste$ tu dla mnie, cho¢ ukryty pod postacia chleba. I ja
jestem tu ze wzgledu na Ciebie. Ten czas, te chwile ofiarowuje Ci z radosScia
iwdziecznoscig za Twoja zbawcza obecnos¢ dla mnie.

' Cytaty biblijne wedtug: Pismo Swiete Starego i Nowego Testamentu.
Najnowszy przektad z jezykow oryginalnych z komentarzem, opr. Zesp6t Biblistow Polskich
z inicjatywy Towarzystwa Swigtego Pawta, Edycja Swigtego Pawta, Czestochowa 2009.



Trwanie przed Tobg i przy Tobie nie jest dla mnie obowigzkiem, ale
radosng stuzbg, ktorej stale ucze sie od Twojej Matki, Maryi. Ona na stowa
anielskiego zwiastowania odrzekla: ,Jestem stuzebnicg Pana”. Gdy on Jej ob-
jawil, ze Ty, jako Bozy Syn, pragniesz sta¢ sie czlowiekiem, Ona calkowicie
oddata sie na stuzbe tej ,wielkiej tajemnicy wiary”. Stala sie stuzebnica Ta-
jemnicy Stowa Wcielonego.

Zbawicielu moj, stale ,wcielasz” sie w chleb i wino, aby by¢ Niebian-
skim Pokarmem na moich drogach codziennosci. A ja chce Cie przyjac otwar-
tym sercem, jak Maryja - niepokalana i zarazem pokorna Stuzebnica Panska.
Ty poprzez ten sakramentalny znak chleba i wina pragniesz docierac¢ do kaz-
dego czlowieka, stworzonego na ,,obraz i Boze podobienstwo”.

0d Niej, zawsze wtedy, gdy zanurzam sie w adoracyjnej ciszy przed
Naj$wietszym Sakramentem, ucze sie zywej wiary w to, ze Ty tu jeste$. Nie
bez racji papiez Benedykt XVInazwat ja ,wielka Wierzaca”.

Maryja, Twoja Matka, Panie, jako nauczycielka wiary prowadzi mnie
wiec i caty Kosciol - wspolnote wierzacych - do zglebiania i odkrywania
,2wielkiej tajemnicy wiary”, to jest niezmierzonych bogactw Twojej milczacej
Obecnosci w sakramentalnych znakach. Ona, w tajemnicy swego wniebowzie-
cia, umacnia moja nadzieje na pelnie Zycia w niebie, ktérego przedsmakiem
jestes Ty, Panie, ukryty w przenajswietszej Hostii.

Przypomina mi o tym Kosci6t éwiety przez nauczanie Ojca Swietego
Benedykta XVI.

Czytanie:

Z posynodalnej adhortacji apostolskiej Benedykta XVI pt. Sacramen-
tum caritatis o Eucharystii, Zrodle i szczycie zycia i misji Kosciola (nr 33):

»Z relacji zachodzacej pomiedzy Eucharystia i poszczegdlnymi sakra-
mentami oraz ze znaczenia eschatologicznego $wietych tajemnic jawi sie ca-
tosciowy obraz chrzesScijanskiej egzystencji, wezwanej do sktadania w kazdej
chwili duchowego kultu, poprzez ofiare z samego siebie, ktéra jest mita Bogu.
Ijesli prawda jest, ze my wszyscy jesteSmy jeszcze w drodze ku pelnemu spel-
nieniu sie naszej nadziei, to nie odbiera nam to mozliwo$ci uznania juz teraz
z wdziecznos$cia, Ze to, czego nam Bog udzielil, znajduje swoja doskonatg
realizacje w Dziewicy Maryi, Matce Boga i naszej Matce. Jej wniebowziecie
wraz z ciatem i dusza jest dla nas znakiem pewnej nadziei, poniewaz wskazuje
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nam, pielgrzymom w czasie, ten eschatologiczny cel, ktéry sakrament Eucha-
rystii juz teraz daje nam kosztowac.

W Najswietszej Maryi widzimy doskonaly realizacje tego sposobu
sakramentalnego dzialania, przez ktore Bog dociera do ludzkiego stworze-
nia i angazuje je w swoja zbawczg inicjatywe. Od zwiastowania do zestania
Ducha Swietego Maryja z Nazaretu jawi sie jako osoba, ktérej wolnos¢ jest
catkowicie poddana woli BoZej. Jej niepokalane poczecie odstania sie wiasnie
w Jej bezwarunkowym postuszenstwie stowu Bozemu. Postuszna wiara jest
postaway, jaka w swoim zyciu przyjmuje w kazdej chwili wobec Bozego dziata-
nia. Zashuchana Dziewica zyje w pelnej harmonii z wolg Boza; zachowuje Ona
w swoim sercu stowa, ktére pochodza od Boga, i sktadajac je razem jak w mo-
zaice uczy, jak je doglebnie pojmowac (por. £k 2,19.51); Maryja jest ta wielka
Wierzaca, ktéra pelna ufnosci oddaje siebie w rece Boze, zdajac sie na Jego
wole. Tajemnica ta poteguje sie az do Jej pelnego wiaczenia w odkupienicza
misje Jezusa. Jak to potwierdzit Sobér Watykanski II: «Blogostawiona Dzie-
wica postepowata naprzdéd w pielgrzymce wiary i utrzymywata wiernie swe
zjednoczenie z Synem az do krzyza, pod ktorym staneta nie bez postanowie-
nia Bozego (por.] 19,25), najglebiej wspotpracowata ze swym Jednorodzonym
iz Jego ofiarg zlaczyla sie matczynym duchem, z mitoscig godzac sie na ofia-
rowanie zrodzonej z Niej Zertwy; a wreszcie przez tegoz Jezusa Chrystusa,
umierajacego na krzyzu, oddana zostata jako matka uczniowi tymi stowami:
‘Niewiasto, oto syn twdj’ (por. ] 19,26-27)». Od zwiastowania az do krzyza Ma-
ryja jest tg, ktora przyjmuje Stowo, ktére w Niej stalo sie ciatem, i taczy sie
Ona z Nim az do Jego zamilkniecia w ciszy $mierci. To Ona w koncu przyjmuje
w swoich ramionach ofiarowane cialo, teraz bez zycia, Tego, ktory rzeczywi-
Scie umitowat swoich «az do konca» (J 13,1).

Dlatego tez za kazdym razem, kiedy w liturgii eucharystycznej przy-
stepujemy do sprawowania ofiary Ciata i Krwi Chrystusa, kierujemy sie row-
niez do Tej, ktéra w petni taczac sie z ofiarg Chrystusa, przyjela ja dla catego
Kosciota. Stusznie ojcowie synodalni potwierdzili, Ze «,Maryja inauguruje
uczestnictwo KoSciota w ofierze Odkupiciela». Ona jest Niepokalang, ktéra
bezwarunkowo przyjmuje dar Bozy i w ten sposob jest wiaczona w dzielo zba-
wienia. Maryja z Nazaretu, ikona rodzacego sie Kosciota, jest wzorem wska-
zujacym, jak kazdy z nas powinien przyjmowac dar, jaki Jezus czyni z siebie
samego w Eucharystii”.



Rozwazanie II:

Zbawicielu mdj i Panie, obecny w NajSwietszym Sakramencie, dziekuje
za wiare Twej matki, Maryi, ktéra jako pokorna Twoja Stuzebnica catkowi-
cie wlaczyla sie w dzielo zbawienia. Ona po macierzynsku stale uczestniczy
w Twoim ofiarowaniu sie za zbawienie ludzkoSci. W kazdej Mszy $w., ktora
jest uobecnieniem Twojej zbawczej ofiary, przyzywamy Jej oredownictwa za
nami.

Ona w chwili zwiastowania, stawszy sie Twoja Matka, jest takze nasza
Matka - Matka KoSciota. Pozwol wiec, Panie Jezu, ukryty w Hostii, Ze teraz
zwroce sie do Niej stowami $w. Jana Pawla II:

Modlitwa:

»[...] BadZ blogostawiona Ty, nade wszystko Stuzebnico Paniska, ktéra
najpelniej jeste$ postuszna temu BoZemu wezwaniu! BadZ pozdrowiona Ty,
ktora jestes cata zjednoczona z odkupienczym poswieceniem Twojego Syna!

Matko Kosciota! Przyswiecaj Ludowi Bozemu na drogach wiary, na-
dziei i mitosci! Pomé6z nam zy¢ prawda Chrystusowego poswiecenia za rodzi-
ne ludzka w §wiecie wspotczesnym.

Zawierzajac Ci, o Matko, $wiat, wszystkich ludzi i wszystkie Iudy, za-
wierzamy Ci takZe samo to po§wiecenie za Swiat, sktadajac je w Twym macie-
rzynskim Sercu.

0, Serce Niepokalane! Poméz nam przezwyciezy¢ groze zla, ktore tak
tatwo zakorzenia sie w sercach wspétczesnych ludzi - zla, ktére w swych nie-
wymiernych skutkach cigzy juz nad nasza wspotczesnoscia i zdaje sie zamy-
kac drogi ku przysztosci! [...]

Przyjmij, o Matko Chrystusa, to wolanie nabrzmiale cierpieniem
wszystkich ludzi! Nabrzmiate cierpieniem catych spoteczenstw!

Niech jeszcze raz objawi sie w dziejach §wiata nieskoriczona potega Mi-
tosci mitosiernej! Niech powstrzyma zto! Niech przetworzy sumienia! Niech
w Sercu Niepokalanym odstoni sie dla wszystkich swiatto Nadziei!” (Waty-
kan, 16 X 1983).
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2. ,,Maryja zachowywata wszystkie te stowa
i rozwazata je w swoim sercu” (tk 2,19)

Adorujemy Jezusa z Maryjq

Stowo Boze:

Z Ewangelii $w. bukasza (2,15-19).

,Gdy aniotowie odeszli od nich do nieba, pasterze méwili do siebie:
«Chodzmy do Betlejem i zobaczmy, co sie stalo, a co nam Pan oznajmit». Po-
szli wiec szybko i znalezli Maryje, J6zefa i Niemowle, lezace w ztobie. A gdy Je
zobaczyli, opowiadali, co im zostalo objawione o tym Chtopcu. Wszyscy, kt6-
rzy to ustyszeli, dziwili sie temu, co pasterze méwili. A Maryja zachowywala
wszystkie te stowa i rozwazala je w swoim sercu”.

Rozwazanie I:

Chryste, Zbawicielu, ukryty w Hostii! Oto ja, Twoj grzeszny i niegodny
stuga, staje przed Tobg, aby Cie adorowac obecnego w sakramentalnych zna-
kach Chleba i Wina; aby Cie uwielbia¢ w niepojetych tajemnicach naszego od-
kupienia; aby dziekowa¢ Ci za niezliczone faski, jakich mnie i kazdemu z ludzi
zsytasz w obfitosci kazdego dnia.

Chce przede wszystkim dziekowaé Ci za Twoja Matke, Maryje, kt6-
ra $w. Jan Pawel II nazwal ,Niewiasta Eucharystii”. W encyklice Ecclesia
de Eucharistia napisal, ze ,zwigzek Maryi z Eucharystia mozna posrednio
okresli¢, wychodzac od Jej wewnetrznej postawy. Maryja jest «Niewiastg
Eucharystii» w calym swoim Zyciu” (nr 53). Ona swa wewnetrzng postawe
najpelniej wyrazita na progu domu swej krewnej Elzbiety w hymnie uwiel-
bienia Magnificat.

Eucharystia, podobnie jak maryjny hymn Magnificat, jest przede
wszystkim uwielbieniem i dziekczynieniem. Swiety papiez zauwaza wiec, ze
kiedy Maryja wznosi okrzyk: ,Wielbi dusza moja Pana i raduje sie duch méj
w Bogu, Zbawicielu moim”, nosi juz w swoim tonie Ciebie, Panie Jezu. Tak jak
kaptan, gdy sprawuje Msze $w., w zakonczeniu Modlitwy eucharystycznej
wielbi Boga Ojca ,,przez Chrystusa, z Chrystusem i w Chrystusie”, tak samo
Twoja Matka uwielbia Boga przez Ciebie, w Tobie i z Toba, Panie! , To jest wia-
$nie prawdziwa postawa eucharystyczna” - zauwaza $w. Jan Pawel 11 dodaje:

125



,Jesli Magnificat wyraza duchowosé Maryi, nic bardziej niz ta duchowo$¢ nie
pomoze nam przezywac tajemnicy eucharystycznej. Eucharystia zostala nam
dana, azeby cate nasze zycie, podobnie jak Zycie Maryi, byto jednym magni-
ficat!” (EAE 58).

Boski Zbawicielu, obecny w Najswietszym Sakramencie, od Maryi -
Twej Matki, ktora ,wszystkie te stowa zachowywala i rozwazata w swoim ser-
cu”, pragne uczy¢ sie prawdziwej postawy eucharystycznej. Najpelniej wyra-
7a sie ona wtasnie w adoracji Ciebie, czyli w tym trwaniu przed Toba pelnym
uwielbienia i dziekczynienia, a zarazem milczenia i zastuchania. Jej skupie-
nie na tym, co od chwili zwiastowania wpisato sie gleboko w Jej niepokalane
serce, jest dla mnie niedoScignionym wzorem adoracji i kontemplacji Bozych
tajemnic. Wiem, Panie, Ze wbrew my$leniu po ludzku kontemplacja Twojego
Oblicza (por.NMI 16), adoracja Ciebie, ktory jestes Obrazem Boga Niewidzial-
nego (por. Kol 1,15), to najwazniejsza sprawa w zyciu cztowieka wierzacego
i catego KoSciota Swietego. Czesto przypominat o tym §w. Jan Pawet II. Pragne
wiec wstuchaé sie w jego glos.

Czytanie:

Z przemdwienia podczas adoracji eucharystycznej w bazylice waty-
kanskiej, 31 X 1983 roku:

»2Adoracja jest koniecznym zajeciem Kosciota. Wy, adorujac Jezusa
w sakramencie, wypelniacie w KoSciotach lokalnych polecenie apostota, aby-
$my nieustannie sie modlili (por. 1 Tes 5,17), nasladujac w tym Nauczyciela,
ktéry czesto spedzal noc na modlitwie (por. £k 6,12).

To kontemplacyjne milczenie da wam wielka zdolno$¢ kochania Boga
ibraci. Albowiem wsrdd ciszy nocy, kiedy wydaje sie, ze poSpiech zmniejsza
sie, a stworzenie milknie, jakby czekajac na stowo Pana (Mdr 18,15), styszycie
w sercu gtos Ojca, ktéry wam méwi: «To jest méj Syn umitowany, w ktérym
mam upodobanie, shuchajcie Go» (Mt 17,5). I zestrajajac sie coraz bardziej
z uczuciami Chrystusa Odkupiciela, ktéry przyszedl, aby «daé¢ swoje zycie
na okup za wielu» (Mt 20,28), bedziecie odkrywaé zbawcze zainteresowanie
Pana jednostkami, rodzing, mtodzieza, wspdlnota koScielna, do ktérej nalezy-
cie, waszym narodem i calg ludzkoscia. Tak wiec bedziecie przedstawia¢ Panu
to wszystko, czym byto wasze codzienne Zycie, zespolone z problemami braci
odkupionych przez Chrystusa.



Kosciot potrzebuje takich jak wy, mezczyzn i kobiet, przekonanych
o niezastapionej wartosci modlitwy i konsekwentnie wypelniajacych obowia-
zek kazdego czlowieka gloszenia chwaly Boga, niezbednej przestanki jakie-
gokolwiek dziatania, ktore chcialoby by¢ pozyteczne dla innych. Jednakze nie
mozecie ograniczac sie do kontemplacyjnej postawy adoracji i modlitwy, bo
nie bylaby prawdziwa wasza modlitwa, gdyby jej nie towarzyszyto zaanga-
zowanie zycia chrzescijanskiego i dziatania apostolskiego. Tylko w ten spo-
sob odpowiecie na wezwanie Chrystusa, ktory was zaprasza do wspotpracy
ze soba w wykorzystywaniu owocéw swego odkupicielskiego dziela dla calej
ludzkosci. Uwazajcie wiec za wazng cze$¢ waszego apostolskiego zadania pro-
mocje kultu Jezusa obecnego w sakramencie, ktéry moze sie przyczynic do
glebszego przezywania wszystkich nabozenstw eucharystycznych i wspélno-
ty sakramentalne;j.

W ten sposéb bedziecie Zyjacymi $wiadkami tego, ze wasze zajmo-
wanie sie adoracja nie tylko nie jest czyms$ jatlowym lub bezuzytecznym dla
wspolnoty koscielnej, lecz jest Zrodtem chrzescijanskiego dynamizmu. [...]

W adoracji eucharystycznej odnajdziecie mocne oparcie dla tej odno-
wy duchowej. Eucharystia bowiem szczegélnie uwidacznia obecnosc catego
dzieta odkupienia, ktére utrwala sie w ciagu catego roku w kulcie Bozych ta-
jemnic.

[..] W tym waszym do$wiadczeniu Zycia duchowego i apostolskiego
odkryjecie niezmierzong perspektywe dogmatu jednosci $wietych, poniewaz
kazde nowe do$wiadczenie mito$ci mitosiernej Boga i kazda indywidualna
odpowiedz milosci pokutniczej ze strony cztowieka jest zawsze wydarzeniem
koScielnym.

[...] Dziewica Naj$wietsza, Matka Jezusa i Matka nasza, z J6zefem swym
Matzonkiem, uwielbita Syna Bozego, ktéry stat sie czlowiekiem w noc swego
narodzenia, i przez tyle innych nocy czuwata w Betlejem i w Nazarecie. Niech
Ona bedzie wzorem dla wszystkich adorujacych nocg Jezusa obecnego w sa-
kramencie.

Niechaj Jej obecno$¢ jako Matki Bolesnej pod krzyzem Chrystusa
Zbawiciela nauczy nas odkrywania w Eucharystii tej samej ofiary, ktora nas
odkupita. Niech pobudzi nas do korzystania osobiscie z owocéw tego odku-
pienia i pozwoli nam odczué obowiazek efektywnego wiaczenia sie do funkcji



zbawczej Kosciola, ktorego zadaniem jest zastosowanie odkupienia Chrystu-
sowego do wszystkich ludzi.

Niechaj Ona wskaze nam drogi glebokiej mitosci do Boga i do ludzi
i sprawi, abySmy przygotowali sie do nowego adwentu Jej Syna. Niechaj nas
nauczy by¢ prawdziwym Kosciotem — Kosciotem nowego adwentu, Koscio-
tem, ktéry nieustannie przygotowuje sie do nowego przyjscia Pana i ktéry
powinien by¢ Kosciotem Eucharystii i pokuty”2.

Rozwazanie II:

Panie, Jezu Chryste, obecny w milczacej Hostii! To Twoje milczenie
przemawia do mnie gtosem Pisma Swietego, w ktorym zawarte jest Boze Ob-
jawienie; przemawia poteznym glosem KoSciota Swietego, zwlaszcza §w. Jana
Pawla II, ktory sam wiele czasu spedzat na modlitwie adoracyjne;.

W encyklice Ecclesia de Eucharistia napisat o spotkaniu z Tobg w cza-
sie adoracji: ,Pieknie jest zatrzymac sie z Nim i jak umitowany Uczen oprzeé
glowe na Jego piersi (por. J 13,25), poczu¢ dotkniecie nieskoniczong mito-
Scia Jego Serca. Jezeli chrze$cijanstwo ma sie wyréznia¢ w naszych czasach
przede wszystkim «sztuka modlitwy» (NMI 32), to jak nie odczuwac odnowio-
nej potrzeby dhuzszego zatrzymania sie przed Chrystusem obecnym w Naj-
Swietszym Sakramencie na duchowej rozmowie, na cichej adoracji w posta-
wie pelnej mitosci? Ilez to razy, moi drodzy Bracia i Siostry, przezywatem to
doswiadczenie i otrzymatem dzieki niemu site, pocieche i wsparcie!”.

Pociggniety tg zachet i przykladem Swietego papieza, pragne czesciej
znajdowac czas dla Ciebie, Panie, by jak Maryja wszystkie sprawy mojego zba-
wieniaizyciarozwaza¢ w swoim sercu, z Tobg je omawiac i niejako wystawiaé
je na Swiatto Twojej taski.

Prosze pokornie o to Maryje, Niewiaste Eucharystii, Mistrzynie kon-
templacjiiadoracji, stowami papieza Benedykta XVI z posynodalnej adhorta-
cji apostolskiej Sacramentum caritatis:

2 Jan Pawet 11, Nauczanie papieskie 6(1983), 2, red. E. Weron, A. Jaroch, Pallottinum — Po-
znan 1999, s. 430-431.



Modlitwa:

,Przez wstawiennictwo blogostawionej Dziewicy Maryi, niech Duch
Swiety rozpali wnas te sama zZarliwo$¢, jakiej doswiadczali uczniowie z Emaus
(por. £k 24,13-35) oraz odnowi w naszym zyciu zachwyt wobec Eucharystii,
wobec blasku i piekna, jakie jasnieja w obrzedzie liturgicznym, skutecznym
znaku nieskonczonego piekna samej §wietej tajemnicy Boga. Ci uczniowie
powstali i powrécili w po$piechu do Jerozolimy, by podzieli¢ sie radoscia
z bracmi i siostrami w wierze. Prawdziwg bowiem radoscig jest rozpoznanie,
7ze Pan pozostaje po$rdd nas jako wierny towarzysz naszej drogi. Eucharystia
sprawia, ze odkrywamy, iz Chrystus, umarly i zmartwychwstaty, ukazuje sie
réwniez jako nam wspélczesny w tajemnicy Kosciola, Jego Ciata. StaliSmy sie
Swiadkami tej tajemnicy mitoSci.

Zyczmy sobie nawzajem, by$my szli napetnieni radoécia i podziwem ze
spotkania ze $wieta Eucharystia, bySmy doswiadczali oraz glosili innym praw-
de o stowach, ktorymi Jezus pozegnal sie ze swoimi uczniami: «A oto Ja jestem
z wami przez wszystkie dni, az do skonczenia Swiata» (Mt 28,20)” (CSr 97).

3.,,Mo0ja matkg i moimi braémi s3 ci,
ktorzy stuchaja sfowa Bozego
i wprowadzaja je czyn” (tk 8,21)

Stowo Boze a Eucharystia

Stowo Boze:

Z Ewangelii $w. bukasza (8,19-21).

»Jego Matka i bracia przybyli do Niego, ale z powodu ttumu nie mogli
sie z Nim spotka¢. Powiedziano Mu: «Twoja Matka i Twoi bracia stojg na ze-
wnatrz i chcg Cie zobaczy¢. Lecz On im odpowiedziat: «Moja matka i moimi
braémi sq ci, ktorzy stuchaja stowa Bozego i wprowadzaja je czyn»”.

Rozwazanie I:
Panie, Jezu Chryste, mdj Zbawicielu! Wierze, ze jeste$ tu przed moimi
oczyma w sposéb realny, cho¢ ukryty pod postacia chleba. Jeste$ w tej oto Bo-
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skiej Hostii. Uwielbiam Cie i cze$¢ Ci oddaje razem z Twoja Matka Maryja,
~Niewiasta Eucharystii”, aniotami i §wietymi - z catym Kosciotem $wietym.

Ewangelista Jan, we wstepie do swojej Ewangelii, w jednym zdaniu za-
warl niezwykle gleboka prawde, ze Ty, Odwieczne Stowo Ojca, stales sie cia-
tem i zamieszkale$ posrdd nas (J 1,14). Te dobrze znane stowa uSwiadamiaja
mi prawde o glebokim zwigzku stowa Bozego, zawartego na kartach Biblii,
z Eucharystia. Ten zwigzek odkrywam w kazdej Mszy $w., celebrowanej przy
dwdch, stojacych obok siebie stotach: Stowa Bozego i Ofiary Eucharystyczne;j.

Jak przed ponad dwoma tysigcami lat Ty, ktory jeste$ Stowem, przyja-
te$ widzialng ludzka postaé, tak i teraz przyjmujesz widzialng postaé¢ Chleba
1 Wina. Twoje Slowo ozywia mojg wiare, wiare moich braci - wiare catego
Kosciota. Dzieki niej jestem w stanie dostrzec Cie w tajemnicy Eucharystii,
przyjac Cie do swego serca i zjednoczy¢ sie z Toba.

Panie Jezu, jako Odwieczne Stowo Ojca przybrate$ widzialng ludzka
postac dzieki Twej Matce, Maryi Niepokalanej. Ona przyjeta Ciebie jako Sto-
wo i zrodzila Ciebie jako ciato. W Niej dokonalo sie przedziwne ,,przeistocze-
nie” - wielka Tajemnica Wiary. Nie bez racji te same stowa podczas kazdej
Mszy $w. powtarza celebrans zaraz po tym, jak mocg Twoich stéw z Wieczer-
nika chleb staje sie Twoim Cialem, a wino Twoja Krwia.

Zbawicielu moéj, ukryty w eucharystycznym Chlebie! Kto wie, jak poto-
czytyby sie losy ludzkoSci uwiklanej w grzech prarodzicéw, gdyby nie bylo
tego zastuchania Twej Niepokalanej Matki w objawione Jej stowo Boze?

Podkreslite$ Jej macierzynstwo w porzadku Stowa, gdy na wies¢, ze
Ona z krewnymi czeka na zewnatrz, powiedziate$ do otaczajacego Cie ttumu:
»,Moja matka i moimi bra¢mi sg ci, ktorzy shuchaja stowa Bozego i wprowa-
dzaja je czyn”. Kazdy wiec, kto jak Twoja Matka zyje stowem Bozym, czyta je,
poznaje i rozwaza, staje sie Twoja najblizsza rodzing - cztonkiem Twojego
Ciala, ktorym jest Kosciot swiety.

Pragne wiec czesto, szczegdlnie gdy przychodze na adoracje, wstuchi-
wac sie w Twoje stowa i §ledzi¢ Twoje czyny, zapisane i opisane w Biblii. Pra-
gne, aby Twoje stowa wcielaly sie w moje zycie. Pragne tego samego dla moich
braci i siéstr w wierze. JeSli bowiem - jak uczyt $w. Jan Pawel II - ,Ko$ci6t
zyje dzieki Eucharystii” (EE 1), nig sie karmi na co dzien i na niej buduje swa
jedno$é, to tak samo duchowym pokarmem Kosciota jest Twoje stowo - Pismo
Swiete.



Czytanie:

Zposynodalnej adhortacji apostolskiej Benedykta XVI Verbum Domini
o Stowie Bozym w zyciu i misji Kosciola:

»L...] Pismo daje nam wskazowki, pozwalajace dostrzec jego nieroze-
rwalny zwigzek z Eucharystia. Dlatego zawsze trzeba mie¢ na uwadze to, ze
stowo Boze, odczytywane i gloszone przez Kosciét w liturgii, prowadzi do
ofiary przymierza i uczty taski, to jest do Eucharystii. Stowo i Eucharystia tak
Scisle przynaleza do siebie, Ze nie mozna zrozumie¢ pierwszego bez drugiej:
stowo Boze staje sie sakramentalnym ciatem w wydarzeniu eucharystycz-
nym. Eucharystia otwiera nas na zrozumienie Pisma Swietego, tak jak Pismo
Swiete o$wieca i wyjasnia tajemnice eucharystyczna. Faktycznie, jesli nie
uzna sie, ze Pan jest realnie obecny w Eucharystii, rozumienie Pisma pozo-
staje niepelne. Dlatego KoSciot zawsze otaczat i pragnie otaczaé stowo Boze
i misterium eucharystyczne ta sama czcia, cho¢ nie tymi samymi oznakami
kultu. Idac za przyktadem swego Zatozyciela, nigdy nie zaprzestat sprawowa-
nia Paschalnego Misterium, lecz gromadzit sie, aby czytac to, «co byto o Nim
we wszystkich pismach» (Ek 24,27), oraz urzeczywistnia¢ dzielo zbawienia
przez sprawowanie pamiatki Panskiej i sakramentow.

[...] papiez Jan Pawel II mowil o «sakramentalnym horyzoncie Ob-
jawienia, a w szczegdélny sposéb o znaku eucharystycznym, w ktérym
nierozerwalna jedno$¢ miedzy rzeczywistoscia a jej znaczeniem pozwala
uzmystowic sobie glebie tajemnicy». Rozumiemy zatem, ze Zrédtem sakra-
mentalno$ci stowa Bozego jest wiasnie tajemnica wcielenia: «Stowo stato sie
ciatem» (J 1,14), rzeczywisto$¢ objawionej tajemnicy staje sie dla nas dostep-
na w «ciele» Syna. W ten sposob stowo Boze moze by¢ postrzegane przez
wiare za po$rednictwem «znaku», ktérym s stowa i ludzkie gesty. Wiara
wiec rozpoznaje stowo Boze, przyjmujac gesty i stowa, w ktérych On sam
sie nam ukazuje.

Sakramentalny horyzont Objawienia wskazuje zatem na okolicznosci
historyczno-zbawcze, w ktorych Stowo Boze wkracza w czas i przestrzen,
stajac sie interlokutorem czlowieka wezwanego do przyjecia w wierze Jego
daru. Sakramentalno$¢ stowa staje sie zatem zrozumiala przez analogie do
rzeczywistej obecnosci Chrystusa pod konsekrowanymi postaciami chleba
iwina. Przystepujac do ottarzaiuczestniczac w Uczcie Eucharystycznej, rze-
czywiscie przyjmujemy w Komunii ciato i krew Chrystusa. Gloszenie stowa
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Bozego podczas celebracji pocigga za soba uznanie, ze sam Chrystus jest
obecny i méwi do nas, abysmy Go przyjeli. [...]

Zglebianie sensu sakramentalnosci stowa Bozego moze wiec sprzyjac
lepszemu zrozumieniu jednolitosci tajemnicy Objawienia w «czynach i sto-
wach wewnetrznie ze sobg potaczonych», przynoszac pozytek zyciu ducho-
wemu wiernych i dziatalnosci duszpasterskiej Kosciota” (VD 55-56).

Rozwazanie II:

Zbawicielu mdj, obecny w Najswietszym Sakramencie! Papiez Bene-
dykt XVI w tej samej adhortacji napisat, ze ,Stowo moze by¢é wypowiedziane
i uslyszane jedynie w ciszy, zewnetrznej i wewnetrznej”. Jednak nasze czasy
nie sprzyjaja skupieniu, ,dlatego jest dzisiaj rzecza konieczng wpajanie ludo-
wi Bozemu, Ze milczenie jest wartoScig. Odkrycie na nowo, ze stowo Boze od-
grywa centralng role w zyciu Kosciota, oznacza réwniez odkrycie sensu sku-
pienia i wewnetrznego spokoju. Wielka tradycja patrystyczna poucza nas, ze
tajemnice Chrystusa wiaza sie z milczeniem i tylko w ciszy Stowo moze w nas
zagoscié, jak w przypadku Maryi, niewiasty, w ktorej Stowo bylo nieodtacz-
nie zwigzane z milczeniem” (VD 66).

Z tej racji uprzywilejowanym miejscem shuchania i rozwazania Twoje-
go stowa jest adoracja eucharystyczna, podczas ktérej mowisz w ciszy mego
serca, mowisz poteznym gltosem swego milczenia, ktore jest sama Twoja
obecnoscig i mitowaniem. C6z wobec tego moge wiecej powiedzie¢? Jedynie
powtorzy¢ stowa zakonnej poetki, s. Nulli:

Modlitwa:

C6z moge zrobic wiecej,

jak siebie w Twoje oddac rece,
bys chciat i mogt dziatac ze mng,

we mnie, przeze mnie...!
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