Ks. Marek Chmielewski

ZAGADNIENIE DUCHOWOSCI
W «KATECHIZMIE KOSCIOLA KATOLICKIEGO»*

Bez watpienia jednym z epokowych wydarzerr po Soborze
Watykanskim II jest wydanie Katechizmu Kosciota Katolickiego, ofi-
cjalnie ogloszonego przez Jana Pawta II 11 X 1992 r. Konstytucja
Apostolska Fidei depositum.

Jego celem, jak czytamy we Wstepie, jest ,,...przedstawienie
organicznego i syntetycznego wykladu istotnych i podstawo-
wych treéci nauki katolickiej, obejmujacej zaréwno wiare, jak i
moralnoé¢ w swietle Soboru Watykanskiego II i catosci Tradycji
Kosciota” (p. 11). Ma on postuzyé — pisze Papiez we wspo-
mnianej Konstytucji — jako ,...pewny i autentyczny punkt od-
niesienia w nauczaniu nauki katolickiej, a w sposéb szczegdlny
jako tekst wzorcowy dla katechizmoéw™?.

Nasuwa sie zatem pytanie: czy i w jakim stopniu w Katechi-
zmie Kosciota Katolickiego jest rowniez obecny temat duchowosci
chrzeécijariskiej? W coraz liczniejszych opracowaniach i komen-
tarzach do Katechizmu temat ten jest prawie nieobecny. Komenta-
torzy piszacy na tematy duchowe w Katechizmie koncentruja sie
zasadniczo na modlitwie, obszernie wylozonej w czesci czwar-
tej2.

* Druk w: ,,Roczniki Teologiczne” 42(1995), z. 5, s. 5-25.

1 Konstytucja Apostolska Fidei depositum, w: Katechizm Kosciota Katolickiego,
Pallottinum 1994, s. 8.

2 Zob. np.: Ch. Bernard, La preghiera nella vita cristiana, w: Catechismo della
Chiesa Cattolica. Testo integrale e commento teologico, red. R. Fisichella, Edizioni
Piemme (Casale Monferrato) 1993, s. 1135-1153; U. Vanni, La preghiera del Signo-
re: 1l «Padre nostro», tamze, s. 1157-1188; A. Chapelle, La preghiera cristiana, w: Il
Catechismo del Vaticano II. Introduzione al Catechismo della Chiesa Cattolica, Edizio-
ni Paoline (Cinisello Balsamo) 1993, s. 87-100; ]. Sesé, Oracion y santidad, ,Scrip-
ta Theologica” 25(1993), s. 719-736; Z. Wit, Kult i modlitwa, w: Katechizm Kosciola
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Pierwszym krokiem w poszukiwaniu odpowiedzi na posta-
wione pytanie bedzie wyszukanie w polskim przekiadzie Kate-
chizmu najbardziej typowych dla teologii duchowosci pojeé, kto-
re moga stanowi¢ ,klucz” do jego interpretacji.

1. Slownictwo teologiczno-duchowe

Dokonujac semantycznej analizy tekstu pod katem interesu-
jacego nas zagadnienia, weZmiemy pod uwage kluczowe pojecia
funkcjonujace w literaturze teologiczno-duchowej, takie jak:
asceza, doskonatos¢, duchowosé, duchowy, mistyka, modlitwa,
poboznosé, Swietosc i zycie wewnetrzned.

Wypada najpierw zaja¢ sie terminem duchowos§é Wy-
stepuje on zaledwie 5 razy w 3 punktach po$wieconych modli-
twie, przy czym w p. 2684 pojawia sie az trzykrotnie. Czytamy
tam m.in.: ,W komunii §wietych rozwinety sie w historii Koscio-
téw rézne duchowosci. Osobisty charyzmat §wiadka mitosci Bo-
ga do ludzi moégt by¢ przekazywany, jak na przyktad «duch»
Eliasza Elizeuszowi i Janowi Chrzcicielowi, by uczniowie mogli
uczestniczy¢ w tym duchu. Duchowos¢ znajduje sie takze w
miejscu zetkniecia réznych pradoéw liturgicznych i teologicznych
oraz $wiadczy o inkulturacji wiary w okre$lone $rodowisko
ludzkie i jego historie. R6zne duchowosci chrzescijaniskie uczest-
nicza w zywej tradycji modlitwy i sa niezbednymi przewodni-
kami dla wiernych. W swojej bogatej ré6znorodnosci rozszczepia-
ja one czyste i jedyne Swiatlo Ducha Swietego”. Punkt 2693, na-
lezacy do sekcji zwanej ,W skrocie”, jest dostownym powtdrze-
niem przedostatniego z cytowanych zdan.

Katolickiego. Wprowadzenie, red. M. Rusecki i E. Pudetko, Lublin 1995, s. 135-
1147.

3 Autor jest sSwiadom mozliwosci pomytek w podawaniu ile razy i w ilu
punktach Katechizmu wystepuje dany termin. Informacje te nalezy zatem trak-
towac jako pomocniczg przestanke dla postawionego zagadnienia oraz jego ilu-
stracje.
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Natomiast p. 2705, omawiajac $rodki ulatwiajace uprawianie
medytacji, obok Pisma Sw., §wietych ikon, tekstéw liturgicznych,
pism mistrzéw duchowych, przyrody i historii, wymienia takze
dzieta z zakresu duchowosci.

Jak wida¢, nie jest to — niestety — definicja duchowosci.

Terminem pochodnym jest przymiotnik d uch owy, ktéry
w réznych formach gramatycznych pojawia sie w przekladzie
polskim w 98 punktach na oznaczenie 55 rzeczownikéw*. Naj-
czeéciej wystepuje w takich konotacjach, jak: zycie duchowe —
12 razy; dusza duchowa — 8 razy; istoty lub stworzenia ducho-
we — 7 razy; dobro (dobra) duchowe — takze 7 razy; walka du-
chowa, tradycja duchowa i piecze¢ duchowa — po 5 razy. Bar-
dzo rzadko (od jednego do trzech razy) pojawiaja sie terminy:
kierownictwo duchowe, postep duchowy, Smier¢ duchowa, wiek
duchowy, wolnos¢ duchowa i piegkno duchowe. Nie ma nato-
miast pojecia doSwiadczenie duchowe, ktére we
wspolczesnej teologii duchowosci jest pojeciem kluczowym.
Brak takze poje¢ pochodnych, jak: doswiadczenie mistyczne, do-
Swiadczenie religijne i doSwiadczenie wewnetrzne.

Warto zwrdéci¢ uwage na antynomie: ,,duchowy-materialny”
lub ,, duchowy-cielesny”. W liczbie pojedynczej i mnogiej wyste-
puja w 12 punktach, w tym koniunktywnie az 10 razy.

,Duchowos¢” i ,duchowy” sg derywatami od stowa ,duch”.
Otoz stowo d u c h w Katechizmie wystepuje w 637 punktach. W
552 przypadkach odnosi sie¢ wprost do Ducha Swietego, (w tym
444 razy jest imieniem wtasnym Trzeciej Osoby Boskiej), a w 22
zawiera tresci antropologiczne i pojawia sie zwykle w zestawie-
niu ze stowem ,ciato”, albo jako synonim struktury psychiczno-
duchowej cztowieka.

W tradycyjnej teologii duchowosci czesto zamiast terminu
»~duchowy” uzywano okres$lenia wewnetrzny. Otéz przy-
miotnik ten jest obecny w Katechizmie w 41 punktach, z czego 6

¢ W przekladzie wloskim przymiotnik ten pojawia sie 130 razy w 124
punktach na oznaczenie 61 rzeczownikow.



razy stuzy na oznaczenie ,cztowieka wewnetrznego”, 5 razy do-
tyczy modlitwy. Jako przystéwek wystepuje kilkakrotnie, z cze-
go jeden raz wiaze si¢ z czasownikiem ,wzrasta¢” (p. 1700). Tyl-
ko jeden raz pojawia si¢ termin ,zycie wewnetrzne” (p. 2186) w
klasycznym znaczeniu.

Termin as ceza jest obecny 5 razy: w dwoch przypadkach
(p. 1734; 2015) asceza stanowi istotny i pozytywny element roz-
woju duchowego, w dwéch innych (p. 2733; 2755) jest mowa o
znuzeniu w zyciu duchowym (acedia), jako braku lub wypacze-
niu ascezy, za$ p. 2043 moéwigc o Przykazaniach Koscielnych
stwierdza, iz ,piate przykazanie [...] wyznacza okresy ascezy i
pokuty, ktére przygotowuja nas do uroczystosci liturgicz-
nych...”. Nie ma natomiast w tekscie pojecia as c e ty k a. Intere-
sujace jest jednak to, ze tres¢, jaka w pojecie ,,asceza” wkiadata
tradycyjna teologia duchowosci Katechizm obszernie przedstawia
mowiac o ,walce duchowej”’, rozumianej tu dos$¢ szeroko (zob.
p. 405, 921, 2515-2516, 2725, 2752).

Tradycyjnie z ascezg wigzano mistyke, zwykle jako jej prze-
ciwstawienie, a czasami réwniez jako jej dopelnienie. W Katechi-
zmie termin mistyka w formie rzeczownikowej nie pojawia
sie. Natomiast w formie przymiotnikowej wystepuje wiele razy,
zwykle na oznaczenie Kosciota — Mistycznego Ciata Chrystusa.
Tylko jeden raz w p. 2014 i oznacza najglebsze zjednoczenie z
Chrystusem, jako szczyt duchowego rozwoju.

Jedli chodzi o termin doskonato$¢, to w réznych for-
mach gramatycznych wystepuje w 51 punktach, z czego w 9 od-
nosi sie do Boga i wskazuje na Jego istote. W 17 przypadkach
mowa jest o osigganiu doskonatosci chrzescijariskiejs.

Ten sam zakres znaczeniowy obejmuje pojecie Swieto$¢.
W polskim ttumaczeniu Katechizmu pojawia sie¢ ono w 67 miej-
scach w bardzo zréznicowanych konotacjach, ktére mozna ze-
bra¢ w cztery zasadnicze grupy: a) $wietos¢ w sensie abstrakcyj-

5 Zob. pp. 1308, 1374, 1693, 1704, 1709, 1711, 1731-1732, 1973, 2013, 2015,
2028, 2045, 2359, 2550, 2690, 2825.

4



nym (p. 58, 826, 1202, 1475, 1709, 1768, 2581); b) swietos¢ ontolo-
giczna Boga (np. p. 208-209, 459, 749, 2152, 2182, 2261); c) Swie-
tos¢ Kosciota (np. p. 156, 670, 773, 825, 1986); d) powolanie
chrzeécijanina do Swietosci (np. p. 824, 829, 1533, 1695, 2013,
2813). Zagadnieniu $wietosci po$wiecono specjalny paragraf w
trzeciej czedci Katechizmu, po$wieconej moralnosci chrzescijani-
skiej (p. 2012-2016). Zawarty tam wyklad Katechizmu o $wietosci,
jako celu i powolaniu chrzescijanina, zasadniczo da sie¢ uja¢ w
powyzsze grupy znaczeniowe. To, co szczegdlnie moze zaintere-
sowaé teologa duchowosci w zwiazku ze $wietoscia, to miedzy
innymi imperatyw ascetyczny wyrazony w stowach: ,Droga do
doskonalosci wiedzie przez Krzyz. Nie ma $wietosci bez wyrze-
czenia i bez walki duchowej. Postep duchowy zakiada asceze i
umartwienie...” (KKK 2015).

Poboznos¢, jako jedno z poje¢ zwigzanych z duchowo-
Scig, (przynajmniej w tradycyjnej teologii), znajduje zréznicowa-
ne zastosowanie 15 punktach w réznych formach gramatycz-
nych.

Na koniec analizy semantycznej nalezy zwrécié uwage na
pojecie mo d1itw a, ktére sposréd catego stownictwa typowe-
go dla teologii duchowosci, w Katechizmie wystepuje najczesciej:
w obu liczbach 671 razy w 369 punktach, co jest zrozumiate z
uwagi na IV rozdzial, w calosci poswieconym modlitwie, w kt6-
rym termin ten jest obecny okoto 530 razy. Uwzgledni¢ nalezy
ponadto pojecia zwigzane z modlitwa, jak: medytacja i kontem-
placja. Otéz stowo medytacja w polskim przekladzie poja-
wia sie zaledwie 2, za$ wystepujacy 6 razy w przekladzie wlo-
skim czasownik ,medytowac”, w wersji polskiej zostal zastapio-
ny czasownikiem ,kontemplowa¢”. Sam za$ termin konte m-
placjalubjego derywaty w polskim przekladzie pojawia sie w
37 punktach, podczas gdy w wersji wloskiej zaledwie 17 razy w
8 punktach.

Jak wiec wida¢, stownictwo specyficzne dla literatury teolo-
giczno-duchowej nie nalezy do wiodacych srodkéw przekazu
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tresci wiary w Katechizmie Kosciota Katolickiego. Przeciwnie, wy-
daje sie by¢ szczatkowe i nasuwa przypuszczenie, ze réwniez
koncepcja zycia duchowego potraktowana zostala marginalnie.
Nie znajdujemy bowiem wyjasnienia, na czym w istocie polega
zycie duchowe. Brak ponadto omoéwienia innych istotnych dla
zycia duchowego zagadnieri, jak chociazby do$wiadczenie du-
chowe, ktore jest u samych podstaw duchowosci. Wydaje sie to
by¢ zignorowaniem osiggnie¢ wiedzy teologicznej w tym zakre-
sie.

2. ,Katechizm posoborowy”

Zgodzenie sie na tak surowa ocene oficjalnego nauczania Ko-
Sciota, usankcjonowanego najwyzszym autorytetem, byloby nie
tylko brakiem pokory i milosci wzgledem Kosciola, a tym sa-
mym narazeniem si¢ na zerwanie jednosci wiary, ale takze
Swiadczyloby o razacej niekompetencji w zakresie poruszanego
zagadnienia.

Sobér Watykarnski II réwniez nie opracowat specjalnego trak-
tatu z zakresu duchowosci, mimo to zaden z teologéw nie watpi
0 jego przelomowym znaczeniu zaréwno dla praktyki zycia du-
chowegpo, jak i teologii duchowosci, o czym $wiadczy nie stabna-
ce w literaturze teologicznej zainteresowanie zagadnieniem du-
chowosci w nauczaniu soborowyms¢. W tej samej perspektywie

6 Zob. np.: I. Bardes, ]. Huguet, Progres teologic i espiritualitat en el Vatican II,
,Questiones de Vida Cristiana” 33-34(1966), s. 500-517; J. Castellano Cervera,
Los grandes temas de la espiritualidad , tradicional” en la doctrina del Vaticano II,
»Revista de Espiritualidad” 34(1975), s. 166-188; G. Holotik, Pour une spiritualité
catholique selon Vatican 11, ,Nouvelle Revue Théologique” 107(1985), s. 838-852;
tenze, Ansdtze zu einer zeitgemissen Spiritualitit nach dem 1I. Vatikanum, Bern,
1985; tenze, Les sources de la spiritualité selon Vatican II, tamze, 109(1987), s. 66-77;
D. de Pablo Maroto, La espiritualidad emergente del concilio Vticano II, ,Analecta
Calasanctiana” 31(1989), s. 295-343; T. Matus, La Teologia della vita spirituale nei
documenti del Concilio Vaticano II, ,,Oggidomani” 5(1980), s. 158-164, 199-208,
247-252; V. Morero, Concilio e vita interiore. Spunti di meditazione sui temi concilia-
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nalezy ujmowac Katechizm Kosciota Katolickiego, ktéry — jak wy-
razit sie Ojciec Swiety w homilii z 8 XII 1992 r. — jest , Katechi-
zmem posoborowym”7 w pelnym tego stowa znaczeniu.

Inicjatywa bowiem opracowania katechizmu, ktéry
uwzglednialby w catoéci nauczanie Soboru Watykanskiego II
oraz sytuacje Kosciota Katolickiego w $wiecie wspoélczesnym,
zrodzila sie podczas Nadzwyczajnego Synodu Biskupoéw w 1985
r., zwolanego w 30-lecie zakoriczenia prac Soboru, jako wyraz
troski o wcielanie jego uchwat w zycie Kosciotéw lokalnych.

Nie tylko w zamiarze, lecz takze w treSci Katechizmu wyrazna
jest wierno$¢ nauczaniu Soboru i wrazliwos¢ na ,,zmyst wiary”
oraz doswiadczenie duchowe Kosciolow lokalnych. O tym, ze
jest to rzeczywiscie , Katechizm posoborowy” §wiadczy juz sam
fakt czestego cytowania dokumentéw Vaticanum II — az 767 ra-
zy, konfrontowanych ze ,znakami czasu”, wylonionymi dzieki
szerokiej konsultacji, poprzedzajacej jego opracowanies. Specjal-
na komisja bowiem, powotana 10 VII 1986 r. przez Jana Pawtla II,
skladajaca sie z kardynaléw i biskupéw pod przewodnictwem
kard. J6zefa Ratzingera®, na rozestana ankiete otrzymata tacznie
okoto 24 tys. sugestii, w tym od 1092 biskupéw z calego Swiata.
Dotyczyly one gléwnie zagadnierh moralnych?0. Twierdzi sie za-

ri, Milano 1967; J. L. Urrutia, Espiritualidad postconciliar (segiin el Corazon de Cri-
sto), Santander 1972; W. G. Wheeler, The crisis of Spirituality: After the Council,
, The Tablet” 220(1966), s. 181-182.

7w Il Catechismo del Vaticano II, dz. cyt., s. 183.

8 Zob. A. Amato, Il catechismo nella storia della Chiesa. Un sintetico sguardo
storico, w: Catechismo della Chiesa Cattolica, dz. cyt., s. 563.

9 Sktad Komisji: kard. W. Wakefield Baum, kard. Bernard F. Law, kard. Si-
mon D. Laurdusamy, kard. Jozef Tomko, kard. Antonio Innocenti, abp Jerzy
Stroba, abp Néophytos Edelby, abp Henry Sebastian D’Souza, abp Isidore De
Souza, abp Jan P. Schotte, bp Felipe Santiago Benitez. — , L’Osservatore Roma-
no” 126(1986) nr 135, s. 1.

10 Zob. R. Martinelli, Le fasi di elaborazione del Catechismo, w: Il Catechismo del
Vaticano I, dz. cyt., s. 25; L. Pacomio, Storia e struttura del Catechismo, w: Catechi-
smo della Chiesa Cattolica. Testo integrale e commento teologico, dz. cyt., s. 564-569.
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tem, ze Katechizm jest pierwszym przykladem inkulturacji wiary
w Swiecie wspolczesnym, odpowiadajacej na jego problemy i
wyzwania o charakterze religijnym, moralnym, spotecznym i
duchowym?.

Od strony formalnej wzoruje si¢ on na stylu myslenia teolo-
gicznego i redagowania typowym dla dokumentéw Vaticanum
II, totez zawiera, oprécz cytatéw z dokumentéw tegoz Soboru,
bardzo liczne i czasem obszerne fragmenty Pisma $w., pism Oj-
cow Kosciota, a takze Magisterium Ecclesiae. Mimo tego nie
mozna powiedzieé, aby przedstawial sie jako konglomerat
twierdzent dogmatycznych i norm moralnych. Przeciwnie, jest on
harmonijng synteza odnowy zapoczatkowanej przez Sob6ér Wa-
tykarnski II. Nie chodzilo zatem o stworzenie oryginalnego dzieta
teologicznego, ale o wyznanie wiary i o ukazanie , piekna praw-
dy w jej harmonii”, mimo iz Ojciec Swiety w Konstytucji Fidei
depositum oraz Wstep do Katechizmu podkreslaja jego szczegdlny
walor doktrynalny?!2.

Zrozumialy jest zatem dystans, jaki przejawia Katechizm wo-
bec teologicznych ,nowosci”. Dotyczy to tym bardziej teologii
duchowosci, ktéra bedac stosunkowo ,mloda” dyscypling teolo-
giczna, wciaz jeszcze poszukuje swej tozsamosci, o czym $wiad-
cza niekiedy daleko idace rozbieznosci w pogladach wspotcze-
snych spirytualistow na nature, cel i metode teologii duchowo-
Scil®. Dokument ogranicza si¢ zatem do pozytywnego wykladu
prawd wiary, zycia liturgiczno-sakramentalnego, norm moral-
nych i praktyki modlitwy, ujmowanych w $wietle nauczania So-
boru Watykarskiego II i posoborowego doswiadczenia Koscio-
téw lokalnych. Unika teologicznej systematyzacji duchowosci,

11 J. Ratzinger, Catechismo e inculturazione, ,11 Regno. Documenti” 37(1992),
s. 585-589.

12 Zob. S. Maggiolini, Criteri per la stesura, w: Il Catechismo del Vaticano 11, dz.
cyt., s. 47.

13 Zob. M. Belda, Lo statuto epistemologico della teologia spirituale nei manuali
recenti (1978-1989), ,,Annales theologici” 6(1992), s. 431-457.
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stawiajac akcent na jej egzystencjalno-praktyczny wymiar.

Mimo tego, da si¢ wyloni¢ w nauczaniu Katechizmu pewne
nowe akcenty, ktére dzieki poglebionej i wszechstronnej analizie
oraz skonkretyzowaniu ich w ramach przygotowywania kate-
chizmoéw lokalnych, stanowi¢ moga cenne przestanki dla du-
chowosci katolickiej, jak i dla refleksji teologicznej nad zyciem
duchowym.

3. Przestanki dla duchowosci katolickiej

Mowiac o przestankach dla duchowosci katolickiej, mamy na
mysli praktyczne wskazania odnosénie do zycia duchowego, kto6-
re Katechizm podaje wprost, badZ tez nalezy je wydoby¢ na dro-
dze analizy teologicznej calosci jego nauczania.

Nowoscia Katechizmu jest nade wszystko mistagogiczny cha-
rakter jego doktryny. Polega on na doprowadzeniu do osobiste-
go doswiadczenia wiary, jakie najpelniej realizuje sie w sprawo-
waniu liturgii KoSciota i modlitwie. Dzigki temu chrze$cijanin
doswiadcza, ze jest uswiecany moca Ducha Swietego w Kosciele.
Oznacza to, iz rozwijajac sie jako osoba ludzka, odzyskuje pelnie
,obrazu i podobieristwa” otrzymanych w akcie stworzenia.

3.1. Duchowo$¢ mistagogiczna

Podstawowymi elementami patrystycznej katechezy byla
doktryna zsyntetyzowana w Credo, liturgia przezywana w spra-
wowaniu sakramentéw, pouczenie moralne zawarte w usta-
wicznym wezwaniu do nawrécenia i przestrzegania przykazan
oraz duchowo$¢ wyrazajaca si¢ w modlitwie, zwlaszcza w Ojcze
Nasz. Nawiazujac do starozytnych katechizmoéw, takze posobo-
rowy Katechizm prezentuje cztery czeéci, organicznie ze soba
powiazane: wiara wyznawana (cze$¢ I — Wyznanie wiary), na-
stepnie celebrowana i przekazywana w liturgii Kosciota (czes¢ II
— Celebracja misterium chrzescijariskiego), wyrazajaca sie¢ w prak-
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tyce zycia zgodnego z normami moralnymi (czesé Il — Zycie w
Chrystusie) osigga swoj szczyt w osobowym doswiadczeniu Boga
poprzez modlitwe (czes¢ IV — Modlitwa chrzedcijariska). W zyciu
chrze$cijafiskim wyznawanie wiary, sprawowanie sakramentéw
i Swietos¢ ludzkiej aktywnosci, dopelniaja sie w duchowosci i sa
jej wyrazem14,

Nie ulega zatem watpliwosci, ze celem zasadniczym Katechi-
zmu jest doprowadzenie do doswiadczenia wiary, co w starozyt-
nej terminologii okres§lano mianemmistagogia.

Samo stowo pojawia sie w tekscie zaledwie jeden raz jako
okreslenie katechezy liturgicznej majacej na celu wprowadzenie
w Misterium Chrystusa (p. 1075). Nie dziwi to, gdy uwzgledni
sie fakt, iz termin ten nie byt uzywany ani przez $w. Pawla, mi-
mo ze pochodne pojecie , misterium” jest dla niego niemal fun-
damentalne, ani przez Ojcéw Apostolskich. Wystapit dopiero w
pismach apologetycznych $rodowiska aleksandryjskiego i w
przeciwstawieniu do misteriéw poganskich oznaczat catos¢ zy-
cia chrzescijariskiego ukierunkowanego na wiecznos¢. Szczegol-
nym momentem tak rozumianej mistagogii w zyciu Kosciota
pierwszych wiekéw bylo sprawowanie sakramentéw chrztu i
eucharystii wprowadzajacych w misteria wiary chrzescijariskiej.
Wspblczesnie, dzieki posoborowemu powrotowi do Zrédel, ter-
min ten pojawil sie na nowo w teologii, ale zwykle bywa uzy-
wany tylko w odniesieniu do liturgii’>. W tym tez kontekscie sto-
suje go Katechizm.

Zgodnie ze swoja etymologia, mistagogia chrzescijariska jest
stopniowym wprowadzaniem w bezposrednie do$wiadczenie
Tajemnicy Boga przez Chrystusa w Duchu Swietym, odznacza-
jacym sie nie tyle poznaniem intelektualnym, co przede wszyst-
kim zaistnieniem relacji interpersonalnych o charakterze jedno-

14 Zob. A. Chapelle, art. cyt. s. 87; A. Amato, art. cyt., s. 546; A. M. Triacca,
L’economia sacramentale, w: Catechismo della Chiesa Cattolica, dz. cyt., s. 846.

15 Zob. M. A. Schreiber, Mistagogia. Comunicazione e vita spirituale, , Ephe-
merides Carmelitice” 28(1977), s. 27-28.
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czacym. Z tej racji ani sama teologia nie jest mistagogia, ani tez
mistagogia nie moze aktualizowac sie w oparciu o jakgkolwiek
teologie. Koniecznym warunkiem mistagogii jest to, aby teologia
stala si¢ integralnym elementem zycia duchowego; zeby byla
zanurzeniem si¢ w Misterium Paschalnym ze Swiadomoscia re-
fleksyjna; zeby byta wynikiem doswiadczenia tegoz Misterium?eé.
Jest to proces rozlozony w czasie i dazy do stopniowego udu-
chowienia podmiotu, a wraz nim jego historii. I to jest wlasnie
istotnym celem duchowosci, na co zwraca uwage wspodlczesna
teologial”.

Taki sam cel, jak wspomnieliémy, przy$wieca treéci Katechi-
zmu, ktéry swa struktura nawigzuje do katechizméw epoki pa-
trystycznej. W pierwszych wiekach bowiem katecheza byla w
sposOb zasadniczy nastawiona na pouczenie nawréconych doro-
stych i wprowadzenie ich w pelnie zycia chrzescijariskiego, cze-
go wyrazem bylo zycie duchowe. Niesluszne jest zatem twier-
dzenie, jakoby Katechizm marginalnie traktowal duchowosc.
Przeciwnie, wydaje si¢, ze — aczkolwiek nie zostala ona potrak-
towana expressis verbis — jest punktem wyjscia i zarazem celem
katechizmowego nauczania, pragnacego doprowadzi¢ do osobi-
stego doswiadczenia wiary.

3.2. Doswiadczenie wiary

Zaraz na poczatku, Katechizm po ukazaniu, ze czlowiek z racji
swego stworzenia na obraz i podobieristwo Boga zdolny jest po-
znawa¢ Go, mitowac i szuka¢ (p. 31), probuje opisa¢ akt wiary
(p. 153-160), omawiajac jego elementy. Wiara jest wiec darem
Boga i nadprzyrodzona cnota, totez do zaistnienia aktu wiary

16 Tamze, s. 37-40.

17 ]. Castellano Cervera, Mistagogia pastorale e spiritualita, w: La spiritualita.
Ispirazione, ricerca, formazione, red. B. Secondin i J. Janssens, Roma 1984, s. 29-42;
F. Ruiz Salvador, Caminos del Espiritu. Compendio de teologia espiritual, Madrid
1991 (wyd. 4), s. 44-45.
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potrzebna jest laska Boza. Z drugiej jednak strony jest ona aktem
autentycznie ludzkim, to znaczy opartym na inteligengji czlo-
wieka i jego wolnosci, ktére wspoélpracuja z taska Boza.

Uprzywilejowanym przez Katechizm pojeciem na okreslenie
aktu wiary jest pawlowe wyrazenie , postuszenistwo wiary” (por.
Rz 1, 5). W réznych formach gramatycznych pojawia si¢ ono w
tekscie kilka razy. Za tym jednak wyrazeniem kryje sie janowa
koncepcja wiary, jako poznania nie tyle w sensie intelektualnej
konceptualizacji, co raczej jako ujecia swojego zycia w perspek-
tywie Bozego powotania. Wierzy¢, u $w. Jana oznacza konkret-
ne, wzajemnie przenikajace sie postawy: rozpoznaé, zobaczy¢,
stucha¢, dotkna¢ itd. Totez, aby okaza¢ ,postuszeristwo wiary”
— w mys$l Katechizmu — trzeba najpierw do$wiadczy¢ rzeczywi-
stosci Boga objawiajacej sie¢ w Chrystusie moca Ducha Swiete-
gols,

Wprawdzie nie znajdujemy w tek$cie wyrazenia , doswiad-
czenie wiary”, niemniej jednak tenor szeregu wypowiedzi,
zwlaszcza w sekcji pierwszej czeéci pierwszej, pozwala rozumieé
akt wiary nie jako aktywnos¢ intelektualno-poznawcza, lecz jako
wejScie w bezposdrednia osobowa relacje z Chrystusem moca
otrzymanej taski. W dwoéch miejscach zostalo to wyraznie pod-
kredlone. W p. 38 jest mowa o potrzebie o$wiecenia cztowieka
przez Objawienie Boze nie tylko w tym, co przekracza jego moz-
liwosci poznawcze, lecz rowniez w zakresie prawd religijnych i
moralnych nieprzystepnych dla rozumu. Podobnie p. 1027 opi-
sujac zycie blogostawionych w niebie podkreéla, iz ta tajemnica
szczeSliwego zjednoczenia z Bogiem i wszystkimi, ktérzy sa w
Chrystusie, przekracza mozliwosci zrozumienia i opisania, a
jednak nie przestaje by¢ realna.

Znamienne jest to, ze w Katechizmie wyklad poszczegélnych
prawd wiary i moralnosci zwykle rozpoczyna sie od przytocze-
nia opisu wydarzenia biblijnego lub powotania si¢ na praktyke

18 Zob. R. Fisichella, La risposta dell’'uomo a Dio, w: Catechismo della Chiesa
Cattolica. Testo integrale e commento teologico, dz. cyt., s. 627-636.
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pierwszych wiekoéw. Na tej bazie Katechizm rozwija swoja dok-
tryne, dzieki czemu nie jest ona obarczona hermetycznym inte-
lektualizmem teologicznym, lecz wyrazona jezykiem prostym i
zywym. Doswiadczenie duchowe bowiem zawsze wyprzedza
teologie.

Szczegblnym miejscem do$wiadczenia wiary, czyli ,rozpo-
znania”, ,zobaczenia”, ,stuchania” i ,dotykania” Jezusa jest li-
turgia i modlitwa, w ktérych najpetniej aktualizuje si¢ Misterium
Paschalne Chrystusa (zob. p. 1200, 2177). Za Soborem Katechizm
podkresdla, iz liturgia jest szczytem zycia Kosciota, a tym samym
zycia duchowego poszczegdlnych wiernych. Jedynie uczestni-
czgc w niej, wierzacy moze zrozumie¢ Kim jest Jezus Chrystus —
Syn Bozy (p. 444) i otrzymac udzial w nowym zyciu (por. p. 654).
Celebrowanie w liturgii Misterium Paschalnego jest uprzywile-
jowanym miejscem uczenia sie modlitwy (p. 2659) i Zrédlem jego
duchowego wzrostu we wspdlnocie Kosciota.

3.3. Rozwdj duchowy

Celem zycia duchowego jest osiggniecie chrzescijaniskiej do-
skonalosci, zwanej w Katechizmie takze ,doskonaloscia wieku
duchowego” lub ,doskonatoscig Swietoéci” (por. p. 825, 1308).
Polega ona na praktykowaniu mitosci (por. p. 915, 1711, 1827),
ktorej zywym wecieleniem jest Jezus Chrystus (p. 1953). , Kosciot
prosi wiec Ojca o postanie Ducha Swietego, by uczynit On z zy-
cia wiernych zywa ofiara dla Boga przez duchowa przemiane na
obraz Chrystusa...” (p. 1109). Innymi stowy, celem zycia ducho-
wego, jako dynamicznego procesu rozwoju, jest nasladowanie
Chrystusa (p. 1709), az po najpelniejsze zjednoczenie z Nim,
okres$lane jako zjednoczenie mistyczne, do ktérego powolani sa
wszyscy bez wyjatku wierni, niezaleznie od stanu zycia (por. p.
2014).

Pierwszym nieodzownym krokiem na drodze realizacji tak
wzniostego celu jest nawrdcenie. Katechizm precyzuje, ze Srod-
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kami pomocnymi do nawrdcenia sa m.in.: gesty pojednania,
wspomaganie biednych, troska o sprawiedliwo$¢, upomnienie
braterskie, rewizja zycia, rachunek sumienia, przyjmowanie
cierpieni i wytrwalo$¢ w przesladowaniach (zob. p. 1435). ,Droga
do doskonatosci wiedzie przez Krzyz — czytamy. — Nie ma
Swietosci bez wyrzeczenia i bez walki duchowej. Postep ducho-
wy zaklada asceze i umartwienie, ktére prowadza stopniowo do
zycia w pokoju i radosci btogostawieristw” (p. 2015). Oprocz te-
go, do uniwersalnych srodkéw duchowego postepu trzeba zali-
czy¢: walke duchowgq, modlitwe oraz kierownictwo duchowe, o
ktérym wzmiankuje méwiac o potrzebie wdrozenia w modlitwe
(zob. p. 2690; 2695). Z walka duchowa natomiast wigze sie ko-
nieczno$¢ proby dla duchowego postepu (zob. p. 2847) oraz wy-
sitek modlitwy (zob. p. 2725), konieczny do habitualnego poste-
powania zgodnie z Duchem Chrystusa (zob. p. 2752).

W ten spos6b ochrzczeni pozostajac ,,obrazem Bozym”, od-
zyskuja utracone przez grzech ,podobienstwo” do Syna (por.
pp- 705 i 734). Stad mozna méwié o zyciu duchowym jako proce-
sie nowego stwarzania. Proces ten posiada swoje etapy, wyzna-
czane m.in. przez sakramenty (por. p. 1210). Nie mozna jednak
myli¢ dojrzatosci naturalnego wzrostu z dojrzewaniem ducho-
wym, ktore jest niezalezne i osiggalne nawet w bardzo mtodym
wieku. Mlodociani $wieci sa przykitadem , doskonatosci wieku
duchowego” (p. 1308).

Trzeba jeszcze zauwazy¢, ze gtéwna przeszkoda rozwoju du-
chowego jest grzech, a zwlaszcza lenistwo duchowe czyli znuze-
nie (acedia), zaliczane do grzechéw przeciwko mitosci Boga (zob.
p. 2094).

3.4. Uswigcajgca moc Ducha Swigtego w Kosciele

Jak wspomnieliémy, nie ma w Katechizmie formalnej definicji
zycia duchowego. Niemniej jednak opierajac sie na kontekscie, w
jakim funkcjonujg zwigzane z nim pojecia, mozna powiedzie¢, ze
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istota zycia duchowego w ujeciu Katechizmu jest uSwiecajace
dzialanie Ducha Swietego w czlowieku poczawszy od chwili
chrztu, na ktére odpowiada on w sposéb swiadomy i wolny.
Proces ten ma charakter dynamiczny i ze wzgledu na cel nazy-
wany bywa takze uSwieceniem lub udoskonaleniem. ,Duch
Swiety jest wewnetrznym nauczycielem. Sprawiajac narodziny
«czlowieka wewnetrznego» (Rz 7, 22; Ef 3, 16), usprawiedliwie-
nie zaklada uswiecenie catego cztowieka...” (p. 1995). Zycie du-
chowe zatem, podobnie jak zycie biologiczno-psychiczne, ma
charakter relacyjny, co wynika z samej natury usprawiedliwie-
nia, ktére ,,ustanawia wspotprace miedzy taska Boza i wolnoscia
cztlowieka” (p. 1993). Na uswiecajaco-udoskonalajaca inicjatywe
Ducha Swietego cztowiek odpowiada w sposéb éwiadomy i
wolny. Warunkiem aktualizacji zycia duchowego jest zatem
wolnoé¢ osobowa, ktorej szczegélng postacia jest postepowanie
zgodne z normami moralnosci chrzescijaniskiej (por. p. 1828). Ten
podstawowy wymog zycia duchowego Katechizm podkresla
dwukrotnie stwierdzajac, iz ,zZycie moralne jest kultem ducho-
wym” (p. 2031, 2047).

UsSwiecajace dzialanie Ducha Swietego i $wiadoma oraz do-
browolna odpowiedZ wierzacego aktualizuja sie nie inaczej, jak
tylko w Kosciele, ktéry — zgodnie z nauczaniem soborowym —
jest ,znakiem i narzedziem wewnetrznego zjednoczenia z Bo-
giem i calego rodzaju ludzkiego” (p. 775; por. KK 1). Innymi
stowy, doSwiadczenie wiary obecne w sprawowaniu Misterium
Paschalnego ma zawsze wymiar eklezjalny. Zostalo to mocno
wyeksponowane w drugim artykule trzeciego rozdzialu pierw-
szego dzialu czesci pierwszej (pp. 166-175). Artykul ten nosi
znamienny tytul: Wierzymy.

3.5. ,Imago Dei”

Dos¢ obszernie traktujac zagadnienie moralnosci (27 % tek-
stu), Katechizm osadza je na fundamentalnym stwierdzeniu od-
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nosénie do godnosci czlowieka (p. 1691). Punkt 1700 syntetyzuje
doktryne na ten temat zawarta w pierwszym rozdziale pierw-
szego dzialu czesci trzeciej.

Niezwykle wazne dla zycia duchowego jest stwierdzenie, ze
6w obraz i podobieristwo do Boga, obecne w kazdym bez wyjat-
ku czlowieku (zob. p. 1702) i stanowigce podstawe jego godno-
Sci, uzyskat on na wzér Chrystusa , obrazu Boga niewidzialne-
go” (por. Kol 1, 15). A ponadto ,w Chrystusie, Odkupicielu i
Zbawicielu, obraz Bozy, znieksztalcony w czlowieku przez
grzech pierwszy, zostal odnowiony w swoim pierwotnym piek-
nie i uszlachetniony taska Boza” (p. 1701). Zycie duchowe, w
centrum ktorego jest Chrystus, ma wiec nie tylko wymiar Scisle
teologiczny, ale takze gleboko antropologiczny. Co wiecej, moz-
na powiedzie¢, iz odzyskiwanie utraconego przez dziedzictwo
grzechu pierworodnego ,, obrazu i podobieristwa Bozego”, dzieki
wiernemu na$ladowaniu Chrystusa, stanowi poczatek i kres
chrzedcijariskiej duchowosci, ktéra z tej racji pozostaje gleboko
humanistyczna.

4. Przeslanki dla teologii duchowosci

Gdyby ograniczy¢ sie do prostej analizy formalnej i poréw-
nawczej tresci Katechizmu, przyjmujac za punkt wyjscia rozpo-
wszechniona tradycyjna teologie duchowosci, mozna byloby w
miare zasadnie stwierdzi¢, Ze nie tylko nie wnosi on nic nowego,
ale nawet w pewnych punktach czyni krok wstecz. Generalnie
bowiem ujmujac, tradycyjna teologia duchowosci byla mocno
osadzona w neoscholastyce, a wiec stosowala gléwnie metode
dedukcyjng i traktowala zycie duchowe w kategoriach statycz-
nych.

Odczytujac Katechizm Koéciota Katolickiego bez zadnych
wstepnych zalozert metodologicznych, pomimo , ubéstwa” jezy-
ka teologiczno-duchowego, da si¢ wytoni¢ obok tradycyjnych
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tematow, przynajmniej kilka nowych impulséw, ktére moga
ubogacic teologiczna refleksje nad zyciem duchowym.

4.1. Nowe ujecie tematéw klasycznych

Nowos¢ ujmowania przez Katechizm tematoéw klasycznych w
teologii duchowosci polega m.in. na tym, ze wychodzi on gléw-
nie od opisu zjawiska, od do$wiadczenia, a nastepnie osadza go
w historii zbawienia, aby z tego wyprowadzi¢ praktyczne wnio-
ski. Definicje i wszelkie usciSlajace podziaty, tak charaktery-
styczne dla tradycyjnych podrecznikéw duchowosci, maja tu
znaczenie drugorzedne, a czasem s3 wrecz pomijane, jak w przy-
padku okreslenia duchowosci.

Znamiennym przykladem takiej metodologii Katechizmu jest
cze$¢ czwarta, a zwlaszcza dziat pierwszy. Nigdy chyba Magi-
sterium Ecclesiae nie potraktowalo tak obszernie problematyki
modlitwy, jak mamy tego tu przyklad!®. Wyklad rozpoczyna sie
pytaniem: co to jest modlitwa? W odpowiedzi zostaly przyto-
czone nie tyle definicje, co raczej opisy doswiadczenia modlitwy
Sw. Teresy od Dziecigtka Jezus, $w. Jana Damasceriskiego i §w.
Augustyna. Nastepnie oméwiono rozwéj modlitwy na od Stare-
go Testamentu az do zalozenia Kosciola (rozdz. 1), po czym
przechodzi si¢ do omawiania praktyki modlitwy w tradycji Ko-
Sciota, czemu poswiecono dwa nastepne rozdzialy.

Zagadnienie modlitwy w ujeciu Katechizmu wymaga osobne-
go opracowania. Niemniej jednak warto zauwazy¢, ze w pierw-
szym dziale czeSci czwartej malo méwi si¢ o pozytywnym wy-
miarze modlitwy jako érodka postepu duchowego. Wykiad o
modlitwie zdominowany jest tematem tzw. ,walki modlitwy”,
ktéra ma na celu usuwanie blednych pogladéw o modlitwie,
neutralizacje pokus utrudniajagcych modlitewne zjednoczenie z
Bogiem itp. (p. 2726).

19 A. Chapelle, art. cyt., s. 88.
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Sporo uwagi poswieca sie takze problematyce ascezy, osa-
dzajac ja w kontekscie rozwoju zycia duchowego i modlitwy.
Wprawdzie, jak wynika z analizy semantycznej, sam termin jest
dosé¢ rzadki, to jednak problematyka znajduje swoje dos¢ ob-
szerne rozwiniecie, zwlaszcza tam, gdzie jest mowa o walce du-
chowej, ktorej potrzeba wynika z samej natury ludzkiej (zob. p.
405 i 2516).

Zmienia si¢ zatem wizja ascezy, ktéra jest nie tyle praktyka
specyficzng dla danej szkoty zycia duchowego i czesto oderwana
od codziennoéci, co raczej integralnym elementem rozwoju
chrzedcijanina. Nie ma zatem opozycji pomiedzy tzw. zyciem
ascetycznym a mistycznym, ktéra obszernie zajmowala sie tra-
dycyjna teologia duchowosci, upatrujac w nich jakby dwie fazy
doskonalosci na drodze duchowego wzrostu.

Z tym wiaze sie zywo dyskutowany na poczatku naszego
stulecia problem powotania do zycia mistycznego. Katechizm, w
kontekscie powszechnego powolania do $wietosci osigganej na
drodze osobistego zjednoczenia z Chrystusem, jednoznacznie i
definitywnie rozstrzyga, ze wszyscy juz we chrzcie §w. otrzyma-
li taka mozliwos¢, chociaz nie zawsze musi ona objawiac sie po-
przez zjawiska nadzwyczajne (p. 2014). Przy okazji zostato zasy-
gnalizowane pojecie mistyki, niekiedy redukowanej do wasko
pojetego doswiadczenia mistycznego. Ujecie to mozna by na-
zwad mistyka sakramentalna.

Innym ,klasycznym” tematem, znajdujagcym w Katechizmie
nieco nowe naswietlenie, jest kwestia Zrédet i srodkéw zycia du-
chowego. Mimo iz nie wymienia on wprost Zrédet duchowosci,
cho¢ czyni to w odniesieniu do zycia moralnego (por. 1750) i
modlitwy (por. p. 2662), to jednak uwazna lektura pozwala wy-
rézni¢ dwie kategorie Zrédel zycia duchowego: a) Zrédia pod-
miotowe, czyli Jezus Chrystus, dzialajacy Jego moca Duch Swie-
ty oraz taska uswiecajaca oraz b) Zrédla przedmiotowe, poprzez
ktoére zycie duchowe jest udzielane wiernym, a wiec: Kosciét
Swiety, sakramenty i Pismo éw. Warto zauwazy¢, ze w stosunku
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do przedsoborowej, manualistycznej teologii duchowosci po-
traktowanie sakramentéw S$w. i Biblii jako Zrédel zycia ducho-
wego, a nie srodkéw, jest znaczaca nowoscia.

Jezus Chrystus, ktéry przez Misterium Paschalne dokonat
pojednania ludzkoéci z Ojcem, jest tym, ,z ktérego, niby ze Zr6-
dia i Glowy, wyplywa wszelka taska i zycie Ludu Bozego” (p.
957). On wraz z Ojcem posyla Ducha Swietego ,zrédlo i zasade
naszego uswiecenia” (p. 190).

Majac za$ na wzgledzie calkowicie darmowa inicjatywe Boga
w powolaniu czlowieka do zycia wiecznego, trzeba wymienic¢
jako Zrédlo zycia duchowego laske uswiecajaca (por. p. 1266),
zwang takze laska usprawiedliwienia. ,Jest ona w nas Zrédltem
dzieta uswiecenia” (p. 1999).

To dzieto uSwiecenia, wystuzone przez Chrystusa i udzielane
przez Ducha Swietego moca Jego taski, dokonuje sie w Kosciele,
ktory jest ,,...zgromadzeniem widzialnym i wspélnota duchowa”
(p. 771). Jego struktura jest catkowicie podporzadkowana Swie-
tosci cztonkéw Chrystusa, (por. p. 824).

Dokonuje sie to poprzez sprawowanie sakramentéw, zwlasz-
cza tzw. sakramentéw inicjacji chrzesScijaniskiej, i gtoszenie Stowa
Bozego. We Chrzcie $w. zostaje udzielone zycie duchowe (por. p.
683; 950; 1254), osiagajace swoje umocnienie w sakramencie
Bierzmowania, ktory jako ,pelne wylanie Ducha Swietego” (p.
1302) i Scislejsze wszczepienie w Chrystusa (p. 1316), nazywany
jest ,sakramentem dojrzatosci chrzescijaniskiej” (p. 1308).

Szczegblna zas$ role odgrywa Eucharystia, nazywana ,sa-
kramentem sakramentéw” (p. 1211). ,Spos6éb obecnosci Chry-
stusa pod postaciami eucharystycznymi jest wyjatkowy. Stawia
to Eucharystie ponad wszystkimi sakramentami i czyni z niej
«jakby doskonatos¢ zycia duchowego i cel, do ktérego zmierzaja
wszystkie sakramenty” (p. 1374). , Komunia $wieta w przedziw-
ny spos6b dokonuje w naszym zyciu duchowym tego, czego po-
karm materialny w zyciu cielesnym [...] podtrzymuje, pogtebia i
odnawia zycie faski otrzymane na chrzcie” (p. 1392).
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Obok sakramentéw $w. waznym Zrédlem zycia duchowego
jest Pismo $w., zwlaszcza Ewangelia. ,Tak wielka tkwi w stowie
Bozym moc i potega, ze jest ono dla Kosciota podpora i sita zy-
wotng, a dla synéw Kosciota utwierdzeniem wiary, pokarmem
duszy oraz Zrédlem czystym i stalym zycia duchowego” (p. 131;
por. p. 1965-1974). By jednak Pismo $w. istotnie bylo Zrédlem
duchowego wzrostu, ,Duch Swiety udziela czytajacym i stucha-
jacym duchowego rozumienia stowa Bozego, wedlug dyspozydji
ich serca” (p. 1101).

Katechizm, jako owoc wdrazania Soboru Watykanskiego II w
zycie Kosciota, w niektérych interesujacych nas punktach, pre-
zentuje doktryne teologicznie bardziej poglebiong w stosunku
do nauczania Soboru, co jest zrozumiale z uwagi na stale doko-
nujacy sie rozwoj samoswiadomosci Kosciota. Chodzi tu gléwnie
o chrystocentryzm zycia duchowego, a zwlaszcza zakotwiczenie
go w Misterium Paschalnym; nastepnie wyrazne podkreslenie
roli Ducha Swietego w duchowosci Koéciota i poszczegdlnych
jego czlonkow; eklezjalno-wspélnotowy wymiar duchowosci i
zwigzane z tym powszechne powolanie do $wietosci, w czym
Katechizm radykalnie przeciwstawia sie tradycyjnemu indywi-
dualizmowi zycia duchowego; a wreszcie ukazywanie Maryi ja-
ko Matki Kosciota i uniwersalnego wzoru zycia duchowego.

Godne uwagi jest takze dowartoéciowanie kierownictwa du-
chowego, o ktérym jest mowa w zwigzku z modlitwa. Wydaje
sig, ze tkwi w tym pewna nowos¢. W tradycyjnym bowiem uje-
ciu, przez mocny zwigzek z sakramentem pokuty, obcigzone by-
o ono kazuistyka moralng i traktowane jako jeden ze srodkéw
ascetycznych. W mysli Katechizmu kierownictwo duchowe sytu-
uje sie bezposrednio na linii mistagogicznej aktywnosci Kosciota.

Zasygnalizowane tu tematy nie wyczerpuja listy nowych uje¢
klasycznych zagadnieni teologii duchowosci, co wymagac bedzie
dalszych wnikliwych studiéw poréwnawczych.
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4.2. Formalna nieobecno$é niektorych tematéw

Nie sposéb takze nie zauwazy¢ formalnego braku pewnych
tematéw, ktére pod wplywem zmian zachodzacych w Kosciele i
Swiecie po Soborze Watykaniskim II znalazly do$¢ obszerne
opracowanie w odnos$nej literaturze teologicznej i zyskaty sobie
miano niemalze klasycznych. Nie musi to oznacza¢ absolutnej
ich nieobecnosdci w Katechizmie. Méwiac o formalnym braku da-
nego tematu, mamy na mysli nie zajecie sie nim wprost, lecz co
najwyzej posrednio przy omawianiu kwestii bardziej ogélnych.

Do grupy tematéw formalnie nieobecnych nalezy zaliczy¢
m.in. zywe w Kosciele w okresie posoborowym zjawisko zrze-
szania si¢ w celu aktualizacji i poglebiania zycia duchowego.
Kwestia ta znalazla swe odbicie juz w uchwalach Soboru,
zwlaszcza w Dekrecie o Apostolstwie Swieckich. Ostatnio za$
duzo uwagi zrzeszeniom w Kosciele poswiecit Jan Pawet II w
Adhortacji Apostolskiej Christifideles laici (p. 29-30), podejmujac
proébe ich klasyfikacji oraz weryfikacji z punktu widzenia orto-
doksji i ortopraksji eklezjalnej. Tymczasem Katechizm Kosciota Ka-
tolickiego nie podejmuje zagadnienia ruchéw, wspélnot lub grup
w Kodciele, a tym bardziej ztozonej kwestii tzw. zjawisk alterna-
tywnych, czyli sekt oraz nowych religii. Te ostatnie staly sie
przedmiotem wnikliwych studiéw odpowiednich dykasterii Sto-
licy Apostolskiej, w wyniku ktérych ogloszono specjalny raport
pozwalajacy w praktyce duszpasterskiej przynajmniej na wstep-
na identyfikacje tego zjawiska20.

Jak zatem wytlumaczy¢ ten brak, zwtaszcza, ze Katechizm ma
donioslte znaczenie duszpasterskie?

Z punktu widzenia historyczno-socjologicznego zjawisko ru-
chow i wszelkich nowych form zycia duchowego, w wiekszosci
o charakterze przejSciowym, pojawialo sie jako reakcja na kryzys
wiary okreslonych srodowisk, spowodowany czesto niedosta-

20 Sekty albo nowe ruchy religijne. Wyzwanie duszpasterskie, ,L’Osservatore
Romano” (wyd. polskie) 7(1986) nr 5, s. 3-6.
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teczna katecheza. Mozna powiedzied, ze sa one ,reakcja samo-
obronng” Kosciota na zanik bezposredniego doswiadczenia wia-
ry lub jego falsyfikacje. Natomiast wydaje sie, ze dla Katechizmu,
wybitnie mistagogicznego, nie jest tak bardzo istotne pod jaka
postacia dokona sie mistagogia wiary: czy w strukturach hierar-
chicznych, czy tez w matych grupach. Zywotna sprawa Kosciota
pozostanie zawsze przekaz wiary (ewangelizacja, a nastepnie
mistagogia) nie tyle jako systemu twierdzeri dogmatycznych i
dedukcyjnego zbioru regut etyczno-moralnych, ale jako bezpo-
Sredniego i osobistego spotkania z Chrystusem (do$wiadczenia
duchowego — do$wiadczenia wiary).

Z tej racji zastanawiajace jest, jak juz wspomnieliSmy, ze w
Katechizmie nie pojawia sie pojecie ,doswiadczenie duchowe”, a
tym samym nie ma formalnego potraktowania tego zagadnienia,
mimo iz niemal wszyscy teologowie duchowosci sa zgodni co do
tego, ze jest ono u samych podstaw duchowosci, aczkolwiek
rézniq si¢ w rozumieniu istoty do$wiadczenia. Prawdopodobnie
ze wzgledu na te réznice, jak i ptynace z nich niebezpieczeristwa
redukcjonizmu do$wiadczenia duchowego badz to do uczucia,
jak sugerowal modernizm, badZ do empiryzmu, jak proponuja
nurty gnostyckie, czy wreszcie do tzw. immediatyzmu, obecne-
go zwlaszcza we wspodlczesnych nurtach neo-mistycznych?!, Ka-
techizm wstrzymat sie od ostatecznych rozstrzygnie¢ doktrynal-
nych w tym zakresie.

Nie moéwi takze w sposéb formalny o tzw. miejscach do-
Swiadczenia duchowego, wséréd ktérych wspolczesna teologia
duchowosci, obok ,klasycznych” (modlitwa, sakramenty), wy-
mienia takze cielesno$¢, zaangazowanie spoteczno-polityczno-
kulturalne, ekologie itp.22 Wprawdzie pojawia sie w p. 1886 dos¢

21 Zob. G. Moioli, L’esperienza spirituale. Lezioni introduttive, Milano 1992, s.
42-50; X. Pikaza, Experiencia religiosa y cristianismo, Salamanca 1981, s. 50-63.

22 Zob. A. Guerra, Natura e luoghi dell’esperienza spirituale, w: Corso di spiritu-
alita. Esperienza-sistematica-proiezioni, red. B. Secondin, T. Goffi, Brescia 1989, s.
41-47.
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znamienne stwierdzenie: ,Spolecznosc jest nieodzowna do urze-
czywistniania powotania ludzkiego [...] Spotecznosc¢ ludzka... jest
przede wszystkim wartoécig duchowga”, ale jest ono zbyt ogdlne,
by mozna byto rozpatrywac je w kategoriach , miejsca doswiad-
czenia duchowego”.

W zwiazku z tym marginalnie potraktowany zostal problem
duchowosci kobiety, ktéry pod wplywem katolickich i niekato-
lickich nurtéw feministycznych, w ostatnich latach stal sie
przedmiotem wielu rozleglych studiéw. Waznym impulsem w
tej materii by List Apostolski Jana Pawla II o powotaniu i god-
nosci kobiety Mulieris dignitatem.

W teologii duchowosci zywo jest dyskutowany problem jed-
nosci i wielodci duchowosci. Katechizm formalnie nie podejmuje
tego zagadnienia, tym bardziej, ze nie daje wyjasnienia, co ro-
zumie przez duchowosé. Niemniej jednak opierajac sie na Vati-
canum II i na nauczaniu posoborowym porusza kwestie stanéw
zycia w Kosciele (p. 871 nn.), a przez to posrednio zagadnienie
form zycia duchowego $ciéle zwigzanych badz to z charakterem
tzw. sakramentéw spotecznych, badz ze specyfika powotania do
zycia radami ewangelicznymi. Na tej podstawie mozna wyod-
rebni¢ trzy gtéwne formy zycia duchowego: kaplanstwo, zycie
konsekrowane wedtug rad ewangelicznych oraz laikat.

Poza kilku ogélnymi stwierdzeniami, aczkolwiek o ogromnej
doniostosci dogmatycznej, Katechizm nie precyzuje blizej, na
czym polega duchowos¢ kaptariska, dajac priorytet zagadnie-
niom liturgiczno-prawniczym, jak np. nazwa sakramentu (p.
1537-1538), jego stopnie (p. 1554-1571), sprawowanie (p. 1572-
1574), kto moze udzieli¢ sakramentu kaptaristwa i kto moze go
przyjac (p. 1575-1580).

W podobny sposéb potraktowany zostal sakrament matzen-
stwa. Brak zatem jasnej wykladni duchowosci malzerisko-
rodzinnej. Kilka zwiezlych stwierdzefi odnoénie do miejsca mat-
zenstwa w Boskim planie zbawienia (p. 1602-1617), $wietosci
malzonkéw zwigzanej z owocami tegoz sakramentu (p. 1643-
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1658), nie wyczerpuje zlozonej problematyki duchowos$ci mal-
zefisko-rodzinnej wylozonej m.in. przez Jana Pawtla II chociazby
w Familiaris consortio i ostatnio w Liscie do Rodzin z okazji Roku
Rodziny (1994).

Traktujac o sakramencie malzeristwa, Katechizm po$wieca
trzy punkty dziewictwu dla Kroélestwa niebieskiego (p. 1618-
1620), stawiajac je w ten sposéb na réwni z godnoscig powotania
do zycia matzenisko-rodzinnego. Pod ta og6lng nazwa rozumie
wszelkie formy zycia konsekrowanego, ktérym poswieca wiecej
uwagi w osobnym paragrafie przy okazji omawiania dogmatéw
eklezjologicznych (p. 914-933). Istota duchowosci zycia konse-
krowanego w réznych jego postaciach wyrazona zostata lako-
nicznym stwierdzeniem Kodeksu Prawa Kanonicznego (kan. 573),
w ktérym czytamy: ,W zyciu konsekrowanym, wierni, za na-
tchnieniem Ducha Swietego, decyduja sie sposéb doskonalszy
i8¢ za Chrystusem, po$wieci¢ sie umilowanemu nade wszystko
Bogu oraz, dazac do doskonalej milosci w stuzbie Krolestwa,
glosi¢ w Kosciele chwale Swiata, ktéry ma przyjs¢, oraz by¢ jego
znakiem” (p. 916).

Niejako punktem wyjscia i baza dla rozwijania duchowosci
poszczegdlnych stanow w Kosciele jest laikat. Duchowos¢ laika-
tu zostata wyrazona w Katechizmie stowami Konstytucji Dogma-
tycznej Lumen gentium Soboru Watykanskiego II: ,Zadaniem lu-
dzi $wieckich, z tytulu wlasciwego im powotania, jest szukaé
Kroélestwa Bozego, zajmujac sie sprawami $wieckimi i kierujac
nimi po mysli Bozej...” (p. 898; por. KK 31). W ten sposéb aktu-
alizuja swoje uczestnictwo w kaplaniskim, prorockim i krolew-
skim postannictwie Chrystusa, ktére zostalo powierzone Koscio-
towi (p. 871). Dzigki tej partycypacji wszyscy wierni ciesza sie
réwnoscia w godnosci i dziataniu, ktére réznicuje sie w zalezno-
Sci od okolicznosci i wlasciwych kazdemu zadan (por. p. 872).

W odniesieniu do oméwionych wyzej trzech zasadniczych
form zycia duchowego Katechizm nie stosuje jednak pojecia ,du-

4

chowos¢” i nie daje formalnego jej opisu. To, co zostalo nazwane
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tu duchowoscig stanéw zycia w Kosciele, musi by¢ wydobyte z
treSci dokumentu na drodze analizy i dedukcji. To wladnie, wy-
daje sie, powinno stac¢ sie jedna z gtéwnych inspiracji w rozwoju
wspolczesnej teologii duchowosci.

4.3. Kierunki rozwoju wspétczesnej teologii duchowosci

Poniewaz Katechizm ,w zwiazku z bezposrednim celem, ja-
kiemu ma stuzy¢, nie proponuje adaptacji wykladu i metod kate-
chetycznych, jakich wymagaja zréznicowania kultury, wieku,
zycia duchowego oraz sytuacji spotecznych i eklezjalnych tych,
do ktérych kieruje sie katecheza” (p. 24), tym samym — jak zdo-
laliémy sie przekona¢ — nie mozna oczekiwac bezposredniego i
calosciowego wykladu na temat chrzesScijariskiego zycia ducho-
wego. Doktryna duchowa jest zawarta implicite w calosci na-
uczania katechizmowego, stad szereg kwestii wymaga¢ bedzie
usci$lenia, wyjasnienia lub rozwiniecia podczas redagowania ka-
techizmoéw lokalnych, z uwzglednieniem specyfiki historyczno-
kulturowej srodowiska, do jakiego beda one zaadresowane. Z tej
racji dla teologii duchowosci Katechizm Kosciota Katolickiego sta-
nowi wazne Zrédlo inspiracji.

Wsréd kwestii wymagajacych usci$lenia na pierwszym miej-
scu powinna znalez¢ sie problematyka epistemologiczna, a wiec
czym — w $wietle Katechizmu — jest duchowo$¢? Jaka role w zy-
ciu duchowym odgrywa doswiadczenie duchowe, tacznie z do-
Swiadczeniem mistycznym i jaka jest jego natura? W jakim sto-
sunku do dogmatyczno-liturgiczno-moralnego charakteru na-
uczania Katechizmu pozostaje teologiczna refleksja nad zyciem
duchowym?

Zasadno$¢ zajecia sie tematem pozornie nieobecnego do-
Swiadczenia duchowego potwierdza szereg wypowiedzi, m.in.:
,taska, nalezac do porzadku nadprzyrodzonego, wymyka sie
naszemu do$wiadczeniu i moze by¢ poznana jedynie przez wia-
re. Tak wiec nie mozemy opierac sie na naszych odczuciach czy
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naszych uczynkach, by na ich podstawie wnioskowad, zZe jeste-
$my usprawiedliwieni i zbawieni” (p. 2005).

Bedac otwartym na duchowe dziedzictwo Kosciota Wschod-
niego Katechizm nie malo uwagi poswieca sercu, rozumianemu
najogolniej biorac jako centrum wolitywno-afektywne cztowieka.
Samo pojecie pojawia sie kilkadziesigt razy. Tylko w nielicznych
przypadkach ma sens przenosny (zob. p. 125). Interesujace byto-
by zatem studium nad trescia, jaka wkiada on w pojecie serca.
Wstepna analiza pozwala wigzac je $ci$le z doSwiadczeniem du-
chowym tak dalece, iz mozna méwi¢ nawet o ,,duchowosci ser-
ca” w Katechizmie Kosciota Katolickiego.

Studia nad stosunkiem teologicznej refleksji odnosnie do
wielorako opisywanego zycia duchowego do dogmatyczno-
sakramentalno-moralnego charakteru tresci Katechizmu, moga
okaza¢ sie bardzo interesujgce, a nawet definitywnie rozstrzy-
gna¢ trwajacy niemal od stulecia spér o metodologiczna auto-
nomie/ zalezno$¢ pomiedzy teologia duchowosci a teologia mo-
ralng i dogmatyka. Dotychczasowe ujecia o charakterze , media-
cyjnym”, te trzy dyscypliny teologiczne wpisywaly w tréjkat
wzajemnych powigzan z punktu widzenia sluzby cztowiekowi
na drodze jego uswiecenia®. Przez mocne podkreslenie zwigzku
dogmatyki z duchowoscia w stowach: , miedzy naszym zyciem
duchowym i dogmatami istnieje organiczna wiez” (p. 89), jak
réwniez przez uznanie liturgii za Zrédlo zycia duchowego, Kate-
chizm zdaje sie sugerowaé model wzajemnych powigzar dogma-
tyki, moralnej, liturgiki i teologii duchowosci w formie réwno-
bocznego ostrostupa. W tym ujeciu bezzasadna staje sie dyskusja
na temat priorytetéw i zaleznosdci pomiedzy tymi dyscyplinami
teologicznymi.

Z drugiej jednak strony, uwzgledniajac kontekst, w jakim po-
jawiaja sie, przynajmniej implicite, zagadnienia duchowosci, wy-
daje sie, ze Katechizm wiaze praktyke zycia duchowego bardziej

2 Zob. D. Lasi¢, Theologia christiana perfectidica, ,Antonianum” 42(1967), s.
246.
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z teologia moralna lub moralnoscia w ogéle (por. p. 2031), za$
teorie zycia duchowego bardziej z dogmatyka. To jednak wyma-
ga wnikliwych studiéw analityczno-poréwnawczych opartych
na oficjalnym teksécie w wersji facifiskiej.

Formalna nieobecno$¢ pewnych tematéw w Katechizmie nie
oznacza, ze jego redaktorzy catkowicie pozostali zamknieci na
wspolczesng refleksje teologiczno-duchowaq. Ostatnio, na przy-
klad, postuluje sie otwarcie teologii duchowosci na szeroko poje-
ta aktywnos¢ pastoralng i ekumeniczng Kosciota. W zwigzku z
czym mowi sie nawet o duchowosci ekumenicznej i o duchowo-
Sci pastoralnej?t. W omawianym dokumencie Kosciola mozna
bez trudu doszukac¢ sie §ladow takiej swiadomosci.

Poprawne odczytanie Katechizmu Kosciota Katolickiego i ade-
kwatna do tego interpretacja w celu opracowania katechizméw
Kosciotéw lokalnych, stawia przed teologami duchowosci bar-
dzo wysokie wymagania. Owa ,enigmatycznos¢” odnoénie do
wezlowych zagadniefi duchowosci, z jednej strony zabezpiecza
swobode poszukiwan w tej dziedzinie, a z drugiej — wymaga
wysokiego stopnia kompetencji2s. Okazuje si¢ bowiem, ze — jak
wyrazit si¢ Heinrich Denifle — ,Theologia mystica est omnium
disciplinarum theologicarum difficilisima”2.

24 Zob. R. Checa, Prospettive per una pastorale della spiritualitd, ,Rivista di Vi-
ta Spirituale” (Roma), 45(1991), s. 176-185.

25 Zob. 1. Colosio, Suggerimenti metodologici per ricerche storiche nel campo del-
la spiritualitd, ,Rivista di Ascetica e Mistica” 10(1965), s. 481.

26 Cyt. za: A. G. Matani¢, La spiritualita come scienza. Introduzione metodologi-
ca allo studio della vita spirituale cristiana, Edizioni Paoline 1990, s. 8.
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