Ks. Marek Chmielewski

ZAFALSZOWANIA
DOSWIADCZENIA DUCHOWEGO
W SEKTACH"

Wspolczesnie, zwlaszcza po Soborze Watykanskim II, obser-
wuje si¢ w Kosciele bogate i wszechstronne zjawisko nowych
form zycia duchowo-religijnego szczegdlnie wsrdd mtodego la-
ikatu!, na co zwraca uwage Jan Pawet II m.in. w Adhortacji Apo-
stolskiej Christifideles laici (p. 29).

Rownie dynamicznie rozwijaja si¢ alternatywne formy zycia
duchowo-religijnego, ktore potocznie nazywa si¢ sektami. Doty-
czy to takze Polski. Bp Zygmunt Pawtowicz w swojej monografii
pt. Koscidt i sekty w Polsce (Gdansk 1992) podaje, ze obecnie w na-
szym kraju dziata 85 zwiazkdéw wyznaniowych i ruchéw pseu-
doreligijnych lub swiatopogladowych, obejmujacych okoto 900
tys. 0sob, nie liczac najwiekszych Kosciotow chrzescijariskich. W
1989 r., zdaniem cytowanego autora, takich zwiazkéw byto o po-
fowe mniej?. Na istnienie w Polsce silnych tendencji zrzeszenio-
wych o charakterze alternatywnym wskazuje takze fakt wyste-
powania sekt satanistycznych, ktorych liczebnos¢ szacuje si¢ na
okoto 20 tys. dzieci i mlodziezy w wieku od 12 do 21 lat®.

* Opublikowano w: Duchowoéé bezdrozy (seria: ,Homo meditans”, t. 16),
red. J. Misiurek i W. Stomka, Lublin 1995, s. 59-77.

1 Szacuje sig, ze ponad 40 milionéw chrzescijan w catym Swiecie jest bezpo-
$rednio zaangazowanych w rézne formy zrzeszen w Kosciele katolickim. —
Zob. B. Secondin, I nuovi protagonisti. Movimenti, associazioni, gruppi nella Chiesa,
Milano 1991, s. 7.

2 Koscidt i sekty w Polsce, dz. cyt., s. 5.

3 Zob. A. Kowarska, Satanisci, ,Gazeta Wyborcza”, 3(1991), nr 40, s. 10-11;
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Rozmiary zjawiska w skali Swiatowej sa do tego stopnia nie-
pokojace?, ze staly si¢ przedmiotem specjalnych studidw odpo-
wiednich dykasterii Stolicy Apostolskiej, ktorych owocem jest
wydany w 1986 r. dokument w formie raportu na temat sekt’.

W czym tkwi przyczyna ,atrakcyjnosci” sekt? Dlaczego lu-
dzie, niejednokrotnie o duzej wrazliwosci religijnej, opuszczaja
macierzysta wspdlnote Kosciota Katolickiego i staja sie prozeli-
tami sekt?

Raport wymienia dziewig¢ takich przyczyn. Mozna je podzie-
li¢ na trzy grupy: przyczyny dalsze, przyczyny blizsze i przy-
czyny bezposrednie. Przyczyny dalsze tkwia w powszechnym
niemal glodzie doswiadczenia duchowego, spotegowanego
przez dehumanizujacy i desakralizujacy wpltyw cywilizacji kon-

Ze wzgledu na rozmiary satanizmu w Hiszpanii, gdzie notuje sie okoto 40 sekt
satanistycznych, parlament powotal specjalng komisje do badania tego zjawi-
ska i zapobiegania destrukcji spotecznej. — Zob. P. Sallarullana, Las sectas sata-
nicas, Madrid 1991.

+ Wedtug danych wtoskiej GRIS (Gruppo di Ricerca e di Informazioni sulle S¢-
tte) z Bolonii, dziatajacej od 1983 r., Kenia (Afryka) jest krajem o najwiekszej li-
czebnosci sekt — az 16 % mieszkancéw kraju nalezy do réznych sekt. Nato-
miast w Pakistanie, poza muzutmanskimi, nie stwierdzono jakiejkolwiek ich
dziatalno$ci. W Ameryce Potudniowej w 1979 r. byto 267 sekt, zas Ameryka
Pétnocna jest szczegdlnie atrakcyjna dla sekt orientalnych i dla Swiadkéw Je-
howy. W 1984 r. do sekt nalezato 69 mIn Amerykanow. Jesli zas chodzi o Euro-
pe, to w Austrii jest okoto 300 sekt skupiajacych okoto 200 tys. ludzi. Podobnie
we Francji — do okoto 300 sekt nalezy ponad 400 tys. Francuzow. W dawnej
RFN do sekt nalezato okoto 500 tys. oséb, zas w NRD 6 % ludnosci stanowili
cztonkowie sekt, z czego 700 tys. mieszkancéw przypadato na Kosciot Nowoapo-
stolski. Niemal we wszystkich krajach europejskich wsrod sekt najliczniejsi sa
Swiadkowie Jehowy. — Zob. I nuovi movimenti religiosi non cattolici in Italia.
L’eccesiologia della Chiesa e delle Sétte, Torino 1987, s. 141-150.

5 Sekty albo nowe ruchy religijne. Wyzwanie duszpasterskie, ,L'Osservatore
Romano” (wydanie polskie), 7(1986), nr 5, s. 3-6 [dalej: Raport].
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sumistycznej®. Przyczynami blizszymi sg rozne sytuacje zyciowe,
w ktorych czlowiek czuje sie¢ osamotniony, bezradny, zagubiony,
nie kochany, odrzucony itd. Natomiast przyczyna bezposrednia
jest zwykle osobisty kontakt z sekta, nie rzadko sztucznie przez
nig zaaranzowany.

O ile chrzescijanin, nawet o minimalnym poziomie $wiado-
mosci religijnej, na ogot zdaje sobie sprawe z odpowiedzialnosci
za podjecie decyzji wejScia w bezposredni zasieg oddzialywania
sekty, o tyle rzadziej jest Swiadom manipulagji, jakiej bywa pod-
dawany ze strony sekty. Manipulacja ta dotyczy przede wszyst-
kim wspomnianych przyczyn dalszych oraz blizszych i polega w
istocie na falsyfikacji szeroko pojetego doswiadczenia duchowe-
go, wskutek ktorej adept sekty utwierdza si¢ w blednym pojeciu
o Transcendencji i rdwnie zafatlszowanej wizji Swiata, sensu zycia
oraz samego siebie (por. Raport, 2.1.8). Z tego wzgledu sekty sta-
nowia powazne niebezpieczenstwo nie tylko dla chrzescijaniskie-
go zycia religijnego, ale takze dla rozwoju kultury i cywilizacji.

Cytowany Raport wskazuje, ze owa manipulacja dokonuje sie
na dwoch zasadniczych ptaszczyznach: uczuciowej i poznaw-
czej, przy czym sekty oddziatujac na sfere uczuciowa tlumia
zdolnosci poznawcze (por. Raport, 1.5). Jesli zas chodzi o falsyfi-
kacje doswiadczenia duchowo-religijnego na obu ptaszczyznach,
to z jednej strony jest to redukcjonistyczne ujecie samego do-
Swiadczenia, a z drugiej — redukcjonistyczna interpretacja do-
Swiadczenia duchowego, pozostajaca w scistym zwiazku z for-
macja postaw czlonkow sekt i ruchdw alternatywnych.

6 Zob. F. Ruiz, Caminos del Espiritu, Madrid 1978, s. 509; ]. Sudbrack, Hunger
nach Gotteserfahrung. Ein Bericht zur Unterscheidung, ,Geist und Leben”,
54(1981), s. 305-315; 55(1982), s. 70-78.



1. UPROSZCZONE POJECIE DOSWIADCZENIA DUCHOWEGO

Zagadnienie doswiadczenia, ktore we wspodtczesnej mysli fi-
lozoficzno-teologicznej zajmuje jedno z czotowych miejsc, jest
bardzo zlozone i dlatego moze nastrecza¢ szeregu nieporozu-
miery’.

O doswiadczeniu w ogole mozemy modwi¢ wowczas, gdy
czlowiek doznaje dziatania bodZca wywotujacego w nim okre-
Slone wrazenie. Dzigki temu dokonuje si¢ konkretne uchwycenie
doznawanej rzeczywistosci, zanim nastapi pojeciowe jej opraco-
wanie. Oznacza to, ze jest ono aktem, a raczej suma aktow w
pelni osobowych, czyli uswiadomiona relacja angazujaca cate
,by¢” czlowieka. Relacja natomiast, z punktu widzenia metafi-
zyki, jest jakimkolwiek przyporzadkowaniem czegokolwiek
czemukolwiek. Wyro6znia sie zatem trzy niezbedne skladniki re-
lagji: to co jest przyporzadkowane — czyli podmiot relacji; to
czemu podmiot jest przyporzadkowany — czyli kres, albo
przedmiot odniesienia; oraz to, co zaistnialo ze wzgledu na
przyporzadkowanie — czyli powdd, albo natura relagjis.

W doswiadczeniu, jako relacji osobowej, podmiot w jakis
sposob podporzadkowuje si¢ przedmiotowi; podmiot przyjmuje
funkcje doznawania, zas przedmiot funkcje oddziatywania. Do-
swiadczenie polega zatem na aktualizacji przez przedmiot moz-
nosci tkwiacej w podmiocie, czyli na wydobywaniu z podmiotu

7 Zob. A. Guerra, Natura e luoghi dell’esperienza spirituale, w: Corso di spiritu-
alita. Esperienza-sistematica-proiezioni, red. B. Secondin, T. Goffi, Brescia 1989, s.
26-29; ]. Ratzinger, Natura e compito della teologia. Il teologo nella disputa contempo-
ranea. Storia e dogma, Milano 1993; Il sapere teologico e il suo metodo. Teologi, er-
meneutica e veritd, red. 1. Sanna, Bologna 1993.

8 M. A. Krapiec, Metafizyka. Zarys teorii bytu, Lublin 1978, s. 329 n.



nowej formy bytowania w sensie przypadtosciowym?’. Zachodzi
tu tzw. pasywnos¢ aktywna, polegajaca na przyzwoleniu pod-
miotu na aktualizacje nowych form i jakosci w jego swiadomo-
Sci. Dzigki temu osoba spetnia si¢ w swoim bycie i transcenduje.

Korelaty relacji okreslaja jej nature i zarazem siebie nawza-
jem. Sa poznawalne jednoczesnie i nie jest mozliwe oderwanie
jednego korelatu od drugiego, o ile pozostaja w funkcji korela-
tow. Odnoszac to do doswiadczenia duchowego, trzeba najpierw
okresli¢ nature podmiotu — czlowieka, nastgpnie czym jest
przedmiot odniesienia i wreszcie jaki jest charakter (cel) tego do-
Swiadczenia.

Chrzescijanskie doswiadczenie duchowe — wyjasnia T. Goffi
— oznacza poznanie istoty chrzescijanistwa poprzez swoja aktu-
alizacje osobista i wspdlnotowa; uswiadomienie sobie wprost
swojego i bliznich synowskiego odniesienia do Boga w Chrystu-
sie; odczucie dokonujacego si¢ we wiasnej osobowej glebi udzie-
lania Ducha Swigtego; doznanie wewnetrznego przeobrazenia
coraz bardziej harmonizujacego z paschalnym rozwojem Mi-
stycznego Ciata Chrystusal®. Widzimy zatem, Zze podmiotem
chrzescijanskiego doswiadczenia duchowego jest czlowiek jako
istota rozumna i wolna, stworzona na ,obraz i podobienstwo”
Boga. Przedmiotem odniesienia w tymze doswiadczeniu jest
Osobowy Bog, najpelniej objawiajacy sie Jezusie Chrystusie mo-
ca Ducha Swietego, za$ cel tej relacji osobowej ma charakter wy-
bitnie soteriologiczny. Jego owocem jest zawsze personalizujaca
mitosc.

9 Tamze, s. 273 nn.

10 [ "esperienza spirituale, 0ggi. Le linee essenziali della spiritualita contemporanea,
Brescia 1984, s. 102.



Natomiast sekty zdaja si¢ proponowacé zupelnie odmienne
rozumienie do$wiadczenia duchowego, ujete nie tyle w forme
systemu teologicznego, co raczej wskazan praktycznych.

A. Pojecie czlowieka jako podmiotu doswiadczenia

To, jakie pojecie czlowieka, jako podmiotu doswiadczenia
duchowego oraz jakie pojecie przedmiotu odniesienia (Bostwa)
prezentuje dana sekta lub ruch, zalezy w duzej mierze od podio-
za kulturowo-religijnego, z jakiego wyrastaja. Z uwagi na to, co
stanowi zrodlo inspiracji, mozna wyrozni¢ piec¢ kategorii zrze-
szen alternatywnych!!:

— sekty o podtozu judeochrzescijariskim!?;

— sekty o inspiracjach dalekowschodnich'3;

11 Zob. Movimenti eccesiali contemporanei. Dimensioni storiche teologico-
spirituali ed apostoliche, red. A. Favale, Roma 1991, s. 26-29; por. M. Introvigne, Le
sctte cristiane. Dai Testimoni di Geova al reverendo Moon, Milano 1990, passim; Nie
wszyscy sq jednego ducha, tt. z ang. W. Czausow, Warszawa 1988, passim; I nuovi
movimenti religiosi, dz. cyt., passim; Raport (1.1) sugeruje trzy grupy sekt: po-
chodzenia chrzescijanskiego, pochodzace z religii niechrzescijanskich oraz z
pewnych pradéw umystowych.

12 Zalicza sie tu m.in: Kosciol Adwentystéw Dnia Siddmego zalozony przez
Wiliama Millera (+ 1849); Kosciét Nowoapostolski wytoniony z anglikanizmu,
kalwinizmu i protestantyzmu; Swiadkowie Jehowy — bedacy u poczatkéw spot-
ka handlowa Charles’a Taze Raussell'a (+ 1916); Swiecki Ruch Misyjny «Epifania»
— bazujacy na ideach Rusella i Johnsona (t 1950); Rodzina Milosci, znana takze
jako ruch Dzieci Bozych — sekta uprawiajaca rozpuste gtéwnie wérdd nielet-
nich, zatozona przez Davida Berga po oderwaniu si¢ od Ruchu Jezusowego; Ma-
ryjne Dzieto Pokuty, ktérego gléwnym propagatorem jest Wiliam Kamm, Nie-
miec mieszkajacy na stale w Australii, znany w Polsce jako ,Maty Kamyk”.

13 S to na przyktad: Towarzystwo Swiadomoéci Krishny (Bhakti Yoga) powsta-
fe w Nowym Jorku w 1966 z inicjatywy hindusa Swami Prabhupada (t 1977);
Instytut Wiedzy Transcendentalnej Hindusa Maharishi Mahesh Yogi; Misja Boskie-
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— formy religijne synkretystyczne'%;

— ruchy terapeutyczne's;

— grupy i ruchy ezoteryjno-okultystyczne'e.

W sektach o podiozu judeochrzescijariskim mozna zasadni-
czo mowic¢ o personalistycznej koncepcji czlowieka, cho¢ nie
rzadko jest ona mocno zubozona i to gtownie przez tendencje
manicheizujace. Wedlug tych sekt cztowiek wprawdzie jest
stworzony na ,,obraz i podobienstwo Boga” (por. Rdz 1, 26), po-
nadto obdarzony rozumem i wolnoscia, ale jest to nie tyle wyraz
godnosci czlowieka, co raczej realne zagrozenie jego doskonato-
Sci na skutek grzechu pierworodnego. Warunkiem otwarcia sie
na Bostwo w doswiadczeniu duchowym jest wyzwolenie z
,alienacji” rozumu i woli m.in. poprzez catkowite postuszenstwo
autorytetowi reprezentujacemu Stworce, jakim zwykle jest lider
sekty. Rzadziej wolnos¢ i rozumnos¢ sa traktowane jako przejaw
absolutnej hegemonii jednostki.

Tym co najbardziej rdzni koncepcje czltowieka lansowana
przez sekty pochodzenia judeochrzescijanskiego od personali-
zmu chrzescijafiskiego jest stosunek do ciata. Z reguly jest to po-

go Swiatta — ruch wywodzacy sie z radza jogi, zatozony w 1949 r. przez guru
Shri Maharaj Ji; oraz rézne szkoty jogi lub zen.

14 Zalicza sie tu: Mormonéw — ich zatozycielem jest Joseph Smith (t 1844);
Koscidt Zjednoczenia Chrzedcijaristwa Swiatowego, zatozony w 1960 t. przez Kore-
ariczyka San Myung Moon'a; a takze ruch «Powszechne Zycie», zatozony w 1976
r. w Niemczech przez Gabriele Wittek.

15 Reprezentuja je na przyktad: ruch Wiedza Chrzescijariska zatozony przez
Mary Baker-Eddy (t 1910); scjentologia, czyli Koscidt Wszechwiedzy, zatozony
przez Lafayette Ronalda Hubbard’a (+ 1986).

16 Najbardziej znane to: Powszechne Towarzystwo Antropozoficzne Richard’a
Steiner’a (t 1925); Towarzystwo Teozoficzne — Heleny Btawatskiej (+ 1891); ruchy
rézokryzowcow; rotarianie, masoneria, a przede wszystkich nurt New Age —
czyli Ruch Epoki Wodnika.



garda dla ciata, co przejawia si¢ m.in. w instrumentalnym trak-
towaniu go. Ciatlo — wedlug nich — nie jest podmiotem do-
Swiadczenia duchowego, lecz co najwyzej instrumentem. Totez
wszelkie naduzycia natury zmystowo-cielesnej usprawiedliwio-
ne sa potrzeba doswiadczenia duchowego i sg rozpatrywane nie
tyle w Kkategoriach moralno-etycznych, co raczej kultowo-
ascetycznych. Na przyklad perwersja seksualna nieletnich w
sekcie Rodzina Mitosci traktowana jest jako sposdb doswiadczania
mitosci pochodzacej wprost od Boga.

Przy takim rozumieniu czlowieka doswiadczenie duchowe
ulega powaznemu zafatszowaniu. Cztowiek, ktérego rozumnos¢
i wolnos¢ nie sq autonomiczne, nie jest w stanie w sposob $wia-
domy i odpowiedzialny reagowac¢ na udzielanie si¢ Bostwa w
procesie doswiadczenia duchowego, ktore w tej sytuacji pozosta-
je bez zadnego wplywu na jego postawe duchowa. Wbrew temu,
sekty na ogot mocno podkreslaja koniecznos¢ dazenia do do-
Swiadczenia duchowego za wszelka cene. Z wzgledu jednak na
inercje wladz psychiczno-duchowych tak rozumianego czltowie-
ka, doswiadczenie duchowe sprowadza si¢ do jakiejs formy
pseudo-mistycyzmu, angazujacego niemal wylacznie sfere afek-
tywna. W ten sposdb dokonuje si¢ ,, wchlonigcie” osobowego by-
tu ludzkiego przez wszechogarniajace Béstwo, podobnie jak hu-
raganowy wiatr unosi drobne przedmioty nie naruszajac zasad-
niczo ich wewnetrznej struktury. Takie doswiadczenie duchowe
powoduje ,,schizofreni¢” pomiedzy duchowoscia a moralnoscia.
Ponadto w swietle realizmu poznawczego niemozliwe jest wy-
kluczenie ciala w jego wymiarze psycho-zmystowym z jakiego-
kolwiek doswiadczenia ludzkiego!”.

17 X. Pikaza, Experiencia religiosa y cristianismo, Salamanca 1981, s. 27.



Z kolei sekty odwotujace sie do tradycji dalekowschodnich
preferuja wizje czlowieka uwiklanego z jednej strony w dualizm
metafizyczny, zgodnie z ktérym ciato alienuje ducha, a z drugiej
— w odwieczny cykl reinkarnacji. Jedynym sposobem wyzwole-
nia z alienacji ciata, by wznies¢ si¢ na wyzszy poziom reinkarna-
qji, jest intensywny wysilek ascetyczny majacy na celu ,anima-
cje¢” lub ,spiritualizacje” ciata. Polega on najpierw na opanowa-
niu naturalnych jego dynamizmow, a potem na ich zawieszeniu
w stanie ,,0swiecenia”. Kulminacja tego procesu jest nirwana —
stan nad$wiadomosci. W przeciwienstwie do sekt pochodzenia
judeochrzescijanskiego, sekty bazujace na tradyci daleko-
wschodniej caly proces doswiadczenia duchowego uzalezniaja
wylacznie od czlowieka. Nawet w nirwanie jest to doznawanie
»juz nic”, czyli psychicznej pustki, bez otwarcia si¢ na transcen-
dentalne ,jeszcze nic”. To otwarcie wlasciwie jest niemozliwe
dopoki nie zamknie sie cykl reinkarnacji, skadinad naznaczony
nieokreslonoscia.

Natomiast ruchy i sekty sykretystyczne, terapeutyczne i ezo-
teryjno-okultystyczne reprezentuja deterministyczna wizje czto-
wieka. Roznig si¢ pomiedzy soba rodzajem determinizmu. Dla
sekt terapeutycznych bedzie to z zasady determinizm immanen-
tystyczny, ujmujacy cztowieka jako precyzyjny instrument psy-
chiczno-cielesny, ktorego godnosc i wartos¢ zalezy od stopnia in-
tegracji przeciwstawnych dynamizméw ciata i psychiki. Wobec
tego nie moze by¢ mowy o doswiadczeniu duchowym sensu
stricto, co najwyzej o uswiadomieniu sobie wyzszego pietra psy-
chiczno-zmystowo-cielesnej integracji. W tym procesie ,progre-
sywnej integracji” cialo odgrywa role niemal pierwszoplanowa.
Natomiast w sektach ezoteryjno-okultystycznych mamy do czy-
nienia z determinizmem transcendentnym. Oznacza to, ze czlo-
wiek podlega niezmiennym prawom sit nadzmystowych, bardzo



czesto natury demonicznej. Przywolywanie ich w przezyciu
zmystowo-duchowym ma na celu uzgodnienie swego losu z ich
nieuchronnym oddziatywaniem. Podmiot, przejawiajacy poczat-
kowo inicjatywe wejScia w doswiadczenie, w jego trakcie zostaje
ubezwlasnowolniony (opetany), co neguje doswiadczenie du-
chowe jako takie, zakltadajace swiadomos¢ i wolno$¢ podmiotu.

Z racji zafatszowanej wizji czlowieka nie moze by¢ mowy o
personalistycznym i personalizujgcym doswiadczeniu ducho-
wym, jakie oferuja swoim adeptom wspodtczesne sekty i ruchy
alternatywne. Efektem takiego zwielokrotnionego przezycia,
zwlaszcza dla chrzescijanina, jest totalna dezintegracja osobowa i
destrukcja psychiczna.

B. Pojecie przedmiotu odniesienia

Podobnie, w zaleznosci od podloza kulturowo-religijnego
sekty lub ruchu alternatywnego, zréznicowane jest pojecie Bo-
stwa, jako przedmiotu odniesienia w doswiadczeniu duchowym.

Poszukiwanie transcendencji — zauwaza Raport — ,wyraza
gleboka potrzebe duchowsa, natchnione przez Boga dazenie do
czegos poza tym, co oczywiste, bezposrednie, zwyczajne,
sprawdzalne i materialne, do znalezienia odpowiedzi na pytania
ostateczne, potrzebe wiary w co$, co mogloby w znaczacy spo-
sob odmieni¢ nasze zycie. Dazenie to swiadczy o poczuciu ta-
jemnicy i tego, co tajemnicze; o trosce o to, co nastapi w przy-
szlosci, o zainteresowaniu mesjanizmem i proroctwami [...]”
(Raport, 2.1.6). Sekty, bazujac na owym ,gtodzie transcendencji”,
jaki rodzi wspoélczesna technokracja, z catym przekonaniem ofe-
ruja szerokie mozliwosci dotarcia do Misterium fascinosum droga
pozornie fatwo dostepnego doswiadczenia duchowego, stymu-
lowanego odpowiednimi technikami medytacyjno-relaksacyjny-
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mi lub srodkami farmakologicznymi, a w skrajnych przypad-
kach takze erotycznym transem.

Proponowany wiec przedmiot doswiadczenia wewnetrzne-
go, zaleznie od specyfiki sekty, moze mie¢ charakter transcen-
dentny (Bostwo) lub immanentny. Sekty o podtozu judeochrze-
scijanskim, hinduskim oraz niektore ruchy synkretystyczne i
ezoteryjno-okultystyczne za przedmiot doswiadczenia ducho-
wego maja Bostwo osobowe.

Mowiac o transcendentnym i osobowym przedmiocie do-
Swiadczenia duchowego w sekcie o podtozu judeochrzeScijan-
skim, nie mozna jednak zapomina¢, Ze — mimo czestego powo-
tywania si¢ na Objawienie — jego koncepcja bywa obarczona
skrajnym antropomorfizmem. Dla przyktadu: Swiadkowie Jehowy,
chociaz uznaja istnienie Boga osobowego, Stworcy swiata, to
jednak odrzucajq prawde o Tréjcy Swietej. Duch Swiety jest dla
nich czynna moca Boza, a Jezus Chrystus — tylko niezwyklym
czlowiekiem, ktory przez smier¢ na krzyzu wprawdzie wystuzyt
ludziom mozliwo$¢ zastugi na tysiacletnie krolestwo, lecz po
swoim zmartwychwstaniu pozostal w niebie jedynie do 1914 r.,
odkad przebywa juz na ziemi w sposob niewidzialny's. Podobnie
w Koéciele Zjednoczenia Chrzescijaristwa Swiatowego uznaje sie, ze
Jezus byl zwyklym czlowiekiem, totez nie dokonal petnego od-
kupienia. Dopiero Moon, zatozyciel sekty, jako ,doskonaly
Adam” i jego zona — ,doskonata Ewa”, dopelniaja Chrystuso-
wego dzieta odkupienia®.

Dla innych zas$ sekt lub ruchow sykretystycznych i ezoteryj-
no-okultystycznych przedmiotem odniesienia w doswiadczeniu
duchowym jest byt transcendentny lecz nieosobowy. Jednym z

18 Z. Pawlowicz, dz. cyt., s. 122.
19 Tamze, s. 128.
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przyktadow jest nurt New Age, gdzie przedmiotem doswiadcze-
nia duchowego — rzekomo siegajacego szczytow mistyki dzieki
uprawianiu medytacji, stosowaniu srodkéw odurzajacych, a tak-
ze przez trans wywolany silnym pobudzeniem erotycznym —
nie jest osobowy Bog, lecz wszechograniajaca energia mitosci®.

Sekty czy tez ruchy terapeutyczne oraz o podiozu buddyj-
skim maja immanentny przedmiot doswiadczenia, osiagalny
m.in. poprzez rézne techniki koncentracji. Chodzi tu gtéwnie o
ruch Medytacji Transcendentalnej, ruch Hare Krishna i scjentologie.

Jak wida¢, redukcjonistyczna koncepcja przedmiotu do-
Swiadczenia duchowo-religijnego, jak i sposob przezywania pty-
nacych z niego tresci, stanowi powazne zagrozenie dla ducho-
wosci katolickiej. Dla katolika bowiem Ten, ktérego doswiadcza
aktem wiary w znaku sakramentalnym lub w modlitwie, jest
zawsze Bogiem Trdjjedynym, objawiajacym sie w Jezusie Chry-
stusie mocg Ducha Swietego.

C. Natura wzajemnych odniesien

Doswiadczenie duchowe utozsamiane z doswiadczeniem re-
ligijnym rozumie si¢ zwykle jako swiadomy i osobowy kontakt z
jakas rzeczywistoscia nadzmystowa. Dominuje w nim postawa
,kocha¢” nad postawa ,znac¢”, totez w doswiadczeniu religijno-
duchowym Bostwo jest obecne ontologicznie (takze jako byt in-
tencjonalny), ale nie jest uchwytne epistemologicznie. Sekty zda-
ja sie ignorowac te oczywistos¢ fenomenologiczna proponujac
wlasne rozumienie relacji podmiotu doswiadczenia duchowego
do przedmiotu odniesienia.

20 G. Schiwy, dz. cyt., s. 32-42.
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Opierajac si¢ na mysli wspotczesnych teologéw duchowosci?!
mozna wyrozni¢ trzy gltowne nurty falszywych koncepcji do-
Swiadczenia duchowego, ku jakim zdaja sie sktaniac sekty:

1) W tzw. nurcie totalizujacym, ktéry ma wiele wspdlnego z
potepionym przez Kosciol modernizmem, cate bogactwo zycia
religijnego zostaje zredukowane do doswiadczenia duchowego.
To, co rodzi si¢ w wyniku doswiadczenia w sferze uczué, w
zmystach oraz w intuicji, stanowi wylaczna tres¢ wiary. Wiodaca
role odgrywaja uczucia, ktorych nie poddaje sie obiektywizacji w
Swietle okreslonej doktryny, gdyz taka doktryna albo nie istnieje
wlasnie z racji braku obiektywizacji, albo w zatozZeniach absolu-
tyzuje ona skrajnie subiektywne doznanie oraz intuicje.

Falsyfikacja doswiadczenia duchowego w tym ujeciu polega
z jednej strony na ztudzeniu niezwyklego bogactwa samego do-
Swiadczenia, a z drugiej strony — na rzeczywistym zubozeniu
duchowym osoby doswiadczajacej. Emocje i uczucia, jako reak-
cje spontaniczne i zywiotowe, moga by¢ wywolane zaréwno
przez doswiadczajacy podmiot, jak i przez okolicznosci nieza-
lezne od niego. Istnieje zatem duze prawdopodobienistwo, ze
podmiot nie zostanie zaangazowany w doswiadczenie w calym
jego wymiarze osobowym, to znaczy przy pelnym udziale $wia-
domosci i woli. W tej sytuacji doswiadczenie duchowe, jako czy-
sty stan emocjonalny, zostaje pozbawione wymiaru etycznego.
W rezultacie podmiot bedzie tylko sztucznie i powierzchownie
zaangazowany, chociaz wydawac si¢ moze, ze uczucia wciagnely
go catkowicie w doswiadczenie duchowe. W istocie pozostanie
ono tresciowo ubogie, cho¢ wydawac sie moze bardzo bogate?.

21 Zob. X. Pikaza, art. cyt, s. 50-63.

22 Zob. G. Moioli, L’esperienza spirituale. Lezioni introduttive, Milano 1992,
s. 41-45.
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Na marginesie tego trzeba podkresli¢, ze chrzescijanstwo nie
moze by¢ zredukowane do doswiadczenia duchowego, a tym
bardziej do tak rozumianego doswiadczenia. Wiara chrzescijani-
na bowiem nie opiera si¢ na spontanicznosci i na tym co rodzi sie
w sumieniu, w zmystach oraz uczuciach, ale przede wszystkim
na Objawieniu, ktdrego pelnia jest Jezus Chrystus. Nie jest ona
uczuciem religijnym, a jej dogmaty nie sq r6znymi wyrazami te-
goz uczucia, lecz jest osobowym odniesieniem do Chrystusa i
dlatego nie kreuje swego przedmiotu w celu zaspokojenia wro-
dzonej potrzeby religijnej, ale odkrywa prawde Chrystusa i pod-
porzadkowuje si¢ mu w duchu mitosci. To za$ zaklada wolnos¢ i
pelna swiadomos¢ podmiotu. Podmiot wyraza swoja religijnosc i
rozwija si¢ jako osoba wlasnie przez to, ze odkrywa objawiona
mu prawde, wyraza ja stowami i potwierdza postepowaniem,
nie za$ przez spontaniczna, a tym samym subiektywna ,twor-
czos¢” religijng. W doswiadczeniu duchowym podmiot nie two-
rzy, lecz odkrywa Prawde i ja obiektywizuje w Swietle rozumu.

2) W pewnym sensie przeciwstawnym kierunkiem do po-
przedniego nurtu rozumienia doswiadczenia duchowego jest
podejscie empiryczne, oparte na przekonaniu, ze prawdziwe jest
tylko to, co sprawdzalne. Doswiadczenie zatem ogranicza si¢ do
sprawdzalnosci przekazanych przez innych tresci. Kieruje sie
woluntarystycznym imperatywem: ,Rzeczywistos¢ jest taka
wlasnie”, ,Tak si¢ jej doswiadcza”, ,Doswiadcz, sprawdz, ze tak
jest”. Jest to wlasciwie zaprzeczenie doswiadczenia, ktore — jak
powiedzielismy — jest oddaniem si¢ podmiotu ,w szkote”
przedmiotu odniesienia. U podstaw tej koncepciji jest iluzja, ze
jedynie zdolno$¢ dysponowania oraz manipulowania tresciami i
rzeczami gwarantuje kontakt z rzeczywistoscia.

Btad polega na ignorowaniu obiektywnych wartosci, ktorym
czlowiek musi stac sie , postuszny”, aby ich doswiadczy¢. Z na-
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tury rzeczy bowiem zadna wartos¢, a zwlaszcza relacje osobowe,
nie moga by¢ przedmiotem eksperymentu, gdyz wtedy ulega
zniszczeniu istotny zwiazek pomiedzy wartoscia a wolnym wy-
borem i wiernoscia wzgledem obranej wartosci. Doswiadczenie
jako eksperyment, sprawdzenie, staje si¢ powierzchowne i niesa-
tysfakcjonujace, poniewaz nie tworzy wiasnej, niepowtarzalnej i
trwatej relacji wzgledem wartosci lub osoby, lecz sktania do szu-
kania coraz to nowych potwierdzen ich istnienia.

W Swietle tej koncepcji chrzescijaniskie prawdy wiary, tacznie
z prawda o historycznosci Jezusa, sa prawdziwe tylko wowczas,
kiedy daja si¢ sprawdzi¢ w przezyciu danej jednostki. I tak, na
przyktad, prawda, ze Bog jest miloscig, bedzie sktania¢ do po-
dejmowania réznorodnych ,eksperymentéw”, ktore na zasadzie
mozaiki skladajacej sie¢ z wielu elementéw, dalyby w miare
kompletny obraz tego, czym jest mitosc.

3) W sektach o wyraznych tendencjach mistycyzujacych i ru-
chach ezoteryjno-okultystycznych, ujawnia sie kierunek rozu-
mienia doswiadczenia duchowego, okreslany mianem immedia-
tyzmu. Polega on zasadniczo na statym dazeniu do maksymalnie
bezposredniego i niemal fizycznego oraz zmystowego kontaktu
z przedmiotem doswiadczenia duchowego. W celu , dotkniecia
Bdstwa” konieczne staje si¢ usuwanie lub przekraczanie wszel-
kich posrednictw i mnogosci bytdéw, zdystansowanie wobec
wszelkich form intelligibilno-imaginatywnych, ktdre z racji natu-
ry psychofizycznej czlowieka towarzysza mu zawsze podczas
doswiadczenia duchowego.

W bardziej subtelnej postaci, wystepujacej w niektorych nur-
tach mistyki chrzescijanskiej, immediatyzm jawi si¢ jako dazenie
do wysokiego stopnia autotransparencji, (dos¢ nieokreslonej),

2 Zob. tamze, s. 45-48.
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posunietej az do zanegowania realnej odrebnosci bytu, co moze
przeradzac si¢ w panteizm. W tej sytuacji relacja odrebnych by-
tow ,ja-ty”, ,cztowiek-Bostwo”, jaka zachodzi w doswiadczeniu
duchowym, traci jakikolwiek sens z racji zlania si¢ w jedno od-
rebnych bytow. Komunia mitosci, jako szczyt doswiadczenia du-
chowego, jest mozliwa wtasnie dzieki substancjalnej odrebnosci
bytow. Ponadto troska o , dotkniecie Béstwa” dominuje nad tym,
kim (czym) i jakie jest Bostwo. W tej sytuaciji cel relacji utozsamia
si¢ przedmiotem odniesienia, co w rezultacie udaremnia jakie-
kolwiek doswiadczenie duchowe w samym punkcie wyjscia.
Przeradza si¢ ono w swoisty duchowy narcyzm?+.

W Swietle tego, doskonatos¢ chrzescijaniskiego doswiadcze-
nia duchowego polegataby m.in. na pozbyciu si¢ wszelkich
symboli i znakdw zaposredniczajacych Boga, jako przedmiot
odniesienia, facznie z odrzuceniem cztowieczenstwa Chrystusa i
widzialnej sakramentalno-hierarchicznej struktury Kosciota.

2. KSZTALTOWANIE FALSZYWYCH POSTAW

Doswiadczenie duchowe z powodu tego, Zze bezposrednio
angazuje najgltebsze warstwy osobowe czlowieka, wywiera
istotny wplyw na jego postawe, przez ktdra nalezy rozumiec¢ za-
jecie stanowiska i gotowos¢ dziatania wedtug zajetego stanowi-
ska. Istotny wplyw na to maja tzw. dane podmiotowe — czyli ca-
te bogactwo osobowe czlowieka, jak i dane przedmiotowe —
czyli to, czego doswiadcza. Postawa, jako dynamiczny sposéb
bycia podmiotu wzgledem jakiego$ przedmiotu, ktérym moze
by¢ kazda rzeczywisto$¢ realna, a nawet fikcyjna, nie jest jedno-

24 Zob. tamze, s. 48-50.
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razowym aktem, ani tez suma aktow, ale stanowi stata dyspozy-
cje nabyta w dlugim procesie doswiadczenia®.

Pomiedzy tak rozumiana postawa a doswiadczeniem w ogo-
le, zachodzi sprzezenie zwrotne. Z jednej strony doswiadczenie
ksztaltuje postawe, a z drugiej — wypracowana postawa warun-
kuje zaistnienie doswiadczenia i rzutuje na jego interpretacje. W
zwiazku z tym moéwi si¢ o trojakim odniesieniu wzgledem do-
Swiadczenia, jak i jego przedmiotu: intelektualno-poznawczym,
emocjonalno-wartosciujacym i behawioralnym, przy czym nale-
zy rozpatrywac je zawsze tacznie?.

Sekty, opierajac si¢ na zafatszowanym doswiadczeniu du-
chowym, tym samym ksztattuja wadliwe postawy, ktdre nie mo-
ga pozosta¢ bez wpltywu na stosunek czlowieka (cztonka sekty)
wzgledem Transcendencji, otaczajacej go rzeczywistosci i siebie
samego. W tym znaczeniu moga one stanowi¢ powazne zagro-
zenie dla duchowosci chrzescijanskiej.

A. Odniesienie intelektualno-poznawcze

Chodzi tu przede wszystkim o indoktrynacje, a wigc o inte-
lektualno-poznawcze odniesienie wzgledem tego, co sekta pro-
ponuje jako przedmiot i sposob doswiadczenia duchowego.

Charakterystyczna dla sekt metoda indoktrynacji jest tzw.
,Ppranie mozgu”, polegajace najpierw na odcieciu czlonka sekty

2 Zob. W. Stomka, Wolnos¢ i zniewolenie, Wallington 1988, s. 14; tenze,
Chrzeécijariska wiara w Trdjce Swietq w postawie ludzkiej, w: Wiara w postawie ludz-
kiej (seria: ,Homo meditans”, t. 6), red. W. Stomka, Lublin 1991, s. 79.

26 Zob. W. Prezyna, Funkcja postawy religijnej w osobowosci cziowieka, Lublin
1981, s. 20; K. Wojtyta, U podstaw odnowy. Studium o realizacji Vaticanum 11, Kra-
kow 1988 (wyd. 2), s. 173; por. W. Stomka, Duchowo$é kaptatiska, ,,Ateneum Ka-
ptanskie” 116(1991), s. 109.

17



od Zrodet obiektywnej informacji, uznanej przez t¢ wspdlnote za
ktamliwg i bluzZniercza. Dopuszczalne, albo wrecz nakazane jest
korzystanie wylacznie z literatury ,ortodoksyjnej”’, przy jedno-
czesnym surowym zakazie siegania do jakichkolwiek innych
zrodet informacji. Umotywowane to jest doglebna troska o po-
znanie nieskazonej ,zbawczej” prawdy. Towarzyszy temu stop-
niowe psychiczne i emocjonalne wyizolowanie adepta z dotych-
czasowych wiezi, zwlaszcza rodzinnych. Z uwagi na to, Ze ro-
dzina zwykle nie nalezy do sekty, naklania si¢ do wzgardzenia
nig, jako niewierna i pozostajaca w mocy ztego ducha. Wskutek
tego wstepujacy do sekty poza niq sama nie znajduje relacji oso-
bowych, ktore zaspokoilyby jego potrzeby. To wyizolowanie
wzmacnia skuteczno$¢ indoktrynacji. Na dalszym bowiem eta-
pie , prania mozgu” stosuje si¢ metode szantazu, polegajaca na
tym, ze wyrazanie przez adepta pogladow zgodnych z doktryna
sekty spotyka si¢ z entuzjastyczna aprobata (czesto sztucznie
wyeksponowana) i nadawaniem pewnych, pozornych lub nie-
istotnych przywilejéw w grupie; wszelkie zas uchybienia w tym
wzgledzie obtozone sa surowymi sankcjami, m.in. grozba odrzu-
cenia przez grupe, wyizolowania emocjonalnego, a nawet fi-
zycznym ukaraniem, co traktowane jest jako forma pokuty wy-
nagradzajacej za popetniong herezje (por. Raport, 2.2).

Stosujac powyzsza metode indoktrynacji alternatywne ruchy
religijne narzucaja swoim cztonkom gotowe, proste schematy in-
terpretacji ich osobistego przezycia duchowego i doswiadczenia
zyciowego. W odpowiedzi na najbardziej skomplikowane pyta-
nia i sytuacje podaja, jako jedynie stuszne, uproszczone badz
czesciowe wersje tradycyjnych prawd oraz wartosci, nie rzadko
obcigzone synkretyzmem i fundamentalizmem. Sekty o podtozu
judeochrzescijariskim chetnie postuguja sie Biblia, jednakze in-
terpretowana w jawnej sprzecznosci z Magisterium Ecclesiae.
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Klasycznym przyktadem sq Swiadkowie Jehowy, ktérzy szczegdl-
na wage przywiazuja do literalnego wyjasniania tekstu biblijne-
go, pomijajac jednoczesnie rodzaje literackie poszczegdlnych
ksiag i tamiac wszelkie powszechnie uznawane reguly her-
meneutyki biblijnej?”.

Niezwykle waznym Zrédlem poznania ,absolutnej prawdy”
rozwigzujacej niemal wszystkie ztozonosci ludzkiej egzystenciji,
jest dla sekt prywatne , objawienie” badZ ,o$wiecenie”, jako
efekt doswiadczenia duchowego.

Dowolnie postugujac si¢ Biblig i/lub wizjonerstwem, sekty
uprawiaja co$ w rodzaju teologii pragmatycznej albo teologii
sukcesu, gwarantujacej poczucie bezpieczenstwa i orientujacej w
zawilosciach zycia. Nie majacym dostatecznej wiedzy religijnej
katolikom jawi si¢ ona jako rodzaj ,nowego objawienia”, ,, nowej
prawdy”, zawierajacej wyrazne dyrektywy postepowania i
wzmacniajacej przekonanie o swej moralnej wyzszosci (por. Ra-
port, 2.1.2).

B. Odniesienie emocjonalno-wartosciujace

Wydaje sig, ze jednym z gldéwnych motywoéw atrakcyjnosci
sekt jest nie tyle ich , doktrynalna nowos¢” w stosunku do ,sta-
rej” Ewangelii, co przede wszystkim oferowana mozliwos¢ od-
krywania , prawdy” na drodze subiektywnego doswiadczenia
duchowego oraz klimat wspdlnoty, w ktdrym to doswiadczenie
moze sie aktualizowacd (por. Raport 2.1.3).

Sekta, funkcjonujac z zasady jako mata grupa, pozwala do-
Swiadczy¢ bezposrednich relacji osobowych, takich jak: brater-
stwo, zainteresowanie, opieka i wsparcie. Z tego rodzi si¢ poczu-

27 Z. Pawlowicz, dz. cyt., s. 132-135.
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cie bezpieczenstwa, nobilitacji spotecznej itp. (por. Raport, 2.1.5).
W sytuacji, gdy tradycyjne struktury odniesieri miedzyludzkich,
(jak chociazby rodzina), doznaja powaznego kryzysu, sekty
obiecuja w pelni zaspokoi¢ ten egzystencjalny ,gtod drugiego
czlowieka” (por. Raport, 2.1.1). Wiele osob, ktére doznaty emo-
cjonalnego zranienia, maja poczucie zagubienia we wspdtcze-
snym S$wiecie lub odrzucenia, badZ to przez najblizszych, badz
przez spoleczenistwo, a nawet Kosciol, we wspolnocie sekty
znajduja ocalenie — miejsce na swobodne komunikowanie swo-
jego ,ja”. To odnalezienie siebie we wspdlnocie, niekiedy moze
by¢ dostatecznie silng motywacja do porzucenia natogu lub po-
konania powaznych trudnosci zyciowych (por. Raport, 2.1.3).

Klimat ten rodzi si¢ z mozliwosci spontanicznego komuni-
kowania osobistego doswiadczenia duchowego, co na zasadzie
wzajemnej indukgji stymuluje takie doswiadczenie. Dla sekty jest
rzecza naturalng, ze wszelkie doswiadczenia duchowo-religijne
maja charakter wspdlnotowy. Cate zycie wspolnotowe zasadni-
czo koncentruje si¢ wokot przezycia duchowego. Nie ma wiec
rozbicia na kult oficjalny (publiczny) i prywatng poboznos¢. Sek-
ty zdaja si¢ oferowa¢ harmonijng wizje religijnosci, ktéra odpo-
wiada wrodzonemu zmystowi religijnemu cztowieka. Religijne
odniesienie do przedmiotu doswiadczenia ma dla czlonka sekty
znaczenie priorytetowe, integrujace cata jego osobowos¢ (por.
Raport, 2.1.619).

Znamienne dla sekt jest poczucie elitarnosci. Z uwagi na to,
ze sekty deklaruja posiadanie ,sztuki” doswiadczania nadprzy-
rodzonosci oraz ,,znajomosci” prawdy zakrytej dla ,profanow”,
a ponadto stosuja okreslone techniki, jej czlonkowie nabieraja
przekonania, ze przez swa przynaleznosc roznic sie¢ beda lub go-
rowa¢ nad innymi. Chlubig si¢ swoim wybranstwem i maja
szczere przekonanie o niezbywalnej ,mesjaniskiej” misji wobec
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swiata. Takie postawy wyzszosci, a zarazem pogardy dla tych ,z
zewnatrz”, sa $wiadomie podtrzymywane i rozwijane. Stuzy te-
mu specjalna frazeologia, praktyki rytualne, sposéb zachowania,
ubierania itp. Na przyktad, cztonkowie Towarzystwa Swiadomosci
Krishny nosza specjalny biaty strdj, raczej chodza boso, a mez-
czyzni gola glowy. ,Wielu sposrod tych, ktérzy opuscili Koscioty
chrzescijanskie gtownego nurtu, aby sta¢ si¢ czlonkami sekt,
twierdzi, Ze jest to jedna z zasadniczych sit przyciagajacych do
sekt” — pisze Maurice C. Burrell w ksiazce pt. Wyzwanie kultéw?®.

Zafalszowanie formacji w sekcie w zakresie emocjonalno-
wartosciujacego odniesienia do przedmiotu doswiadczenia du-
chowego polega przede wszystkim na zachwianiu hierarchii
wartosci, m.in. przez pomieszanie $rodka i celu. W wymiarze in-
dywidualnym celem jest samo doswiadczenie duchowe, dozna-
nie ,o$wiecenia”, komfortu psychicznego, ciepta uczu¢ itp. In-
nymi stowy, celem jest samozbawienie, srodkiem za$ do jego
osiagniecia jest wspolnota sekty i stosowane przez nig techniki.

Natomiast w wymiarze spotecznym sekty, celem — uswia-
domionym tylko niektéorym wtajemniczonym liderom — jest ona
sama, czyli jej organizacyjno-ekonomiczny rozwoj stuzacy osia-
gnieciu szeroko rozumianej wiadzy zalozyciela sekty lub jego
nastepcdw. Skutecznym zas srodkiem pozyskiwania wplywu na
swoich czlonkdéw, jak i na srodowiska , misyjne”, jest obietnica
doswiadczenia duchowego, bedacego panaceum na wszelkie
uwarunkowania ludzkiej egzystengji.

Skutkiem manipulacji jest podtrzymywanie w niedojrzatosci
osobowej cztonkdw sekty oraz infantylizm emocjonalny, z ktore-
go rodza sie charakterystyczne dla sekciarskiej mentalnosci za-
chowania, Iacznie z agresywnym fanatyzmem i prozelityzmem.

28 Cyt. za: Nie wszyscy sq jednego ducha, dz. cyt., s. 43.
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C. Odniesienie behawioralne

Wskutek indoktrynacji cztonek sekty nabiera przekonania o
niezwykle dobroczynnym dla niego samego i dla ludzkosci efek-
cie wielopostaciowego doswiadczenia duchowego, jakie zapew-
nia mu ta wlasnie wspolnota. W zwiazku z tym wysitek forma-
cyjny idzie w kierunku wyrabiania wdzigecznosci i przywiazania
do sekty. W rezultacie cztonek sekty — nie rzadko w dobrej wie-
rze — chetnie, a nawet z entuzjazmem angazuje si¢ w jej aposto-
lat, aby rzekomo innym dopomoéc do wyzwolenia sie z ziemskiej
alienacji. Towarzyszy temu typowe dla duchowosci sekciarskiej
,podporzadkowanie catego zycia sprawom ducha”, przybieraja-
ce konkretne formy zachowan, tak w dziedzinie moralno-
ascetycznej, jak i apostolskiej, sposrod ktorych na pierwszym
miejscu stawia sie¢ dyscypline i rygoryzm (por. Raport, 2.1.7). Po-
lega to m.in. na daleko posunigtej kontroli niemal wszystkich
aspektow zycia cztonkow sekty: od ustalania porzadku dnia,
przez decyzje przywodcow co do stroju i wygladu zewnetrzne-
go, ustalanie jadlospisu, cenzure korespondencji i znajomosci, az
po ingerencje w pozycie matzenskie (por. Raport, 2.1.9).

Na przyktad Towarzystwo Swiadomoéci Krishny surowo prze-
strzega kilku zasad, m.in.: powtarzanie 1728 razy w ciagu dnia
mantry, czyli krotkiego sanskryckiego tekstu; zakaz jedzenia
miesa, ryb i jaj; zakaz spozywania kawy, herbaty, alkoholu, nar-
kotykéw oraz palenia tytoniu; zakaz przedmatzenskiego wspot-
zycia seksualnego; zakaz uprawiania hazardu®. Podobnie u je-
howitow istnieje surowy zakaz pelnienia stuzby wojskowej, an-
gazowania si¢ w dziatalnos¢ polityczng i spoleczna, z wyjatkiem
charytatywnej, podejmowanej gléwnie w celu pozyskiwania

» Z. Pawlowicz, dz. cyt., s. 164.
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nowych cztonkow; zakaz spozywania krwi (takze w postaci le-
kéw) oraz jej transfuzji.

Rygoryzm sekty jest mozliwy dzieki ,slepemu” postuszen-
stwu jej czlonkdw, wzmacnianemu presja i kontrola grupy oraz
motywowanemu osiaganiem coraz wyzszych stopni doskonato-
Sci lub wtajemniczenia. Niekiedy na mocy $lubowanego postu-
szenstwa wstepujacy do sekty poddany bywa obrzedom inicja-
cyjnym, ktore — czesto bez jego woli — sa wypelnianiem batwo-
chwalczego kultu. Tak dzieje si¢ na przyklad podczas obrzedu
inicjacyjnego w Medytacje Transcendentalng, zwanego pudza®.

Catkowite podporzadkowanie cztonkow sekty ma na celu w
gruncie rzeczy ograniczanie jakiejkolwiek innej ich dziatalnosci
na korzys$¢ , misyjnej” ekspansii sekty. Totez w Scistym zwiazku z
daleko posunigetym rygoryzmem pozostaje jej prozelityzm, wy-
nikajacy badZ to z odgdrnej presji moralnej i materialnej, jak w
przypadku jehowitow lub nauczycieli Medytacji Transcendental-
nej, badz z wlasnego przekonania, jak to obserwuje si¢ na przy-
ktad u wyznawcéw Hare Krishna.

3. NIEKTORE DZIALANIA ZARADCZE

Na zakonczenie nasuwa si¢ kolejne pytanie: czy i w jakim
stopniu falsyfikacja doswiadczenia duchowego w sektach sta-
nowi zagrozenie dla duchowosci katolickiej?

Odpowiedz na to pytanie pojawila si¢ juz w trakcie niniejszej
refleksji. Tu raz jeszcze trzeba podkresli¢, ze bez watpienia sta-
nowi ona zagrozenie dla duchowosci katolickiej, przede wszyst-

30 J. Allan, Medytacja transcendentalna — kosmiczne szalbierstwo, w: Nie wszy-
scy sq jednego ducha, dz. cyt., s. 200-204.
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kim dlatego, ze zaklamuje prawde o Bogu, o czlowieku i o $wie-
cie. Bog sekt, jakkolwiek pojety, jest projekcja ludzkich wyobra-
zen i oczekiwan. Redukcjonizm w sferze poznawania Boga w
efekcie prowadzi do wypaczonej wizji cztowieka, ktory zdaje sie
doréwnywac Bogu lub Go nawet przewyzszac. W tej sytuacji zo-
staje zachwiana hierarchia wartosci. Uwiedziony przez sekte ka-
tolik za najwazniejsza sprawe swego zycia duchowo-religijnego
uwaza stuzbe idei gloszonej przez sekte, badZz samodoskonale-
nie. Bog traktowany jest instrumentalnie, zas wstepujacy do sek-
ty nabiera przekonania, Zze samozbawienie osiagnie dzieki ,sle-
pemu” postuszenstwu przywddcom sekty lub dzieki samej sek-
cie. W parze z tym idzie praktykowanie jakiego$ kultu, ktéry
najczesciej przybiera forme balwochwalstwa, nie mowiac juz o
skrajno$ciach, jakie maja miejsce w sektach satanistycznych,
gdzie tzw. , kult” posiada wszystkie cechy bluznierstwa i dege-
neracji etycznej.

Ochrzczony, poszukujacy w sektach zaspokojenia naturalne-
go glodu trancendencji i duchowej glebi, w rezultacie znajduje
egzystencjalna pustke prowadzaca do autodestrukcji. Przypadki
czestego opuszczania sekt, a nawet samobojstw ich cztonkow sa
skrupulatnie utajniane. Jednakze o destrukcyjnym charakterze
zjawiska $wiadczy¢ moga chociazby powszechnie znane fakty
samobdjstw zbiorowych?'.

3 W 1978 r. w Gujanie Francuskiej otruto sie okoto tysigca oséb. Wiosna
1993 r. nieomal doszto do podobnego aktu w amerykanskiej sekcie Korescha.
Jesienig tegoz roku udaremniono podobna prébe w Kijowie aresztujac przy-
wodcow Wielkiego Biatego Bractwa: Marie Dawi Christos (czyli Marie Cwigun)
i Jurija Kriwonogowa. — Zob. (AL), Korica $wiata nie byto, ,Gazeta Wyborcza”,
5(1993), nr 266, s. 7; F. Scaglione, Le sétte in Russia droga contro la paura, ,Jesus”,
16(1994), nr 2, s. 90-93; A. Shipkov, Storia di Pashka il bambino ,,rubato”, tamze,
.93 nn.
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Cytowany wielokrotnie Raport Stolicy Apostolskiej zwraca
jednak uwage, ze zjawisko sekt, bedace forma reakcji wspolcze-
snego czlowieka na wielorakie formy kryzysu oraz alienacji, sta-
nowi dla Kosciota Katolickiego wyzwanie i moze si¢ sta¢ ,cen-
nym bodZcem do duchowej i koscielnej odnowy” (Raport, 3.1).
,Powstawanie w ostatnich czasach liczniejszych niz kiedykol-
wiek sekt — pisze jeden ze znawcdw tej problematyki — musi
by¢ odczytane jako znak powaznego rozdzwigku pomiedzy do-
Swiadczeniem ludzkim a sposobem ujmowania i przepowiada-
nia tresci Objawienia Bozego”32. Inaczej mowiac, wielu ludzi
(zwykle z wlasnej winy) nie znajduje w przepowiadanej przez
Kosciot tresci potwierdzenia dla swojej intuicji wiary i mozliwo-
Sci osobistego doswiadczenia duchowego. Totez, gdy spotyka
,proroka”, ktdry umie trafnie wyrazic to, co cztowiek przeczuwa
i czego pragnie w glebi duszy, woéwczas bez wigkszego oporu
przyjmuje jego nauke i angazuje si¢ w jej praktykowanie.

Konieczna zatem jest gruntowna przemiana samoswiadomo-
sci duchowej Kosciota. Duchowos¢ katolicka nie moze ograni-
cza¢ si¢ jedynie do stosowania w praktyce wypracowanych
przez teologie dyrektyw stuzacych osigganiu chrzescijaniskiej
doskonatosci. Wydaje sig, ze posoborowa duchowos¢ Kosciota
Katolickiego powinna wychodzi¢ od doswiadczenia duchowego
i, poddawszy je weryfikacji oraz obiektywizacji w Swietle Obja-
wienia, prowadzi¢ do niego.

Analiza fenomenu sekt uswiadamia potrzebe ukazywania
wiernym ,miejsc”, w ktorych moze, a nawet powinno aktuali-
zowac sie autentyczne doswiadczanie obecnosci i dziatania Bo-
zego. Obok klasycznych i szczegdlnych, ale przeciez nie jedy-

32 7. Sarelo, Antropologiczno-kulturowe Zrédta «atrakcyjnosci» sekt, ,Commu-
nio” 11(1991), nr 3, s. 104-105.
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nych ,miejsc” do$wiadczenia duchowego, jakimi sa modlitwa
oraz sakramenty, trzeba ukazywac praktyczne sposoby odkry-
wania Boga we wlasnej cielesnosci, w zyciu matzenisko-rodzin-
nym, w przyrodzie, w zaangazowaniu spofeczno-politycznym
itp.3 Ogromnego przelomu w tej dziedzinie dokonat Sobér Wa-
tykanski II i cate posoborowe nauczanie Kosciota. Zawsze jednak
najwazniejsza w tym wzgledzie pozostanie wtasciwa inicjacja w
modlitwe i liturgie.

Z uwagi na to nalezatoby przemysle¢ na nowo sposob spra-
wowania liturgii w duchu Soboru (por. Raport, 3.5), tak aby stata
si¢ ona ,zrodlem i szczytem zycia duchowego”, a tym samym
uprzywilejowanym miejscem autentycznego chrzescijaniskiego
doswiadczenia duchowego. Temu ma stuzy¢ bardziej kerygma-
tyczno-katechetyczny styl przepowiadania oparty na Stowie Bo-
zym (por. Raport, 3.2).

W zwiazku z tym rewizji wymaga takze tradycyjna struktura
parafialna. Parafia, jako ,wspdlnota eucharystyczna” (por. ChL,
26), powinna gwarantowac autentyczne poczucie braterstwa,
chociazby poprzez wszechstronng dziatalno$¢ charytatywna.
,Ludziom nalezy pomaga¢ w uswiadamianiu sobie, Ze sg kims$
jedynym, kochanym przez osobowego Boga, Zze kazdy ma wta-
sng historie, od narodzin poprzez $mier¢ do zmartwychwstania.
«Stara prawda» musi ciagle stawac sie dla nich «<nowa prawda»
poprzez autentyczne poczucie odnowy. [...] Szczegdlng uwage
nalezy zwroci¢ na wymiar przezyciowy” — upomina Stolica
Apostolska (Raport, 3.3).

Ogromne w tym wzgledzie zadanie spada na wspodtczesne
zrzeszenia koScielne — tradycyjne, jak na przyktad: zespoty li-
turgiczne (ministranci), bractwa rézancowe, bractwa szkaplerz-

3 Zob. A. Guerra, art. cyt., s. 41-47.
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ne, tercjarstwo itp., jak i najnowsze, na przyktad: Ruch Swiatto-
Zycie, neokatechumenat, Odnowa Charyzmatyczna, ruchy rodzin-
ne itd. Wydaje sig, Ze sa one wciaz za mato otwarte na cala para-
fie i nie ozywia ich dynamizm apostolski rowny prozelityzmowi
sekt, ktory powinien wyptywac z bogactwa doswiadczenia du-
chowego. Czasem ulegaja pokusie zamykania si¢ w sobie i po
czesci instrumentalnego traktowania parafii. Z tej racji konieczna
jest wlasciwa i systematyczna formacja liderow zrzeszen, jak
rowniez eklezjalno-teologiczne ksztalcenie laikatu.

Osobnym zagadnieniem jest eklezjalna ,resocjalizacja” kato-
likéw — bytych cztonkéw sekt, ktorzy z chwilg odkrycia, iz stali
si¢ przedmiotem manipulacji porzucili je. Poniewaz nosza w so-
bie rozbudzona potrzebe duchowo-religijna, a z drugiej strony
powazne zranienie w dziedzinie przezy¢ duchowych, dlatego
tym bardziej nie potrafiag na nowo odnalez¢ si¢ w fonie Kosciota
Katolickiego.

Wobec tej sytuacji, jednym stowem, ,,nie mozemy zwyczajnie
poprzestac¢ na potepieniu i zwalczaniu sekt, na traktowaniu ich
jako wyrzuconych poza obreb spoteczenstwa, wyjetych spod
prawa grup, zas ich cztonkéw — jako jednostek «odprogramo-
wanych» wbrew swojej woli” (Raport, 4). PowinnisSmy wobec
rzuconego przez wspolczesne sekty i ruchy alternatywne wy-
zwania okazac si¢ $wiadkami wiary ptynacej z osobistego do-
swiadczenia obecnosci Jezusa Chrystusa, bowiem — jak uczy
Pawet VI — ,,...cztowiek naszych czasow chetniej stucha swiad-
kéw, anizeli nauczycieli; a jesli stucha nauczycieli, to dlatego, ze
sa swiadkami” (EN, 41).
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