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TEOLOGIA DUCHOWOSCI W FORMAC]JI
SEMINARYJNE]

Agere sequitur esse to jedno z principiow ontologii i etyki tomistycznej,
wedlug ktérego dzialanie kazdego bytu zalezy od samej jego istoty.

Odnoszac je do tematu miejsca teologii duchowosci w studiach semi-
naryjnych i caloksztalcie formacji do kaplaiistwa, nalezy najpierw postawic¢
pytanie o paradygmat tej formacji, to znaczy jakiego kaplana ma wychowac
diecezjalne seminarium duchowne?' Podobnie czyni Kongregacja do spraw
Duchowienistwa, ktéra w najnowszym Ratio fundamentalis institutionis sa-
cerdotalis z 8 XII 2016 r. w punkcie 30. stwierdza, ze ,aby podja¢ formacje
integralng kandydata do kaptanstwa, nalezy zastanowi¢ sie nad tozsamoscia
prezbitera”.

Jezeli bowiem w programach studiéw uniwersyteckich zada sie w opisie
kazdego przedmiotu wskazania oczekiwanych efektéw ksztalcenia w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spolecznych, to tym bardziej takie cele na-
lezy okresli¢ dla formacji seminaryjnej. Dopiero wtedy mozna uszczegdtowiac
te cele w odniesieniu do konkretnych przedmiotéw, w tym takze teologii du-
chowosci, i proponowac ramowy program wykladu tego przedmiotu.

1. Jaki paradygmat formacji seminaryjnej?

Niewatpliwie odpowiedzi na pytanie o paradygmat formacji seminaryj-
nej nalezy szuka¢ przede wszystkim w Ewangelii i nauczaniu Kosciota. Synte-
tycznie kwestie te ujal $w. Jan Pawel II w posynodalnej adhortacji apostolskiej
Pastores dabo vobis o formacji kaptanéw we wspédlczesnym swiecie (z 25 III

! Pytanie o paradygmat formacji seminaryjnej stawiatem podczas 47. Ogélnopolskiej Kon-
ferencji Rektoréw Wyzszych Seminariéw Duchownych Diecezjalnych i Zakonnych, ktéra odby-
fa sie w Krakowie w dniach 5-8 IX 2011 roku. — Zob. M. CHMIELEWSKI, Duchowos¢ w centrum
formacji seminaryjnej, w: Formacja intelektualna w swietle debaty nad ,Ratio studiorum”, [bez.
red.], Krakéw 2012, s. 19-30.
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1992 r.). Pisze w niej, ze ,prezbiterzy sa powolani do przedluzania obecnosci
Chrystusa, jedynego i Najwyzszego Pasterza, poprzez nasladowanie Jego stylu
zycia i ukazywanie Go w sposob przejrzysty powierzonej im owczarni. [...]
Prezbiterzy sa w Kosciele i dla Ko$ciofa sakramentalnym uobecnieniem Jezusa
Chrystusa, Glowy i Pasterza, glosza autorytatywnie Jego stowo, powtarzaja
Jego znaki przebaczenia i daru zbawienia, zwlaszcza w sakramencie chrztu,
pokuty oraz w Eucharystii, dziela Jego pelna milo$ci troske az do calkowitego
zlozenia daru z siebie za owczarnig, ktéra gromadza w jedno i prowadza do
Ojca przez Chrystusa w Duchu Swietym. Jednym stowem, celem zycia i dziata-
nia kaplanéw jest gloszenie Ewangelii $wiatu i budowanie Kosciota w imieniu
i w zastepstwie Chrystusa (in persona Christi), Glowy i Pasterza” (nr 15).
Nawiazujac do powyzszych sléw Papieza, dyrektorium o postudze i zyciu
kaptanéw Tota Ecclesia, wydane przez Kongregacje do spraw Duchowienstwa
dnia 31 I 1994 r., stwierdza, ze tozsamo$¢ kaptana wynika ze szczegélnego
uczestnictwa w jedynym kaptanstwie Chrystusa (nr 2). Mozna ponadto wska-
zac na cztery zasadnicze wymiary tej tozsamosci: trynitarny, chrystologiczny,
pneumatologiczny i eklezjologiczny. Nie wchodzac w szczegétowe analizy, na-
lezy zauwazy¢, ze ,tozsamo$é, postuga i zycie kaptana maja wiec istotng rela-
cje z Trzema Boskimi Osobami ze wzgledu na kaptanska stuzbe Kosciotowi”
(nr 3). Oznacza to, ze kaplan ,jest wlaczony w dynamike trynitarna, zaktada-
jaca szczegblna odpowiedzialno$¢” (nr 4) w zakresie pelnionej postugi stowa
i sakramentéw. Z kolei ,wymiar chrystologiczny, podobnie jak wymiar tryni-
tarny — czytamy w dyrektorium — wynika bezposrednio z sakramentu, ktory
upodobnia ontologicznie do Chrystusa Kaptana, Nauczyciela, Uswieciciela
i Pasterza” (nr 6). Jesli zas chodzi o wymiar pneumatologiczny kaptanskiej toz-
samosci, to wypada powtdérzy¢ za dyrektorium, ze ,przez charakter sakramen-
talny oraz utozsamiajac swoja intencje z intencja Kosciola, kaptan pozostaje
zawsze w komunii z Duchem Swietym w celebracji liturgii, przede wszystkim
Eucharystii i innych sakramentéw” (nr 10). Postany przez Ojca na wzér Chry-
stusa i napelniony Duchem Swietym, kaptan wypekiajac wieloraka postuge,
jest wlaczony w misterium Ko$ciota. , Kaptan, bedac w Kosciele, znajduje sie
takze wobec Ko$ciola” (TE 12). Jego tozsamos$¢ ma wiec wymiar eklezjalny.
Zarysowanej tu tozsamosci kaplana, czyli jego esse, odpowiada specyficzna
dla tej formy zycia w Kosciele duchowo$¢ kaplaniska, ktora precyzyjnie opisuje
zaréwno wspomniana posynodalna adhortacja Pastores dabo vobis, jak i cyto-
wane dyrektorium Tota Ecclesia. Caly trzecirozdzial adhortacji poswiecony jest
zyciu duchowemu kaplana, ktére ,zostaje naznaczone, uksztaltowane i okre-
$lone przez postawy i wzory postepowania znamionujace Jezusa Chrystusa,
Glowe i Pasterza Ko$ciola, ktére objawiaja sie w Jego pasterskiej mitosci” (PDV
21). Z kolei dyrektorium w rozdziale drugim — centralnym i najobszerniejszym
w calym dokumencie — daje wnikliwg analize, jak ma wyglada¢ duchowos¢ ka-
planiska w jej kontekscie historycznym, w aspekcie celéw, sposobéw i srodkéow.
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Osiagnieciu takiej tozsamos$ci i duchowosci kaplana ma stuzy¢ wielo-
plaszczyznowa formacja poczatkowa w seminarium oraz permanentna w zy-
ciu i postudze kaplana. Wedlug Pastores dabo vobis chodzi o formacje ludz-
ka, duchowg, intelektualna i duszpasterska. Dyrektorium dodaje, Ze ma ona
by¢ ponadto zlecona przez Kosciol, stala, pelna, systematyczna i osobista. Jej
efekty trafnie opisal Benedykt X VI, spotykajac sie z polskim duchowienistwem
w warszawskiej archikatedrze 25 V 2006 r. Powiedzial wtedy, ze ,wierni ocze-
kuja od kaplanéw tylko jednego, aby byli specjalistami od spotkania cztowieka
z Bogiem. Nie wymaga sie od ksiedza, by byt ekspertem w sprawach ekonomii,
budownictwa czy polityki. Oczekuje sie od niego, by byt ekspertem w dziedzi-
nie zycia duchowego™

Jezeli zatem kaptan ma by¢ ,ekspertem w dziedzinie zycia duchowego’,
to w trakcie formacji seminaryjnej, potaczonej z kilkuletnimi studiami filo-
zoficzno-teologicznymi, powinien otrzymac¢ odpowiednia wiedze w zakre-
sie teologii duchowosci, odpowiadajace tej wiedzy umiejetnosci oraz naby¢
stosowne do tego kompetencje spoteczno-eklezjalne, czyli umie¢ dzieli¢ sie
wlasnym doswiadczeniem duchowym zgodnie z pouczeniem, jakiego biskup
udziela podczas sakramentu $wiecen, gdy podaje neoprezbiterowi dary ofiar-
ne: ,Przyjmij dary ludu $wietego, ktére maja by¢ ofiarowane Bogu. Rozwazaj,
co bedziesz czyni¢, nasladuyj to, czego bedziesz dokonywac, i prowadz zycie
zgodne z tajemnicg Panskiego krzyza”

W Pastores dabo vobis $w. Jan Pawel II stwierdza, ze ,formacja duchowa
[...] powinna by¢ tak prowadzona, aby alumni nauczyli sie zy¢ w zazylej i nie-
ustannej tacznosci z Ojcem przez Syna Jego Jezusa Chrystusa w Duchu Swie-
tym” (nr 45). Z kolei Ratio institutionis sacerdotalis pro Polonia, zatwierdzone
przez Kongregacje do spraw Wychowania Katolickiego dnia 26 VIII 1999 r.,
powolujac sie na te same slowa, formacje duchowg alumnéw nazywa ,sercem,
ktére jednoczy i ozywia bycie kaptanem ijego dzialalno$¢” (nr 159). Jej znacze-
nie i konieczno$¢ dostrzega sie takze w Kosciele w Polsce, czemu daje wyraz
dokument koricowy II Polskiego Synodu Plenarnego. Czytamy tam, ze ,forma-
cja duchowa powinna by¢ sercem wychowania i zmierza¢ do wypracowania

postawy wewnetrznej jednosci z Jezusem Chrystusem™.

2. Seminaryjne studia teologii duchowosci w $wietle dokumentéw
Kosciota

Przebieg studiéw i formacji seminaryjnej okreslaja stosowne dokumenty
Kosciota. Na pierwszym miejscu nalezy postawi¢ soborowe dekrety o formacji

2 Trwajcie mocni w wierze. Benedykt XVI w Polsce, Krakéw 2006, s. 27.
3 II Polski Synod Plenarny (1991-1999), Pallottinum 2001, s. 175.
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kaplanskiej Optatam totius (z 28 X 1965 r.) oraz o postudze i zyciu kaplariskim
Presbyterorum ordinis (z 7 XII 1965 r.). Pierwszy z nich szczeg6lnie duzo uwa-
gi poswieca studiom seminaryjnym. Jest tam mowa m.in. o tym, ze w reformie
tych studiéw nalezy ,lepiej powiaza¢ ze soba nauki filozoficzne i teologiczne,
dzieki czemu zmierzalyby one harmonijnie do coraz lepszego otwierania umy-
stéw alumnéw na tajemnice Chrystusa, ktora przenika calg historie rodzaju
ludzkiego, wywiera nieustanny wptyw na Kosciét i dziata gtéwnie poprzez po-
stuge kaptanska” (nr 14). Dokument nie wymienia poszczegélnych przedmio-
tow, jednak zwraca uwage na to, aby nauki teologiczne byly podawane w swietle
wiary w zgodzie z Urzedem nauczycielskim Ko$ciota i ,,aby alumni nauke kato-
licka czerpali dokladnie z boskiego Objawienia, gleboko w nig wnikali i czynili
pokarmem wlasnego zycia duchowego” (nr 16). Z tej racji studium teologii ma
by¢ osadzone w Pismie Swietym, ,ktére winno by¢ dusza catej teologii” (OT 16).

W nawigzaniu do tych wytycznych soborowych, wiele uwagi sprawie for-
macji przyszlych kaplanéw poswiecal $w. Jan Pawel II nie tylko w cytowanej
adhortacji Pastores dabo vobis, ale réwniez w konstytucji apostolskiej Sapien-
tia christiana (z 151V 1979 r.), w ktérej faczac teologie duchowosci z teologia
moralng, zalicza ja do przedmiotéw obowigzkowych pierwszego, podstawo-
wego cyklu studiéw teologicznych (art. 51, 1°, b). Jezeli przyjaé, ze kolejnos¢
wyliczania przedmiotéw wskazuje na ich hierarchie waznosci, to warto odno-
towad, ze Papiez teologie moralna i duchowa sytuuje po studium Pisma Swie-
tego, teologii fundamentalnej i dogmatycznej, a przed teologia pastoralna,
liturgika, historia Kos$ciota, patrologia i archeologia chrzescijariska oraz wy-
ktadem z prawa kanonicznego. Ponadto w aneksie II do art. 64 wylicza studia
z duchowosci jako specjalizacje w ramach drugiego i trzeciego cyklu studiéw
teologicznych (do licencjatu kanonicznego i doktoratu)*.

Te same normy powtarza papiez Franciszek w art. 55, 1°, b konstytucji
apostolskiej Veritatis gaudium o uniwersytetach i wydziatach ko$cielnych
(z 27 XI1 2017 1.).

Uszczego6lowienie wskazan podanych w wymienionych dokumentach zo-
stalo zawarte w Ratio fundamentalis institutionis sacerdotalis z 19 111 1985
r., u podstaw ktérego bylo Ratio fundamentalis institutionis sacerdotalis z 6
11970 r., jak réwniez w najnowszym Ratio fundamentalis institutionis sacer-
dotalis.

A) Ratio institutionis sacerdotalis pro Polonia

Na podstawie Ratio fundamentalis institutionis sacerdotalis z 1985 r. na
uzytek polskich seminariéw duchownych opracowano w 1999 r. Ratio institu-

* S. Congregatio pro Institutione Catholica, Ordinationes ad Constitutionem Apostolicam
«Sapientia Christiana» rite exsequendam, AAS 71(1979), s. 513, 521.



164 JAKIE SEMINARIUM DIECEZJALNE NA NASZE CZASY?

tionis sacerdotalis pro Polonia, znane jako Zasady formacji kaptanskiej w Pol-
sce (Czestochowa 1999). Analiza tego dokumentu pod katem wykladu teologii
duchowosci w seminarium prowadzi do kilku spostrzezen:

a) Najpierw rzuca si¢ w oczy to, ze dokument postuguje sie archaiczna
i nieprecyzyjna nazwa ,Zycie wewnetrzne’, utozsamiang z ,zyciem ducho-
wym” i ,duchowo$cia’, mimo iz oficjalne dokumenty Ko$ciota dawno juz ode-
szly od tej nomenklatury®.

b) Polskie Ratio miesza nie tylko nazwy, ale zakresy problemowe, przy-
pisujac czesciowo teologii duchowosci to, co nalezy do psychologii lub peda-
gogiki. Dokument przewiduje bowiem, ze wyklady teologii duchowosci na V
roku studiéw seminaryjnych maja ,zaznajomi¢ alumndéw z procesami zycia
wewnetrznego, ich Zzrédlami i rozwojem. Ponadto maja oméwi¢ zwiazki za-
chodzace pomiedzy strukturg psychofizyczna czlowieka w zyciu wewnetrz-
nym a rozwojem osobowosci chrzescijanskiej” (nr 179).

c) Przede wszystkim jednak dokument marginalizuje teologie duchowo-
$ci, gdyz w sumie na V i VI roku studiéw seminaryjnych przewiduje zaledwie
56 godzin wykladdéw, przy zalozeniu, ze semestr trwa 14 tygodni. Jest to np.
trzy razy mniej czasu, niz przewidziano dla muzyki koscielnej (168 godzin),
o polowe mniej niz dla studium psychologii (112 godzin), a nawet mniej niz
dla katolickiej nauki spotecznej (84 godziny). Dla poréwnania dla katechetyki
i liturgiki Ratio przewiduje po 140 godzin, za$ dla przedmiotéw biblijnych 364
godziny, okoto 1/10 caltego czasu studiow®.

O ile wyklad na V roku, jak wspomniano, ma dotyczy¢ gléwnie antro-
pologii duchowej i rozwoju zycia duchowego, to wyktad na VI roku w tym
samym dwudziestoo§miogodzinnym wymiarze ma obejmowac takie kluczowe
dla duszpasterstwa zagadnienia, jak: duchowos¢ poszczegélnych stanéw zycia
w Kosciele, kierownictwo duchowe, duchowo$¢ pracy, maryjny i misyjny wy-
miar zycia duchowego oraz duchowo$¢ wspoélczesnych zrzeszen chrzescijan-
skich, duchowo$¢ kaptanska i oséb konsekrowanych. Oznacza to, ze na kazde
z tych zagadnien przypada $rednio po ok. 2 godziny, co wystarcza jedynie na
oméwienie najwazniejszych pojec.

Wiadomo skadinad, ze przy opracowywaniu Ratio z 1999 r. z nikim ze
specjalistow w zakresie teologii duchowosci nie konsultowano ani zakresu, ani
sposobu wykladania tego przedmiotu. Uderza jednak daleko idaca analogia
sugerowanego programu z trescia ksiazki Teologia duchowosci katolickiej (red.
W. Stomka, J. Misiurek, A.J. Nowak, M. Chmielewski, Lublin 1993), wyda-

> Szerzej na ten temat zob. M. Chmielewski, Metodologiczne problemy posoborowej teologii
duchowosci katolickiej, Lublin 1999, s. 66-77; tenze, Od teologii ascetyczno-mistycznej do teologii
duchowosci, ,Studia Diecezji Radomskiej” 2(1999), s. 89-102.

¢ Bardziej racjonalny i zréwnowazony podzial godzin wykladéw na poszczegdlne dyscypli-
ny teologiczne prezentuja standardy ksztalcenia dla kierunku teologia (Zalacznik 105), zatwier-
dzone przez Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego w 2007 r.
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nej w ramach dzialalnosci 6wczesnej Sekcji Duchowosci Teologéw Polskich
(obecnie: Polskiego Stowarzyszenia Teologéw Duchowosci) jako pomoc dy-
daktyczna wlasnie dla seminarzystéw. Wida¢ wyraznie, ze korzystano z niej
w opisie tego przedmiotu. Biorac jednak pod uwage geneze tego dziela, trzeba
przyznad, ze dalekie jest ono od klasycznego podrecznika seminaryjnego. Jest
raczej odpowiednio uporzadkowanym zbiorem esejow na temat zycia ducho-
wego, pisanych wedlug kompetencji kazdego z autoréw, nie za$ wedtug jakie-
go$ jednego, przejrzystego zalozenia metodologiczno-dydaktycznego, ktére
uwzglednialoby wymagania formacji seminaryjnej’.

Nie brak zatem glos6w krytycznych pod adresem Ratio institutionis sacer-
dotalis pro Polonia, zwlaszcza w zwiazku z afiliacja seminariéw duchownych
w Polsce do uniwersyteckich wydzialéw teologicznych i wynikajacej z tego
koniecznosci skorelowania programéw ksztalcenia teologicznego®. Kwestia
teologii duchowosci w ksztalceniu seminaryjnym byla takze przedmiotem re-
fleksji ze strony teologéw i formatoréw skupionych w Polskim Stowarzyszeniu
Teologéw Duchowosci, ktére w Osrodku Edukacyjno-Charytatywnym Diece-
zji Radomskiej ,Emaus” w Turnie nad Pilica w dniach 24-25 VI 2011 r. zorgani-
zowalo ogélnopolskie sympozjum ,Teologia duchowos$ci w procesie formacji
do kaptanstwa i zycia konsekrowanego™.

Na uzytek tego sympozjum ks. Jan Miczynski i ks. Krzysztof Lala w czerw-
cu 2011 r. przeprowadzili wéréd alumnéw seminariéow lubelskiego i katowic-
kiego ankiete, ktorej przedmiotem byla ewaluacja programu studiéw z du-
chowosci, proponowanego przez omawiane Ratio studiorum. Respondenci
zwracali uwage na to, ze wyklady z duchowosci powinny mie¢ charakter
praktyczny, by¢ ubogacone przykladami z zycia i skorelowane z osobistym
doswiadczeniem duchowym alumnéw. Przyszlych kaplanéw szczegélnie inte-
resuja takie zagadnienia, jak: praktyczne podstawy zycia duchowego, rozezna-
wanie duchowe, opetanie oraz zniewolenia duchowe i odpowiednio do tego
egzorcyzmy i modlitwa wstawiennicza, rola Stowa Bozego w zyciu duchowym
(lectio divina), wspolzalezno$¢ zycia duchowego i psychiki, duchowo$¢ mez-
czyzny i kobiety, a takze psychopatologia zycia duchowego. Sposréd 18 zagad-
nien, jakie podaje polskie Ratio studiorum, za szczegdlnie przydatne dla ich
zycia duchowego i przysztej postugi uznali: kierownictwo duchowe, dynamike
rozwoju duchowego, duchowos¢ kaptanska i zycia konsekrowanego, modlitwe

7 Zob. M. Chmielewski, Pierwszy polski podrecznik duchowosci — w przygotowaniu, ,Pi-
smo Okodlne. Biuletyn informacyjny Biura Prasowego Episkopatu Polski” 24(1991), nr 48, s.
7-8; E. Weron, Czy jest to seminaryjny podrecznik teologii duchowosci?, ,Ateneum Kaplanskie”
123(1994), s. 161-164.

8 Zob. G. Strzelczyk, Kierunki prac nad ,Ratio studiorum”, w: Formacja intelektualna
w Swietle debaty nad ,Ratio studiorum”, dz. cyt., s. 39-47.

° Pelna dokumentacja sympozjum zostata opublikowana w roczniku Polskiego Stowarzy-
szenia Teologéw Duchowosci ,Duchowos$¢ w Polsce” 13(2011), s. 45-161.
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i sakramenty oraz maryjny wymiar duchowosci chrzescijanskiej. Ankietowani
alumni postulowali uwzglednienie nowych tematéw w wyktadach z duchowo-
$ci, jak na przyklad: duchowos$¢ malzenistwa i zycie duchowe w zwiazku nie-
sakramentalnym, walka duchowa, duchowos¢ liturgii, duchowy wymiar prze-
powiadania Stowa Bozego i jego zastosowanie w spowiednictwie, zagadnienie
charyzmatéw i problem skrupuléw?™.

B) Ratio fundamentalis institutionis sacerdotalis

Dokument, ktéry w wersji polskiej zostal wydany przez ,L'Osservatore
Romano” Dar powotania do kaptanstwa. Ratio fundamentalis institutionis sa-
cerdotalis, ma charakter programowy i nie wchodzi w kwestie szczegélowe,
takie jak wykladane przedmioty czy przewidziana dla nich liczba godzin. To
zostawiono do rozstrzygniecia episkopatom poszczegélnych Kosciotéw lokal-
nych w ramach opracowania projektu formacji integralnej, zwanego takze iti-
nerarium formacyjnym (zob. nr 10). Natomiast ,formacja kaptanéw, poczaw-
szy od seminaryjnych lat, jest ukazana jako jedyna, integralna, wspélnotowa
i misyjna. Formacja ta jest kontynuacja jedynej »drogi bycia uczniem, ktéra
rozpoczyna sie¢ w momencie chrztu, doskonali si¢ wraz z innymi sakramen-
tami inicjacji chrzescijanskiej, zostaje przyjeta jako centrum wlasnego zycia
w chwili wstapienia do seminarium i trwa nieustannie” (Wprowadzenie, nr 3).
Wobec tego postawione na wstepie pytanie o paradygmat kaptanstwa, ktory
ma by¢ wyznacznikiem formacji seminaryjnej, znajduje swoje uzasadnienie.

W numerze 3. Wprowadzenia do najnowszego Ratio fundamentalis czy-
tamy, ze ,formacja — poczatkowa i permanentna — winna by¢ odczytana w in-
tegralnej wizji uwzgledniajacej cztery wymiary proponowane przez Pastores
dabo vobis”. Szczegélnie zostal podkreslony wymiar duchowy, gdyz — jak za-
znacza Ratio — ,wplywa on na jako$¢ postugi kaptanskiej” (nr 89). Podobnie
uczyl sw. Jan Pawet II, stwierdzajac, ze formacja duchowa ,jest niezbedna tak-
ze ze wzgledu na postuge kaplanska, na jej autentyczno$¢ i duchowa ptodnosc”
(PDV 72).

W omawianym dokumencie temat formacji duchowej i Zycia duchowego
pojawia sie wiec czesto w réznych kontekstach, najczesciej w formie wytycz-
nych, sposréd ktérych — w nawigzaniu do listu apostolskiego w formie ,motu
proprio” Ministrorum institutio (z 16 1 2013 r.) Benedykta XVI — najmocniej
wybrzmiewa ta, aby w seminariach byta oferowana ,solidna formacja, zaréw-
no ludzka i duchowa, jak tez doktrynalna i pastoralna” (nr 2), poczawszy od
okresu propedeutycznego, przez studia filozoficzne, zwane okresem ,bycia

10 Zob. J.K. Miczynski, Podsumowanie ankiety przeprowadzonej wsrod alumnow na temat
nauczania teologii duchowosci w seminarium, tamze, s. 136-137.
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uczniem’, i teologiczne, czyli przez okres ,upodabniania sie do Chrystusa’; az
po etap pastoralny, zwany ,synteza powolaniowa’, wiericzacy formacje semi-
naryjna.

Wiele uwagi Ratio fundamentalis poswieca etapowi wstepnemu i przy-
gotowawczemu do studiéw filozoficznych i teologicznych, jakim jest tzw.
okres propedeutyczny. Ma on wtasna specyfike i zasadniczy cel formacji, kto-
ry ,polega na polozeniu solidnych podwalin pod Zzycie duchowe i na wspie-
raniu w lepszym poznaniu siebie dla osobistego wzrostu” (nr 59). Konieczne
w tym wzgledzie bedzie ,wlaczenie seminarzystéw w modlitwe poprzez zycie
sakramentalne, Liturgie Godzin, zazyla znajomo$¢ Stlowa Bozego, ktére nale-
zy uwazac za dusze i przewodnika w drodze, cisze, modlitwe myslna, lekture
duchowy” (nr 59). Etap ten bowiem , kladzie nacisk nie tylko na aspekt intelek-
tualny, lecz takze i przede wszystkim na ludzki i duchowy” (nr 155).

W zwiazku z tym Ratio fundamentalis proponuje, aby na tym poczat-
kowym etapie przygotowania do kaplaiistwa w ramach zaje¢ prezentowano
elementy duchowosci kaplanskiej, ze szczegdlnym uwzglednieniem podsta-
wowych szkét duchowosci i postaci §wietych, ktorzy dali swiadectwo przy-
kladnego zycia kaptanskiego. Nie powinno takze zabrakna¢ hagiografii uka-
zujacej $wietych i blogostawionych wlasnej diecezji lub regionu (por. nr 157).
Jest to jeden ze sposobéw nabywania duchowosci kaptana diecezjalnego od
poczatku formacji seminaryjnej (por. nr 71).

Jesli chodzi o etap studiéw filozoficznych, to omawiane Ratio fundamen-
talis nie daje zadnych bezposrednich wskazan, co do wykladu zagadnien du-
chowosciowych. Nie oznacza to, ze nie ma dla nich miejsca. Skoro bowiem
»studium filozofii prowadzi do glebszego rozumienia i interpretacji osoby, jej
wolnosci, jej relacji ze $wiatem i z Bogiem” (nr 158), to nie moze pomija¢ tak
istotnego aspektu egzystencji czltowieka, jak jego duchowos$¢, ktora wpisana
jest w ontyczna strukture osoby. Ponadto, jak zauwaza dokument, ludzkie doj-
rzewanie — szczegdlnie w centrum uwagi formacji seminaryjnej na tym eta-
pie studiéw — ,jest pobudzone i wspierane przez dzialanie laski, ktéra ukie-
runkowuje wzrost zycia duchowego” (nr 64). A zatem ,dla zagwarantowania
przyszlym kaplanom odpowiedniej formacji intelektualnej wszystkie dyscy-
pliny powinny by¢ wykladane w taki sposéb, by bylo jasno uwypuklone ich
wewnetrzne powigzanie ze sobg, unikajac w ten sposob fragmentaryzacji” (nr
153).

»Etap studiéw teologicznych, albo upodobniania si¢ do Chrystusa — jak
zauwaza omawiany dokument — w szczeg6lny sposéb jest skierowany na wta-
sna formacje duchowa prezbitera, gdzie stopniowe formowanie si¢ na wzor
Chrystusa staje sie¢ doswiadczeniem, ktére pobudza w Zyciu ucznia uczucia
i postawy wlasciwe dla Syna Bozego” (nr 69). Z tej racji zasadniczy wyktad
zagadnienn duchowos$ciowych przypada na ten okres studiéw seminaryjnych.
Niestety, dokument wbrew powszechnie przyjmowanym obecnie koncep-



168 JAKIE SEMINARIUM DIECEZJALNE NA NASZE CZASY?

cjom metodologiczno-teologicznym, a w duchu dawnej teologii ascetyczno-
-mistycznej, teologie duchowosci, majaca wlasna specyfike metodologiczna,
$cisle wiaze z nauka moralng, ktéra nazywa nie tylko ,prawem wolnosci’, ale
takze ,zyciem wedlug Ducha”. Stwierdza ponadto, ze nauka moralna ,ma swo-
je uzupelnienie w teologii duchowosci’, ktéra na tym etapie przygotowania do
kaptanistwa ,winna obejmowac takze studium teologii i duchowosci kaptan-
skiej, zycia konsekrowanego opartego na praktyce rad ewangelicznych, a takze
zycia $wieckiego” (nr 169)*.

Teologii duchowosci, szczegdlnie o nachyleniu praktyczno-duszpaster-
skim, nie moze zabrakna¢ na ostatnim etapie formacji seminaryjnej, jaka jest
okres syntezy powolaniowej. Ci bowiem, ,ktérzy otrzymuja $wiecenia, potrze-
buja odpowiedniego przygotowania, zwlaszcza o charakterze duchowym” (nr
77). W perspektywie troski duszpasterskiej o wiernych, do ktérych niebawem
zostang posltani, potrzebuja oni takze odpowiedniej formacji do rozeznawania
duchowego i kierownictwa duchowego stanowiacego cze$¢ integralna postugi
kaptanskiej (por. nr 178).

Mimo iz omawiany dokument przewiduje pewne obszary zagadnien teo-
logicznych, a zwlaszcza duchowo$ciowych, na poszczegdlnych etapach doj-
rzewania do kaplanstwa, to jednak mocno akcentuje koniecznos$¢ uje¢ syn-
tetycznych, ktére uwzglednialyby wszystkie inne aspekty zycia kaptanskiego.
Z tej racji wszyscy wykltadowcy seminaryjni ,akceptujac i podejmujac program
wychowawczy seminarium, na ile ich to dotyczy, winni zacheca¢ seminarzy-
stow i pomaga¢ im do czynienia postepéw nie tylko w zdobywaniu wiedzy
i w badaniach naukowych, ale takze w zyciu duchowym” (nr 142). Oznacza
to, ze powinni starac sie ,,0 zaoferowanie seminarzystom syntezy teologicznej
Objawienia Bozego, zgodnej z Magisterium Kosciota, dla zapewnienia solid-
nych podstaw dla ich zycia duchowego oraz przyszlego przepowiadania” (nr
166).

Synteza wiedzy teologicznej, ktérej przekazanie seminarzystom jest obo-
wigzkiem kazdego z wykladowcéw, ma pomoéce im w osobistej formacji du-
chowej. Mimo iz ,seminarium, bardziej niz budynkiem, jest przede wszystkim
wspoélnota formujacy” (nr 188), to jednak kazdy seminarzysta ,jest protago-
nista wlasnej formacji i jest wezwany do ciaglego wzrastania pod wzgledem
ludzkim, duchowym, intelektualnym i duszpasterskim” (nr 130).

1 Biorac pod uwage metodologiczny ksztalt teologii duchowosci, wielu wybitnych wspot-
czesnych teologéw wskazuje na $cislejszy jej zwiazek teologia dogmatyczng, anizeli z teologia
moralng. Miedzy innymi Hans Urs von Balthasar duchowo$¢ nazywa ,subiektywna strong do-
gmatyki’, totez zycie duchowe wedlug niego jest niczym innym jak ,dogmatem w akcji” —— Zob.
Verbum Caro, Einsiedeln-Freiburg 1990, s. 227; tenze, Il vangelo come norma e critica di ogni
spiritualita nella Chiesa, ,Concilium” (Brescia) 1965, nr 4, s. 68; por. ]. Weismayer, Spirituelle
Theologie oder Theologie der Spiritualitdt, w: Spiritualitit in Moral. Festschrift fiir Karl Hor-
mann, Wien 1975, s. 71-79.
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Z dokonanej tu pobieznej analizy najnowszego Ratio fundamentalis in-
stitutionis sacerdotalis wida¢, ze paradygmatem zaréwno formacji poczatko-
wej, jak i permanentnej jest duchowos¢ kaptanska. Jest ona bowiem postawio-
na w centrum i niejako jej podporzadkowane sa pozostale aspekty formacji
i przedmiot studidw.

3. Propozycja wykladu teologii duchowosci w seminarium
duchownym

Majac na wzgledzie postulat integralnego studium teologii w seminariach
duchownych, uwzgledniajacego w szerszym zakresie problematyke ducho-
wosciowa, nalezaloby do wymaganych przez akademickie sylabusy efektéw
ksztalcenia dopisa¢ réwniez te, ktérych nalezaloby sie spodziewa¢ w wyniku
wykladu szczegétowych kwestii duchowosciowych $cisle zwigzanych z ka-
planska postuga.

A) Efekty ksztalcenia

Efekty ksztalcenia w ramach studiéw wyzszych na ogét opisuje si¢ w trzech
zakresach: wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spoteczno-eklezjalnych.

I. Jesli chodzi o teologie duchowosci, to w zakresie wiedzy absolwent se-
minarium duchownego powinien mie¢ znajomos¢:

— wspdlczesnej terminologii teologiczno-duchowej i aktualnych nurtéw
teologiczno-duchowych;

— powiazania teologii duchowosci z innymi dyscyplinami teologicznymi;

— biblijno-patrystycznych i liturgicznych podstawy zycia duchowego;

— antropologicznych i dogmatycznych podstaw zycia duchowego;

— historyczno-spotecznych proceséw ksztaltowania si¢ postaw ducho-
wych i stylow zycia duchowego (szkdét duchowosci), ze szczeg6lnym akcentem
polozonym na $rodowisko polskie;

— najwazniejszych dziel nalezacych do klasycznej literatury ascetyczno-
-mistycznej, ze szczegélnym uwzglednieniem literatury polskiej;

— procesu rozwoju duchowego i jego uwarunkowan psychicznych;

— problematyki modlitwy, medytacji i kontemplacji, zycia mistycznego
i zjawisk paramistycznych;

— duchowego wymiaru zycia sakramentalnego, ascezy i katolickich prak-
tyk poboznosciowych;

— problematyki kierownictwa duchowego i rozeznawania duchowego
w powiazaniu z psychologia i demonologia;
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— duchowosci kaptanskiej, duchowosci zycia konsekrowanego we
wszystkich jego formach oraz duchowosci swieckich, ze szczegdlnym akcen-
tem pofozonym na duchowos$¢ zycia malzensko-rodzinnego facznie ze zwiaz-
kami niesakramentalnymi;

— wspolczesnych zrzeszen w Kosciele i ruchéw alternatywnych oraz
kryteriéw ich eklezjalnosci;

— duchowosci i odpowiadajacej jej poboznosci maryjnej;

— duchowosci misyjnej i ekumenizmu duchowego.

II. W zakresie umiejetnosci absolwent diecezjalnego seminarium du-
chownego dzigki studium teologii duchowosci potrafi:

— w postudze spowiedniczej dokonywac rozeznania duchowego i do-
strzega¢ duchowe skutki zycia moralnego oraz udziela¢ kompetentnych wska-
zan stuzacych rozwojowi duchowemu;

— w sposéb kompetentny i odpowiedzialny prowadzi¢ postuge kierow-
nictwa duchowego wobec wszystkich stanéw zycia w Kosciele;

— praktycznie naucza¢ na temat modlitwy i pracy nad soba w katechezie
oraz przepowiadaniu liturgicznym oraz pozaliturgicznym (konferencje, wy-
klady itp.);

— wykorzystywa¢ w katechezie i kaznodziejstwie oraz w postudze spo-
wiedniczej i kierownictwie duchowym teksty klasyczne, jak réwniez wspotcze-
sne tzw. teksty ascetyczne;

— kompetentnie zorganizowac i przeprowadzi¢ dni skupienia, rekolekcje
i inne ¢wiczenia duchowe dla réznych stanéw oraz grup eklezjalnych;

— umiejetnie rozpoznawac oraz identyfikowac stany duchowe i zjawiska
paramistyczne;

— w duchu eklezjalnym wspiera¢ lub animowac¢ réznego rodzaju zrze-
szenia chrzes$cijaiiskie, w tym tradycyjne grupy parafialne, zwtaszcza o profilu
maryjnym (np. ministranci, bielanki, oaza, Kétka Zywego Rézarica itp.);

— dokonywa¢ samodzielnej, wnikliwej obserwacji oraz krytycznej inter-
pretacji zjawisk i proceséw spolecznych dotyczacych zycia duchowego.

III. W zakresie kompetencji spoleczno-eklezjalnych absolwent semina-
rium duchownego:

— ma potrzebe permanentnej, osobistej formacji duchowej, do ktérej po-
trafi dobra¢ wtasciwe sposoby i srodki;

— ma poczucie odpowiedzialno$ci za duchowy rozwdj innych cztonkéw
Kosciota i potrafi stuzy¢ temu rozwojowi poprzez szeroko rozumiane doradz-
two;

— powierzone sobie zadania w Kosciele i spoteczenstwie traktuje w du-
chu mitosci pasterskiej jako postannictwo i stuzbe, bedace integralna czescia
jego zycia duchowego;

— odznacza sie¢ wysoka wrazliwo$cia moralno-duchowa i tolerancja wo-
bec odmiennych postaw $wiatopogladowych oraz potrafi prowadzi¢ z nimi
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dialog ekumeniczny lub miedzyreligijny, szukajac wspélnych elementéw du-
chowosciowych;

— dba o wiernos¢ chrzescijaniskiemu dziedzictwu duchowemu, ze szcze-
go6lnym akcentem polozonym na polska duchowos¢ i tradycje poboznosciowa.

Spodziewane efekty ksztalcenia mozliwe sa do osiagniecia pod warun-
kiem, ze w seminaryjnym studium teologii uwzgledni si¢ cale spektrum pro-
blematyki duchowo$ciowej, ktéra w odpowiedzi na znaki czasu i biezace po-
trzeby Kosciota ostatnio bardzo sie¢ wyspecjalizowala.

B) Program wykladu

Jezeli bra¢ pod uwage zakres tematyki duchowos$ciowej proponowane;j
przez polskie Ratio studiorum z 1999 r., jak réwniez ogélne wskazania tema-
tyczne podane w najnowszym Ratio fundamentalis institutionis sacerdotalis,
to w programie studiéw seminaryjnych dla teologii duchowosci nalezy prze-
widzie¢ co najmniej 120 godzin zaje¢. W ich zakres wchodzi¢ beda wyklady,
konwersatoria, ¢wiczenia oraz inne formy dydaktyczne. Natomiast do tego
pensum nie wlicza si¢ zaje¢ poswieconych tematyce zycia duchowego prowa-
dzonych w ramach przygotowania propedeutycznego. Nie nalezy ono bowiem
do cyklu studiéw uniwersyteckich.

W Polsce wszystkie seminaria diecezjalne i zakonne sa wlaczone w struk-
tury uniwersyteckie, co ma swoje niewatpliwe walory, ale takze ograniczenia,
jak chociazby limit godzin zaje¢ i punktéw ECTS. To na ogdét znaczaco ogra-
nicza program studiéw, zwlaszcza pod wzgledem ilo$ci godzin. Nic jednak nie
stoi na przeszkodzie, oprécz wzgleddw finansowo-organizacyjnych, aby w se-
minarium duchownym odbywaly sie dodatkowe zajecia poza pensum uniwer-
syteckim.

Uwzgledniajac powyzsze zalozenia, wyktad teologii duchowosci w semi-
narium duchownym mozna zrealizowa¢ wedlug nastepujacego programu ra-
mowego, z niektérymi propozycjami bardziej szczegétowymi:

Okres propedeutyczny. Zajecia z teologii duchowosci, odbywajace sie
poza uniwersyteckim limitem godzin, obejmowalyby elementy hagiografii
kaptanskiej, ogélna prezentacje szkdt duchowosci oraz swietych i wybitnych
postaci, zwlaszcza zwiazanych z Kosciotem lokalnym. Moga one przybierac
forme konwersatoriéw, w ramach ktérych studenci opracowuja zlecone im te-
maty, a nastepnie prezentuja pozostalym uczestnikom zaje¢, w wyniku czego
wywiazuje sie dyskusja.

Rok pierwszy. Zajecia z teologii duchowosci w wymiarze 15 godzin, reali-
zowane raczej w drugim semestrze, miatyby na celu zapoznanie seminarzystéw
z podstawami teologii duchowosci, a wiec kluczowymi pojeciami i nazwami
przedmiotu, zaréwno tradycyjnymi (ascetyka, teologia ascetyczno-mistyczna,
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teologia zycia wewnetrznego), jak i wspolczesnymi (zycie duchowe i ducho-
wo$¢). Ponadto w wykladzie znalaztoby sie oméwienie podmiotowego wymia-
ru teologii duchowosci jako nauki (wybitni teologowie duchowosci i tzw. pi-
sarze ascetyczni, szczeg6lnie $wieci i doktorzy Kosciola, wspolczesni autorzy,
klasyczne dzieta duchowos$ciowe i najwazniejsza wspoélczesna literatura, takze
polska) oraz jej wymiaru przedmiotowego (zZrédla wiedzy o zyciu duchowym,
doswiadczenie duchowe oraz metody jego opisu, wspolczesne nurty i tenden-
cje w duchowosci religijnej i niereligijnej, z uwzglednieniem kontekstu pol-
skiego).

Znajomos$¢ tych zagadnien ma donioste znaczenie zwlaszcza dla autofor-
macji, gdyz ulatwia rozeznanie w zakresie doboru odpowiedniej lektury du-
chowej i uwrazliwia na rézne pseudo-duchowosci religijne.

Rok drugi. Wraz ze studiami historii filozofii i historii Ko$ciola wskaza-
ny bylby syntetyczny wyklad z historii duchowosci, w wymiarze 15 godzin.
Poswiecony bylby zaprezentowaniu najwazniejszych nurtéw, zjawisk i posta-
ci, ktére na przestrzeni dwdch tysiecy lat chrzescijanstwa wywarly znaczacy
wplyw na styl zycia duchowego i w jaki$ sposob oddzialuja takze dzi$. Do-
tyczy to takich zjawisk, jak np.: plotynizm i gnostycyzm, ruch monastyczny,
manicheizm, $redniowieczne nurty duchowe, devotio moderna, reformacja
i kontrreformacja, jansenizm i kwietyzm, o§wieceniowy racjonalizm, roman-
tyzm, ruch biblijno-liturgiczny, modernizm, New Age czy horyzontalizm. Nie
powinno zabrakna¢ ukazania polskiego wktadu w duchowo$¢ nowozytna. Po-
niewaz zarysowana tu tematyka taczy sie z historig Ko$ciota i historia filozofii,
wiec zajecia moglyby mie¢ forme konwersatoryjna, co daloby okazje do inte-
growania wiedzy historycznej.

Rok trzeci. Poczatek systematycznego studium teologii dobrze byloby
zwiazac z prezentacja bardzo waznej dla formacji duchowej chrze$cijanina
i przysztego kaptana tematyki rozwoju duchowego. Liczacy 15 godzin wyklad
obejmowalby nastepujace kwestie szczegétowe: powszechne powotanie do
$wietosci, pojecie rozwoju duchowego, psychofizyczne oraz socjo-kulturo-
we uwarunkowania zycia i rozwoju duchowego, klasyczne (tomistyczno-bo-
nawenturianskie i terezjansko-sanjuanistyczne) oraz wspoélczesne koncepcje
rozwoju duchowego, praca nad soba (asceza) i walka duchowa. Poniewaz na-
turalng konsekwencja rozwoju duchowego jest chrystoformizacja i zjednocze-
nie z Bogiem, dlatego dopelnieniem wykladu bedzie wyjasnienie istoty mi-
styki chrzescijaniskiej i odrdznienie jej od innych rodzajéw mistyki religijnej
(zydowskiej, sufickiej, dalekowschodniej). Konieczne bedzie takze oméwienie
btednie uznawanych za istote mistyki zjawisk nadzwyczajnych (paramistycz-
nych), zar6wno somatycznych (np. stygmaty, bilokacja, lewitacja, inedia, wigi-
lancja), jak i psychicznych (np. widzenia i wizje, glosolalia i ksenoglosja, kar-
diognoza, prekognicja).
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Rok czwarty. Praktycznym przejawem zycia duchowego jest poboznos¢,
ktérej oméwienie w ramach liczacych 15 godzin zaje¢ nalezaloby skorelowac
m.in. z wyktadem chrystologii, eklezjologii, pneumatologii, mariologii i liturgi-
ki. Na tre$¢ wyktadu lub innej formy dydaktycznej (np. ¢wiczen) sktadalyby sie
zatem nastepujace zagadnienia: pojecie i rys historyczny katolickiej pobozno-
$ci, pobozno$¢ a liturgia, rodzaje praktyk poboznych (m.in. rachunek sumie-
nia, czytanie duchowe, lectio divina, rekolekcje, dni skupienia, kursy formacji
duchowej), style i przejawy poboznosci, a wiec pobozno$¢ chrystocentryczna
(eucharystyczna i pasyjna), maryjna (omoéwienie konkretnych praktyk, zwlasz-
cza rézanca), hagiotyczna (cze$¢ anioléw, swietych i zmartych), wspoélczesne
formy poboznosci (m.in. kult Bozego mitosierdzia).

Rok piaty. W bliskiej perspektywie $wiecenn diakonatu, wlaczajacego do
stanu duchownego, pozyteczne wydaje sie bardziej szczegélowe omdwienie
duchowosci stanéw zycia w Kosciele. Wyklad nalezatoby zacza¢ od ukazania
komplementarnosci tychze duchowosci w aspekcie trynitarno-chrystologicz-
nym i eklezjalno-antropologicznym i misyjnym, mamy bowiem jedna co do
istoty duchowo$¢ chrze$cijaniska, ktéra wyraza sie na wiele sposobow. Z oczy-
wistych wzgledéw szczegélnie wiele uwagi nalezaloby poswieci¢ duchowosci
kaptanskiej, zwracajac uwage na trynitarno-chrystologiczna podstawe kaptan-
skiej tozsamosci, milo$¢ pasterska, charyzmatyczne znaczenie celibatu, stu-
zebny i misyjny charakter kaptanistwa, jak réwniez specyficzne srodki §wieto-
$ci kaptanskie;j.

Majac na wzgledzie doniostos$¢ zycia konsekrowanego w Kosciele, nale-
zaloby tej tematyce poswieci¢ odpowiednio duzo uwagi, ktadac akcent naj-
pierw na poprawng terminologie usankcjonowang posoborowym nauczaniem
Kosciota' Po wykladzie teologii Zycia konsekrowanego, czas na prezentacje
siedmiu gtéwnych jego form — wspolnotowych (mnisi i mniszki, instytuty za-
konne, stowarzyszenia zycia apostolskiego, instytuty $wieckie) oraz indywi-
dualnych (dziewice konsekrowane, wdowy i wdowcy konsekrowani, pustelni-
cy). Dopelnieniem wykladu bedzie ukazanie struktury zycia konsekrowanego,
a wiec etapy formacji, znaczenie profesji rad ewangelicznych, organizacji zycia
wspoélnego i form apostolstwa.

Jesli chodzi o duchowos(¢ laikatu, to w ramach wykladu, oprécz tozsamo-
$ci $wieckich w Kosciele i specyfiki ich powolania do $wietosci, nalezatoby
zwrdcic¢ szczegdlna uwage na duchowo$¢ kobiety i mezczyzny, specyficzna
droge $wietos$ci w malzenistwie i rodzinie, jak réwniez duchowe aspekty zy-
cia w zwiazkach niesakramentalnych. Niezwykle wazna sprawa dla przyszlych

2 Funkcjonuje mocno zakorzeniony zwyczaj méwienia o zyciu zakonnym (np. w modli-
twach o powotania czy kaznodziejstwie), podczas gdy jest ono jedna z wielu form zycia konse-
krowanego. Stosowanie wylacznie tej terminologii mozna uzna¢ za przejaw lekcewazenia du-
chowego bogactwa Kosciofa.
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kaptanéw jest dobra znajomos¢ specyfiki i rodzajow zrzeszen w Kosciele oraz
kryteriow ich eklezjalnosci. Z tym zwigzana jest bogata tresciowo kwestia cha-
ryzmatéw. Méwiac o powotaniu $wieckich do $wietosci, nie mozna pominac
takich zagadnien, jak duchowo$¢ pracy, ptaszczyzna apostolstwa (np. polityka,
biznes, media), pelnienie uczynkéw milosierdzia i zaangazowanie ewangeliza-
cyjno-misyjne.

Wiele szczeg6towych kwestii z tego zakresu znajdzie si¢ zapewne w wy-
kladzie prawa kanonicznego i teologii pastoralnej. Niemniej jednak bardzo
szerokie spektrum tematéw, ktére nalezatoby podja¢ w ramach tego wyktadu,
wymaga co najmniej 30 godzin zajec.

Rok szésty. Wedlug zalozen ostatniego Ratio fundamentalis institutionis
sacerdotalis studia seminaryjne wieniczy etap pastoralny, zwany takze synte-
z3 powolaniowa. Doskonale korespondowaé¢ moze z tym trzydziestogodzinny
wyklad teologii duchowosci po$wiecony zaré6wno kierownictwu duchowemu,
jak i $cisle z tym zwiazanej tematyce rozeznawania duchowego. Odrézniajac
wyraznie spowiednictwo od kierownictwa (ojcostwa) duchowego, nalezalo-
by najpierw wyltozy¢ teologiczne podstawy tej poslugi z elementami historii,
zwracajac uwage na jej paterologiczno-chrystologiczny i zarazem pneuma-
tologiczno-eklezjalny charakter. Od strony praktyki duszpasterskiej pozy-
teczne bedzie omoéwienie kwalifikacji intelektualnych, moralno-duchowych
i praktycznych, jakimi powinien odznacza¢ si¢ kierownik duchowy. Podobnie
nalezaloby dokona¢ charakterystyki osoby kierowanej. Odpowiednio duzo
miejsca, by¢ moze w formie zaje¢ konwersatoryjnych, nalezaloby poswiecic¢
zagadnieniom szczegétowym, takim jak: kierownictwo poszczegélnych rodza-
jow wiernych, a zwlaszcza mistykéw, skrupulatéw, oséb uzaleznionych i znie-
wolonych, zaburzonych osobowosciowo, chorych fizycznie i psychicznie oraz
niepelnosprawnych.

Z kierownictwem duchowym $cisle zwigzana jest nielatwa sztuka roze-
znawania duchowego, w wykladzie ktérej nalezy najpierw omoéwic teologie
i metody rozeznawania, a nastepnie podaé gtéwne kryteria. Dopelnieniem
tego wykladu beda kwestie zwigzane z opetaniem i egzorcyzmem.

Na poczatku swego pontyfikatu $w. Jan Pawel I, w przemdwieniu do Ko-
legium Kardynatéw i Kurii Rzymskiej w dniu 28 VI 1980 r., zauwazyl, ze ,pro-
blemem kluczowym dzisiejszego Kosciola sa przede wszystkim seminaria”.
Dzis$ to stwierdzenie nie tylko nie zdezaktualizowalo sie, ale nabrato ostrosci.
Na to zdaje si¢ wskazywad, z jednej strony, problem drastycznego spadku po-

B Jan Pawel II, Homilie i przemdwienia okolicznosciowe, w: Dzieta zebrane, t. X1V, Krakéw
2009, s. 55.
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wolan kaptanskich i coraz czestych odejs¢ z kaptanstwa, takze w Polsce, a do
tego kryzysy i naglasniane przez media skandale z udziatem ksiezy. Z drugiej
strony, postulat dazenia do $wietosci jako kluczowe zadanie Kosciota w trze-
cim tysiacleciu (por. NMI 30) stawia przed kaplanami i kandydatami do ka-
planistwa bardzo wysokie wymagania.

To wszystko sklania do przemyslenia na nowo kierunku, sposobu i $rod-
kéw formacji seminaryjnej. Wyrazem podjetych juz przez Kosciét dziatan
w tym zakresie jest m.in. wydane ostatnio przez Kongregacje do spraw Ducho-
wienstwa Ratio fundamentalis institutionis sacerdotalis, ktére — jak sie wydaje
— bardziej niz poprzednie tego rodzaju dokumenty ktadzie nacisk na duchowy
aspekt tejze formacji. Poniewaz ma to by¢ formacja integralna, troska o jej du-
chowy wymiar powinna znalez¢ oparcie i dopelnienie w odpowiednio dosto-
sowanym do potrzeb przysztych kaptanéw wyktadzie teologii duchowosci.

Nalezy zatem w caloksztalcie studiéw seminaryjnych dac teologii du-
chowosci nie tylko wigkszy wymiar godzin, ale i bardziej donioste znaczenie.
O tym, ze istnieje oddolna potrzeba zwrdcenia uwagi na zagadnienia ducho-
we w przygotowaniu do kaptanstwa, swiadczy fakt, ze w niektérych semina-
riach juz od lat z powodzeniem prowadzone sa wyklady z teologii duchowo-
$ci w wymiarze dwu- a nawet trzykrotnie wiekszym niz przewiduje to polskie
Ratio studiorum', Warto doda¢, ze dokonuje sie to bez uszczerbku dla innych
przedmiotéw, natomiast z wielkim duchowym pozytkiem dla przysztych ka-
pltanow?®.

1 QOjciec Marian Zawada jako przyklad podaje seminarium warszawskie i krakowskie,
a takze niektére seminaria zakonne. Zob. Teologia duchowosci w systemie studiow seminaryj-
nych w Polsce, ,Duchowo$¢ w Polsce” 13(2011), s. 53-54; por. J. Jagielka, E. Matulewicz, Gfosy
w dyskusji nt. ,,Jak wyktadac teologie duchowosci w seminarium”, tamze, s. 143.

15 Zob. M. Szymula, Jak wykiadac teologie duchowosci w seminarium duchownym?, tamze,
s. 132.





