Ks. Marek Chmielewski

NURTY WE WSPOELCZESNE] DUCHOWOSCI POLSKIE]
A FORMACJA DUCHOWA W INSTYTUTACH SWIECKICH"

W Posynodalnej Adhortacji Apostolskiej Jana Pawta II Vita
consecrata bardzo wyraznie zostal podkreslony profetyczny cha-
rakter zycia konsekrowanego. Jest on bowiem ,[...] wpisany w
nature zycia konsekrowanego jako takiego, poniewaz wynika z
typowego dlani radykalizmu w nasladowaniu Chrystusa i z jego
poswiecenia sie misji” (VC 84). Z tej racji wszystkie formy zycia
konsekrowanego, w tym takze instytuty $wieckie, w obecnym
momencie dziejowym musza podja¢ wielkie zadanie Kosciota,
okreslone jako nowa ewangelizacja. Jednakze ta ,nowa ewange-
lizacja wymaga od os6b konsekrowanych pelnej Swiadomosci
teologicznego sensu wyzwan naszej epoki” (VC 81).

Instytuty swieckie, ktorych specyficznym zadaniem jest ,,[...]
przepajac spoleczenistwo nowymi energiami Krélestwa Chrystu-
sowego, dazy¢ do przemiany Swiata od wewnatrz moca Blogo-
stawienstw” (VC 10), maja szczeg6lng powinnosé¢ dobrze roze-
znaé wspélczesne uwarunkowania zycia duchowego w Polsce,
aby tym pelniej realizowac dzielo nowej ewangelizacji, poczyna-
jac od formacji podstawowej swoich cztonkow.

Jednakze postawienie wyczerpujacej diagnozy dotyczacej
wspolczesnej duchowosci w Polsce, jest przedsiewzieciem z goéry
skazanym na niepowodzenie. Opisywana bowiem rzeczywisto$é
jest zbyt bogata i zr6znicowana, aby jakiekolwiek analizy mogty
sprosta¢ temu zadaniu, tym bardziej, ze trudno jest znalez¢ ade-
kwatng metode dla tego typu badan. Ponadto brak jest nalezyte-

* Artykut opublikowany w: Ku szczgsciu — bez oszustwa (,Homo meditans”,
t. 18), red. ]. Misiurek, A. J. Nowak, W. Stomka, Lublin 1997, s. 277-290; to samo
w: Czlowiek wspdtczesny a zycie konsekrowane (,Biblioteczka Krajowej Konferencji
Instytutéw Swieckich”, zeszyt nr 4), Warszawa-Katowice, wrzesier 1996, s. 5-21.
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go dystansu czasowego, ktéry pozwolitby na obiektywizacje ta-
kich analiz.

Z tej racji ograniczymy sie do naszkicowania gléwnych nur-
tow, jakie mozna zauwazy¢ we wspolczesnej polskiej duchowo-
Sci. Chodzi tu o nurty tradycyjne i nowe, tak o charakterze kultu-
rowo-spolecznym, jak i specyficznie duchowo-religijnym. Nie
ulega watpliwosci, Ze maja one znaczacy wplyw na formacje po-
staw zwigzanych z wyborem drogi zycia, zwlaszcza konsekracji
w instytutach $wieckich.

Zanim jednak przejdziemy do préby opisu wspoélczesnej pol-
skiej rzeczywistosci zycia duchowego, konieczne sa dla jasnosci
pewne usci$lenia terminologiczne i metodologiczne.

1. USCISLENIE POJEC

Centralnym pojeciem niniejszej refleksji jest ,duchowos¢”,
przez ktéra — najogélniej biorac — rozumiemy ,[...] Zycie w
Chrystusie, zycie wedtug Ducha Swietego, [...] to znaczy kon-
kretny wzor relacji z Bogiem i ze srodowiskiem [...]” (VC 93), a
wiec styl zycia Ewangelia w okre$lonej sytuacji spoteczno-
historycznej, zgodnie z wiarg i dodwiadczeniem Kosciofa. Na ten
styl zycia, polegajacy na wiernym odpowiadaniu natchnieniom
Ducha Swietego, sktadaja sie okreslone postawy, to znaczy zaje-
cie stanowiska wobec wiodacych wartosci, ktére sa przedmiotem
doswiadczenia duchowo-religijnego, i postepowanie zgodnie z
zajetym stanowiskiem. Postawy te odznaczajg sie trojakim od-
niesieniem: intelektualno-poznawczym, emocjonalno-wartosciu-
jacym i behawioralnym?!. Oznacza to, ze aby moéwi¢ o duchowo-
Sci danej osoby lub srodowiska, nalezy okresli¢ poziom $wiado-
moéci teologicznej oraz zbadaé, w jakim stopniu i w jaki sposéb
rozpoznanie danej wartosci wplywa na motywagje i sfere prze-

1 Zob. W. Stomka, Teologia duchowosci, w: M. Chmielewski, W. Stomka, Pol-
scy teologowie duchowosci, Lublin 1993, s. 231-232.
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zyciowa danego podmiotu. Zaréwno wiara jak i doswiadczenie
duchowo-religijne ma charakter responsoryczny, dlatego trzecim
wyznacznikiem postawy duchowej jest odniesienie behawioral-
ne, to znaczy calta sfera wlasciwych zachowan i dziatain wyzna-
czonych przez stan $wiadomosci i motywacji.

Moéwienie o specyficznie polskiej duchowosci znajduje sie na
przediuzeniu ozywionej wérdd teologéw duchowosci dyskusji na
temat istnienia jednej albo wielu duchowosci.

Podstawa do uznania jednej duchowosci dla wszystkich wie-
rzacych w Chrystusa jest to samo Objawienie, to samo dzielo
zbawcze dokonane na Krzyzu, ta sama wiara, jeden chrzest, je-
den Kosciot itd. Jednakze czlowiek, jako podmiot zycia ducho-
wego, zyje w konkretnych uwarunkowaniach historyczno-
spoteczno-kulturowych. I wladnie ze wzgledu na to nalezy wy-
odrebnia¢ specyficzne duchowosci, biorac pod uwage kryteria
etniczno-geograficzne (np. duchowos¢ hiszpariska), doktrynalne
(np. chrystocentryczna), ascetyczno-praktyczne (np. ekspiacyij-
na), antropologiczno-psychologiczne (np. duchowosé¢ kobiety,
duchowo$¢ milodziezy), historyczne (np. duchowo$é Srednio-
wieczna), kryteria stanow zycia w Kosciele (np. duchowos¢ ka-
planiska, zakonna, $wieckich konsekrowanych) itp.2

W kontekscie tego wydaje sie w pelni zasadne méwienie tak-
ze o duchowosci polskiej, zwazywszy na oczywisty fenomen
niepowtarzalnosci zjawisk i proceséw, jakie dokonaly sie¢ w na-
rodzie polskim i stale sie dokonuja.

W diagnozowaniu wspoélczesnej duchowosci polskiej osobna
trudnoé¢ stanowi wybodr wlasciwej metody badawczej. Siegajac
bowiem do ogromnej literatury teologiczno-duchowej, jaka po-
wstala po Soborze Watykanskim II, tatwo mozna pomiesza¢ po-
rzadek praktyki i teorii; to co jest postulatem moze zostaé po-
traktowane jako rzeczywistos¢. Wydaje sie zatem bardziej uza-
sadnione opieranie si¢ w takich badaniach na opisywanych w li-

2 Zob. A. G. Matani¢, La spiritualitd come scienza. Introduzione metodologica
allo studio della vita spirituale cristiana, Cinisello Balsamo 1990, s. 46-49, 61-67.



teraturze faktach, ktére odzwierciedlaja stan §wiadomosci teolo-
giczno-duchowej polskiego spoleczeristwa, motywujacej znacze-
nie przezywanych tresci, jak rowniez wskazanie na konkretne
zachowania zbiorowe, bedace praktycznym przejawem ducho-
wosci. Badania socjologiczne odno$nie do wspomnianych za-
chowarn zbiorowych nie zawsze jednak spelniajag wymogi, jakie
stawia metodologia teologiczna.

Wspéblzaleznosé tych czynnikéw, ukladajacych sie w wiodace
tendencje spoteczno-kulturowe i duchowo-religijne, daje pod-
stawe do wyrdznienia tzw. nurtéw w duchowosci polskiej. Z ko-
lei cigglos¢ historyczno-kulturowa sprawia, ze w duchowosci
polskiej nakladaja sie nurty tradycyjne i wspélczesne. W obu
przypadkach akcent nalezy polozy¢ na wplyw, jaki zjawiska te
wywieraja na ludzi mlodych w zakresie podejmowania decyzji o
wyborze drogi zycia konsekrowanego. Fakt ten nie moze ujs¢
uwagi odpowiedzialnych za formacje duchowo-religijng w insty-
tutach zycia konsekrowanego, o ile pragna oni pozosta¢ w zgo-
dzie z wlasciwym charyzmatem instytutu i formowaé dojrzate
postawy powierzonych sobie oséb.

2. TRADYCYJNE NURTY
WE WSPOECZESNE] DUCHOWOSCI POLSKIE]

Podobnie jak podstawa tozsamosci narodowej jest samo-
Swiadomos¢ historyczna, tak samo u fundamentéw duchowosci
znajduje sie to wszystko, co sklada sie na szeroko rozumiang
tradycje duchowo-religijng, ktéra jest nadal obecna we wspél-
czesnej polskiej duchowosci®. Zywe dziedzictwo duchowo-
religijne polskich katolikéw $cisle wigze si¢ z nurtami o charak-
terze polityczno-spoteczno-kulturowym i w pewien sposoéb jest

3 Ks. J. Misiurek nieco w innym aspekcie ujmuje kwestie gtéwnych nurtéw
w polskiej duchowosci czaséw najnowszych. — Zob. Zarys historii duchowosci
chrzedcijariskiej, Lublin 1992, s. 135-150.
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nimi uwarunkowane. Z tej racji najpierw im nalezy poswiecié
nieco uwagi.

a. Nurty kulturowo-spoteczne

Nie trzeba udowadnia¢, ze polski katolicyzm praktycznie od
samego poczatku zostal wpisany w poczucie tozsamosci naro-
dowej. Podkreslit to Jan Pawet II przemawiajac do mlodziezy w
Warszawie w 1979 r. Zauwazyt bowiem, ze spoleczeristwo pol-
skie ,stalo sie jakim$ spoleczenstwem teologicznym”4. ,Teolo-
giczny” charakter polskiego spoteczenstwa wyraza sie m.in. w
tym, Zze na wartosciach chrzesScijariskich opiera sie obrzedowosé
ludowa, gléwnie zwigzana z wazniejszymi $wietami czy okre-
sami roku liturgicznego (np. po$wiecenie pdl, bydia, nadawanie
tresci agrarnych $wietom maryjnym: Matki Bozej Zielnej — 15
VIII, Matki Bozej Siewnej — 8 IX) itp.5 Takze w jakim$ sensie od-
zwierciedleniem tego jest ozywiona w latach osiemdziesigtych
Swiadomos¢ patriotyczno-religijna, a $SciSlej: polsko-katolicka,
ktéra czesto wyrazano slowami Adama Mickiewicza: ,Tylko
pod tym krzyzem, tylko pod tym znakiem, Polska bedzie Polska,
a Polak — Polakiem”.

Ogromny wplyw na to, ze mitoé¢ do Ojczyzny stala sie waz-
nym elementem duchowej postawy Polakéw, wywarta doktryna
i,strategia” duszpasterska Prymasa Tysigclecia w obliczu nasila-
jacej sie komunistyczno-ateistycznej ideologizacji¢.

Skutecznoé¢ podejmowanych inicjatyw duszpasterskich, ma-
jacych na celu umocnienie duchowo-patriotycznych postaw Po-
lakéw, polegata na odwotaniu si¢ do poczucia jednosci w masie.

4 Pielgrzymka Jana Pawta II do Polski. Przemowienia. Dokumentacja, Poznan-
Warszawa 1979, s. 27.

5 Zob. Cz. S. Bartnik, Walka o Kosciot w Polsce, Lublin 1995, s. 27-28.

6 Zob. S. Kard. Wyszyniski, Kosciét w stuzbie Narodu, Poznan-Warszawa
1981, passim.



Masowos¢ przezy¢ religijnych, takich jak np. Jasnogoérskie Sluby
Narodu, peregrynacja Obrazu Jasnogorskiego itp., niosta ze soba
specyficzny klimat przezyé. Wyrabiato to stuszne przeswiadcze-
nie, ze troska o Ojczyzne nalezy w spos6b nieodiaczny do IV
Przykazania. Ojczyzna bowiem jest miejscem, w ktéorym —
zgodnie z planem Bozej Opatrznosci — realizuje sie chrzescijan-
skie powotanie. Masowe zgromadzenia wiernych z okazji r6z-
nych uroczystosci narodowych (np. 3 V, 11 XI), zwlaszcza w Ja-
snogoOrskim Sanktuarium, oraz tzw. ,Msze za Ojczyzne”, staly
sie przez to takze w pewnym sensie doswiadczeniem Kosciota’.

W wyniku tego, u podstaw duchowego ozywienia Narodu w
reakcji na programowa ateizacje bylo przywigzanie polskich ka-
tolikéw do Kosciota jako instytucjonalnego obroricy elementar-
nych wartosci ludzkich. Koéciét zatem, powszechnie utozsamia-
ny z warstwgq hierarchiczng, postrzegany byl jako autorytet nie
tylko w kwestiach wiary i moralnosci, ale takze w kwestiach
spoteczno-politycznych, nie méwiac juz o tym, ze szczegélnie w
okresie stanu wojennego stwarzat przestrzen dla zycia kultural-
nego.

Z drugiej jednak strony, wydaje si¢, ze w $§wiadomosci du-
chowo-religijnej Polakéw utrwalito si¢ w ten sposob traktowanie
Kosciota bardziej jako instytucji spoleczno-charytatywnej® (np.
rozdawnictwo daréw w okresie stanu wojennego), anizeli jako
Srodowiska wiary i zycia sakramentalnego. Nie bez wplywu na
to pozostawala 6wczesna ideologia, gloszaca, ze wiara jest spra-
wa prywatng, jak rowniez o$mieszanie autorytetu duchowien-
stwa.

Wspblczesnie na instytucjonalnym podejsciu do Kosciota
wydaja sie bazowac kregi liberalno-nihilistyczne, czynigc Kosciot
katolicki w Polsce wspoétodpowiedzialnym ze strukturami wia-

7 Zob. W. Stomka, Zrddta postaw i zycia chrzedcijariskiego, Lublin 1996, s. 127.

8 Por. Cz. Domin, Blaski i cienie pracy charytatywnej Kosciota w III Rzeczypo-
spolitej, w: Koécidt w Polsce wobec potrzebujgcych, red. M. Chmielewski, Lublin
1994, s. 125-142.
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dzy politycznej (w sensie hamowania) za tzw. transformacje
postkomunistyczng na réwni?.

b. Nurty duchowo-religijne

We wspolczesnej polskiej duchowosci bez trudu dostrzega-
my tradycyjne formy zycia duchowego, stanowiace — jak sie
wydaje — trwale i specyficzne jej cechy. Sa to: poboznosé maryj-
na o silnym zabarwieniu dewocyjnym oraz chrystocentryzm, ze
szczegdlnym wyeksponowaniem poboznosci eucharystycznej i
pasyjnej, a takze kultu Serca Jezusowego?0.

Zewnetrznym przejawem poboznosci maryjnej sa w ostat-
nich latach pielgrzymki do sanktuariéw maryjnych, zwlaszcza
pielgrzymki piesze, ktore pod wzgledem iloéci i czestotliwosci sa
fenomenem przynajmniej na skale europejska. W ciggu ostatnich
dziesieciu lat ruch pielgrzymkowy (krajowy i zagraniczny —
gléwnie do Rzymu i sanktuariéw maryjnych w Europie) bardzo
sie¢ rozwinal, wskutek czego praktycznie z kazdej diecezji i re-
gionu obecnie w miesigcach letnich zdaza piesza pielgrzymka na
Jasng Gore. Dzieki odpowiednim zabiegom organizacyjnym
(m.in. naglosnienie, jednolite programy duszpasterskie dla po-
szczegblnych grup diecezjalnych), pielgrzymki staty sie nie tylko
aktem modlitewno-pokutnym, ale takze plaszczyzna szeroko
zakrojonej ewangelizacji. Mamy tu na mysli gloszenie prelekgji,
prowadzenie forum dyskusyjnego, spotkania z ciekawymi
ludZmi, nie rzadko takze z zagranicy, masowe sprawowanie sa-
kramentu pokuty i innych form liturgicznych, jak na przyklad
Liturgia Godzin. O ewangelizacyjnym charakterze tego typu
przezy¢ $wiadczy m.in. fakt, Ze w prowadzenie modlitw, przy-
gotowanie liturgii i r6zne stuzby angazuje si¢ gtéwnie mtody la-
ikat, przez co uczy sie odpowiedzialnosci za wiare.

9 Zob. S. Krajski, Polska. Koécidl. , Swigta demokracja”, Warszawa 1996.
10 Zob. J. Misiurek, dz. cyt., s. 140.



Wyniesione z pielgrzymki do$wiadczenia duchowo-religijne
zwykle sg utrwalane i poglebiane w trakcie spotkan grup piel-
grzymkowych w ciggu roku. Poniewaz doroczna pielgrzymka
ma wielu statych uczestnikéw, staje sie zatem niebagatelnym
elementem w permanentnej formacji wiary.

Innym przejawem polskiej poboznosci maryjnej sa odbywa-
jace sie peregrynacje obrazéw lub figur Matki Bozej. Pierwowzo-
rem tej praktyki stala sie ogélnopolska peregrynacja Kopii Obra-
zu Jasnogorskiego, zainicjowana przez Prymasa Tysigclecia. O
niestabnacej roli tej masowej praktyki poboznosciowej dla odro-
dzenia duchowego Polakéw swiadczy aktualnie m.in. odbywaja-
ca sie peregrynacja statuy Matki Bozej Fatimskiej i Kopii Obrazu
Jasnogorskiego w Polskiej Misji Katolickiej w Niemczech. Pomi-
mo bardzo szczuptych ram czasowych, w obydwu przypadkach
stwierdza sie nie tylko duza liczbe uczestniczgcych w tym prze-
zyciu, ale takze wielkie zaangazowanie duchowe, ktérego mier-
nikiem jest najczesciej przezycie sakramentu pokuty i Euchary-
stii. Podobnie jak podczas pieszych pielgrzymek, takze w zwiaz-
ku z peregrynacjami maryjnymi dokonuje si¢ ewangelizacja po-
przez organizowane rekolekcje a nawet misje, dni skupienia,
czuwania modlitewne itp.

O poprawnosci form poboznosci maryjnej w duchowosci
polskiej swiadczy wladnie fakt Scistego powigzania jej z sakra-
mentem pokuty i Eucharystii. Mozna zaryzykowac teze, ze po-
boznos¢ maryjna w duchowosci polskiej ma silne zabarwienie
eucharystyczne i eklezjalne. Osrodki kultu maryjnego, jak i for-
my pobozno$ci maryjnej stanowia w pewnym sensie centra for-
mowania poboznosci eucharystycznej i doswiadczenia Kosciota.

Wyrazem poboznoéci eucharystycznej w polskim krajobrazie
duchowym jest przede wszystkim uczestniczenie w parafialnej
liturgii Mszy $w. w niedziele i $wieta oraz adoracje Najswietsze-
go Sakramentu. Wprawdzie badania socjologiczne wykazuja, ze
tzw. dominicantes stanowia okoto 30 % polskich katolikéw, to
jednak generalnie mozna moéwié¢ o przywigzaniu do Mszy $w.,
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przynajmniej w sferze zaangazowania zewnetrznego. Niemala
role w tym wzgledzie odegrat II Ogoélnopolski Kongres Euchary-
styczny z udziatem Papieza w 1987 r.1!

Obok przezy¢ o treSciach maryjnych, szczegélne nasilenie
poboznosci eucharystycznej w duchowosci polskiej wigze sie z
kultem Serca Jezusowego i okresem Wielkiego Postu oraz Wiel-
kanocy. Warto przypomnieé, ze na dlugo przed objawieniami
Sw. Marii Malgorzaty Alacoque, ktére daly podstawe pod
wspolczesny kult Serca Jezusowego, w Polsce szerzyli go jezuici,
sposrod ktérych nalezy wymieni¢ przede wszystkim o. Kacpra
Druzbickiego?2. Kult ten sprawowany jest gtéwnie w formie ofia-
rowania si¢ Boskiemu Sercu i pierwszopiatkowej komunii $w.
wynagradzajacej. Wydaje sig, ze ta druga forma w ostatnich kil-
kunastu latach stala sie dominujaca.

Obok kultu Serca Jezusowego w duchowosci polskiej nie
stabnie poboznoé¢ pasyjna, przybierajagca w niektérych regio-
nach kraju (np. w Kalwarii Zebrzydowskiej) bogate formy folk-
lorystyczne. Przykladem tej poboznosci jest typowo polskie na-
bozeristwo pasyjne Gorzkie Zale, ktére nieprzerwanie jest cele-
browane w catym kraju od chwili ulozenia go przez ks. Wiady-
stawa Benika CM w 1707 roku. Nie mniejsza popularnoscia cie-
szy sie Droga Krzyzowa, czesto odprawiana poza okresem Wiel-
kiego Postu przy okazji r6znych pielgrzymek.

O aktualnosci wymienionych giéwnych tradycyjnych nurtéw
w duchowoséci polskiej swiadczy takze fakt istnienia réznych
bractw maryjnych, eucharystycznych, pasyjnych i innych. Spo-
$réd nich najwigksza zywotnoécia odznacza sie Zywy Rézaniec,
ktéry ma charakter powszechnego ruchu duchowo-religijnego.

11 Zob. A. Poninski, , Eucharystia wpisuje si¢ w dzieje cztowieka”. [Relacja z III
Pielgrzymki Jana Pawta II do Ojczyzny], ,Ateneum Kaptanskie” 109(1987),
s. 205-242.

12 Zob. J. Misiurek, Pierwszy polski modlitewnik czcicieli Serca Jezusowego, w:
Postawy duchowe wobec Boga, Kosciota i cztowieka, red. M. Chmielewski, Lublin
1995, s. 198-215.



Na polski krajobraz duchowo-religijny skladaja sie takze
rézne tradycje pobozne i ugrupowania zwigzane z duszpaster-
skim oddzialywaniem zakonéw i zgromadzeri zakonnych. Ma-
my tu na mysli tzw. trzecie zakony, wspoélnoty i ruchy partycy-
pujace w dobrach duchowych poszczegélnych rodzin zakon-
nych.

Wszystkie zarysowane tu tradycyjne nurty duchowe maja
swoje zakorzenienie w zyciu parafialnym. Parafia bowiem jest
podstawowg struktura zycia Koéciota (por. ChL 26). Mimo licz-
nych oddolnych préb odnowy parafii, nadal zachowuje ona tra-
dycyjny, potrydencki model, w ktérym aktywnym podmiotem
jest niemal wylacznie duszpasterz, wierni za$ pozostaja w roli
raczej biernego przedmiotu duszpasterskiego oddziatywania??.
Nie pozostaje to bez wplywu na zycie duchowe wiernych, kto-
rzy w zwigzku z tym sklonni sg zrzuca¢ odpowiedzialnoé¢ za
swoje dojrzewanie duchowe na duszpasterzy. Ma to jednak pe-
wien walor pozytywny. Ot6z jednym z owocnych dla duchowo-
Sci przejawow uleglej postawy polskich wiernych wobec dusz-
pasterzy jest m.in. praktykowanie dorocznych zbiorowych (dla
calej parafii lub poszczegélnych stanéw) rekolekcji adwento-
wych i wielkopostnych, co jest bardzo rzadko spotykana prakty-
ka w innych krajach. Tego typu ¢wiczenia duchowe maja istotne
znaczenie dla odnowy parafiil4.

3. POSOBOROWE NURTY
WE WSPOLCZESNEJ] DUCHOWOSCI POLSKIE]

Epokowym wydarzeniem o niebagatelnym wydzwieku re-
gionalnym w skali kraju byt Sobér Watykariski II, o czym $wiad-
cza chociazby archiwa Instytutu Jasnogérskich Slubé6w Narodu,

13 Zob. M. Chmielewski, Parafia jako wspdlnota wspdlnot w polskich publika-
cjach posoborowych, ,,Roczniki Teologiczne” 46(1999), z. 5, s. 161-177.

14 Zob. G. Siwek, Misje ludowe jako charyzmatyczna odnowa parafii, , Ateneum
Kaptanskie” 122(1994), s. 30-42.
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gdzie przechowuje sie 6200 ksiag poszczegélnych parafii, z ad-
notacjami o dzietach duchowych na intencje Soboru. Mozna wiec
powiedzie¢, ze Sobor Watykanski II wywart znaczacy wpltyw na
duchowosé¢ polska, inspirujac nowe nurty o charakterze kultu-
rowo-spotecznym i duchowo-religijnym?5.

a. Nurty kulturowo-spoteczne

Doniostosé doktryny Soboru Watykanskiego II w kulturowo-
spotecznym wymiarze zycia chrzescijafiskiego ujawnia sie naj-
bardziej w przypomnieniu powszechnego powotania do $wieto-
Sci (por. KK 39) oraz w integralnym podejsciu do czltowieka i je-
go aktywnoscite.

Soborowe przypomnienie o eklezjalnym upodmiotowieniu
laikatu w jakims$ sensie zaowocowalo podczas masowych prote-
stow robotniczych na przetomie lat siedemdziesigtych i osiem-
dziesigtych. Niemal powszechng praktyka bylo woéwczas orga-
nizowanie przez $wieckich podczas strajkéw wspélnych mo-
dlitw, zapraszanie duszpasterzy do sprawowania Eucharystii i
innych sakramentéw. Poglebito to religijne przezywanie solidar-
nosci spotecznej i patriotyzmu?”.

Po tej linii nalezy rozpatrywac takze kolejne pielgrzymki Jana
Pawta II do Ojczyzny. Sama jego obecnos$¢, gtoszone stowo Boze,
rézne spotkania itp., oprécz umocnienia cnét teologalnych, staty
sie szczeg6lnym doswiadczeniem Kosciota i jednosci narodowej.
Papieskie wolanie z Placu Zwycigstwa o wylanie Ducha Swiete-
go na Polske i Polakéw podczas I Pielgrzymki w 1979 r. zmate-
rializowalo sie Zzywiolowym procesem transformacji spoteczno-
politycznych, ktére nie pozostaly bez wplywu na postawy du-

15 Zob. Cz. S. Bartnik, dz. cyt., s. 137-139.

16 K. Wojtyta, U podstaw odnowy. Studium o realizacji Vaticanum II, Krakéw
1988, s. 98-104.

17 Por. W. Stomka, Zrddla postaw i zycia chrzedcijariskiego, Lublin 1996, s. 127 n.
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chowe. Obserwuje si¢ bowiem z jednej strony krystalizacje i ra-
dykalizacje postaw moralno-duchowych, takze w przypadku
0sob zwigzanych dotychczas z ré6znymi stuzbami spotecznymi.
Duchowos$¢ polska stata si¢ zatem bardziej inkarnacyjna, to zna-
czy wymiar wertykalny zycia duchowego $SciSlej wigze sie z
wymiarem horyzontalnym. Z drugiej za$ strony zauwaza sie po-
stepujaca laicyzacje zycia publicznego, kryzys wartosci i autory-
tetow oraz indyferentyzm w dziedzinie pogladéw etycznych,
lansowanych gltéwnie przez mass-medial's. W sposéb planowy
zacierane sa tresci patriotyczne. W miejsce takich poje¢ jak ,,0j-
czyzna”, ,naréd”, ,patriotyzm”, w imie europeizacji stosuje si¢
terminy ,kraj”, ,spoteczenistwo”, ,zjednoczenie z Europy”. W
zwigzku z tym — wydaje si¢ — zmienia sie¢ takze model do-
Swiadczania Narodu i Kosciota, jako dotychczas zasadniczych
form zycia publicznego polskich katolikéw. W to miejsce zdaje
sie wkradaé typowy dla spoteczenistw liberalnych skrajny indy-
widualizm i konformizm jesli chodzi o zycie spoteczne!®. Nato-
miast w miejsce doswiadczenia Kosciola masowego coraz cze-
Sciej wchodzi doswiadczenie malej grupy, jako jednego z najbar-
dziej ewidentnych nurtéw duchowosci posoborowej, nie tylko w
Polsce.

b. Nurty duchowo-religijne

Wspolczesnie obserwowane zjawisko nowych form zycia
chrzescijariskiego, zwlaszcza wsrod laikatu w Kosciele, jest tak
bogate i wszechstronne tak, ze ,[...] mozemy wrecz méwic¢ o

18 Zob. A. Siemieniewski, Propagowane przez prase laickq postawy wzgledem
Boga i religii a duchowos¢ chrzescijariska, w: Postawy duchowe wobec Boga, Kosciota i
cztowieka, dz. cyt., s. 15-29; S. Urbanski, Propagowane przez prase laickq postawy
wzgledem Kosciola a duchowos¢ chrzescijariska, tamze, s. 30-49; M. Chmielewski,
Propagowane przez prase laickg postawy wzgledem cztowieka a duchowosé chrzescijari-
ska, tamze, s. 50-74.

19 Zob. S. Krajski, dz. cyt., passim.
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nowej epoce zrzeszen katolikow Swieckich. Istotnie - pisze Jan
Pawet II - obok zrzeszen tradycyjnych, a niekiedy wprost z ich
korzeni wyrosty nowe ruchy i stowarzyszenia, o specyficznym
charakterze i celach: wielkie jest bowiem bogactwo i wielorakie
zasoby, ktérymi Duch Swiety ozywia Koscidl; wielkie tez sa
zdolnoéci organizacyjne i wspanialomyslnos¢ laikatu” (ChL 29).
Obecnie szacuje sie, Ze ponad czterdzie$ci milionéw chrzesScijan
w calym Swiecie jest bezposrednio zaangazowanych w rézne
formy zrzeszenn w Kosciele katolickim2. Mamy wiec do czynie-
nia z glebokimi przemianami zmystu religijnego i stawianiem
nowych pytan o religijnos¢ w nowoczesnym zsekularyzowanym
spoteczenstwie.

Rozmiary tego zjawiska budza zywe zainteresowanie ze
strony calego Kosciola. Wiele uwagi poswiecil juz temu Soboér
Watykanski II w Dekrecie o Apostolstwie Swieckich Apostolicam
actuositatem i w innych miejscach, takze w Konstytucji Dogma-
tycznej o Kosciele Lumen gentium. Punktem kulminacyjnym zain-
teresowania Kosciola zrzeszeniami $wieckich stat si¢ Synod Bi-
skupow w 1987 r., ktérego owocem jest Adhortacja Apostolska
Christifideles laici Jana Pawta II. Papiez dokonuje tam klasyfikacji
zrzeszen na: stowarzyszenia, wspolnoty, grupy i ruchy (por. ChL
29).

W ostatnich latach podejmowano wiele préb opisania zjawi-
ska zrzeszenn z réznych punktéw widzenia: kulturowego, psy-
chologicznego, socjologicznego i teologicznego. NajczesSciej jed-
nak, obok wykazoéw iloSciowo-statystycznych, sa to prezentacje
lub autoprezentacje poszczeg6lnych formacji. Brak natomiast ca-
tosciowych uje¢ teologicznych, zwlaszcza od strony duchowo-
Sci2l. Wyniki dotychczasowych badan sa wciaz niezadowalajace,
poniewaz mamy do czynienia ze zjawiskiem dynamicznym,

20 Zob. B. Secondin, I nuovi protagonisti. Movimenti, associazioni, gruppi nella
Chiesa, Milano 1991, s. 7.

21 Pewna proba tego rodzaju jest studium E. Werona SAC pt. Ruchy odnowy
we wspotczesnym Kosciele (Poznari 1993).
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podlegajacym ustawicznemu procesowi stawania sie, a w
zwiazku z tym o duzej , kruchosdci” wewnetrznej struktury orga-
nizacyjnej, fragmentarycznosci i decentralizacji instytucjonalne;.
To wszystko sprawia ze ,widzialna” fizjonomia tych zjawisk
wymyka sie spod obserwacji. Totez jakiekolwiek interpretacje i
proby systematyzacji nadal pozostaja prowizoryczne?2.

Niemniej jednak to, co sie narzuca, to fakt, ze wspodlczesne
zrzeszenia odznaczajg si¢ przede wszystkim duza wrazliwoscia
na wspolnotowosé, ktéra nalezy niejako do samej ich natury.
Przejawia sie ona gltéwnie w ich formach organizacyjnych, jak
réwniez w poszukiwaniu do$wiadczenia Kosciota jako wspdlno-
ty, zgodnie z tym, czego uczy Sobér Watykariski II o Kosciele, iz
jako wspdlnota ,[...] jest on w Chrystusie niejako sakramentem,
czyli znakiem i narzedziem wewnetrznego zjednoczenia z Bo-
giem iludzi pomiedzy sobg” (KK 1).

Inng charakterystyczng cecha zycia duchowego wspoicze-
snych wspdélnot jest powrét do Zrédel chrzescijaristwa i kulty-
wowanie niektérych form zycia Kosciota pierwotnego. Kiadzie
sie wiec szczegolny nacisk na zywy i bezposredni kontakt z Pi-
smem $w. oraz sieganie do doktryny Ojcéw Kosciota.

Zrzeszenia nastawione sa bardziej na przezywanie wiary,
anizeli na formalny przekaz jej treSci w postaci tez dogmatycz-
nych. Dzieki bezposrednim relacjom miedzyosobowym w matej
grupie skuteczniej dokonuje sie interioryzacja wiary, jako do-
Swiadczenia rzeczywistosci nadprzyrodzonej. Nieodzownym
wiec elementem zycia matej grupy jest dzielenie sie doswiadcze-
niem wiary (Swiadectwo), wspdlnota (wymiana, np. modlitwa
wstawiennicza) dobr duchowych i czesto materialnych, wzajem-
na bezinteresowna stuzba itp. Takim nastawieniem ttumaczy sie
réwniez doé¢ typowe dla matych wspélnot praktykowanie mo-
dlitwy liturgicznej (Liturgia godzin).

22 Zob. M. Chmielewski, J. Jezierski, Duchowo$¢ wspétczesnych zrzeszeti chrze-
Scijaniskich, w: Teologia duchowosci katolickiej, red. W. Stomka i inni, Lublin 1993,
s. 389-400.
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Wprawdzie wspoélczesne zrzeszenia maja bardziej charakter
inicjacyjno-formacyjny, niemniej jednak wszystkie one w jakis
sposOb staraja sie o uswiecenie doczesnosci i przemiane jej w
,cywilizacje mitosci”. Jest to tzw. inkarnacjonizm w duchowoéci,
polegajacy na ,zanurzeniu” w $wiat na zasadzie ewangelicznego
zaczynu na wzoér Chrystusa, ktéry jako Odwieczne Stowo wecielit
sie dla zbawienia $wiata.

Nie bedzie przesada stwierdzenie, ze wérdd co najmniej kil-
kunastu liczacych si¢ w Polsce zrzeszen, skupiajacych glownie
mlodziez, najszerszy dotychczas wplyw duchowy (przynajmniej
w sensie ilosciowym) wywart Ruch Swiatto-Zycie. Wynika to z
oczywistego faktu, ze jako rodzimy ruch, powstaly i rozwijajacy
sie. w konkretnym polskim kontekscie religijno-spoteczno-
kulturowym, najbardziej odpowiada duchowym potrzebom Po-
lakéw. Najpelniej tez wpisuje sie¢ w tradycyjne nurty duchowosci
(m.in. wskazanie na Osobe Maryi jako wzoru Nowego Czlowie-
ka) i zastane struktury duszpasterstwa, bowiem jednym z gléw-
nych jego charyzmatéw jest odnowa wspoélnoty parafialnej, ro-
zumianej w duchu Christifideles laici jako ,, wspdlnoty zdolnej do
sprawowania Eucharystii” (ChL 26).

Wspblczesne zrzeszenia tworza w ten sposéb nowa jakosé w
duchowosci i wnosza ja takze w tradycyjne formy zycia ducho-
wego. Przykladem tego moze by¢ dostrzegalne w ostatnich la-
tach ozywienie praktyki indywidualnych rekolekcji zamknietych
(np. ¢wiczen ignacjaniskich) oraz sprawdzonego w wielowieko-
wej praktyce Kosciota kierownictwa duchowego. Wspomniane
ozywienie ruchu pielgrzymkowego, odnowa liturgii parafialnej,
wspieranie dziel charytatywnych na poziomie parafii i diecezji,
zaangazowanie w zycie spoleczno-polityczne w duchu katolic-
kiej nauki Kosciota, to wazne prerogatywy posoborowych zrze-
szefi w Polsce?.

2 Zob. H. Bolczyk, Dziatalnos¢ ruchéw katolickich w Polsce, w: Wiosna ruchow.
Materiaty z I Kongresu Ruchéw Katolickich, red. A. Schulz, Warszawa [1994], s. 57-
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Oprocz zewnetrznych przejawéw apostolstwa zrzeszen w
Kosciele polskim, mniej uchwytnym wymiarem ich obecnosci sa
nowe nurty duchowosci, sposréd ktérych nalezy wspomnieé
odnowe zycia rodziny (ruch Domowego Kosciota w tonie Ruchu
Swia’do—Zycie, Rodzina Rodzin Nazaretariskich, Przymierze Ro-
dzin itp.), uwrazliwienie na uSwiecajace dzialanie Ducha Swie-
tego w Kosciele i $wiecie (np. ruch Odnowy w Duchu Swietym),
budzenie nadziei i ufnosci w Boze Milosierdzie (czciciele Bozego
Milosierdzia), publiczne $wiadectwo wiary i ewangelizacja (Ruch
Swiatlo Zycie, droga neokatechumenalna) i inne2. Jest to takze re-
alizacja rad ewangelicznych w $§wieckim wymiarze zycia.

Nie mozna jednak nie zauwazy¢, ze w tym nurcie zrzesze-
niowym pojawiaja sie¢ réwnie bogate formy zjawisk alternatyw-
nych. Sa to tzw. sekty, czyli jakie§ formy wspélnotowego do-
Swiadczenia religijnego, pozostajace jednakze w oderwaniu od
ortodoksji i ortopraksji Kosciota katolickiego. Wspoétczesnie w
Polsce obserwuje sie wystepowanie sekt o podlozu chrzescijani-
skim, o inspiracjach hinduistyczno-buddyjskich, formy religijne
synkretystyczne, ruchy terapeutyczne, grupy i ruchy ezoteryjno-
okultystyczne, wéréd ktérych najbardziej znane to rotarianie,
masoneria, a przede wszystkim nurt New Age?>.

Podsumowujac przejawy zycia duchowego, jakie obserwu-
jemy w Polsce w ostatnich latach, mozna postawic teze, ze kato-
licy, ktérzy otrzymali formacje w jakim$ zrzeszeniu, cho¢ moze
aktualnie doni nie naleza, reprezentuja raczej duchowos¢ zinte-
rioryzowang i eklezjalng. Natomiast ci, ktérzy nie zetkneli sie
bezposrednio z zadna forma chrzedcijariskiego zycia wspolno-
towego, reprezentuja tradycyjne nurty w duchowosci polskiej, w

73; T. Pieronek, Rola ruchéw i stowarzyszeri w aktualnej sytuacji Kodciota i spote-
czeristwa, tamze, s. 79-82.

24 Zob. W. Nowicki, Katolickie wspdlnoty i ruchy religijne w Polsce wspédtcze-
snej, ,Ateneum Kapltaniskie” 121(1993), s. 89-122.

25 Zob. Z. Pawlowicz, Koscidt i sekty w Polsce, Gdarisk 1992; M. Introvigne,
Le sette cristiane. Dai Testimoni di Geova al reverendo Moon, Milano 1990.
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ktérych wiele miejsca zajmuje religijny zwyczaj i obrzedowosé
zwigzana z tradycja kulturowa danego regionu.

Poniewaz osoby, ktére odkrywaja w sobie powolanie do zy-
cia konsekrowanego, przynaleza do obydwu $rodowisk zycia
duchowo-religijnego, dlatego nalezy rozwazyé¢ wplyw tych
czynnikéw na formacje instytutowq, zwlaszcza w poczatkowym
okresie. Jesli chodzi o rady ewangeliczne zawarte w trzech $lu-
bach: czystosci, ubdstwa i postuszeristwa, to — wydaje sie —
czynniki te majq raczej wplyw posredni.

4. FORMACJA W INSTYTUTACH SWIECKICH
W KONTEKSCIE NURTOW
WE WSPOLCZESNEJ] DUCHOWOSCI POLSKIE]

Formacja do zycia konsekrowanego w instytucie $wieckim
odznacza sie swoja specyfika. Jest poniekad trudniejsza anizeli
formacja zakonna i bardziej uzaleznia si¢ od ogoélnej formacji
chrzedcijariskiej, jaka kandydat do instytutu otrzymal w swoim
srodowisku?e. Totez uksztalttowanie postaw duchowych kandy-
data (kandydatki) do zycia konsekrowanego, czy to w oparciu o
tradycyjne, czy wspoélczesne nurty duchowe, z chwila wejscia
danej osoby we wspélnote instytutu swieckiego moze mie¢ am-
biwalentne skutki. Dotyczy to zaréwno odniesienia intelektual-
no-poznawczego, motywacyjno-przezyciowego, jak i zewnetrz-
no-dziataniowego.

a. Gléwne zalozenia formacji w instytutach swieckich

Specyfika instytutéw Swieckich konsekrowanych jest pota-
czenie konsekracji i Swieckosci, realizowania rad ewangelicz-
nych i pelnej odpowiedzialnosci za $wiat. Wyraza sie to w umie-

26 Zob. E. Pironio, Formacja cztonkéw i rola odpowiedzialnych, , Ateneum Ka-
planiskie” 105(1985), s. 249.
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jetnym zharmonizowaniu kontemplacji i dzialania, a takze w
ustawicznej trosce o pogtebianie w sobie podobieristwa do Chry-
stusa przy jednoczesnym uwaznym $ledzeniu znakéw czasu?”.

Wynika z tego, ze formacja w instytutach $wieckich powinna
i8¢ glownie w kierunku wyrabiania umiejetnosci dostrzegania
obecnosci Chrystusa w historii, kulturze, gospodarce i polityce,
ujmowanych w $wietle Ewangelii?s. To wymaga z jednej strony
rozwijania dynamizmu wzrastania w fasce, a z drugiej — uwraz-
liwienia na wszystkie wymiary zycia w $wiecie. ,Jest to ducho-
wos¢ chrze$cijanina nieustannie posytanego do $wiata”2°.

W Swietle nauki soborowej, najwlaéciwszym Srodowiskiem
takiego pelnego i humanistycznego rozwoju jest Kosciét, ktérego
,ostatecznym umiejscowieniem” jest parafia (ChL 26). ,Jest [za-
tem] rzecza konieczng — zauwaza Jan Pawel II — by kazdy ka-
tolik Swiecki mial zawsze zywa Swiadomos¢ tego, ze jest «czlon-
kiem Kosciota»” (ChL 28).

Formacja duchowa w instytutach $wieckich konsekrowanych
jest wiec procesem bardzo zlozonym, wymagajagcym w samym
punkcie wyjscia dojrzatoéci osobowej i duchowej. Z tej racji do
instytutow przyjmowane sa zasadniczo osoby ustabilizowane in-
telektualnie, emocjonalnie i zawodowo. Dopiero na tej bazie mo-
ze dokonywac sie formacja duchowa, eklezjalna i apostolska.
Formacja duchowa, oprécz ogoélnych regut chrzeécijariskiego zy-
cia duchowego, szczegélnie uwzglednia¢ bedzie charyzmat in-
stytutu zdefiniowany w konstytucjach. Formacja eklezjalna,
oparta na solidnych podstawach teologiczno-biblijnych, ma na
celu rozumienie Kosciola Swietego w jego uniwersalnosci i umi-
towanie go w jego tajemnicy. Wreszcie formacja apostolska, Sci-
Sle zwigzana z rzetelnym przygotowaniem zawodowym, pro-

27 Zob. Pawet VI, Z okazji 25 rocznicy wydania Konstytucji Apostolskiej ,, Provi-
da Mater Ecclesia”, tamze, s. 175.

28 Zob. tenze, Do uczestnikéw Miedzynarodowego Kongresu Instytutéw Swiec-
kich, tamze, s. 169-173.

29 E. Pironio, art. cyt., s. 251.
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wadzi¢ ma do skutecznego wplywania na zmiane mentalnosci i
struktur swojego Srodowiska.

Tak zlozona formacja w instytutach $wieckich stawia wyso-
kie wymagania pod adresem formatoréw, ktérzy musza by¢
Swiadomi, ze kandydaci, zwtaszcza zaangazowani dotychczas w
rézne ruchy i wspdlnoty, maja juz za soba jaka$ formacje religij-
no-duchowa. Maja takze doSwiadczenie Kosciota w malej grupie
i nie rzadko nabyli umiejetnosci apostolskiego oddziatywania.
Nie oznacza to jednak, ze zglaszajacy sie kandydaci odznaczaja
sie zawsze wysokim stopniem integracji osobowosciowej. Nie-
mniej jednak, uczestnicy VII Miedzyinstytutowego Spotkania dla
Prowadzacych Formacje w Instytutach Swieckich, ktére odbyto
sie¢ w Centrum Duchowosci Ojcéw Jezuitow w Czestochowie w
dniach 22-24 III 1996 r., opierajac si¢ na kilkunastoletnim do-
$wiadczeniu formacyjnym w swoich instytutach stwierdzali, ze
kandydaci (kandydatki), ktérzy byli zaangazowani w jakie$
zrzeszenie, byli lepiej przygotowani do odpowiadania na to spe-
cyficzne powolanie3!. Nie oznacza to jednak, ze osoby, ktére w
srodowisku parafialnym otrzymatly ,tradycyjng” formacje du-
chowa nie sa zdatne do zycia konsekrowanego w instytucie
Swieckim.

b. Formacja instytutowa kandydatow
o duchowosci zrzeszeniowej

Trudno zaprzeczy¢, ze znaczny procent wybierajacych droge
powolania do wylacznej stuzby Bogu (seminaria, zakony, insty-
tuty $wieckie), wywodzi si¢ z réznych grup i wspélnot. Oni tez
zwykle — jak twierdza odpowiedzialni za formacje — wykazuja
wieksze zaangazowanie w zycie danego instytutu w stosunku

30 Zob. tamze, s. 250-253.

31 M. Chmielewski, Tozsamos$¢ Swieckiej osoby konsekrowanej. Refleksja podsu-
mowujgca ,, Jasnogorski Wieczernik”, ,Dla Boga i $wiata”. Biuletyn Krajowej Kon-
ferendji Instytutéw Swieckich (1998) nr 3, s. 14-17.

19



do 0s6b nie majacych doswiadczenia trwania w jakim$ ruchu.
Niekiedy — jak wskazuja na to liczne §wiadectwa’? — wyraz-
nym motywem wyboru takiego powolania jest poSwiecenie sie
Bogu w Koéciele i $wiecie. Swiadczy to o poglebionej éwiadomo-
Sci eklezjalne;j.

Trzeba zauwazyc¢ takze, ze wstapienie do instytutu zycia
konsekrowanego nie zawsze oznacza definitywne zerwanie z ru-
chem lub grupa, z ktéra kandydat byt dotychczas zwigzany, co
moze stwarza¢ pewne napiecia pomiedzy formacyjnym oddzia-
lywaniem instytutu, a wplywem zrzeszenia. Dotyczy¢ one beda
nie tylko kwestii dyscypliny (pozwolenia odpowiedzialnych,
podziatu czasu i zaje¢ itp.), ale takze samych podstaw okreslo-
nych typéw zycia duchowego. Duchowos$¢ bowiem zrzeszenia
istotowo rézni sie od duchowosci instytutu (chociazby sama
strukturg organizacyjng pozostajagca w stuzbie charyzmatu). W
innych przypadkach taka wspoétzaleznos¢ formacyjna moze oka-
zac sie bardzo twoércza nie tylko dla samego podmiotu, ale takze
dla instytutu i ruchu. Chodzi tu o te sytuacje, kiedy dana osoba
dzieki systematycznej formacji duchowej w instytucie staje sie
bardziej twércza w macierzystej wspélnocie lub ruchu, a przez
to w Kosciele. Bywa takze odwrotnie, kiedy zaangazowanie w
dzieta apostolskie wspoélnoty lub ruchu stwarza okazje do da-
wania $wiadectwa wierze formowanej wedlug zasad instytutu i
w jakims$ stopniu ja weryfikuje.

W kazdym badz razie, osobom formowanym w jakims ruchu
nie jest obce doswiadczenie wielorakiego apostolatu, zwykle za-
adresowanego do tzw. §wiata, co przeciez stanowi jedna z glow-
nych przestanek duchowosci instytutéow swieckich konsekrowa-
nych. Moze to jednak nie$¢ pewne trudnosci formacyjne, polega-
jace m.in. na tym, Ze osobom takim grozi przesadny aktywizm, ze
szkoda dla medytacyjno-kontemplatywnego wymiaru ich zycia
duchowego zanurzonego w doczesnosci. Ponadto bardzo nieko-

32 Zob. $wiadectwa czlonkéw instytutéw swieckich, ,Ateneum Kaplan-
skie” 105(1985), s. 344-354.
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rzystne moze okazaé si¢ przenoszenie pewnych wzorcéw asce-
tyczno-modlitewnych i apostolskich, wlasciwych dla danej gru-
py czy ruchu na zycie instytutu. Nie w kazdym przypadku takie
przenoszenie wzorcéw, zachowann i praktyk modlitewno-
ascetycznych moze okaza¢ sie¢ ubogaceniem. W pewnym sensie
przestrzega przed tym Soboér Watykanski II w Dekrecie o apo-
stolstwie §wieckich, gdzie czytamy: ,Nalezy jednak unikac roz-
praszania sil, co zdarza sie woéwczas, gdy bez wystarczajacego
powodu zaklada si¢ nowe stowarzyszenia i tworzy nowe dzieta
lub podtrzymuje sie bezpozytecznie przestarzale stowarzyszenia
i metody; nie zawsze tez jest wskazane przenosi¢ bezkrytycznie
formy organizacyjne, ustanowione w jednym kraju, do drugie-
go” (DA 19). Bezkrytyczne przenoszenie form i metod zycia du-
chowego ze wspdlnot i ruchéw do instytutéw zaciera wlasciwy
im charyzmat i jest w pewnym sensie sprzeciwianiem si¢ Du-
chowi Swietemu, ktéry ,ubogaca Koéciét w rozmaite dary hie-
rarchiczne i charyzmatyczne” (KK 4).

Kandydaci do zycia konsekrowanego, wywodzacy sie ze
zrzeszen, otrzymali juz przynajmniej podstawowa formacje du-
chowa. Maja zatem wyrobione pewne poglady religijne i potrafig
je wyraza¢ w sposOb naturalny, postugujac sie jezykiem osobi-
stego doswiadczenia wiary. Mozna wiec méwic o interioryzacji
wiary, a tym samym o jakims$ stopniu jej dojrzatosci, aczkolwiek
nie da sie tu wyznaczy¢ Scistych kryteriow. Spontaniczno$¢ ma-
nifestowania swoich stanéw duchowych, tak charakterystyczna
dla wielu ruchéw, nie zawsze $wiadczy o dojrzatej duchowosci.
Czasem moze to by¢ swoisty ekshibicjonizm duchowy, ktéry
stusznie budzi¢ bedzie sprzeciw tych, ktérzy w tradycyjnej for-
magcji parafialnej przyzwyczajeni sa do powsciggliwosci w za-
kresie uzewnetrzniania dos§wiadczenia duchowo-religijnego.

Wstepujacy do instytutu cztonkowie ré6znych ruchéw na ogét
posiadaja umiejetnoé¢ postugiwania sie¢ Pismem $w., ktére nie
rzadko jest dla nich podstawowym Zrédlem zasad wiary oraz in-
spiracja do modlitwy my$lnej. Modlitwa my$Ina za$ jest dla nich
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zasadniczym sposobem wyrazania wiary, nadziei i milosci.
Glebsze jest takze zycie sakramentalne, zwlaszcza przezywanie
sakramentu Eucharystii i pokuty, z ktérym wigza oni na ogot ja-
kie$ formy kierownictwa duchowego.

To wszystko stwarza bardzo optymalne warunki dla pracy
formacyjnej i autoformacyjnej w instytucie $wieckim. Niemniej
jednak warto zdawac sobie sprawe z niebezpieczeristwa tzw. py-
chy duchowej, charakterystycznej na poczatkowych etapach
rozwoju. Jest to nie zawsze dostatecznie uswiadomione przeko-
nanie o znacznym postepie duchowym, pozwalajacym widzie¢
siebie wyzej od innych, co rzekomo daje prawo napominania in-
nych, korygowania ich odmiennych postaw, ktére nie koniecznie
musza by¢ naganne itp. Jest to tzw. zjawisko neofityzmu, dos¢
typowe dla réznych grup, wspélnot i ruchéw. Moze ono szcze-
golnie ujawnia¢ si¢ w relacji do oséb nie majacych wczesniej-
szych doswiadczen zycia we wspdlnocie lub ruchu i w ten spo-
sOb rodzi¢ sytuacje konfliktowe.

c. Formacja instytutowa kandydatéw
o duchowosci ,tradycyjnej”

Z kolei osoby, ktorych zycie duchowe uformowane zostalo w
oparciu o tradycyjne wzorce duchowo-religijne, moga wnie$¢ we
wspodlnote cenne tresci chociazby w postaci wigkszego przywia-
zania do tradycji religijnych i kulturalnych, jak réwniez glebsze-
go osadzenia w rodzimym Srodowisku. Zdarza sie niekiedy tak,
ze przychodzacy ze wspoélnot znaja na przyklad ré6zne metody
medytowania nad Pismem $w., praktykuja modlitwy wstawien-
nicze z zastosowaniem jezykéw, a nie sa obeznani z uswiecony-
mi w tradycji Kosciola nabozenistwami, jak na przykiad Droga
Krzyzowa lub rézaniec.

Kandydaci do zycia konsekrowanego spoza zrzeszen, rza-
dziej maja doswiadczenie chrzescijariskiego zycia wspdlnotowe-
go. W niektérych sytuacjach moze stwarzac to okreslone trudno-
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Sci (np. indywidualizm utrudniajacy postuszeristwo, lek przed
dzieleniem sie zyciem itp.), ale — wydaje si¢ — bardziej sktonni
sq postrzegac rzeczywistos¢ w szerszych kategoriach spotecz-
nych i patriotycznych, anizeli mata grupa. Maja w zwiazku z
tym na ogot lepsze rozeznanie w srodowisku zycia codziennego,
w ktérym przyjdzie im zy¢ jako czlonkom instytutéw. Potrafig
tez bardziej obiektywnie ocenia¢ rzeczywisto$¢ zycia spoteczno-
gospodarczego, aczkolwiek w swej ocenie nie tak spontanicznie
odwotywac¢ si¢ beda do przestanek nadprzyrodzonych, jak czy-
nig to czlonkowie réznych wspdélnot zycia duchowego.

Ponadto nie majac bezposrednich doswiadczeri matej grupy
religijnej, ktéra zawsze wywiera silny wplyw emocjonalny, sta-
biej odczuwaja ciezar zycia duchowego w samotnosci. To za$ na
ogot jest udziatem zdecydowanej wiekszosci cztonkéw instytu-
tow swieckich. Ci natomiast, ktérzy maja za soba doswiadczenie
malej grupy, moga wykazywac wieksze sktonnosci do partyku-
laryzmu i pewnego ekskluzywizmu. Wydaje sie zatem, ze pew-
na ,niezalezno$¢ emocjonalno-duchowa” od macierzystej
wspdlnoty czy ruchu, w przypadku kandydatéw z ,tradycyjna”
przesztoscig formacyjng pozwala im lepiej wejs¢, ,,zanurzyc¢” sie
w dane $rodowisko i tym bardziej jako ,znak zanurzony” by¢
ewangelicznym zaczynem (por. Mt 13, 33).

Mozna zatem sadzi¢, ze kandydaci reprezentujacy tradycyjne
nurty w duchowosci polskiej sa w jakim$ stopniu czynnikiem
stabilizujacym w instytucie, cho¢ niewyrobieni w dzialalnosci
apostolskiej moga wykazywaé¢ pasywnos¢ w bezposrednim za-
angazowaniu w konkretne zadania. Z drugiej jednak strony nie
majac ,nawykoéw” metod ewangelizacyjnych takiego czy innego
zrzeszenia, bardziej sa otwarci na podejmowanie apostolskich
zadan Koéciota (por. ChL 30), tym bardziej, ze rzeczywistos¢ Ko-
Sciola postrzegaja raczej przez pryzmat swojej parafii i diecezji.

Powyzsze stwierdzenia, bardziej o charakterze dedukcyjnym
anizeli empirycznym, ukazuja tylko niektére zaleznosci trady-
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cyjnych i nowych nurtéw duchowosci z formacja duchowa w in-
stytutach s§wieckich konsekrowanych. Tezy te wymagaja weryfi-
kacji na drodze szeroko zakrojonych badart empirycznych nad
duchowoscia polska i stanem $wiadomosci moralno-duchowej
kandydatéw do zycia konsekrowanego. To z kolei wymagac¢ be-
dzie wypracowania odpowiedniej metody badawczej, ktora
skupiajac sie na ludzkim wymiarze duchowosci, nie bedzie igno-
rowaé dzialania taski, wymykajacej sie wszelkim kryteriom na-
ukowej obiektywnosci.

Niezaleznie od tego, nalezy stwierdzi¢, ze w bogactwo Zycia
duchowo-religijnego polskich katolikow, na ktére skladaja sie
dawne i wspodlczesne, spoteczno-kulturowe oraz écisle duchowo-
religijne nurty duchowosci, wpisuja sie takze instytuty Swieckich
konsekrowanych, ktérych obecnie jest okoto dwadziescia i sku-
piaja prawie tysigc oséb, w zdecydowanej wiekszosci kobiet. W
Swietle powyzszego, zasadnym wydaje sie poglad, ze instytuty
Swieckie w Polsce z uwagi na specyfike swojej duchowosci i spe-
cyfike duchowosci polskiej, najpeiniej syntetyzuja to, co zostato
okre$lone jako tradycyjne i nowe nurty w duchowosci. W ten
sposob sa tworczo obecne w zyciu Kosciota i Ojczyzny.
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