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2. Historia

Z inicjatywy ks. prof. Antoniego Stomkowskiego (f 1982), rektora KUL
w latach 1944-1951, na mocy uchwaty Rady Wydziatu Teologicznego
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KUL z dnia 31 VIII 1957 r. w ramach Sekcji Teologii Dogmatycznej po-
wotano Katedre Teologii Ascetycznej i Mistycznej. W latach 1961-1970
jej kuratorem byl ks. prof. Wincenty Granat (T 1979), déwczesny rektor
KUL, a w 1961 r. wyklady zlecone podjat w niej ks. prof. dr hab. Wa-
lerian Stomka, ktéory w 1965 r. zostat mianowany starszym asystentem
tej katedry, a w rok pdzniej adiunktem. Po przejsciu ks. W. Granata
na emeryture w 1970 r. przemianowano te jednostke na Katedre Teo-
logii Zycia Wewnetrznego, przeniesiono do Sekcji Teologii Moralnej i
powierzono ks. prof. Stanistawowi Witkowi (T 1987).

Ks. W. Slomka, po uzyskaniu habilitacji na podstawie rozprawy Do-
$wiadczenie chrzescijariskie i jego rola w poznaniu Boga. Studium w
Swietle fenomenologicznej metody Husserla (Lublin 1972) oraz nomi-
nacji na stanowisko docenta (1974), objal kierownictwo Katedry Teologii
Zycia Wewnetrznego.

W roku akademickim 1978/1979 w Katedrze prowadzony byt indy-
widualny program studidéw dla 3 studentéw. Dnia 20 I 1981 r. Rada Wy-
dziatu Teologicznego utworzyla specjalizacje teologia zycia wewnetrz-
nego, w ktérej zatrudnieni byli: ks. W. Stomka jako docent i — okresowo
— ks. dr Zbigniew Wit jako adiunkt oraz ks. dr Stanistaw Mojek i ks. dr
Ireneusz Mroczkowski jako asystenci.

Decyzja Rady Wydziatu Teologicznego z 30 III 1982 r. na specjalizacji
utworzono Katedre Historii Duchowoéci, ktérej kuratorem zostat ks.
W. Stomka, za$ wyklady zlecone prowadzil ks. dr Stanistaw Urbanski.
Doprowadzito to do utworzenia w 1984 r. Sekcje Teologii Duchowodci.

W latach 1986-1991 kierownikiem Sekcji byt o. prof. dr hab. Antoni
Jozafat Nowak OFM, nastepnie te funkcje pelnit ks. prof. dr hab. Jerzy
Misiurek, a od 1997 r. ponownie o. A.]. Nowak.

W 1999 r. Sekcja Teologii Duchowosci KUL, tak jak inne sekcje Wy-
dziatu Teologii, decyzja Senatu KUL zostala podniesiona do rangi in-
stytutu. Od roku akademickiego 2000/2001 na czele Instytutu Teologii
Duchowosci stoi ks. M. Chmielewski.

W nastepnych latach Instytutem kierowali: ks. J.M. Poptawski
(2006-2012), ks. A. Rybicki (2012-2016) i ponownie ks. ].M. Poplawski
(2016-2017). Od 2017 r. funkcje dyrektora pemhi ks. J.K. Miczynski.
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3. Organizacja

Struktura organizacyjna Sekcji Teologii Duchowo$ci, a nastepnie Insty-
tutu Teologii Duchowosci kilkakrotnie ulegata zmianie. Wskutek grun-
townej reorganizacji wynikajacej z rozporzadzen Senatu KUL, obecnie
Instytutu sktada sie z 2 katedr: Duchowo$ci Systematycznej i Praktycznej
oraz Katedra Historii Duchowosci.

KATEDRA DUCHOWOSCI SYSTEMATYCZNE] I PRAKTYCZNE] zostala powo-
tana 10 VI 2014 r. jako kontynuacja najstarszej i podstawowej dla specja-
lizacji jednostki, ktéra w latach 1957-1970 nosita miano Katedry Teologii
Ascetyczno-Mistycznej, w latach 1970-1986 — Katedry Teologii Zycia
Wewnetrznego, a w latach 1986-2014 — Katedry Teologii Duchowosci
Katolickiej. Jej tworcq i wieloletnim kierownikiem (do czasu odejécia na
emeryture 1 1 1999 r.) byt ks. W. Stomka, ktéry potozyt duze zashugi dla
powstania i rozwoju Instytutu Teologii Duchowosci. Jego nastepca zo-
stat ks. M. Chmielewski, ktéry kieruje nig od tamtej pory. W Katedrze
zatrudnieni byli: ks. mgr Stanislaw Budziszewski (1975-1977), ks. Z. Wit
(1977-1984), ks. S. Mojek (1981-1987; T 2004); A.J. Nowak (1984-1985),
ks. M. Chmielewski (od 1988 r.), ks. S.T. Zarzycki (1992-2009), ks. A.
Rybicki (od 2000 r.), T. Paszkowska (od 2014 r.; wczeéniej byta kierow-
nikiem Katedry Duchowosci Zycia Konsekrowanego).

Badania prowadzone w Katedrze dotycza m.in.: metodologii i nur-
tow w teologii duchowosci, rozwoju duchowego i jego podstawowych
$rodkow (modlitwa, medytacja, kontemplacja; praktyki pobozne), do-
$wiadczenia duchowego i mistycznego, antropologicznych podstaw du-
chowosci (duchowo$é mezczyzny i kobiety; duchowos$é a cielesnosd),
duchowosci maryjnej, biblijno-liturgicznych zZréddet duchowosci, a takze
calego spektrum problematyki zycia konsekrowanego (teologia zycia
konsekrowanego; teologia powotlania i poswiecenia; duchowos$é regut
zakonnych; formacja do zycia braterskiego, postuszenstwa, milczenia i
modlitwy) oraz psychologii w kierownictwie duchowym.

Préby utworzenia KATEDRY HisTOrIl DucHowos$cl podejmowane
byly juz w 1977 roku. Ostatecznie powstata ona w 1982 r. po erygowaniu
Sekcji Teologii Duchowosci. Pierwsze wyktady w niej prowadzit ks. S.
Urbanski, a po jego przejsciu na Akademie Teologii Katolickiej w War-
szawie w 1986 r., pelnoetatowym pracownikiem i kierownikiem Katedry
zostal ks. J. Misiurek, ktéry wywart znaczacy wpltyw na jej rozwdj. Od
2005 r. kierownictwo Katedry sprawuje ks. ].M. Poplawski. W Katedrze
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zatrudnieni byli: ks. S. Urbanski (1982-1986), ks. prof. dr hab. Edward
Walewander (1984-1996), ks. J. Misiurek (1986-2005), ks. ].M. Poptawski
(od 1996 r.), dr Krzysztof Burski SSP (2001-2008), ks. J.K. Miczynski (od
2006 r.), ks. dr Pawet Syno$ (2010-2013), ks. S.T. Zarzycki (od 2013 r.;
poprzednio kierownik Katedry Antropologii Duchowej).

Badania prowadzone w Katedrze Historii Duchowosci dotyczyty
m.in.: historii duchowosci europejskiej, duchowosci Kosciotéw wschod-
nich, historii duchowosci polskiej, wybranych zagadnienn duchowosci is-
lamu i buddyzmu, a takze réznych tematéw z hagiografii, teologii mo-
dlitwy i kierownictwa duchowego.

W dotychczasowej strukturze Instytutu istnialty ponadto inne katedry,
ktérych nazwa i profil ulegaty zmianom.

KATEDRA PsvcHOLOGIH ZvcIA WEWNETRZNEGO zostala utworzona w
1985 roku. Jej kierownikiem zostal nowo zatrudniony o. A.]. Nowak,
ktéry organizowal ja od poczatku i potozyt szczegdlne zashugi w rozwoju
tego oryginalnego kierunku badan. W latach 1994-1998 w Katedrze za-
trudniony byt o. dr Borys Jacek Soinski OFM, za$ w latach 1999-2006 — T.
Paszkowska (na stanowisku adiunkta). W roku akademickim 2004/2005
zajecia dydaktyczne z psychologii prowadzit ks. dr Artur Radacki MIC.
Na wniosek o. J.A. Nowaka i przy poparciu Rady Wydziatu Teologii, decy-
zja Senatu z dnia 18 V 2005 r. Katedra Psychologii Zycia Wewnetrznego
zostala przemianowana na Katedre Psychologii Eklezjalnej, ktéra nadal
kierowat o. A.]. Nowak. Wraz z jego przejéciem na emeryture w 2010 r.
Katedra zostala zamknieta.

Badania prowadzone w Katedrze dotyczyly m.in.: psychologii zycia
wewnetrznego, identyfikacji postaw, psychologii kierownictwa ducho-
wego, parapsychologii oraz duchowosci zakonnej.

KATEDRA DucHOwOSCI AKCJT KATOLICKIE] zZostala powotana na wnio-
sek ks. W. Stomki przez Senat KUL uchwatla z dnia 26 VI 1995 roku.
W obliczu odradzajacej sie Akcji Katolickiej w Polsce Katedra miata na
celu prowadzi¢ badania pod tym katem oraz ksztalci¢ kadry dla nowo
powstajacych struktur zaangazowanego laikatu. Jej kuratorem zostal o.
A.]. Nowak. W 1996 r. zatrudniony zostal w niej dr Waldemar Sere-
mak SAC, ktéry prowadzil w niej zajecia z zakresu teologii mitosierdzia
Bozego, teorii éwiczenn duchowych, wspdlczesnych wspdlnot chrzesci-
janskich, duchowogci kaptanskiej i laikatu.

Z, powodu braku kandydatéw na oferowane studia specjalistyczne
Katedra formalnie istniata do konca roku akademickiego 2005/2006. Je-
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dyny jej pracownik ks. W. Seremak zostat przeniesiony do nowo utwo-
rzonej Katedry Duchowosci Zycia Konsekrowanego.

KATEDRA DucHowoScI ZyciA KONSEKROWANEGO rozpoczela dzialal-
nos$é¢ z poczatkiem roku akademickiego 2006/2007. W roku akademic-
kim 2013/2014 nosita nazwe Katedry Formacji Duchowej. Jej kierowni-
kiem zostata T. Paszkowska (2005-2013). W Katedrze by} zatrudniony
takze ks. W. Seremak (2005—2010)@

Obszar badan podejmowanych w Katedrze dotyczyt zycia konsekro-
wanego w szerokim zakresie, historii i teologii wielkich regut zakon-
nych, profesji rad ewangelicznych, idei braterstwa i zycia wspdlnoto-
wego.

KATEDRA ANTROPOLOGII DUCHOWE] istniata w latach 2009-2013, a jej
kierownikiem i zarazem jedynym pracownikiem byt ks. S.T. Zarzycki.
Zgodnie z jej nazwg, przedmiotem badan prowadzonych w Katedrze
byly zaréwno kwestie antropologii teologicznej w powigzaniu z ducho-
wodcig, jak réwniez zagadnienie medytacji i elementy duchowosci dale-
kowschodniej.

4. Dziatalnosé

Instytut Teologii Duchowosci prowadzi stacjonarne studia doktoranckie
wedtug specjalnego programu. Zajecia odbywaja sie w wymiarze 1200
godzin w przeciggu 8 semestréow. Po 4 semestrach, obejmujacych 90%
zajeé, przeprowadzany jest komisyjny egzamin do licencjatu kanonicz-
nego. Program studidéw jest specjalnie dedykowany tematyce katolickiej
duchowosci, ze szczegdlnym akcentem potozonym na polski wktad w te
dyscypline, co jest specyfikg badan naukowych prowadzonych w Instytu-
cie. Sa to najbardziej rozbudowane specjalistyczne studia doktoranckie
w zakresie duchowosci w Polsce.

W latach 1984-2016 w Instytucie ukonczyto studia okolo 280 oséb,
ktére uzyskaly licencjat kanoniczny. Nalezg do nich ksieza diecezjalni
i zakonni, osoby konsekrowane oraz $wieccy, ktdrzy uzyskali stopien
doktora nauk teologicznych w zakresie teologii duchowoéci. W ramach
dziatalnosci Instytutu przeprowadzono 10 przewoddéw habilitacyjnych i
132 przewody doktorskie, obroniono takze ponad 850 prac magister-
skich.

W 2003 r. otwarto Podyplomowe Studia Duchowo$ci Katolickiej. Za-
jecia w cyklu 2-rocznym (4 semestry) odbywajq sie raz w miesigcu w
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piatki i soboty. Uczestnicza w nich duchowni, osoby konsekrowane oraz
$wieccy rdznych profesji (m.in. prawnicy, lekarze, nauczyciele, ekono-
miséci, aktorzy). Do konica roku akademickiego 2016/2017 studiowato na
nich w sumie okoto 200 osdb.

W latach 1976-2015 Instytut zorganizowat 40 edycji Dni Duchowos$ci
(do 2000 r. odbywaty sie jako Tygodnie Duchowosci). Zostaty zapoczat-
kowane przez ks. W. Stomke. Materiaty z tych sesji naukowych wraz z
tekstami uzupehiajacymi opublikowano w serii Homo Meditans, liczg-
cej 29 tomow. Od 1991 r. w ramach ,Rocznikéw Teologicznych” ukazuje
sie zeszyt 5. Teologia duchowosci, redagowany przez pracownikéw In-
stytutu. W latach 2000-2010 Katedra Historii Duchowoséci wydata 9 to-
moéw serii Homo Orans. Od 2014 r. w Instytucie ukazuje sie nowa seria
Spiritualitas. Publikacje te stanowia trzon polskiej literatury naukowej
w zakresie duchowosci.

Kazdego roku w Instytucie organizowanych jest kilka sesji nauko-
wych, takze we wspolpracy z innymi instytutami Wydziatu Teologii oraz
placéwkami zagranicznymi (m.in. rzymskimi uczelniami: Papieskim
Uniwersytetem Lateraniskim, Papieskim Uniwersytetem Gregorianskim,
Papieskim Wydzialem Teologicznym i Instytutem Duchowo3sci ,Teresia-
num”). Pracownicy Instytutu nalezq do Polskiego Stowarzyszenia Teolo-
géw Duchowosci oraz innych towarzystw i organizacji naukowych (np.
Towarzystwo Naukowe KUL, Lubelskie Towarzystwo Naukowe, Polskie
Towarzystwo Mariologiczne). Oprdcz obowigzkéw i funkeji wynikajg-
cych z uprawiania nauki (liczne publikacje, udzial w konferencjach na-
ukowych) i dydaktyki (seminaria, przewody doktorskie, prowadzenie
prac dyplomowych, zaangazowanie na rzecz Uniwersytetu i Wydziatu),
pracownicy Instytutu pelnig lub pehlili odpowiedzialne funkcje w pol-
skich oraz zagranicznych strukturach naukowych, administracyjnych i
koscielnych. Ponadto angazuja sie w rézne formy duszpasterstwa (re-
kolekcje, dni skupienia, kaznodziejstwo), jak réwniez w popularyzacje
teologii duchowosci poprzez media (miesiecznik ,Egzorcysta”, Radio Ma-
ryja i TV Trwam oraz inne stacje radiowe i telewizyjne).

Uwzgledniajac liczne osiggniecia Instytutu na przestrzeni 60.
lat swego istnienia, a wiec wysoko wykwalifikowang kadre
naukowo-badawczg, ogromny dorobek naukowy i publikacyjny z
wlasng wypracowang metodologig, ilo$¢ uzyskanych stopni naukowych,
zaangazowanie pracownikéw w rézine struktury naukowe i koscielne
oraz liczbe doktorantéw i studentdéw, mozna méwié o wiodgcej w kraju
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i liczacej sie na forum miedzynarodowym lubelskiej szkole teologii
duchowosci.
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