Ks. Marek Chmielewski

EUCHARYSTIA ,,ZRODLEM I SZCZYTEM”
_ DZIECIECTWA DUCHOWEGO
SW. TERESY OD DZIECIATKA JEZUS*

Sob6r Watykanski II, o ktorym Jan Pawel II powiedzial, ze
jest ,wielka laska”, ,dobrodziejstwem dla KoSciota XX wieku” i
yhiezawodng busola, wskazujaca nam droge w stuleciu, ktore sie
rozpoczyna” (NMI 57), przypomnial, ze ,Ofiara eucharystyczna
jest ,zrodlem i zarazem szczytem calego zycia chrzedcijanskiego”
(LG 11). Komentujac to kluczowe zdanie, Ojciec $wiety wyjasnia
stowami uchwat soborowych, ze ,w Naj$wietszej Eucharystii za-
wiera sie bowiem cale dobro duchowe Kosciola, to znaczy sam
Chrystus, nasza Pascha i Chleb zywy, ktory przez swoje ozywione
przez Ducha Swietego i ozywiajace Cialo daje zycie ludziom”
(EdE 1; por. PO 5).

Shuszno$c tej tezy znajduje potwierdzenie w zyciu duchowym
niezliczonej rzeszy $wietych. Historia duchowoséci nie zna $wiete-
go, ktory nie postawilby Eucharystii w centrum swojego zycia.
Dla wielu z nich byla ona takze ,,miejscem” szczegblnie intensyw-
nego doswiadczenia mistycznego!. Z do$wiadczenia zjednoczenia
z Jezusem eucharystycznym nierzadko czerpali oni nadprzyro-
dzona madro$¢, dajac podstawy pod nowa doktryne dotyczaca
osiggania $wietoSci. Tak jest w przypadku $w. Teresy od Dziecigt-
ka Jezus, ktorej ,mala droga” duchowego dzieciectwa wyshuzyta
jej tytul Doktora Koéciota.

* Opublikowano w: Lumen Christi tantum in Ecclesia. Ksiega pamiqgtkowa
w 70. rocznice urodzin o. prof. dr. hab. Antoniego Jozafata Nowaka OFM, red.
T. Paszkowska, Lublin 2005, s. 179-191.

1 Tak bylo, na przyklad, w zyciu duchowym $w. Faustyny Kowalskiej, ktorej
mistyczne do$wiadczenie Jezusa Milosiernego z zasady aktualizowalo sie z za-
sady badZ to podczas adoracji Naj$wietszego Sakramentu, badz tez w czasie
Mszy $w., a zwlaszcza Komunii §w. — zob. M. Chmielewski, Sakrament Eucha-
rystii i pokuty miejscem doswiadczenia Milosierdzia Bozego wedtug $w. sio-
stry Faustyny, w: Byé apostotem Bozego Milosierdzia, red. J. Machniak, Kra-
kéw 2001, s. 59-68.



Zastanawiajace jest to, ze o ile duzo pisze sie na temat tej
»,malej drogi”, to prawie wcale, a przynajmniej bardzo rzadko
stawia sie problem zrodel oraz inspiracji dla tej oryginalnej du-
chowoéci. Tymczasem uwazne przestudiowanie pism najmlodszej
Doktor KoSciola pokazuje, ze u podstaw calej jej duchowej dok-
tryny, jakkolwiek zostalaby nazwana, jest bardzo glebokie Zycie
eucharystyczne Teresy Martin juz od najwcze$niejszych lat zycia2.
Z tego, co ona sama przedstawia zar6wno w pismach autobiogra-
ficznych jak i w korespondencji, wylania sie jej niezwykle wyczu-
cie warto$ci Eucharystii dla zycia duchowego. Na tle 6wczesnej
duchowoéci, mocno przeniknietej jansenizmem, urasta to do
rangi genialnego odkrycia.

1. Do$wiadczenie Jezusa Eucharystycznego

Chronologicznie pierwszym do$wiadczeniem eucharystycz-
nym i — jak sie wydaje — najbardziej decydujacym dla catej p6z-
niejszej drogi duchowej Swietej z Lisieux, byla jej pierwsza Ko-
munia §w. Od tego momentu mozna obserwowac u niej stalg in-
tensyfikacje zycia eucharystycznego zar6wno pod wzgledem cze-
stotliwosci uczestniczenia we Mszy $w. i Komunii §w., jak i glebi
przezywania.

Pierwsza Komunie $wieta Teresa Martin przyjela 8 V 1884
roku, poprzedzong pierwsza spowiedzia, ale odprawiona — zgod-
nie z 6wczesng praktyka — pieé¢ lat wezeéniej. O tym, ze bylo to
bardzo wazne wydarzenie w jej zyciu $§wiadczy fakt, ze w Rekopi-
sie A pierwszej Komunii $wietej poSwieca duzo miejsca i p6zniej
— zar6wno w pozostalych Rekopisach jak i listach — wielokrotnie
powraca myéla do tamtej chwili. Ow dzieri nazywa ,najpiekniej-
szym spos$rod wszystkich dni”s, dlatego wyznaje: ,,Okres, w kto-

2 W opracowaniu Sz. T. Praskiewicza pt. Bibliografia polska dotyczqca Stu-
lecia $mierci i Doktoratu $w. Teresy od Dziecigtka Jezus (Krakéw 1999), obej-
mujacej 440 pozycji z lat 1996-1998 trudno znaleZ¢ pozycje dotyczaca zycia eu-
charystycznego Swietej.

3 Rekopis A, s. 34v; por. List 47 — Do Celiny, 8 V 1888, w: Sw. Teresa od
Drzieciatka Jezus i Naj$wietszego Oblicza, Doktor KoSciota, Listy, Krakow 2004,
s. 79; List 70 — Do matki Placydy, XII 1888, w: tamze, s. 114.
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rym przyjelam pierwsza Komunie $wieta, gleboko wyryl sie w
mym sercu i pozostal w nim jako niczym nie zmacone wspo-
mnienie”4.

Na tak glebokie przezycie pierwszego eucharystycznego spo-
tkania z Chrystusem mial wplyw przede wszystkim klimat zycia
eucharystycznego, jaki panowal w rodzinie Martin. Jak wynika z
listu matki Zelii Martin, ktory §w. Teresa cytuje w swojej auto-
biografii, codzienne uczestniczenie we Mszy $w. bylo zwyczajng
praktyka w tej rodzinie5. Ponadto pierwsze Komunie starszych
sidstr mocno wpisaly sie w pobozno$¢ dziecka. Teresa wspomina
pierwsza Komunie Leonii (2 V 1875), kiedy ona sama miala zale-
dwie dwa i p6t roku. Szczegoblnie podkreslila fakt, ze Leonia wzie-
la ja na rece i zabrala ze soba do prezbiterium. Pisze: ,,Ogromnie
mi sie to podobalo, Ze niesie mnie starsza siostra, podobnie jak ja
— cala w bieli”®. O ile w tym przypadku mozna raczej moéwic o
przezyciu emocjonalnym, odpowiednio do dzieciecego wieku Te-
resy, to pierwsza Komunie §w. Celiny, ktéra miala miejsce 13 V
1880 roku, przezyla o wiele glebiej — na poziomie duchowym.
Mala Teresa z uwagg przyshuchiwala sie katechezom, jakie wygla-
szala Celinie starsza od niej o osiem lat Paulina. Nie mogac razem
z nig przystapi¢ do Komunii $w. z powodu zbyt mlodego wieku,
postanowila przez najblizsze cztery lata, gorliwie przygotowywac
sie do swojej pierwszej Komunii $w. Impulsem do tego byly stowa
Pauliny o tym, ze ,,0od pierwszej Komunii $§wietej trzeba rozpoczac
nowe zycie”. Tak bardzo identyfikowala sie ze swoja starsza sio-
strg w przezywaniu tego wydarzenia, ze po latach wspomina, iz
byta gleboko przekonana, ze sama réwniez otrzymata w tym dniu
wielkie laski, totez zaznacza, ze zalicza, go do najpiekniejszych w
swym zyciu’.

Konsekwentna w swoim postanowieniu, podczas pobytu na
pensji u siostr benedyktynek, gorliwie przygotowywala sie do
pierwszego sakramentalnego spotkania z Chrystusem euchary-

4 Rekopis A, s. 32v.
5 Zob. tamze, s. 5r.
6 Tamze, S. 6v.

7 Tamze, S. 25r-V.



stycznym. Zwlaszcza w ostatnim roku przygotowan pilnie uczyta
sie katechizmu, nawet podczas przerw. Dzieki temu byla najlep-
sza uczennicg w klasie. Po latach napisze: ,Zdaje mi sie, ze nie
moglam by¢ lepiej przygotowana niz bytam...”s.

Cenna pomoca w przygotowaniu sie do tego wielkiego przezy-
cia byla ksigzka pt. Dwa miesiqce i dziewie¢ dni przygotowania
do mojej pierwszej Komunii Swietej, jaka podarowala jej starsza
siostra Paulina, przebywajaca wowczas w karmelu w Lisieux9.
Pod wplywem tej lektury Teresa speklniala wiele praktyk i aktow
strzelistych. Domowa katecheze przygotowujaca ja do tego sa-
kramentu prowadzila starsza siostra Maria. W tym czasie Teresa,
budzac w sobie pragnienie §wietoSci, sama wypracowala wlasny
sposob modlitwy myslnej, ktéra odprawiala w pustym kacie za
swoim l6zkiem®.

Bezposrednim przygotowaniem do pierwszej Komunii §w. by-
ly trzydniowe rekolekcje zamkniete odprawiane w opactwie be-
nedyktynek, gdzie uczeszczala do szkoly. Z nauk ks. Domin, glo-
szonych dziewczynkom, Teresa robila notatki, ktérymi postuzyta
sie rok p6zniej przy odnowieniu Komunii §w. Charakterystyczne
jest jednak to, ze Teresa nie odslania najglqbszych swoich przezy¢
zquanych z ,pierwszym pocalunkiem Jezusa”. Wyjaénia bo-
wiem, Ze ,S3 rzeczy, ktore przy otwarciu tracg swoj aromat; sg

8 Tamze, S. 32V.

9 Jej to wiasnie jako matce Agnieszce od Jezusa dedykowata swoja autobio-
grafie — Rekopis A, w ktérym opisuje przezycie swojej Pierwszej Komunii $w.
Teresa wspomina takze dwie inne ksiazki, podarowane jej dla przygotowania sie
do pierwszej Komunii: Bukiet mtodej panienki od pani Tifenne, oraz zbior roz-
myslan o Eucharystii od panien Primois. — Zob. List 88 — Do Marii Guérin, 24
1V 1889, w: Listy, dz. cyt., s. 147.

10 W li$cie do matki Marii od $w. Gonzagi z przetomu listopada i grudnia
1882 roku opisuje swoja prace nad soba: ,[...] chce sie poprawié¢ i w kazdej ma-
lej dziurze umie$ci¢ Sliczny kwiatuszek, ktéry ofiaruje malemu Jezusowi jako
przygotowanie do mojej pierwszej Komunii $w. [...] O tak, ta piekna chwila na-
dejdzie bardzo predko i jak bardzo bede szczeSliwa, posiadajac tyle pieknych
kwiatéw do ofiarowania matemu Jezusowi, gdy zstapi do mojego serca”. — Li-
sty, dz. cyt., s. 26; por. List 11 — Do siostry Agnieszki od Jezusa, 1-6 111 1884, w:
tamze, s. 29-30.

11 Por. Rekopis A, s. 33r-v.



my$li duszy, ktérych niepodobna przelozy¢ na jezyk tej ziemi”:2.
Jednakze o glebi przezy¢ dostatecznie za§wiadczajq zdania, ktore
pisze z perspektywy kilkunastu lat: ,,Byt to pocalunek milosci;
czulam, ze jestem kochang i sama roéwniez méwilam: «Kocham
Cie, oddaje sie Tobie na zawsze». Nie bylo zadnych présb, zma-
gan, ofiar; juz dawno Jezus i biedna matla Teresa spojrzeli na sie-
bie i zrozumieli sie... Tego dnia nie bylo to juz spojrzenie, ale
zjednoczenie; nie bylo juz dwojga; Teresa znikla jak kropla wody
w glebinach oceanu. Pozostal sam Jezus; On byl mistrzem, Kro-
lem. Czyz Teresa nie prosﬂa by zabral jej wolnos¢, gdyz wolnoéc
napawala ja lekiem; czula sie tak slaba, tak nqdzna ze pragnela
na zawsze polaczy¢ sie z Boza Moca!... Rado$c jej byla zbyt wiel-
ka, zbyt gleboka, by mogla ja opanowac¢...”3. W tym poczuciu ma-
loSci mozna upatrywac poczatkow idei ,matej drogi”.

Podczas tej uroczystej chwili, Teresa plakala co wywolalo
zdziwienie i niezrozumienie otoczenia. Nie ma jednak podstaw
sadzi¢, by ta jedenastoletnia dziewczynka byla zbyt egzaltowana.
Pomimo wznioslych przezy¢ duchowych wieczorne uroczystosci
rodzinne nie byly jej obojetne. Potrafila ucieszy¢ sie zegarkiem od
swego ojca-zegarmistrza, sukienka i innymi prezentami. To jed-
nak nie przystonilo jej najwiekszej wartosSci, jaka byl euchary-
styczny Jezus. Relacjonujac przebieg tego uroczystego wieczoru,
wyznaje: ,Wzdychalam do chwili, kiedy wolno mi bedzie przyjac
Go po raz drugi”.

Stalo sie to niespelna miesigc p6zniej w uroczysto$¢ Wniebo-
wstapienia i przezycie bylo nie mniej silne. Wsrod tez wzruszenia
Teresa powtarza}a zdanie Sw. Pawla: ,Teraz za$ juz nie ja zyje,
lecz zyje we mnie Chrystus (Ga 2, 20). Nie byly to zapewne puste
stlowa, skoro Sw1Qta pisze: ,,0d tej Komunii §wietej moje pragnie-
nie przyjmowania Dobrego Boga wzrastalo”’s. Otrzymala ponadto
pozwolenie na przystepowanie do Komunii §w. we wszystkie
wieksze $wieta. W zwigzku z tym jej starsza siostra Maria przed

12 Rekopis A, s. 34r-35rT.
13 Tamze.

14 Rekopis A, s. 36r.

15 Tamze.



kazda taka Komunia przeprowadzala z niag odpowiednie przygo-
towanie, pod wplywem ktérych obudzilo sie w niej wielkie pra-
gnienie cierpienia. Daje temu wyraz, piszac: ,Podczas Komunii
Swietej powtarzalam czesto te stlowa Nasladowania: «O Jezu!
stodyczy niewyslowiona, zmien dla mnie w gorycz wszystkie po-
ciechy ziemi»”. Zaznacza przy tym ze ta modlitwa wyp}ywa}a z
ust ,bez wysitku, bez sprzec1wu ', jakby bez udziatu jej wolit®.

Prawdziwy I‘OZWO] zyc1a eucharystycznego Swietej dokonywat
sie zaraz po rocznicy pierwszej Komunii §w. Podczas rekolekcji
zamknietych, przygotowujacych do obchodu tejze rocznicy, mialy
miejsce jakie§ wewnetrzne doSwiadczenia, na ktore skladaly sie
takze skrupuly, dreczace ja przez poéttora roku7. Mozna w tym
upatrywac odpowiedzi Jezusa na jej pragnienie cierpienia. Bierne
oczyszczenie zmystow i ducha, a zwlaszcza sfery emocjonalnej,
jakie wtedy sie dokonywalo, zmuszaly ja niejako do coraz glebszej
zazyloSci z Jezusem eucharystycznym. Teresa wspomina, ze
uczestniczac w przygotowaniach do przyjecia jej w poczet Dzieci
Maryi, czula sie wyobcowana i niezrozumiana, totez najchetniej
udawala sie na chor w kaplicy siostr benedyktynek i pozostawala
przed Najswietszym Sakramentem az do chwili, kiedy przycho-
dzit po nig pan Martin. , Tu znajdowalam pocieche, bo czyz Jezus
nie byl moim jedynym przyjacielem?... Z Nim samym jedynie
umialam méwi¢” — wspomina po latachs.

Wplywowi Eucharystii Teresa przypisuje swoja emocjonalng
przemiane, jaka dokonala sie w noc Bozego Narodzenia 1886 ro-
ku, po powrocie z Pasterki, podczas ktérej — jak zaznacza —
»miala szczescie przyjaé Boga sily i mocy”™.

Jak wynika z jej wspomnien, wbrew panujacemu wowczas
ZWYCZajowi, przysz}a Karmelitanka bardzo czgsto przystqpowa}a
do Komunii §w. Juz w dwa lata po pierwszej Komunii §w., w ma-
ju, ze wzgledu na maryjny miesiac, spowiednik pozwolil jej przy-
stepowaé do Stolu Eucharystycznego cztery razy w tygodniu i do-

16 Rekopis A, s. 36v.
17 Zob. Rekopis A, s. 30r.
18 Rekopis A, s. 40v.
19 Rekopis A, s. 45r.



datkowo pigty raz, jesli wypadaloby jakie$ Swieto2°. Jak wynika z
roznych wzmianek zawartych w pismach autobiograficznych,
Swieta w okresie dorastania codziennie ze swoim ojcem uczesz-
czala na Msze §w.>! Tym bardziej nie powinno dziwic¢, ze w jej zy-
ciu wszystkle wazniejsze chwile zw1azane byly z przezywanlem
Mszy $w. Na przyklad, majgca przynie$¢ rozstrzygniecie co do jej
wstapienia do Karmelu audiencja u papieza Leona XIII poprze-
dzona byla udzialem w dwoch Mszach §w.22 Podobnie obrzed
przyjecia do karmelitanskiej wspolnoty dokonal sie podczas Mszy
Sw. Wowezas cala zgromadzona rodzina Martin przyjeta Komunie
Sw.23,

Codzienne zjednoczenie $w. Teresy z Jezusem Eucharystycz-
nym stanowilo istotny rys jej duchowo$ci. Swiadczy o tym szereg
drobnych faktéw odnotowanych przez nig samg. Na przyklad
podczas epidemii grypy w klasztorze w Lisieux pod koniec grud-
nia 1891 roku, nasza Karmelitanka jako bodaj jedyna zdrowa sio-
stra uczestniczyla w codziennej Mszy $§w. W zwigzku z tym
wspomina ze wzruszeniem: ,[...] mialam niewymowna pocieche,
mogac codziennie przyjmowa¢ Komunie $wieta... Ach! c6z to byla
za rozkosz...! Jezus rozpieszczal mnie dlugo, znacznie dluzej niz
swe wierne oblubienice; pozwolil bowiem, by mi Go dawano,
cho¢ inne nie mialy juz szczescia przyjmowaé Go...”24. Dodatko-
wym zrodlem jej szczeScia bylo to, ze pelniac w owym czasie
obowiazki zakrystianki, mogla dotyka¢ naczyn liturgicznych i bie-
lizny kielichowej, co wzbudzalo w niej uczucia czulosci wobec Je-
zusa Eucharystycznego i sklanialo do jeszcze wiekszego wysitku,
aby by¢ godng zjednoczenia z Panem.

O warto$ci codziennej Eucharystii dla jej zycia duchowego
Swiadczy réwniez wyznanie, wypowiedziane przy okazji polecenia
jej duchowej opiece pewnego seminarzysty, pézniejszego misjo-
narza ks. Maurycego Belliera. Pragnela bowiem mie¢ brata ka-

20 Rekopis A, s. 48v.
21 Zob. Rekopis A, s. 67v.
22 7ob. Rekopis A, s. 62v.
23 Zob. Rekopis A, s. 69r.
24 Rekopis A, s. 79v.



plana, ktory kazdego dnia pamietalby o niej podczas sprawowa-
nia Najswietszej Ofiary2s. Swoich ,braci” misjonarzy czesto w li-
stach prosi, aby pamietali o niej podczas sprawowania Mszy $w.
Wspomnienie swego imienia w czasie Eucharystycznej Ofiary
uwaza za najcenniejszy dar i szczescie2°.

Odno$nie do glebokiego zycia eucharystycznego Sw. Teresy
wymowne sg Swiadectwa wspolsidstr z ostatnich miesiecy jej zy-
cia. Jedna z nich pisze: ,Ilez to razy, nawet zimg w ostatnim roku
swego zycia, po nocy spedzonej wéroéd ogromnych cierpien,
wstawala rano, aby przystapic¢ do Stotu Panskiego! Zaden wysilek
nie byl zbyt wielki, by okupié¢ szczeécie zjednoczenia sie z Bo-
giem”27. Ta sama siostra w swoim §wiadectwie wzmiankuje, ze w
czasie $émiertelnej choroby czesto przynoszono Teresie Komunie
$w. Dokonalo sie to w sposob bardzo uroczysty w liturgiczne
wspomnienie Matki Bozej z Géry Karmel, dwa i pét miesiaca
przed $miercia naszej Karmelitanki. Jaki§ naoprezbiter odprawil
Msze $w. prymicyjng w kaplicy klasztornej, po czym zanidst Wia-
tyk Chorej. ,Posadzka kruzgankéw klasztornych, ktorymi miat
by¢ niesiony NajSwietszy Sakrament, pokryta byla kwiatami po-
Inymi i listkami r6z”28. Pod wplywem tego przezycia Sw. Teresa w
nocy ulozyla wiersz oddajacy jej duchowe przezycia zwigzane z
Eucharystig2. Nie jest to jednak jedyny przypadek, kiedy swoje
doswiadczenie zjednoczenia z Chrystusem Eucharystycznym Te-
resa wyraza jezykiem poezji. Dnia 26 II 1895 roku podczas Czter-
dziestogodzinnego Nabozenstwa ulozyla pigtnastozwrotkowy
wiersz pt. ,Zy¢ miloScig”s°.

25 Zob. Rekopis C, s. 31v.

26 W Liécie do o. Adolfa Roullanda (nr 189) z 23 VI 1896 (w: Listy, dz. cyt.,
s. 356) pisze: ,Juz od dawna pragnetam poznaé Apostotla, ktéry zechcialby wy-
moéwié¢ imie moje przy Swietym Oltarzu w dniu pierwszej swojej mszy $w.... Pra-
gnelam rowniez przygotowac sama po$wiecong bielizne i bialg hostie...”.

27 Dzieje duszy, Krakbw 2002, s. 356.

28 Tamze; por. List 255 — Do pana i pani Guérin, 16 VII 1897, w: Listy, dz.
cyt., s. 466.

29 Zob. Dzieje duszy, dz. cyt., s. 356.
30 P 17; Por. Rekopis C, s. 24v.



Wybitny biograf Swietej, bp Guy Gaucher, dorzuca dwa inne
szczegOly $wiadczace o niezwyklym umilowaniu przez nig Eucha-
rystii. W nawigzaniu do wyrazonego przez Terese pragnienia by-
cia kaplanems3!, 6w karmelitanski biskup wspomina epizod z cza-
sow, kiedy pracowala jako zakrystianka. Znalaziszy na patenie
kawaleczek Hostii, data znak s. Marii od Trojcy Swietej, by poszia
za nig do zakrystii, méwigc: ,,Chodz za mna, niose Jezusa!”s2.

Tenze autor zaznacza, ze $w. Teresa, pomimo powaznych ob-
jawow $miertelnej choroby napisata 6smy obrazek sceniczny pt.
Swiety Stanistaw Kostka w zwiazku z jubileuszem pieédziesiecio-
lecia zycia karmelitanskiego jednej z si6str. W przygotowanym
scenariuszu wyeksponowala wizje Sw. Stanislawa z czasow jego
choroby, w ktorej to wizji przyjmuje on Komunie $§w. z rak $w.
Barbaryss.

Tych kilka faktow z zycia Sw. Teresy dostatecznie ukazuje, ze
Eucharystia byla dla niej najwazniejsza wartoscig. Tu doswiad-
czala mistycznego zjednoczenia z Chrystusem-Oblubienicem, kt6-
remu z ufnoScig calkowicie sie powierzala. Z tego do$wiadczenia
czerpala duchowa madros$¢, ktorg zasthuzyta sobie na tytul ,mi-
strzyni zycia duchowego”.

2. Eucharystyczny ,.,geniusz” §w. Teresy z Lisieux

Swieta z Lisieux na tytul Doktora Koéciola zashuzyla przede
wszystkim doktryna o malej drodze duchowego dzieciectwa, ktore-
go istota jest ufna mito$¢ do Boga jako Milosci. Ona sama wiernie
praktykowala ten wypracowany przez siebie oryginalnej styl du-
chowosci, ktorego kulminacja jest stynne wyznanie: ,,W Sercu Ko-
Sciola, mojej Matki, bede Milo$cig... W ten sposéb bede wszystkim
i moje marzenie zostanie spelione!!!...”34. Nalezy sadzi¢, ze u fun-

3t Czuje w sobie powolanie Kaptana; z jakg milto$cia, o Jezu, piastowala-
bym Cie w mych rekach w chwili, gdy na moje stowo zstepowalby$ z Nieba... Z
jaka milo$cia dawatabym Cie duszom!...”. — Rekopis B, s. 2v.

32 G. Gaucher, Dzieje zycia. Sw. Teresa z Lisieux, Krakow 1995, s. 179.
33 Zob. tamze, s. 187-188.
34 Rekopis B, s. 3v.



damentow takiej postawy jest do$wiadczenie bycia milowana, jakie
Teresa czerpana ze zjednoczenia eucharystycznego. Jej zdolnosé
milowania i bycia milowang, co — jak zaznacza Jan Pawel IT w li-
Scie apostolskim Mulieris dignitatem — stanowi sedno ,geniuszu
kobiety” (por. MD 30), wyrasta nie tyle z naturalnego klimatu ro-
dziny, co przede wszystkim z glebokiego do$wiadczenia Euchary-
stii. Bylo to doswiadczenie niezwykle czeste, afektywnie bardzo
bogate i zorientowane apostolsko. Z niego Doktor Kosciola czerpie
sg doktryne, ktora na tle 6wezesnego rygoryzmu ascetycznego, jaki
wyrd6st na gruncie jansenizmu, okazala sie zupelie rewolucyjna.

Jak wspomniano, Karmelitanka z Lisieux od pierwszej Ko-
munii $wietej bardzo czesto jak na 6wczesne warunki przyjmowa-
la Cialo Pafiskie. Nie dziwi wigc, ze t¢ praktyke polecala takze in-
nym. Wzruszajacy pod tym wzgledem jest list Swietej do swej ku-
zynki Marii Guérin, w ktéorym wyrzuca jej z bolem, ze opuscita
Komunie §w. w uroczysto$¢ Wniebowstgpienia i ostatni dzien
maja, ktory wtedy obchodzono jako $wieto Nawiedzenia Naj-
Swietszej Maryi Panny. Widziala w tym nie tyle brak gorliwos$ci
swej kuzynki, co przede wszystkim diabelski spisek. Odwolujac
sie do wlasnego doswiadczenia meczenstwa skruputow, Teresa
probuje zarazem wyperswadowaé swej kuzynce bezpodstawno$é
wszelkich obaw co do czestej Komunii §w. Konczac swdj list, raz
jeszcze prosi swa kuzynke: ,Siostrzyczko droga, przystepuj do
Komunii $§w. czesto, jak najczedciej... Oto jedyne lekarstwo, jezeli
chcesz by¢ uzdrowiona; Jezus nie na darmo zlozyl to pragnienie
w Twojej duszy...”35. W kolejnym liScie raz jeszcze zacheca swa
kuzynke do czestej Komunii $§w., thumaczac jej, ze brak pociech
uczuciowych nie jest zadng przeszkoda. Stwierdza natomiast, ze
jest ,to doswiadczenie, ktore trzeba znosi¢ z mito$cig’s°.

Podobne doéwiadczenie braku pociech i watpliwosci podczas
Komunii §w. nie bylo jej obce, potrafita jednak pokonaé je silg
wiary. Opisuje, jak pewnego razu wydawalo sie jej, ze B6g nie jest
z niej zadowolony. Z dziecieca prostotg powiedziala sobie: ,Jezeli
otrzymam dzi$ tylko potowe hostii, bedzie mi bardzo smutno, be-
dzie to znakiem, ze Jezus niechetnie przychodzi do mego serca”.

35 Zob. List 92 — Do Marii Guérin, 30 V 1889, w: Listy, dz. cyt., s. 154-155.
36 List 93 — Do Marii Guérin, 14 VII 1889, w: Listy, dz. cyt., s. 158.
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Nie tylko, ze 6w warunek sie nie spehil, ale przeciwnie — w spo-
sob zupelnie dla siebie niezrozumialy, po raz pierwszy w zyciu
otrzymala dwie hostie. Bylo to dla niej oczywistym znakiem wiel-
kiego milosierdzia Bozego i dlatego wzbudzilo wzruszenie i lzy,
ktore w takich chwilach nie byly rzadko$cigs?.

Wspo6lng cechg wszystkich opisow doswiadczenia euchary-
stycznego $w. Teresy jest akcent polozony na to, ze Jezus pragnie
mieszkaé w sercu czlowieka, by¢ tam milowanym i uwielbianym.
Stwierdza, ze Chrystus ,nie po to zstepuje codziennie z Nieba,
aby pozosta¢ w zlotym cyborium, ale by znalez¢ inne Niebo, sto-
kro¢ Mu drozsze od tamtego: Niebo naszej duszy, stworzonej na
Jego obraz, zywa $wigtynie uwielbianej Trojcy!...”s8. Euchary-
styczne do$wiadczenie Teresy ma wiec charakter bardzo afek-
tywny, ale daleki zarazem od plytkiej egzaltacji. Taka swoja wrecz
poufala postawa wzgledem Chrystusa, Teresa Martin lamie 6w-
czesne standardy zycia duchowego, oparte na bojazni wobec rze-
komo surowego i sprawiedliwego Boga. Zakonczenie Rekopisu A,
a zwlaszcza Rekopis B, obfituja w tego rodzaju stwierdzenia i wy-
znania wielkiej miloéci do Jezusa-Oblubienca. Pisze ona m.in.:
»Zdaje mi sie, ze gdyby wszystkie stworzenia otrzymaly takie taski
jak ja, nikt nie obawialby sie Dobrego Boga, ale kochano by Go do
szalenstwa, i z miloSci, a nie z bojazni, nikt nie chcialby Go za-
smucac...”39. Ostatni list w jej zyciu, adresowany do misjonarza
ks. Belliere, jest swoistym testamentem. Zawiera on bowiem na-
stepujace stowa: ,,Nie moge lekac sie Boga, ktory dla mnie stal sie
tak maly... kocham Go!... poniewaz On jest tylko miloScia i mito-
sierdziem!”4°,

Na propozycje matki Marii od $w. Gonzagi, aby ofiarowala sie
Sprawiedliwoséci Bozej dla odwrdcenia kary od grzesznikdw, co
bylo wtedy dos¢ powszechng praktyka ascetyczno-duchowg, dnia
9 VI 1895 roku Teresa ztozyla Akt ofiarowania sie Milo$ci Milo-
siernej, ktéra — jak pisze — ,jest powszechnie zapoznana i odrzu-

37 Zob. Rekopis A, s. 8or.

38 Rekopis A, s. 48v.

39 Rekopis A, s. 83v.

40 List 266 — Do ks. Belliére, 25 VIII 1897, w: Listy, dz. cyt., s. 483.
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cona”™. W tekScie tego aktu znajduje sie znamienne zdanie:
»~Ach! nie moge przyjmowac¢ Komunii Swietej tak czesto, jak tego
pragne, ale czyz Ty, o Panie nie jeste§ Wszechmocnym?... Pozo-
stan we mnie jak w tabernakulum, nie oddalaj si¢ nigdy od Twej
malej hostii...”. Istotnie, Swieta zyjac Eucharystia na co dzien
ksztaltuje w sobie duchowos$¢ oblacyjna, czemu daje wyraz w dal-
szych slowach tegoz aktu: ,,Pragnac, aby cale moje zycie bylo ak-
tem doskonalej Miloéci, poSwiecam siebie na ofiare calopalna
Twojej milosiernej Miloéci blagajac, by§ mnie wyniszczal nie-
ustannie, przelewajac w ma dusze strumienie nieskonczonej czu-
loSci, ukryte w Tobie, bym w ten sposéb, o mdj Boze, stala sie
Meczennica Twej Miltoéci!”42.

Taka postawa zazylo$ci, wyrazajacych sie w licznych gestach
czulo$ci wobec Pana Jezusa, uroczy$cie zadeklarowana na dwa
lata przed $miercig, dojrzewala w Teresie Martin juz od mlodos$ci.
Zaswiadcza o tym epizod z pielgrzymki do Rzymu, ktéra wiodla
m.in. przez Loreto. Opisuje ona, ze wraz z siostra Celing pragnely
przyja¢ Komunie §w. wla$nie w Domku Nazaretanskim, ktory po-
rownala do diamentu zamknietego w szkatule okazalej bazyliki.
,To jednak nie wystarczyloby nam do szczgScia — wspomina
Swieta. — Nie w szkatule, lecz w samym diamencie chcialy$my
przyja¢ Komunie §w.”. Znalazly wiec kaplana, ktory takze byt
uczestnikiem pielgrzymki, a ten — jak pisze Teresa — ,poprosil o
dwie male hostie i umieécil je na palenie wraz ze swoja duza”. We
dwie przyjely Komunie $w. ,w tym blogostawionym domku” z
wielkim zachwytem. ,Bylo to szczeScie zupeklie niebianiskie, kto-
rego nie sposob wyrazi¢ stowami. Czymze dopiero bedzie nasza
Komunia §w. w wiekuistym mieszkaniu Kro6la Niebios?... Tam ra-
do$¢ nasza nie bedzie miata konca...”4s.

W tekstach autobiograficznych i w swoich modlitwach Kar-
melitanka z Lisieux daje przyklad wielkiej uczuciowosSci w prze-
zywaniu eucharystycznego zjednoczenia z Chrystusem. Nazywa
Go ,,Orlem godnym uwielbienia”, ktérego miluje i ktory ja pocia-

41 Rekopis A, s. 84r.
2 M 2.
43 Rekopis A, s. 60r.
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ga. Z zarliwo$cig wyznaje: ,,Wieczny Orle, Ty chcesz karmi¢ mnie
Twa boska substancja, mnie, biedng istotke, ktéra zamienitaby
sie w nico$¢, gdyby Twoj boski wzrok nieustannie nie darzyl jej
zyciem... O Jezu! pozwdl mi powiedzie¢ Ci, w nadmiarze
wdzieczno$ci, ze$ nas umilowal do szalenstwa... Jakze wobec tego
Szalenstwa moje serce nie mialoby sie wyrywaé ku Tobie? Jakze
ufno$¢ moja moze mieé granice?...”44.

Lekcje poufalej zazylosci z Chrystusem eucharystycznym $w.
Teresa daje przykladem swej adoracji Najswietszego Sakramentu,
odprawianej z zasady w milczeniu. W jednym z listow wyznaje:
»czesto milczenie jedynie wyrazi¢ zdota moja prosbe, ale Boski
go$¢ Tabernakulum rozumie wszystko, nawet milczenie duszy
dzieciecej przepelionej wdziecznoscia!...”45. Dokladnie rok p6z-
niej do tej samej adresatki pisze podobnie: ,,Gdy przebywam bli-
sko tabernakulum, nie umiem nic innego powiedzie¢ Panu jezu-
sowi niz: «Panie, Ty wiesz, ze Cie kocham». I czuje, ze moja mo-
dlitwa nie nuzy Jezusa; znajac nieudolno$¢ swojej oblubienicy,
zadowala sie jej dobra wolg”+. W innym ze swoich listéw pisze o
chwilach adoracji eucharystycznej: ,Wowczas cale Niebo zstapi
na ziemie i znajdzie szczesliwg Oblubienice schylong w poklonie
przez Tabernakulum”+7.

O zazyloéci z Chrystusem eucharystycznym Swiadczy wypo-
wiedZ z listu do duchowego brata, ks. Belliere, w ktorych
wzmiankuje o Wiatyku, ktéry przyjela przy okazji sakramentu
namaszczenia: ,Doznalam tego szcze$cia w dniu 30., a takze tego,
ze Jezus-Hostia opudcil dla mnie Tabernakulum; przyjelam wia-
tyk na dluga podroz!... Ten chleb z Nieba pokrzepil mnie”8.

Kolejna charakterystyka eucharystycznej poboznosci Teresy z
Lisieux jest to, ze w przezywanie Komunii §w. wlgczala wszystkie
najwazniejsze sprawy jej zycia. Korzystajac z sakramentalnej bli-
skosci Jezusa, przedstawiala Mu rbzne intencje, ktore najczesSciej

44 Rekopis B, s. 5v.

45 List 138 — Do p. Guérin, 17 XI 1892, w: Listy, dz. cyt., s. 242.

46 List 152 — Do p. Guérin, 17 XI 1893, w: Listy, dz. cyt., s. 277.

47 List 182 — Do siostry Genowety, 23 II 1896, w: Listy, dz. cyt., 340.s .
48 List 263 — do ks. Belliére, 10VIII 1897, w: Listy, dz. cyt., s. 480.
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dotyczyly zbawienia innych ludzi, a tym samym byly wyrazem
troski o Kosciol, jego $wietos¢ i rozwoj. Przejawia sie w tym takze
gleboka zazylo$c z Jezusem, typowa dla drogi ,,duchowego dzie-
ciectwa”. Mozna zatem powiedzie¢, ze jej duchowo$¢ misyjna ma
swe zrodlo w do$wiadczeniu eucharystycznym.

Dla ilustracji tej tezy warto przytoczy¢ kilka znamiennych
przykladow. Teresa opisuje pewne zdarzenie, ktére mialo miejsce
w roku jej pierwszej spowiedzi $w. Podczas spaceru z ojcem na-
potkala jakiego$ zebraka o kulach. Chciala mu dac pieniazek, ale
ten odmowil. Wowezas zapragnela mu dac co$ bardziej cennego.
»Przypomnialam sobie, co kiedys slyszalam, ze w dniu pierwszej
Komunii §w. mozna otrzymac wszystko o co sie prosi; ta mysl
przyniosta mi pocieche, i cho¢ mialam nie wiecej jak szeé¢ lat po-
stanowilam: «Pomodle sie za mojego biednego w dniu pierwszej
Komunii $§w.». Pie¢ lat pézniej spelnitam obietnice i ufam, ze Do-
bry Bég wyshuchal modlitwy, skoro sam dal natchnienie, by ja do
Niego skierowa¢ w intencji jednego z Jego cierpigcych czlon-
kow...”9,

Jakby klamra spinajgca jej zycie bylo ofiarowanie ostatniej
Komunii é§w., jaka przyjela w swym zyciu 19 VIII 1897 r. za apo-
state, 0. Hyacinthe Loysona, ktéry swoja dzialalno$cig we Francji
spowodowal wiele zgorszenias°.

Podobnych aktéw ofiarowania Komunii §w. w jakiej$ intencji
lub zapewnien o szczegdlnej w czasie niej modlitwy, w tekstach
autobiograficznych i listach najmlodszej Doktor Kos$ciola jest
wiecejs'. Pragnela, na przyklad, swa pierwsza Komunie $w. przy-
ja¢ w dniu obloczyn swej siostry Pauliny52. W dopiero budzacej
sie gorliwoéci apostolskiej postanowila uratowaé od potepienia

49 Rekopis A, s. 15T.

50 Zob. G. Gaucher, dz. cyt., s. 116; por. Dzieje duszy. Swiadectwa, dz. cyt.,
s. 357.

51 Zob. np.: List 67 — Do p. Guérin, 18 XI 1888, w: Listy, dz. cyt., s. 109; List
146 — Do p. Guérin, 10 VIII 1893, w: tamze, s. 263; List 152 — Do p. Guérin, 17
XI 1893, w: tamze, s. 2778; List 180 — Do p. La Néele, 14-15 1 17 X 1895, w: tam-
ze, S. 335; List 201 — Do o. Roulland, 1 XI 1896, w: tamze, s. 386; List 248 — Do
Leonii, VI 1897, w: tamze, s. 458.

52 Zob. Rekopis A, s. 26v.
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zbrodniarza Pranziniego. W tym celu przez pos$rednictwo Celiny
zamoéwila Msze §w.53 Jak sama pisze, nie mogac by¢ kaplanem,
aby sprawowac Naj$wietsza Ofiare, pragnie jedynie, ,by zamiast
niej jaki§ kaplan otrzymal upragnione przez nia laski, mial te sa-
me pragnienia, co ona...”s4, W cytowanym stwierdzeniu Teresy
wyraznie rysuje sie ksztalt eucharystycznego apostolatu, obejmu-
jacego caly Kosciol.

Takze warto$¢ wlasnej osoby sklonna jest ocenia¢ przez pry-
zmat Eucharystii. Wskazuje na to m.in. zakonczenie listu do mi-
sjonarza ks. Belliere, w ktorym czytamy m.in.: ,W Naj$wietszym
Sercu Jezusa-Hostii, ktory bedzie wkrotce wystawiony u nas do
adoracji, szcze$liwa jestem, ze moge sie nazywaé: Najmniejsza i
niegodna Siostrzyczka Ksiedza Teresa od Dziecigtka Jezus i Naj-
Swietszego Oblicza zak. karm. nieg.”ss.

Jan Pawel IT w encyklice o Eucharystii pisze, ze kult Euchary-
stii, a zwlaszcza ,adoracja Naj$wietszego Sakramentu znajduje
swoja wlasciwa role w zyciu codziennym i staje sie niewyczerpa-
nym zrodlem Swietoéci” (EdE 10). Potwierdzila to $w. Teresa od
Dziecigtka Jezus i NajSwietszego Oblicza zaré6wno swoim do-
Swiadczeniem duchowym, jak i nauka o ,malej drodze” duchowe-
go dzieciectwa. Typowa dla tego stylu zycia duchowego ufnosé i
zazyto$¢ z Jezusem z jednej strony, a z drugiej — caltkowite odda-
nie sie Bogus°, bez watpienia majg swe korzenie w zyciu euchary-
stycznym Swietej poczawszy od najmlodszych lat.

Cho¢ Doktor Koéciotla tego wprost nie stwierdza, to jednak
trudno wyobrazi¢ sobie wierng realizacje wskazanej przez nia
»malej drogi” do $wietosci bez intensywnego zycia eucharystycz-
nego.

53 Zob. Rekopis A, s. 46r.
54 List 201 — Do o. Roullanda, 1 XI 1896, w: Listy, dz. cyt., s. 284.
55 List 220 — Do ks. Belliére, 24 I 1897, w: Listy, dz. cyt., s. 415.

56 Zob. S. Zalewski, Droga dzieciectwa duchowego wedtug $w. Teresy z Li-
sieux, w: , W Sercu Kosciola bede Mitosciq”, red. W. Stomka, M. Chmielewski, %..
Kasperek, Krakow 1998,
S. 103-113.
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