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DUCHOWOSC JAKO ZYCIE W DUCHU SWIETYM
W WYBRANYCH DOKUMENTACH

KOSCIOLA POSOBOROWEGO"

Wyraznie dostrzegalnym zjawiskiem konca XX wieku jest
duze zainteresowanie duchowos$cig ze strony rdéznych $rodo-
wisk, o czym swiadcza m.in. liczne publikacje na ten temat.
Chodzi tutaj nie tylko o duchowos¢ chrzescijariska, ale takze o
jakkolwiek pojete zycie wewnetrzne. Wydaje si¢ nawet, ze wiek-
sza popularnoscia cieszy si¢ religijnos¢ dalekowschodnia i ezote-
ryka. Wiaze sie z tym upowszechnienie pojecia ,,duchowos¢”, a
zarazem jego naduzywanie, co w rezultacie prowadzi to do
upraszczajacych uogodlnien i niebezpiecznych dwuznacznosci'.
Dla przyktadu, zwlaszcza w nurtach humanistycznych, ducho-
wos$¢ bywa rozumiana najczesciej jako element ludzkiej natury
przeciwstawny cielesnosci2. W innych sytuacjach duchowoscia i
mistyka nazywa si¢ to, co pozaracjonalne, tajemnicze, a przy tym
noszace znamiona kultyczne. Zdarza si¢ nawet, ze duchowos¢
traktowana jest bardziej jako kategoria estetyczna, anizeli teolo-
giczna. Tak dzieje si¢ wowczas, gdy — na przyktad — abstrak-
cyjnej sztuce malarskiej przypisuje sie treSci mistyczne.

* Opublikowane w: , Niech zstqpi Duch Twdj” (seria ,Homo meditans”, t. 20),
red. A. J. Nowak, J. Misiurek, W. Stomka, Lublin 1999, s. 157-172.

1 Zob. F. Ruiz Salvador, Temdtica de la Teologia Espiritual, ,Seminarium”
26(1974), s. 194; Wieloznacznos¢ tego pojecia sygnalizuje juz A. Orlini: La spiri-
tualita. Concetti e generalita, ,Miscellanea francescana” 57(1957), f. 2, s. 155.

2 Zob. G. Vinay, ,Spiritualita”. Invito a una discusione, ,,Studi medievali”
2(1961), s. 706.



W tej sytuacji wydaje si¢ konieczne przywrdcenie pojeciu
,duchowos¢” jego pierwotnego i wlasciwego znaczenia. Nie jest
to tylko walka o stlowa, ale o sama istote Zycia chrzescijaniskiego.
Sobdér Watykanski II bowiem, przypominajac o powszechnym
powolaniu do $wigtosci (por. KK 39), posrednio dowartosciowat
duchowosé. W tym kierunku uktadaja si¢ wypowiedzi Kosciota
posoborowego, zwlaszcza Jana Pawtla II, dla ktérego duchowos¢,
bedaca fundamentem zycia chrzescijanskiego, to zycie w Duchu
Swietym.

1. Zarys historii terminu ,,duchowos¢”

Stowo ,,duchowo$¢” pojawilo sie w epoce patrystycznej i w
ciagu kolejnych stuleci przechodzito ewolucje znaczeniowa: od
sensu Scisle religijnego w okresie od V do XI wieku, przez sens
filozoficzny w pierwszej potowie XII wieku, az po sens jury-
dyczny, ktory catkowicie zaniknat pod koniec XVI wieku. W sen-
sie religijnym , duchowos¢” oznaczata zycie duchowe i czesto
byla przeciwstawiana , cielesnosci” (carnalitas) lub nawet ,zwie-
rzecosci” (animalitas). Pojeciem tym okreslano rzeczywistosc i ak-
tywno$¢, ktore nie pochodzily z natury, ale z taski — od Ducha
Swietego dziatajacego w cztowieku. Jako termin filozoficzny
,duchowo$¢” oznaczata sposob bycia lub poznania, przeciwsta-
wiajacy sie tendencjom cielesno-zmystowym i wskazywata ra-
czej na niematerialno$¢ duszy ludzkiej. Jurydyczne natomiast
rozumienie ,duchowosci” oznaczalo administrowanie dobrami
koScielnymi, materialnymi i duchowymi, a wiec sprawowanie
kultu, jurysdykcje koscielna, przedmioty kultu itp.3

3 Zob. A. Solignac, Spiritualité, DSAM X1V, k. 1142-1143.



Po raz pierwszy termin ten pojawil si¢ w listach pseudohie-
ronimianskich z lat dwudziestych V wieku, ktérych rzeczywi-
stym autorem jest Pelagiusz (f ok. 423-429), albo ktos$ z jego
ucznidow. W jednym z listow, zaadresowanych do dorostego
ochrzczonego imieniem Thesiphont, autor zachecat go do usta-
wicznego rozwoju. Wyrazit to m.in. w zdaniu: ,,Age, ut in spiri-
tualitate proficias”*.

W XIII wieku termin , duchowos¢” byl niemal w powszech-
nym uzyciu. Niemniej jednak w pismach $w. Bonawentury po-
jawil sie tylko 8 razy, zas w pismach sw. Tomasza z Akwinu — 9
razy. Sw. Bonawentura uzywat go na okreélenie cech cial uwiel-
bionych®, zas sw. Tomasz nadal mu wylacznie sens ascetyczny,
gdy méwil o chwale, jakiej dostepuje cztowiek , duchowy” po-
konawszy skionnosci ciata. Duchowos¢ (spiritualitas) jest zatem
przeciwstawieniem cielesnosci (carnalitas). Nie znaleziono na-
tomiast tego terminu u sw. Alberta Wielkiego, u sw. Bernarda z
Clairvaux, ani u wiktorynéw. Autorzy ci na okreslenie rzeczywi-
stosci duchowych raczej postugiwali sie pojeciem , spiritus” lub
,mens””’.

Ponowny renesans termin ,,duchowos¢” przezywat w okresie
polemik pomiedzy Bossuetem i Fenelonem. U Bossueta nabrat
on wydzwieku pejoratywnego i moze dlatego zostat niemal cat-
kowicie zarzucony az do lat dziewiecdziesiatych XIX wieku.
Dos¢ nieSmiato uzywat go Joseph Tissot w dziele La vie intérieure
simplifiée (Paris 1894). Oficjalnie natomiast do stownika teolo-
giczno-duchowego powrocito w tytule dzieta Augusta Saudreau

4 $w. Hieronim, De scientia divinae legis, PL 30, 105-116; 9, 114d-115a.
5 Sw. Bonawentura, In Sent., 1,d. 37,1,a.2,q.1, ad 4.

6SThI-II, q.73,a. 5111, q. 34,a.1,ad 1, q. 65, a. 2, ad 1.

7 Zob. A. Solignac, art. cyt., k. 1146.



Manuel de spiritualité (Paris 1917), a nastepnie w trzytomowym
dziele Pierre Pourrata pt. La spiritualité chrétienne (Paris 1918-
1928). W 1919 roku zaczeto wydawac czasopismo pt. ,La Vie
Spirituelle” upowszechniajace to pojecie, zas w 1928 roku z ini-
cjatywy wydawcy Gabriela Beauchesne powstat projekt wyda-
wania Dictionnaire de spiritualité ascetique et mystique (= DSAM), w
ktorym ,,duchowos$c¢” jest pojeciem centralnym.

Problematyka zycia duchowego formalnie podejmowana by-
fa w dokumentach Kosciota juz w pierwszych dziesiecioleciach
XX wieku, sankcjonujacych duchowos¢ jako przedmiot studiow
teologicznych, zwlaszcza seminaryjnych, a w niektorych przy-
padkach uznajacych teologie duchowosci za samodzielng dyscy-
pline teologiczna. Wiazato si¢ to m.in. z otworzeniem pierwszej
katedry teologii ascetyczno-mistycznej na Uniwersytecie sw.
Tomasza ,, Angelicum” (1917), a nastepnie na Uniwersytecie Gre-
gorianskim (1919)%. Jednakze termin , duchowos$¢” w oficjalnym
nauczaniu Kosciota pojawit si¢ dopiero na Soborze Watykanskim
II, dotychczas bowiem postugiwano si¢ nazwami ,ascetyka”,
,teologia ascetyczno-mistyczna” i, zycie wewnetrzne”.

Wspolczesnie pojecie ,,duchowos¢” i — w konsekwencji —
,teologia duchowos$ci” sa w powszechnym niemal uzyciu w lite-
raturze teologicznej'’. Pozostaje ono w $cistym zwiazku z termi-
nem ,,zycie duchowe” nie tylko w sensie nominalnym, ale takze
tresciowym, dlatego wielu autorow traktuje te pojecia zamien-

8 Epistola ad p. O. Marchetti, S.]. z 10 XI 1919, AAS 12(1920), s. 29-30; Epistola
ad p. V. Bernadot, O.P. z 151X 1921, AAS 12(1921), s. 528.

9 Enchiridion clericorium. Documenta sacrorum alumnis instituendis, Romae
1938, passim.

10 Zob. M. Belda, Lo statuto epistemologico della teologia spirituale nei manuali
recenti (1978-1989), ,, Annales theologici”, 6(1992), s. 454-457.



nie. Bardziej wnikliwi natomiast precyzyjnie je odrézniaja,
twierdzac, ze duchowosc jest konkretnym, spontanicznym i oso-
bistym przejawem zycia duchowego danej osoby, czyli jej perso-
nalnego zwiazku z Duchem Swietym!!, To poszukiwanie jedno-
znacznosci terminologicznej w zakresie teologii duchowosci do-
strzegalne jest w analizowanych ponizej wybranych dokumen-
tach Kosciota od Soboru Watykanskiego II.

2. Problematyka zycia duchowego
w dokumentach Soboru Watykanskiego II

Panuje do$¢ powszechne przekonanie, ze Sobor Watykanski
II nie zajmowat si¢ duchowoscia, przynajmniej w sposob bezpo-
$redni,. Prawda jest jednak, ze cate nauczanie soborowe prze-
nikniete jest troska o zycie duchowe, chociaz nie zawsze uwypu-
klone zostaty bezposrednie zwiazki odnowy zycia chrzescijan-
skiego z duchowoscia. Ta kwestia wymaga odrebnych pogtebio-
nych studiow!2.

Jakby na przekor takim pogladom arcybiskup Ferrary, Natale
Mosconi dokonatl podziatu odbytych dotychczas dwudziestu so-
boréw ekumenicznych na: Sobory prawdy, Sobory wolnosci
i Sobory jednosci. Vaticanum II nie miesci si¢ jednak w tej klasy-

11 Zob. A. Solignac, art. cyt., k. 1164.

12 Zob. D. de Pablo Maroto, La espiritualidad emergente del Concilio Vaticano 11,
,Analecta Calasanctiana” 31(1989), s. 303; tenze, La espiritualidad en el Concilio
Vaticano 11. Bibliografia fundamental, ,,Revista de Espiritualidad” 34(1975), s. 229-
246; W. A. Kaschmitter, The spirituality of Vatican II: conciliar text concerning the
spiritual life of all christians, Huntington 1975; G. Holotik, Ansitze zu einer zeitg-
emdssen Spiritualitit nach dem II. Vatikanum, Frankfurt a. M.-Bern-New York
1985.



tikacji, stal si¢ bowiem Soborem Swietosci®. W zwiazku z tym
nalezaloby sie spodziewac, ze problematyka zycia duchowego
bedzie miata uprzywilejowana pozycje tak w obradach soboro-
wych, jak i w koncowych dokumentach. Istotnie, mimo iz — jak
zauwaza Innocenzio Colosio — podczas obrad Soboru Watykan-
skiego II nie zostala powotana Zadna komisja zajmujaca sie
wprost problematyka duchowoscil4, to jednak analiza seman-
tyczna dokumentéw koncowych w ich oryginalnej (tacinskiej)
wersji potwierdza znaczaca role duchowosci w odnowionej wizji
zycia chrzescijanskiego.

Obecnos¢ problematyki teologiczno-duchowej w nauczaniu
Kosciota posoborowego od strony formalnej zaznacza sie gtéw-
nie w stosowaniu terminologii typowej dla interesujacej nas
dziedziny. Chodzi tu gléwnie o uzycie takich poje¢, jak: ,,du-
chowos¢”, ,, zycie duchowe” i ,zycie wewnetrzne”.

W dokumentach soborowych zaledwie 4 razy wystepuje po-
jecie ,duchowos¢” (spiritualitas). W Dekrecie o ekumenizmie jest
zatem mowa o duchowos$ci matzenskiej, jako jednym z przeja-
wow zycia Kosciota (por. DE 6), a takze o duchowos$ci mona-
stycznej, ktora rozkwitata na Wschodzie (por. DE 15). W innym
miejscu Sobdr kieruje zachete do zakonnikdw, aby siegajac do
autentycznych Zrédet duchowosci pielegnowali ducha modlitwy
(por. DZ 6). Natomiast Kongregacja Rozkrzewiania Wiary —
zdaniem Ojcéw Soboru — ma za zadanie m.in. popiera¢ powo-
fania i duchowos¢ misyjna (por. DM 29). Niestety, w tych wyra-
zeniach brak jest rzeczowego okreslenia, co Sobdr rozumie przez

13 N. Mosconi, Vigilia Conciliare, Rovigo 1961, s. 12; zob. I. Colosio, I Concilio
Vaticano II e la vita spirituale, ,Rivista di ascetica e mistica” 7(1962), s. 338.

14 1. Colosio, Il Concilio Vaticano II e la vita spirituale, ,Rivista di ascetica e mi-
stica” 7(1962), s. 319.



duchowos¢. Takze kontekst, w jakim stowo to funkcjonuje, nie
pozwala na doprecyzowanie jego zakresu semantycznego.
Natomiast termin ,zycie duchowe”, Scisle zwiazany z du-
chowoscia, pojawia si¢ 23 razy w dokumentach soborowych.
Dos¢ czesto uzywany jest rowniez przymiotniki ,duchowy” w
bardzo réznej konotacji. Nigdzie jednak Sobdr wprost nie defi-
niuje, co rozumie przez zycie duchowe. Pewne swiatfo na rozu-
mienie tego okreslenia rzuca bezposredni kontekst, w jakim ono
wystepuje. Jest zatem mowa o tym, ze zycie duchowe nie ograni-
cza si¢ do udziatu w samej tylko liturgii (por. KL 12). Zwtlaszcza
w przypadku laikatu, zarowno sprawy rodzinne, jak i inna ak-
tywno$¢ swiecka, powinny wchodzi¢ w zakres zycia duchowego
(por. DA 4). W integralnym zyciu duchowym, swieccy powinni
nasladowac¢ Maryje (por. DA 4), zas duchowni maja ich wspierac
w rozwoju takiego zycia (por. DA 25), a w sposob szczegdlny za-
troszczy¢ sig¢ o zycie duchowe mlodziezy (por. DWCH 10). Jesli
za$ chodzi o kandydatow do kaptanistwa, to maja by¢ oni przy-
sposobieni do zycia duchowego (por. DFK 9), w czym wazna ro-
le odgrywac bedzie formacja teologiczna oparta na Objawieniu.
Dzigki temu stanie si¢ ona pokarmem zycia duchowego (por.
DFK 16). Takze kaptani powinni wspdtpracowac w trosce o swo-
je zycie duchowe (por. DK 8) i dbac o te charyzmaty, ktore wier-
nych pociaga¢ beda do zycia duchowego (por. DK 9). Oni bo-
wiem przez postuge duszpasterska umacniajq sie w zyciu du-
chowym (por. DK 12), dlatego powinni dazy¢ do zespolenia zy-
cia duchowego z dziatalnos$cia zewnetrzna (por. DK 14). Oznacza
to, ze biskup wysytajac kaptanow do pracy powinien bra¢ pod
uwage mozliwos¢ rozwoju ich zycia duchowego (por. DK 10).
Temu celowi stuzy takze formacja permanentna kaptanow (por.
DK 19). W dziatalnosci misyjnej Kosciota konieczne jest ozywia-
nie i umacnianie zycia duchowego katechistow przez rdzne ze-



brania i kursy (por. DM 17). Takze zycie duchowe zakonnikow
winno by¢ poswiecone dobru catego Kosciota (por. KK 44). W
plaszczyznie ekumenicznej wazne jest zachowanie wolnosci w
praktykowaniu réznych form zycia duchowego (por. DE 4), dla-
tego katolicy powinni lepiej pozna¢ doktryne i historig, zycie du-
chowe i kultowe innych wyznan chrzescijanskich (por. DE 9).
Tym, co réznicuje Koscioty chrzescijanskie jest wiasnie m.in. zy-
cie duchowe (por. DE 10). Mdéwiac o stosunku Kosciota do
wspolczesnego Swiata Sobdr przypomina, ze gldwnym celem
postepu cywilizacyjnego jest pomoc w rozwoju czlowieka takze
w wymiarze zycia duchowego (por. KDK 64).

Sposrdd interesujacej nas terminologii w dokumentach sobo-
rowych najczesciej, bo az okoto 100 razy, wystepuje przymiotnik
,duchowy” w bardzo réznych konotacjach, ktére — niestety —
nie daja podstaw do zdefiniowania, czym jest w ujeciu Vatica-
num II zycie duchowe i duchowosc.

Trzecim kluczowym dla nas pojeciem jest ,,zycie wewnetrz-
ne”, ktére w dokumentach soborowych wystepuje tylko 2 razy.
Po raz pierwszy pojawia si¢ w Konstytugji o swietej Liturgii (nr
16), gdzie jest mowa m.in. o wykladowcach teologii Zzycia we-
wnetrznego w seminariach, ktdrzy stosownie do wewnetrznych
wymagan wlasnego przedmiotu winni uwydatnia¢ misterium
Chrystusa. Termin ten wystepuje takze w Dekrecie o postudze
i zyciu kaptaiiskim (nr 14), w ktorym Sobor zacheca kaptanow,
aby zespalali w jedno swoje zycie wewnetrzne z dziatalnoscia
zewnetrzna. W obydwu przypadkach, jak wida¢, o zyciu we-
wnetrznym mowi sie w kontekscie postugi kaptanskiej.

Jak wynika z przeprowadzonej analizy semantycznej na-
uczania soborowego, nie ma rzeczowego okreslenia omawianych
pojec. Wydaje sig, ze Sobdr przyjmuje jako oczywiste obiegowe



ich rozumienie®. Jednocze$nie warto zauwazy¢, ze niemal
wszystkie tematy podejmowane przez Sobdr w jaki$ sposdb od-
nosza si¢ do zycia duchowego. Z tego wzgledu mozna powie-
dzie¢, ze istotnie jest to , Sobdr swigtosci”. Zrozumiate jest wiec,
ze problematyka Zycia duchowego jest rozsiana w réznych do-
kumentach Soboru i wymaga odpowiednich dalszych wnikli-
wych studidow.

3. Problematyka duchowa w nauczaniu Pawla VI
i Jana Pawla II

Analiza semantyczna dokumentow Pawta VI i Jana Pawta II
oraz odpowiednich dykasterii Stolicy Apostolskiej, pozwala do-
strzec wyrazna ewolucje stosowanych w nich terminéw i pojec
dotyczacych zycia duchowego. Papiez Pawet VI raczej rzadko
podejmuje kwestie zycia duchowego postugujac sie tradycyjna
terminologia teologiczno-duchowa. Natomiast w dokumentach
Jana Pawta II coraz czesciej pojawia si¢ terminologia teologiczno-
duchowa, a stosowane pojecia sg coraz bardziej precyzyjne. Za-
miast tradycyjnych terminéw: ,ascetyka i mistyka”, ,zycie we-
wnetrzne” itp., Papiez z zasady uzywa wspodtczesnych pojec ta-
kich, jak: , duchowos¢”, ,zycie duchowe”, ,doswiadczenie du-
chowe” itd. Charakterystyczne jest takze to, ze tres¢ wielu do-
kumentow tegoz Papieza wyraznie nawigzuje do kwestii du-
chowych lub nawet podejmuje prébe ich uscislenia.

Jednym z pierwszych dokumentéw Pawla VI wdrazajacych
postanowienia Soboru Watykanskiego 1II jest encyklika Ecclesiam
suam (z 6 VIII 1964). W niej wyraznie pojawia si¢ juz problema-

15D. de Pablo Maroto, La espiritualidad en el Concilio Vaticano II..., art. cyt., s.
329.



tyka duchowa. Od strony formalnej wskazuje na to m.in. uzycie
okoto 15 razy przymiotnika , duchowy”. Nie ma natomiast poje-
cia ,duchowos¢”. Dwa razy jest mowa o ,zyciu duchowym”,
ktorego celem jest mitos¢ (por. ES 26, 56). W kontekscie osiagania
doskonatosci chrzescijanskiej jest takze mowa o ,,sile duchowej”
(por. ES 28, 38) lub ,,energii duchowej” (por. ES 51).

Takze w encyklice Populorum progressio (z 26 III 1967) Pawet
VI postuguje sie terminologia teologiczno-duchowsa. Siedmio-
krotnie uzyty przymiotnik , duchowy” wskazuje na sity ducho-
we tkwigce w mieszkancach Afryki (por. PP 4), na wartosci du-
chowe (por. PP 10, 67-68), duchowe znamie¢ Boga Stworcy, jakie
pozostawil w sercu czltowieka (por. PP 27), zdolnosci duchowe
(por. PP 34) oraz na zycie duchowe, przejawiajace si¢ w tworczo-
Sci artystycznej, naukowej i w religijnosci (por. PP 40).

W znacznie mniejszym stopniu dotyka problematyki ducho-
wosci encyklika Humanae vitae wydana przez tegoz Papieza 25
VII 1968. Tylko dwukrotnie jest tam mowa o wartosciach du-
chowych, o jakie wzbogacaja si¢ malzonkowie, jezeli sq wierni
naturalnemu rytmowi plodnosci (por. HV 21-22). Swoja pomoca
maja im stuzy¢ przewodnicy duchowi (por. HV 28).

We wspomnianych dokumentach, mimo iz jest juz obecna
terminologia teologiczno-duchowa, brakuje wyraznego okresle-
nia istoty zycia duchowego, jakim jest poddanie si¢ dziataniu
Ducha Swietego (por. Rz 8, 5-9; Ef 3, 16)'¢.

Jesli chodzi o Jana Pawta II, to trudno byloby wskazac taki
dokument, w ktérym nie pojawialoby sie odniesienie rozwaza-

16 Zob. S. Harezga, Uswiecajaca moc Ducha Swietego wewngtrz wspdlnoty Ko-
éciota, w: Duch Swiety i Jego obecnosé w Kosciele. Program duszpasterski na rok
1997/98, red. E. Szczotok, A. Liskowacka, Katowice 1997, s. 34-38.
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nych kwestii do duchowosci. Uderza przede wszystkim podkre-
$lanie roli Ducha Swietego w chrze$cijariskim zyciu duchowym.

Juz na samym poczatku swego pontyfikatu Papiez zwrdcit
uwage na ogromne znaczenie zycia eucharystycznego dla du-
chowosci. Wspomina o tym m.in. w Liscie o tajemnicy i kulcie
Eucharystii Dominicae coenae (z 24 11 1980) oraz w kolejnych Li-
stach do kaptanow na Wielki Czwartek. Wobec Najswietszego
Sakramentu ,[...] uczymy sie z szacunkiem odkrywa¢ prawde o
cztlowieku wewnetrznym” (DC 6).

W encyklice o pracy ludzkiej Laborem exercens (z 14 IX 1981)
Papiez stwierdza, ze Koscidt ,[...] szczegdlng swoja powinnosé
dostrzega w ksztattowaniu duchowosci pracy” (LE 24). Nawia-
zujac zas do tego w pozniejszej encyklice Solicitudo rei socialis (z
10 XTI 1987) zgtasza potrzebe ,[...] pilnej konieczno$ci przemiany
postaw duchowych, ktdre okreslaja stosunki kazdego cztowieka
z samym sobg, z bliznim, ze wspdlnotami ludzkimi, nawet naj-
bardziej odlegtymi, a takze z natura, na mocy wyzszych warto-
Sci, takich, jak dobro wspdlne, lub [...] pelny rozwdj «catego
czlowieka i wszystkich ludzi»” (SRS 38).

O duchowosci matzenskiej i rodzinnej pisze Jan Pawet II w
adhortacji Familiaris consortio (z 22 XI 1981), uznajac ja wprost za
wymog wyptywajacy z powszechnego powotania do swietosci
(por. FC 56). Dla spelnienia tego wymogu konieczna jest ,[...]
mocna formacja duchowa i katechetyczna, ktéra ukazataby mat-
zenstwo jako prawdziwe powotanie i postannictwo” (FC 66). Ro-
zumienie matzenstwa jako powolania i postannictwa pozwala
zestawi¢ je z postuga kaptaniska, stuzaca krzewieniu i podtrzy-
mywaniu zycia duchowego przez postuge duchowa. W przy-
padku matzenstwa ta postuga dotyczy zycia fizycznego i du-
chowego przez zrodzenie potomstwa i wychowanie go na chwa-
te Boza (por. FC 38).
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Takze pojednanie i pokute Papiez widzi jako wazny aspekt
chrzescijanskiego zycia duchowego. W adhortacji Reconciliatio et
paenitentia (z 2 XII 1984) dostrzega powazny kryzys duchowy, u
podstaw ktorego jest utrata poczucia grzechu (por. RP 18). W
plaszczyZnie budzenia sumien ogromne zadanie do spelnienia
majaq wiec spowiednicy i kierownicy duchowi (por. RP 18). Dla
skutecznego pelnienia tej postugi konieczne jest, aby spowiednik
,»[...] sam prowadzil glebokie i prawdziwe zycie duchowe. Aby
innych prowadzi¢ droga chrzescijanskiej doskonatosci, szafarz
Pokuty musi jg sam przejsc jako pierwszy...” (RP 29).

O potrzebie praktykowania ascezy i pokuty, jako jednym z
istotnych wymiarow chrzescijaniskiego zycia duchowego, Papiez
pisal do miodziezy w liscie Parati semper (z 31 III 1985), wyda-
nym z okazji Miedzynarodowego Roku Mtlodziezy. Stwierdza
tam, ze oprdcz Eucharystii ,[...] nalezy przemysle¢ sprawe Sa-
kramentu Pokuty, ktéry dla ksztattowania osobowosci chrzesci-
janskiej posiada niczym nie zastapione znaczenie, zwlaszcza jesli
polaczy sie z nim kierownictwo duchowe, czyli metodyczna
szkola zycia wewnetrznego” (PS 9). Dzigki temu osobistemu wy-
sitkowi mozliwa jest wspotpraca z Duchem Swietym, ktéry we-
wnetrznie przeprowadza czlowieka ,0d zycia wedle przykazan
do zycia w $wiadomosci daru” (PS 8).

Szczegodlnie wiele uwagi duchowosci poswieca Papiez w en-
cyklice o Duchu Swietym Dominum et Vivificantem (z 18 V 1986).
Po wylozeniu tresci dogmatycznych przechodzi do ich aplikacji
do zycia duchowego, ktdre utozsamia z Zyciem wewnetrznym.
Stwierdza bowiem: ,Pod wptywem Ducha Swietego dojrzewa i
umacnia si¢ 6w cztowiek wewnetrzny, czyli «duchowy»” (DV
58). Nieco dalej zas w tym samym punkcie czytamy: ,Kosciot —
jak nikt inny — jest swiadom tego, co w czlowieku wewnetrzne,
a zarazem najbardziej glebokie i istotne, bo duchowe i nieznisz-
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czalne”. Sam termin , czlowiek wewnetrzny”, oznaczajacy tego,
kto zyje w Duchu Swietym, w tej encyklice wystepuje kilka razy
(por. DV 59-60). ML.in. takze w zwiazku z Eucharystig czytamy,
ze ,[...] za posrednictwem Eucharystii Duch Swiety sprawia owo
«wzmocnienie sily wewnetrznego cztowieka»” (DV 62). Godne
uwagi jest takze podkre$lenie, ze grupy odnowy, szczegdlnie
otwarte na dziatanie Ducha Swietego, w centrum swojego zycia
stawiaja modlitwe i ,,w niej szukaja odnowy zycia duchowego”
(DV 65).

W adhortacji Redemptoris Mater (z 25 111 1987) Jan Pawet II od-
roznia duchowo$¢ maryjna taka, ,[...] do jakiej wzywa Sobor”,
od odpowiadajacej jej poboznosci maryjnej, znajdujacej ,[...]
przebogate zrddta w historycznym doswiadczeniu oséb i wspol-
not chrzescijaniskich zyjacych posrod réznych ludéw i narodow
na catym globie” (RM 48). Gleboka wiez pomiedzy nabozen-
stwem do Matki Bozej i kultem Eucharystycznym, tak mocno
podkreslana przez poboznos¢ ludowa, charakteryzuje ducho-
wos$¢ zardwno rodzin zakonnych, jak i wspdtczesnych ruchow
mlodziezowych (por. RM 44). W zwiazku z tym mozna takze
mowic o ,,«geografii» wiary i poboznosci maryjnej” (por. RM 28).

Na samym poczatku posynodalnej adhortacji Jana Pawta II
Christifideles laici o powotaniu i misji swieckich w Kosciele i
Swiecie (z 30 XII 1988) czytamy, ze w przebogatej spusciznie dok-
trynalnej, duchowej i pasterskiej Kosciota znajduja si¢ ,szczegol-
nie wspaniate wypowiedzi na temat natury, godnosci, duchowo-
$ci, misji i odpowiedzialnosci swieckich” (ChL 2). W takim tez
duchu zredagowany jest caly dokument, w ktérym czesto po-
wraca tematyka duchowa. Potwierdza to wystgpowanie typo-
wych pojec: ,duchowos¢ swieckich” — 3 razy, ,,zycie duchowe”
— 2 razy i ponad 25 razy przymiotnik , duchowy”. Dwa razy jest
mowa o ,doswiadczeniu duchowym”, lecz w znaczeniu dos¢
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ogolnym (por. ChL 56, 64). Wér6d wielu cennych mysli inspiru-
jacych zycie duchowe laikatu, Papiez zawarl przestroge przed
typowa w naszych czasach schizofrenia duchowa. W zZyciu
swieckich bowiem ,[...] nie moze by¢ tak zwanego zycia «du-
chowego» z jego wlasnymi wartosciami i wymogami, z drugiej
tak zwanego zycia «$wieckiego» obejmujacego rodzineg, prace,
relacje spoteczne, zaangazowanie polityczne i kulturalne” (ChL
59).

Wprawdzie typowe dla teologii duchowosci pojecia nie sa
zbyt czeste w encyklice Redemptoris missio o statej aktualnosci po-
stania misyjnego (z 7 XII 1990), niemniej jednak Ojciec Swiety
wklada w nie bogata tres¢. Charakteryzujac obecne czasy,
stwierdza, ze ,[...] ujawnia si¢ dzi$ pelne niepokoju poszukiwa-
nie sensu istnienia, potrzeba Zycia wewnetrznego, pragnienie
nauczenia si¢ koncentracji i modlitwy. Nie tylko w kulturach
przepojonych religijno$cia, ale rowniez w spoteczenstwach ze-
Swiecczonych poszukuje si¢ duchowego wymiaru Zycia jako
srodka zaradczego na odcztowieczenie” (RMs 38). Ostatni, smy
rozdziat tej encykliki, Papiez poswieca , duchowosci misyjnej”,
gdyz — jak stwierdza — ,[...] dzialalno$¢ misyjna wymaga spe-
cyficznej duchowosci” (RMs 87). W podsumowaniu encykliki
pada szereg kluczowych stwierdzen odnosnie do duchowosci w
ogole, jak i w odniesieniu do zycia duchowego misjonarzy. Du-
chowos$¢ misyjna ,[...] wyraza si¢ przede wszystkim w zyciu
petnym ulegtosci Duchowi Swigtemu” (RMs 87). Jej istotnym ry-
sem jest takze ,wewnetrzne zjednoczenie z Chrystusem” (RMs
88) i mitos¢ apostolska (por. RMs 89). ,Duchowo$¢ misyjna Ko-
Sciota prowadzi do $wigtosci” (RMs 90), totez powinien nig by¢
przenikniety caty Koscidt.

W posynodalnej adhortacji Pastores dabo vobis o formacji ka-
planow we wspodlczesnym Swiecie (z 25 III 1992) z oczywistych
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powodow Papiez bardzo wiele uwagi poswieca duchowosci ka-
planiskiej, co objawia sie szczegdlnie w stosowanej terminologii.
W dokumencie tym, liczacym 82 punkty, przymiotnik , ducho-
wy” w roznych kontekstach wystepuje ponad 90 razy, rzadziej
natomiast rzeczownik , duchowo$¢” — okolo 10 razy, z czego
tylko potowa dotyczy duchowosci kaptaniskie;.

Charakteryzujac sytuacje wspolczesnego swiata, z ktdrego
przychodza kandydaci do kaptanistwa, Ojciec Swiety zauwaza z
jednej strony oddalanie si¢ wspdtczesnego czlowieka od , sfery
duchowej” (por. PDV 7-8), a z drugiej — fakt, ze ,[...] wielu mlo-
dych odczuwa i wyraza potrzebe religii oraz zycia duchowego”
(PDV 9). To zycie duchowe — precyzuje dalej Papiez — jest ,[...]
zyciem ozywianym i kierowanym przez Ducha ku $wietosci i ku
doskonaleniu mitosci” (PDV 19). Z tej racji ,,wewnetrzna zasada,
cnota ozywiajaca i kierujaca zyciem duchowym kaptana, ktory
wzoruje si¢ na Chrystusie Glowie i Pasterzu, jest milos¢ paster-
ska”, jako dar darmo otrzymany od Ducha Swietego (PDV 23).
Do rozwijania zycia duchowego przyszlego prezbitera niezbed-
ne sa zatem odpowiednie $rodki, przede wszystkim zas Zycie
stowem Bozym i sakramentami, jak rdwniez Sciste faczenie po-
stugi pasterskiej z duchowoscia (por. PDV 24-26).

Adhortacja podkresla mocno chrystocentryczny i pneumato-
logiczno-eklezjalny wymiar duchowosci chrzescijanskiej, a
zwlaszcza kaptanskiej (por. PDV 31). ,Duch Chrystusa jest pod-
stawg i sprawca naszego zycia duchowego. [...] W rozwoju zycia
duchowego decydujaca role odgrywa swiadomos¢, ze kaptanowi
nigdy nie brakuje taski Ducha Swietego, bedacej darem catkowi-
cie darmowym i zadaniem wymagajacym odpowiedzialnosci”
(PDV 33).

O zyciu duchowym pisze Jan Pawet II w Liscie do Rodzin z
okazji Roku Rodziny 1994 (z 2 II 1994). Czytamy tam m.in., Ze
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,[...] modlitwa stuzy ugruntowaniu duchowej spoistosci rodzi-
ny” (LR 4). Kilkakrotnie Papiez nawiazuje do nauki sw. Pawla o
koniecznosci wzmocnienia sity ,wewnetrznego czlowieka”,
zwlaszcza w sytuacjach kryzysowych w rodzinie (por. LR 7, 23).
Temu ugruntowaniu duchowej spoistosci rodziny stuzy przede
wszystkim rodzinna modlitwa, dzigki ktdrej ,rodzina staje sie
silna Bogiem” (LR 4). Rodzicielstwo i wychowanie w tym doku-
mencie widziane jest jako ,zdolno$¢ natury duchowej” (por. LR
10, 16). Wychowawca bowiem jest ,[...] osoba, ktdra «rodzi» w
znaczeniu duchowym” (LR 16). Godne uwagi jest takze stwier-
dzenie, ze ,cywilizacja nalezy do dziejow cztowieka, odpowia-
dajac jego duchowosci oraz moralnosci” (LR 13).

Z dotychczasowych dokumentéw zagadnienie zycia w Du-
chu Swietym najobszerniej poruszyt Papiez w adhortacji Vita
consecrata (z 25 III 1996). W niej tez terminologia teologiczno-
duchowa jest nadzwyczaj obfita, w calym bowiem dokumencie,
liczacym 112 punktow, przymiotnik ,duchowy” w réznej formie
gramatycznej i w bardzo réznorodnej konotacji pojawia si¢ 76
razy, stowo , duchowo$¢” — 30 razy, zas , zycie duchowe” — 11
razy. Natomiast przymiotnik , wewnetrzny”, charakterystyczny
dla dawniejszej teologii duchowosci, w tym dokumencie funk-
cjonuje tylko 3 razy (por. VC 6, 81, 103).

W dokumencie tym Ojciec Swiety zatroskany o tozsamosé
zycia konsekrowanego w Kosciele, podejmuje probe zdefinio-
wania zycia duchowego i duchowosci. Otoz ,[...] zycie duchowe,
rozumiane jako zycie w Chrystusie, zycie wedtug Ducha Swiete-
go, jest droga wiodaca do coraz wiekszej wiernosci...” (VC 93).
Duchowos¢ za$, to ,konkretny wzor relacji z Bogiem i ze $rodo-
wiskiem”, uwypuklajacy ten lub inny aspekt jedynej tajemnicy
Chrystusa” (tamze). W tym znaczeniu m.in. Papiez pisze o zna-
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czeniu ,, duchowosci komunii” dla zycia duchowego (por. VC 46,
50-51).

Uogolniajac i tak dos¢ pobiezne analizy dokumentéw Jana
Pawla II, mozna powiedzie¢, ze duchowos$¢ jako konkretny
ksztalt zycia w Duchu Swigtym, ma gleboki wymiar chrystocen-
tryczny i eklezjalny, a przy tym jest mocno osadzona w chrzesci-
janiskiej antropologii.

4. Problematyka zycia duchowego
w dokumentach Stolicy Apostolskiej

Sposréd dokumentdw wydawanych przez rézne dykasterie
Stolicy Apostolskiej warto jeszcze zwrdci¢ uwage na trzy, w kto-
rych problematyka zycia duchowego zostata podjeta szczegdlnie
szeroko.

Pierwszy z nich, to List o niektérych aspektach medytacji
chrzescijanskiej Orationis formas (z 15 X 1989), wydany przez
Kongregacje Nauki Wiary. Jego ,[...] celem jest ukazanie teolo-
gicznych i duchowych aspektow zagadnienia” (OF 2). Totez w
tym niewielkim tekscie przymiotnik ,duchowy” pojawil sie 12
razy, zas ,,duchowo$¢” — 2 razy (OF 3 i 26). Kilkanascie razy jest
mowa o doswiadczeniu duchowym w r6znym kontekscie, a tak-
ze o doswiadczeniu mistycznym (OF 22, 24, 28, 30). Dokument
nie definiuje tych termindéw i bierze je w takim sensie, w jakim
funkcjonuja one zaréwno w teologii, jak i w praktyce zycia
chrzescijanskiego.

Drugim rownie bogatym w terminologie spirytualistyczna
dokumentem, jest Dyrektorium o postudze i Zyciu kaptanéw Kon-
gregacji do spraw Duchowienstwa (z 31 I 1994), ktére wielokrot-
nie nawiazuje i cytuje adhortacje Pastores dabo vobis Jana Pawta II.
Mozna powiedzie¢, ze jest jej dopelnieniem. Juz we wprowadze-
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niu Kardynata Prefekta José T. Sanchez jest mowa o celu tego
dokumentu. Jest nim nadanie szczeg6lnego znaczenia duchowo-
Sci kaptanskiej, totez o ,zyciu duchowym” jest mowa okoto 25
razy. Przymiotnik ,, duchowy” pojawia si¢ wiecej niz 35 razy, zas
termin , duchowos¢” uzyty zostat 13 razy, w tym pigeciokrotnie
jako ,, duchowos¢ kaptanska”. Dyrektorium stwierdza bowiem, ze
Swiadomos¢ absolutnej koniecznosci pozostawania wiernym
stowu Bozemu i Tradycji ,[...] zawsze towarzyszyla historii du-
chowosci kaptaniskiej i zostata z moca poswiadczona przez Sobor
Watykanski II” (Dyr 45). W innym miejscu odnosnie do egzy-
stencjalnego zwiazku zachodzacym miedzy Matka Jezusa i ka-
plafistwem Jego stug, czytamy, ze ,[...] duchowos¢ kaptarska nie
moze by¢ uznana za pelna, jesli nie bierze powaznie pod uwage
testamentu Chrystusa ukrzyzowanego, ktdry zechciat powierzy¢
Matke umitowanemu uczniowi, a przez niego wszystkim kapta-
nom” (Dyr 68). Jest takze postulat uwzgledniania w formaciji se-
minaryjnej zagadnien dotyczacych duchowosci kaptanskiej (por.
Dyr 82), a takze pilnej potrzeby tworzenia wérod réznych osrod-
kéw akademickich instytutow, ,[...] ktorych charyzmat dotyczy
wlasnie zycia i duchowosci kaptanskiej” (Dyr 90). W koricowej
czesci dokumentu Kongregacja ktadzie nacisk na formacje per-
manentng, dzigki ktorej prezbiterzy ponownie beda odkrywac
zywe zrodla duchowosci kaplanskiej (por. Dyr 94).

Trzecim dokumentem Stolicy Apostolskiej, zastugujacym na
szczegllna uwage ze wzgledu na problematyke zycia duchowe-
go, jest Katechizm Kosciota Katolickiego, oficjalnie ogloszony przez
Jana Pawta II dnia 11 X 1992 roku. Jest on niejako podsumowa-
niem niemal trzydziestoletniego nauczania Kosciota posoboro-
wego, totez stusznie nazywa si¢ go , Katechizmem posoboro-
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wym”, skoro az 767 razy cytuje doktryne Vaticanum II'V. Zaréw-
no warstwa semantyczna, jak i strukturalna Katechizmu wskazuje
jasno na powazne potraktowanie zagadnienn dotyczacych du-
chowosci'®.

W Katechizmie Ko$ciota Katolickiego, we wszystkich wersjach
jezykowych, termin ,,duchowos¢” pojawia sie zaledwie 5 razy w
3 punktach poswigconych modlitwie, z czego w p. 2684 pojecie
to wystepuje trzy razy. Uzywany jest on w znaczeniu ogolnym
i trudno byloby na tej podstawie podac sciste znaczenie tego sto-
wa. Nalezy zatem siegna¢ do terminéw pochodnych, zwlaszcza
do przymiotnika ,duchowy”, ktdry pojawia si¢ ponad 210 razy
na oznaczenie 75 rzeczownikow. Sposrdd nich najwazniejsze jest
okreslenie ,zycie duchowe”, wystepujace 21 razy.

Katechizm dostrzega organiczna wiez miedzy zyciem ducho-
wym a dogmatami. Sg one ,$wiatlem na drodze naszej wiary...”
(KKK 89). Poniewaz sprawca zycia duchowego jest sam Bog
(KKK 298), dlatego stowo Boze jest ,zréodltem czystym i statym
zycia duchowego” (KKK 131). Takze modlitwa (por. KKK 2687)
oraz sakramenty sa zrédtami zycia duchowego i w pewien spo-
sOb wyznaczaja etapy jego rozwoju (KKK 1210), poniewaz zycie
duchowe jest rzeczywisto$cia dynamiczna i podlegajaca usta-
wicznemu rozwojowi rownolegle z rozwojem cielesnym czto-
wieka (por. KKK 1700 i 1936). Szczegdlne znaczenie w rozwoju
zycia duchowego ma Eucharystia, bowiem obecnos¢ Chrystusa
pod Postacia Chleba i Wina jest ,[...] jakby doskonaloscia Zzycia

17 Zob. A. Amato, Il catechismo nella storia della Chiesa. Un sintetico sguardo
storico, w: Catechismo della Chiesa Cattolica. Testo integrale e commento teologico,
red. R. Fisichella, Casale Monferrato 1993, s. 563.

18 Zob. M. Chmielewski, Zagadnienie duchowosci w , Katechizmie Kosciota Ka-
tolickiego”, ,Roczniki Teologiczne” 42(1995) z. 5, s. 4-25.
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duchowego i celem, do ktorego zmierzaja wszystkie sakramen-
ty” (KKK 1374; por. 1392). Istotnie, , postep duchowy zmierza do
coraz bardziej wewnetrznego zjednoczenia z Chrystusem”, ktdre
bywa nazywane zjednoczeniem mistycznym (KKK 2014). Ten
,postep duchowy zaklada asceze i umartwienie” (KKK 1015).

Kosciot swiety przekazujac depozyt Objawienia, uczy modli-
twy i sprawuje sakramenty swiete. W ten sposob ,szerzy du-
chowe dobra wiary” (KKK 1942), ktdre ,,[...] czlowiek, jako istota
zardwno cielesna jak duchowa, wyraza i rozumie [...] za posred-
nictwem znakdéw i symboli materialnych” (KKK 1146).

Analiza bezposredniego kontekstu pojecia ,zycie duchowe”
nie daje jednak dostatecznie precyzyjnego wyjasnienia, czym —
wedtug Katechizmu — jest zycie duchowe. Co wigcej, wydaje sie,
ze niekiedy brane jest ono w dos¢ szerokim znaczeniu i odpo-
wiada zakresowi pojecia ,,zycie wewnetrzne”, obejmujacemu ca-
fa aktywnos¢ intelektualno-afektywna czlowieka. Szczegdlnie
tam, gdzie jest mowa o Zyciu matzenskim, trudno oprzec sie ta-
kiej sugestii (por. KKK 1653, 1939, 2333, 2363). Otoz przymiotnik
,wewnetrzny” jest obecny w Katechizmie 74 razy, z czego 4 razy
funkcjonuje jako klasyczne pojecie ,cztowiek wewnetrzny”?.
,Duch Swiety jest wewnetrznym Nauczycielem. Sprawiajac na-
rodziny «czlowieka wewnetrznego», usprawiedliwienie zaklada
uswiecenie catego cztowieka” (KKK 1995; por. 2019). Wzmocnie-
nie sily owego ,,czlowieka wewnetrznego” Bég dokonuje moca
Ducha Swietego m.in. podczas kontemplacji (por. KKK 2714).
Tenze ,,Duch Swiety pozwala nam rozrézni¢ miedzy préba, ko-
niecznag do wzrostu czlowieka wewnetrznego [...] a pokusa”
(KKK 2847).

19 Zob. KKK 236, 683, 689, 1997, 2021, 2186.
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Stownictwo specyficzne dla literatury teologiczno-duchowej
jest do tego stopnia obecne w Katechizmie Kosciota Katolickiego, ze
mozna zaryzykowac twierdzenie, iz stanowi ono jakby weziowe
punkty wykladu wiary. Zdaje si¢ to potwierdzac sama struktura
Katechizmu, nawiazujaca do starozytnych katechizméw. W zyciu
chrzescijanskim wyznawanie wiary (cze$¢ I), sprawowanie sa-
kramentow (czesc II) i uswiecanie ludzkiej aktywnosci (czesc III),
znajduja swe dopelnienie w duchowosci, ktorej szczegolnym
wyrazem jest modlitwa (czes¢ IV)X. Liczne opracowania i ko-
mentarze do Katechizmu na temat zycia duchowego koncentruja
si¢ zasadniczo na czesci czwartej?!. Tymczasem problematyke
teologiczno-duchowa nalezy rozpatrywa¢ w kontekscie catego
Katechizmu. Bedac synteza posoborowego nauczania Kosciola,
Katechizm odzwierciedla najwazniejsze nurty teologiczno-
pastoralne i duchowe zarazem. Wynika wiec z tego, ze cho¢ za-
sadniczo problematyka zycia duchowego nie wysuwa sie for-
malnie na pierwsze miejsce, to jednak jest stale obecna i pelni w
pewnym sensie funkcje integrujaca dla roznorodnych wnioskow
teologicznych i dyrektyw pastoralnych.

Niedostateczne potraktowanie pneumatologii w doktrynie
i w praktyce Kosciota w ostatnich stuleciach pociagnelo za soba

20 Zob. A. M. Triacca, L’economia sacramentale, w: Catechismo della Chiesa Cat-
tolica, dz. cyt., s. 846.

21 Zob. np.: Ch. A. Bernard, La preghiera nella vita cristiana, w: Catechismo del-
la Chiesa Cattolica..., dz. cyt.,, s. 1135-1153; U. Vanni, La preghiera del Signore: I
«Padre nostro», tamze, s. 1157-1188; A. Chapelle, La preghiera cristiana, w: Il Cate-
chismo del Vaticano II. Introduzione al Catechismo della Chiesa Cattolica, Cinisello
Balsamo 1993, s.87-100; J. Sesé, Oracion y santidad, ,Scripta Theologica”
25(1993), s. 719-736; Z. Wit, Kult i modlitwa, w: Katechizm Kosciota Katolickiego.
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niejako oderwanie duchowosci od jej zyciodajnego Zrddta, jakim
jest ustawiczna dziatalno$é¢ Ducha Swietego w Kosciele. Ducho-
wos$¢ opracowywana przez rozne szkoty teologiczne, postrzega-
na byla bardziej jako zmetodyzowany wysitek stuzacy pokony-
waniu stabosci ciata i wyrabianiu cnoét. Ten swoisty rygoryzm
ascetyczny grozil jednak pokusa indywidualistycznego samo-
udoskonalenia, w ktérym rola taski i posrednictwa Kosciota wy-
dawata sie¢ mie¢ znaczenie dos¢ ograniczone.

Ponowne odkrycie roli Ducha Swietego w Kosciele, otwarto
nowe perspektywy dla ksztaltowania chrzescijanskiego zycia
duchowego, czemu wyraz daje nauczanie Kosciola posoborowe-
go, zwlaszcza wypowiedzi Jana Pawta II. W ich swietle zycie du-
chowe, a zatem takze duchowos¢, jako personalny ksztalt tegoz
zycia, jest ze strony Ducha Swietego uswiecajacym dziataniem
na mocy Misterium Paschalnego Chrystusa, aktualizowanego
przez Kosciol. Ze strony zas podmiotu duchowego jest to stale
podejmowany wysitek wiernego odpowiadania na natchnienia
Trzeciej Osoby Boskiej. Rezultatem tej wspodtpracy sa dojrzate
postawy osobowe i postawy wiary, co skiada si¢ na Swietosc.
Przyjawszy zatem ze duchowo$¢ jest zyciem w Duchu Swietym,
nalezy stwierdzi¢, Ze nie ma autentycznej duchowosci poza Ko-
Sciotem. Duchowos$¢ w scistym tego stowa znaczeniu albo jest w
Kosciele Chrystusowym, albo nie ma jej wcale??. Mowienie wiegc
o duchowosci dalekowschodniej, duchowosci rocka, filmu itd.,
jak to jest obecnie w modzie, mozna uzna¢ w najlepszym razie za
przenosnie. Wszelkie inne przejawy otwarcia na jakkolwiek poje-
ta transcendencje stanowia rozlegly obszar Zzycia wewnetrznego,
ktére nie zawsze jest poddane Duchowi Swigtemu.

22 Zob. A. Orlini, dz. cyt., s. 157.
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