Ks. Marek Chmielewski

»~ABSCONDITA CUM CHRISTO IN DEO™*

Autor Listu do Hebrajczykow pisze, ze stowo Boze jest zywe,
»skuteczne i ostrzejsze niz wszelki miecz obosieczny, przenikajace
az do rozdzielenia duszy i ducha, stawow i szpiku, zdolne osadzié¢
pragnienia i mysli serca” (Hbr 4, 12). Ta zdumiewajgca aktualnos$¢
Ewangelii po raz kolejny znajduje potwierdzenie w zyciu $w. Teresy
Matgorzaty Redi (1747-1770). Ewangelista Mateusz notuje bowiem
stowa Jezusa: ,Nie ma nic zakrytego, co by nie miato by¢ wyjawione,
ani nic tajemnego, o czym by sie nie miano dowiedzie¢” (Mt 10, 26).
W catej rozciggtosci mozna je odnies¢ do osiemnastowiecznej wto-
skiej Karmelitanki, ktérej zycie najlepiej charakteryzujg stowa $w.
Pawta z Listu do Kolosan: ,Umarliscie bowiem i wasze Zycie jest
ukryte z Chrystusem w Bogu” (Kol 3, 3).

W przeciwienstwie do wybitnych mistrzéw duchowosci karmeli-
tanskiej, takich chociazby jak hiszpanscy Doktorzy Kosciota $w. Jan
od Krzyza czy $w. Teresa od Jezusa, ktorych obfite pisma sg niewy-
czerpanym Zrédlem dla poznania tajemnic Zycia mistycznego, mto-
dziutka Swieta z Arezzo nie pozostawita po sobie doktryny w stylu
p6Zniejszych mtodych karmelitanek wyniesionych do chwaty otta-
rzy: $w. Teresy od Dzieciatka Jezus czy bl. Elzbiety od Przenajswiet-
szej Trojcy. Jej teksty, to kilkanascie listéw do réznych oséb, kilkana-
Scie bilecikdw pisanych do wspétsiostry w nowicjacie s. Teresy od
Jezusa Ukrzyzowanego (Cecylii Albergotti), z ktérg prowadzita swo-
istag rywalizacje o mito$¢ Bozga, drobne zapiski z dnia skupienia z
1768 roku oraz krotka notatka napisana wtasng krwig!.

* Odczyt podczas VII Tygodnia Duchowosci Karmelitanskiej nt. ,Ukryta z Chry-
stusem w Bogu” w Karmelitariskim Instytucie Karmelitanskim w Krakowie, 5 V
2004, opublikowany w: ,Ukryta z Chrystusem w Bogu” VII Karmelitariski Tydzien
Duchowosci ze Swietymi Maigorzatq Redi i Teresq z Los Andos 4-7 V 2004, red. ]. W.
Gogola, Krakéw 2005, s. 37-54.

1 Zob. Teresa Magherita Redi, Testi spirituali, a cura Carmelo di Arezzo, Roma
1985.



Jednakze swoistg doktryng stato sie Swiadectwo jej zaledwie
dwudziestodwuletniego Zycia, z ktorego ostatnie pie¢ lat spedzita w
karmelitaniskiej klauzurze klasztoru $w. Teresy we Florencji. Totez
po $mierci s. Teresy Malgorzaty Redi w dniu 7 marca 1770 roku, jej
styl ukrytego zycia nie tylko zZe nie poszedt w zapomnienie, ale stat
sie przedmiotem refleksji i licznych studiéw teologicznych. Takze
dzis, po ponad 234. latach od jej narodzin dla nieba, w ramach obec-
nego Tygodnia Duchowo$ci Karmelitanskiej pochylamy sie nad teo-
logicznym sensem jej ukrytego zycia i pytamy, co Boza Opatrzno$¢ w
kontekscie czaséw wspdtczesnych chce nam powiedzie¢ przez ten
heroiczny przyktad?

1. Ukrycie w zyciu $w. Teresy Malgorzaty Redi

Badacze zycia $w. Teresy Matgorzaty od Serca Jezusa, na podsta-
wie $wiadectw zgromadzonych w procesie beatyfikacyjnym, zauwa-
Zajg, ze juz od dziecinstwa Anna Maria Redi odznaczata sie powscia-
gliwoscig i sklonno$ciag do wyciszenia, co ujawniato sie przede
wszystkim w wycofywaniu sie z hatasliwych zabaw swojego liczne-
go, dwunastoosobowego rodzenistwa. Najbardziej lubita pozostawac
sama w swoim pokoju. Ta tendencja do samotnos$ci nie byta jednak
efektem jakiego$ zaburzenia psychicznego czy tym bardziej przeja-
wem wypaczonej, egotycznej osobowosci. Wprost przeciwnie,
dziewczynka odznaczala sie Zzywym temperamentem, przenikliwym
intelektem i duza wrazliwo$cia percepcyjna. Potrafita wiec kochag,
angazowac sie w dzieciece zabawy i cieszy¢ sie towarzystwem swo-
ich rowiesnikéw. Jednakze z jakim$ instynktowym zapatem zwraca-
ta sie do 0sdb, u ktérych wyczuwata glebokie zycie duchowez.

Na uwage zastuguje tu szczegolnie gteboka zazyto$¢ duchowa
Anny Marii ze swoim ojcem Ignacym, a takZze z ciotka Anng Redi
ne’Sisti. Pochodzili oni z rodu, ktéry szczycit sie stawnym lekarzem i
poeta Franciszkiem Redi (1626-1698). Sposréd oSmiorga rodzen-

2 Zob. [bez autora), Profilo biografico, w: tamze, s. 11-12; Gabriele di s. M. Mad-
dalena, ,Abscondita cum Christo in Deo’. La spiritualita di s. Teresa Margherita Redi
del Cuor di Gesu, Firenze 1950, s. 46-47.



stwa tylko Ignacy i Anna zatozyli rodziny, natomiast pozostali byli
kaptanami lub zakonnikami. Gieboko religijna atmosfera rodziny
Redich nie pozostawata wiec bez wplywu na wrazliwg osobowos¢
mtodziutkiej Anny Marii. Gdy miata kilka lat, ojciec nauczyt ja pod-
stawowych prawd wiary i rozbudzal nabozenstwo do Najswietszego
Serca Jezusa, co w dobie silnych tendencji jansenistycznych byto rze-
cza do$¢ wyjatkowa. Anna Maria na dtugo przed wstapieniem do
Karmelu, w swoim ojcu miata autentycznego kierownika duchowe-
go, ktéry doskonale rozumiat jej potrzebe ukrycia w przezywaniu
zjednoczenia z Bogiem. O gtebokiej zazyto$ci Anny Marii z rodzo-
nym ojcem $wiadczg listy z okresu jej pobytu w konwencie siostr
benedyktynek pw. Sw. Apolonii we Florencji, zanim tam nie znalazta
kierownika duchowego w osobie ks. Dante Pellegrini.

To samo pragnienie przezywania swej mitosci do Chrystusa w
najgtebszym ukryciu przed Swiatem i ludZmi towarzyszyto jej od
chwili powziecia decyzji o wstapieniu do Karmelu. Znalazla sie tam
wecale nieprzypadkowo, pierwotnie chciata bowiem wstapi¢ do be-
nedyktynek, ktére ja wychowywaty i ksztatcity przez niemal osiem
lat. Jednakze we wrze$niu 1763 roku otrzymata nadzwyczajng taske
powotania do Karmelu, m.in. w zwigzku z wstapieniem do klasztoru
$w. Teresy we Florencji jej przyjaciétki Cecylii Albergotti. Nie znala-
ztszy zrozumienia u swego spowiednika Don Bertiniego, postanowi-
ta nikomu nie ujawnia¢ sekretu swego sercu odnos$nie do wyboru
zycia kontemplacyjnego, nawet wlasnemu ojcu, ktéremu dotychczas
powierzata wszystkie tajemnice swego zycia duchowego. W okresie
pomiedzy opuszczeniem konwentu $w. Apolonii a wstapieniem do
Karmelu, gdy przebywata w rodzinnym domu, czesto opuszczala
towarzystwo, aby kazda wolna chwile spedza¢ na modlitwie w swo-
im pokoju, albo na dtugich rozmowach o sprawach wiary ze swoim
ojcem3.

Idealnym $rodowiskiem dla pielegnowania ducha ukrycia stat sie
klasztor karmelitanski, do ktérego wstapita w wielu siedemnastu lat.
Liczne praktyki modlitewno-ascetyczne i cata dyscyplina zycia w
klauzurze nie zmienity jej zasadniczego stylu bycia. Jej zamitowanie

3 Zob. Gabriele di s. M. Maddalena, art. cyt., s. 53.



do samotnosci, modlitwy i ciszy, praktykowanie umartwienia i pra-
gnienie przebywania sam na sam z Bogiem nie byty dla niej czyms,
co wynikato z reguty zycia klasztornego, lecz tym, co dawato jej po-
czucie spetnienia i wolnos$ci, bez obawy, Ze bedzie postrzegana w
sposéb wyjatkowy. Szybko dostrzegta wiec, Ze poza tym, co nalezy
do wspdélnotowej obserwancji monastycznej, wymagajacej wycisze-
nia, samotnosci i dyskrecji, jest ogromna przestrzen pozwalajaca jej
przezywac najglebsze zjednoczenie z Bogiem w spos6b catkowicie
ukryty, nie tylko przed $wiatem, ale takze przed wspétsiostrami. W
klasztornej klauzurze s. Teresa Matgorzata od Serca Jezusa stworzy-
ta witasng klauzure serca, ktéra pozwalala jej Zy¢ sam na sam z Bo-
giem w sposdb doskonaty i nieograniczony. To nie tylko, Ze nie prze-
szkadzato jej zy¢ duchem terezjanskiego postuszenstwa i sumien-
nego wypetniania swoich obowigzkéw wzgledem wspoélnoty, ale —
wprost przeciwnie — dynamizowato do bycia dyskretnym darem
stuzby dla innych*.

Taka postawa w sposdb dostateczny przekonuje, Ze jej pragnie-
nie ukrycia i samotnosci nie byto wynikiem zaburzen osobowosci,
lecz $wiadczy o dojrzatosci duchowej, ktérej miarg jest mitos¢ Boga i
bliZzniego (por. £k 10, 27). To wtasnie nadprzyrodzona mitos$¢, prze-
Zywana w sposob mistyczny przez $w. Matgorzate Terese Redi, jest
zasadniczym Zrdédlem i uzasadnieniem jej postawy samotnos$ci oraz
ukrycia.

Matka Anna Maria od $w. Antoniego z Padwy, ktéra w tym czasie
byta zastepczynig mistrzyni nowicjatu, bardzo szybko rozpoznata
dyspozycje mtodziutkiej postulantki, totez roztropnie towarzyszyta
jej w codziennym zyciu zakonnym, podtrzymujac ja na duchu w po-
konywaniu pierwszych trudnos$ci zycia klauzurowego i umacniajac
w postawie duchowego ukrycia. Dzieki takiemu wsparciu s. Teresa
Matgorzata od Serca Jezusa w kazdej sytuacji zakonnej codziennosci,
tak podczas rekreacji jak i w czasie pracy, stosowata te samg zasade:
by¢ niezauwazong i ukrywac sie wsérdd innych. Jak zeznaja Swiad-
kowie w procesie beatyfikacyjnym, starata sie by¢ doskonatg w wy-
pelnianiu swoich obowigzkéw i niedo$cigniona w mitosci, co spra-

4 Zob. tamze, s. 55-56.



wialo, Ze zawsze byta pierwsza przy najtrudniejszych i najciezszych
pracach. Byta przy tym tak swobodna w swoim sposobie czynienia
wszystkiego prostym i radosnym, Ze mozna powiedzie¢, iz byla to
yustawiczna zreczno$¢ ukrywania sie”s.

Jej duch ukrycia dotyczyt nie tylko relacji z innymi ludZmi, ktérzy
w bezposrednim z nig kontakcie nie byli Swiadomi najscislejszej, bo
mistycznej relacji z Chrystusem. Godnym odnotowania jest to, ze Sw.
Matgorzata Teresa od Serca Jezusa swoje do$wiadczenie mistyczne
pragneta ukry¢ przed sama sobg, przed swoja Swiadomoscia, jakby
nie chciata przyznac sie, ze jej najglebszym pragnieniem jest ,od-
wzajemnia¢ mitoscig za Mito$¢”. Zaswiadcza o tym jej kierownik du-
chowy, karmelita o. Ildefons od $w. Ludwika Gonzagi, ktéry pisze, iz
»w roku poprzedzajacym jej $mier¢ ustyszata od swojego kierowni-
ka duchowego, aby zyta ukrytym zyciem Jezusa Chrystusa wewnatrz
siebie. Zrozumiata z tych stéw, jesli tak mozna powiedzie¢, ze po-
winna by¢ nie tylko niewidzialng i nie zauwazong wsrod siostr, ale
jeszcze, ze ma by¢ w pewien spos6b tajemng i nieznang rowniez dla
siebie samej, Zze ma umrze¢ dla siebie, nie wiedzac o tym i nie od-
czuwajac zadnej przyjemnosci z tej mistycznej i duchowej $mierci,
grzebigc w Chrystusie wszelka, nawet duchowg i wieczng mys$l i re-
fleksje o sobie. I B6g sam przyczynit sie do speienia tych jej pra-
gnien, wystawiajac ja na probe w najbole$niejszych cierpieniach du-
cha.. Mozna domysla¢ sie, ze sama mitos¢, albo przyspieszyta jej
$mier¢, albo byta jej bezposrednia przyczyng”e.

Wynika z tego, ze jedynym i najglebszym usprawiedliwieniem
takiego ducha ukrycia Swietej Karmelitanki z Florencji, praktykowa-
nego od dziecinstwa najpierw w domu rodzinnym i w pensjonacie
$w. Apolonii, a potem w klasztorze $w. Teresy, jest heroiczna nad-
przyrodzona mito$¢ do Boga, ,ktéry jest Mitoscia” (1] 4, 8).

2. Teologiczny sens ukrycia z Chrystusem w Bogu

5 Cyt. za: tamze, s. 58.

6 P. Ildefonso di S. Luigi Gonzaga OCD, Relazione sulle vita e virtu di S. Teresa
Margherita (Redi), ,Ephemerides carmeliticae” 4(1950), s. 561.



Opisane powyzej fakty z zycia $w. Teresy Malgorzaty Redi,
$wiadczace o jej duchowosci ukrycia, sktaniajg do postawienia waz-
nego pytania o najgtebszy, bo teologiczny sens takiej postawy. Po-
dejmujac probe udzielenia odpowiedzi na to pytanie, nalezy wpierw
wyjasni¢, czym w istocie jest owo ,ukrycie”, tak charakterystyczne
dla duchowosci naszej Swietej?

Ujmujgc problem z punktu widzenia duchowosci karmelitan-
skiej, odpowiedZ na to drugie pytanie nalezy rozpocza¢ od wskaza-
nia podwdjnej dynamiki w drodze do zjednoczenia z Bogiem. Jed-
nym z dynamizmoéw jest wyzucie sie z siebie, a drugim — skupienie
w sobie (ale nie na sobie!). Z jednej wiec strony jest oderwanie od
siebie, a z drugiej — catkowite przylgniecie do Boga w Chrystusie.
Stosujac kategorie systematyki teologicznej nalezatoby zatem mo-
wi¢ o ukryciu negatywnym i pozytywnym, aktywnym i pasywnym, a
tym samym o ukryciu ascetycznym i mistycznym. Ukrycie negatyw-
ne, podejmowane wtasnym wysitkiem podmiotu duchowego, dlate-
go nazywane ukryciem aktywnym lub ascetycznym, ma na celu wy-
zwolenie sie od nieuporzadkowanych przywigzan do siebie i do
stworzen. W zréwnowazonym i dojrzatym Zzyciu duchowym musi
by¢ ono koniecznie dopetnione ukryciem pozytywnym i pasywnym,
czyli mistycznym. Oznacza to, ze catkowite oderwanie sie od siebie i
od stworzenia przekracza ludzkie mozliwosci podmiotu duchowego.
Zgodnie z metafizyczng zasada proporcjonalnosci przyczyny i skut-
ku, konieczna jest Boza interwencja. B6g, mocg dziatajacego w ser-
cach ludzkich Ducha Swietego (por. 1 Kor 6, 19; Ga 4, 6; Kol 1, 29),
dopelnia ascetycznego wysitku cztowieka uwalniajac go od wszel-
kich przywigzan, a powstata préznie psychiczno-afektywna wypet-
nia Soba.

Rozroéznienia te, zastosowane do opisanego powyzej ukrycia $w.
Teresy Matlgorzaty Redi, pozwalajg nam lepiej uchwyci¢ jego istote.
W jej zyciu dostrzegamy bowiem jakby podwdjna droge: ascetyczng
— cztowieka do Boga, i mistyczng — Boga do czlowieka, tak charak-
terystyczng dla duchowosci karmelitanskiej. Odno$nie do tego $w.
Jan od Krzyza uczy, ze ,jesli dusza szuka Boga, to o wiele wiecej



Umitowany jej szuka””. Gdy z jednej strony Karmelitanka z Florencji
swoim ukryciem i oderwaniem od $wiata wyraza zarliwe pragnienie
nalezenia wytacznie do Chrystusa, to z drugiej strony On, biorac ja w
swe posiadanie jako oblubienice, wyprowadza na duchowg pustynie,
by ,moéwic jej do serca” (0z 2, 16).

Jak wiec widaé, styl zycia duchowego w ukryciu u naszej Swietej
bynajmniej nie ma wylgcznie charakteru ascetycznego czy pokutne-
g0, lecz nade wszystko kontemplatywny. Jej pragnienie ukrycia sie,
jakby znikniecia, wyrazato pragnienie catkowitego zanurzenia sie w
Bogu, ktére u niej pojawito sie bardzo wczes$nie, zapewne pod
wptywem gteboko religijnej atmosfery rodzinnego domu. Juz w
wieku szes$ciu lat wyrazita swojg Zarliwg prosbe: ,Mdéwcie mi, kim
jest B6g?”8. Odczuwalne pragnienie Boga i tesknota za Nim sprawia-
ty, Ze dziecko to z tatwoscia porzucato zabawe, szukajac samotnos$ci
i ciszy w ,izdebce swego serca”, aby tam modli¢ sie do ,Ojca, ktéry
jest w ukryciu” (por. Mt 6, 6). Teologowie, przywotujac temu podob-
ne sytuacje z jej zycia, méwig wprost o pewnego rodzaju predesty-
nacji — przeznaczeniu do bycia w tym $wiecie ukryta dla Boga. Co
wiecej, dopatrujg sie zbieznosci postawy $w. Teresy Matgorzaty Redi
z nauka $w. Teresy od Jezusa, ktéra w swej Drodze doskonatosci pi-
sze m.in. ,Czy sadzicie siostry, Ze mata to korzy$¢ staraé sie o dobro
oddania siebie bez podziatu Temu, ktdry jest wszystkim? Poniewaz
w Nim jest Zrédto wszelkiego dobra, wiec czynmy Panu nieskon-
czone dzieki, Ze nas zgromadzit w tym domu, ktérego jedynym zada-
niem jest doprowadzenie nas do tego celu”.

Odnosnie do kontemplacji Katechizm Kosciota Katolickiego, bazu-
jac na wielowiekowym do$wiadczeniu duchowym, uczy, Ze z istoty
swej jest ona szukaniem w czystej wierze Tego, ,«ktérego mituje
dusza moja» (Pnp 1, 7), to znaczy Jezusa, a w Nim Ojca” (KKK 2709).
Jest ona ,milczeniem, «symbolem $wiata, ktéry nadchodzi», lub «mil

7 Zywy ptomien mitosci, 111, 28.
8 Zob. L. Saggi, Santi del Carmelo, Roma 1972, s. 121.
9 Droga doskonatosci, 8, 1; zob. P. Redento del Preziosissimo Sangue, ,Nascosta

con Cristo in Dio”. Teresa Margherita del Cuore di Gest, ,Rivista di Vita Spirituale”
24(1970) nr 4-5, s. 397.



czacg mitoscig»” (KKK 2717), a SciSlej méwiac — kontemplacja jest
,komuniag mitosci przynoszacy Zycie” (KKK 2719). Wobec powyz-
szego najglebszym sensem ukrycia, charakteryzujacym zycie du-
chowe $w. Teresy Matgorzaty Redi, jest mito$¢, albo — innymi sto-
wy — do$wiadczenie, ze , Bog jest Mitoscig” (1] 4, 8).

Te fundamentalng prawde wiary, objawiong przez sw. Jana Apo-
stota, s. Teresa Matgorzata od Serca Jezusa odkryta w sposéb kon-
templacyjny na trzy lata przed $miercig, tuz po uroczystosci Zestania
Ducha Swietego w 1767 roku, podczas odmawiania oficjum. Wyda-
rzenie to, o charakterze przetomowym, byto w pewnym sensie po-
twierdzeniem i dopetnieniem praktykowanego od dziecinistwa kultu
Serca Jezusa, zaszczepionego przez jej ojca. Pozostawat on bowiem
w tym wzgledzie pod wplywem swoich rodzonych braci-jezuitow.
Nie przypadkowy jest zatem predykat imienia Swietej, nadany na jej
usilng prosbe w chwili przyjecia do nowicjatu. Nie tyle intelektualne,
co przede wszystkim egzystencjalno-duchowe odkrycie prawdy o
Bogu, ktory jest Mitoscig, doprowadzito naszg Karmelitanke do mi-
stycznego doswiadczenia zamieszkiwania Trdjcy Przenajswietszej
na dnie duszy. Stusznie wiec o. Gabriel od $w. Marii Magdaleny dla
duchowego itineriarium $w. Teresy Matgorzaty Redi wyznacza
punkt wyjscia (terminus a quo), ktérym jest kult Najswietszego Ser-
ca Jezusa, natomiast — jego zdaniem — punktem dojscia (terminus
ad quem) jest mistyczna partycypacja w zyciu wewnatrztrynitar-
nym10. Natomiast zasadniczym dynamizmem tej drogi duchowej jest
mito$¢. To ona uzasadnia i thumaczy pragnienie ukrycia, jakie od
dziecka zywita nasza Swieta. Odno$nie do tego wymowne jest zda-
nie, jakie zapisala w notatkach duchowych: ,Porzuccie samych sie-
bie z powodu mitoSci, porzuécie samych siebie z mitoscia, porzuécie
samych siebie dla mitoSci Jezusa Chrystusa, poniewaz Jego mito$¢
chce nami rzadzi¢, a my sami ze siebie nie potrafimy sobg kiero-
wac’11,

10 Gabriele di s. M. Maddakena, Dal Sacro Cuore alla Trinita. Itinerario spirituale
di s. Teresa Marherita del Cuore di Gesti, Milano 1961.

11 Teresa Magherita Redi, Testi spirituali, s. 36.



Pragnienie ukrycia, jako catkowitego zanurzenia sie w MiloSci
Bozej, Swieta wyrazita w akcie oddania, ztozonym podczas rekolekcji
w 1768 roku. Postanowita w nim wszystkim swoim czynno$ciom
zewnetrznym i wewnetrznym nada¢ jedyny cel i sens, jakim jest mi-
tos¢. Nie pragnie niczego, co nie byloby zgodne z wolg Boza. A po-
niewaz natura ma sktonnos$¢ opierania sie dobru, cho¢ duch sktania
sie ku niemu (por. Rz 7, 18-20), s. Teresa Matgorzata od Serca Jezusa
postanowita prowadzi¢ ustawiczng walke ze sobga, w ktérej zasadni-
czymi $rodkami bedzie modlitwa, chodzenie w obecnosci Bozej i
milczenie, a nade wszystko ufno$¢ w Bogu. Nie pragneta niczego
wiecej, jak tylko sta¢ sie doskonatg ,kopia” Chrystusal2. Dlatego nie-
co dalej wyznaje, zwracajgc sie z gtebokim szacunkiem do Chrystu-
sa: I jak Wasze Zycie byto zyciem ukrytym, Zyciem uniZenia, mito$ci
i poswiecenia, tak odtad na zawsze niech takim bedzie moje Zycie.
Dlatego teraz i na zawsze pragne zamkng¢ sie w Waszym Najuko-
chanszym Sercu jak na pustyni, aby tam w Was, z Wami i przez Was
prowadzi¢ to ukryte Zycie mitoSci i poSwiecenia, poniewaz wiecie,
Ze niczego wiecej nie pragne, jak tylko by¢ ofiarg Waszego Najswiet-
szego Serca, strawiona cata na ofiare ogniem Waszej Swietej Mito-
$ci. | dlatego Wasze Serce bedzie ottarzem, gdzie dokona sie to moje
catopalenie w Was, méj Drogi Oblubiencze...”13.

W przytoczonych stowach Swietej uderza stosowanie liczby
mnogiej w odniesieniu do osoby Jezusa Chrystusa. Wydaje sie, Ze
oprdcz stosowanej w tamtej epoce formy literackiej plurale reveren-
tiae, wyrazajacej szacunek wobec interlokutora, zastosowanie liczby
mnogiej w pismach Karmelitanki z Florencji stuzy podkresleniu
$wiadomosci, iZ w Chrystusie, w Jego Boskim Sercu zawiera sie cate
misterium Przenajswietszej Tréjcy. Jest to wiec ten sam zabieg lite-
racki, jaki w Ksiedze Rodzaju, w scenie spotkania Abrahama z ta-
jemniczymi Przybyszami, zapowiada dogmatyczng prawde o Bogu
Jedynym w Trzech Osobach (por. Rdz 18, 1-5). W pismach Karmeli-

12 Tamze, s. 103.
13 Tamze, s. 104.



tanki z Florencji zastosowanie liczby mnogiej jest wynikiem odkry-
wania tajemnicy Serca Jezusa w perspektywie trynitarneji.

Oddanie sie z mitosci Boskiemu Sercu Jezusa, opisane przez na-
sza Swieta jako zanurzenie czy schowanie sie w Nim, zawiera w so-
bie wyraZne akcenty paschalne, ktore zastuguja na osobna wnikliwg
analize. Badacze zycia $w. Teresy Matgorzaty Redi w takiej paschal-
nej perspektywie odczytuja jej duchowe ukrycie, odnoszac do niej
stowa $w. Pawtla z Listu do Kolosan: ,Umarliscie bowiem i wasze zy-
cie jest ukryte z Chrystusem w Bogu” (3, 3). Zaréwno kontekst
uprzedni jak i kontekst nastepczy tego zdania ma wymowe paschal-
ng. Apostol przypomina bowiem adresatom swego listu, ze skoro
przez chrzest majg udziat w zmartwychwstaniu Chrystusa, to po-
winni pokonywac w sobie wszelkie sktonnosci do zta i troszczy¢ sie
o odwzorowanie w sobie Chrystusa, aby dostgpi¢ chwaty zmar-
twychwstania (por. Kol 3, 1-4).

Komentatorzy zycia $w. Teresy Matgorzaty Redi jej ukrycie z
Chrystusem w Bogu odczytuja takze przez pryzmat innego tekstu
$w. Pawta z Listu do Efezjan, w ktérym Apostot poucza o tajemnicy
Chrystusa. Czuje sie on niegodnym stugg tej tajemnicy, gdyz jego za-
daniem i zarazem wielkg taska jest ,ogtosi¢ poganom jako Dobra
Nowine niezglebione bogactwo Chrystusa i wydoby¢ na $wiatto,
czym jest wykonanie tajemniczego planu, ukrytego przed wiekami
w Bogu, Stwércy wszechrzeczy” (Ef 3, 8-9). Ow ,tajemniczy plan”
zbawienia wszystkiego w Chrystusie, ,,ukryty przed wiekami w Bo-
gu”, a wiec sama tajemnice Chrystusa — jego kenoze i zmartwych-
wstanie, odczyta¢ mozna jedynie na drodze ukrycia — kenozy i od-
rodzenia przez udzial w zmartwychwstaniu Chrystusa. Taki — jak
sie wydaje — jest najgtebszy sens stow cytowanego powyzej aktu
oddania $w. Teresy Matgorzaty od Serca Jezusa i catej jej duchowej
postawy ukrycia dla odkrycia MitoScil5.

14 Zob. P. Redento del Preziosissimo Sangue, ,Nascosta con Cristo in Dio”. Teresa
Margherita del Cuore di Gesu, ,Rivista di Vita Spirituale” 24(1970) nr 4-5, s. 402; Ga-
briele di s. M. Maddakena, ,Abscondita cum Christo in Deo”, s. 373-376.

15 Zob. L. Saggi, Santi del Carmelo, dz. cyt., s. 121-122.
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Dokonujac teologicznej interpretacji stylu zycia ukrytego sw. Te-
resy Matgorzaty Redi nie mozna nie zauwazy¢ wybitie zarysowu-
jacego sie chrystocentryzmu jej duchowosci. Jak juz wspomniano,
od dziecinstwa byta wychowywana w klimacie kultu Serca Jezusa.
Tajemnica Boga, o wyjasnienie ktérej tak sie dopominata juz jako
kilkuletnia dziewczynka, nie byt dla niej jedynie trudng do ogarniecia
prawda intelektualng, a tym bardziej poboznym obyczajem pieczo-
towicie kultywowanym w rodzinnym $rodowisku. Dla Karmelitanki z
Florencji Bég, to osobowa Tajemnica najpetniej odstaniajgca sie w
Jezusie Chrystusie, ktory jest wcieleniem Boga-Mitosci, czego naj-
wymowniejszym symbolem jest Jego Serce.

Stosujac pewien skrét myslowy, mozna powiedzieé, Ze jest to
chrystocentryzm agapetyczno-inkarnacyjny, co oznacza, Ze nasza
Swieta relacje do Chrystusa przezywa przede wszystkim jako do-
Swiadczenie mitoSci (agape) . Mozliwe jest ono dlatego, ze odwiecz-
ne Stowo stalo sie Ciatem (wcielenie). Materialnym za$ symbolem
wecielonej mito$ci Boga jest Serce Jezusa. Znalazto to wyraz m.in. w
postanowieniu praktyk adwentowych: ,W kazdym ¢wiczeniu
uczynmy trzy akty: trzy adoracji i trzy skruchy, powtarzajac czesto:
Adoruje Was i kocham Boskie Serce Jezusa zyjagce w Sercu Maryi.
Blagam Was, abyscie zyto i panowato we wszystkich sercach, a naj-
bardziej w moim, i abyScie je strawilo Waszg czysta mitoscia. Niech
bedzie btogostawiony Bég! Pie¢ praktyk pokutnych wobec siebie,
mowigc: «Sacrificium Deo spiritus contribulatus”. Uczcze Go dziewiet
razy mowigc: «Venite adoremus» i «Verbum caro» itd.”16.

Tajemnica Wcielenia Syna Bozego i tajemnica Serca Jezusa po-
zwolita s. Teresie Matgorzacie Redi petiej doswiadczy¢ pochtania-
jacej ja mitosci Boga. Stusznie wiec do niej odnosza sie stowa z Listu
$w. Pawta do Kolosan: ,Ukryta z Chrystusem w Bogu”. Doswiadczenie
mitosci Chrystusa wprowadza ja zatem w przepas¢ Bozej mitosci, w
ktérej to przepasci pragnie sie catkowicie zanurzy¢ i ukry¢.

Bledem jednak bytoby sadzi¢, ze zanurzenie sie w mitosSci Bozej,
ukrycie w niej, oznacza tym samym ucieczke od stworzen. Ze wzgle-
dow ascetycznych, jak powiedzieliSmy wczesniej, jest to potrzebne

16 Teresa Magherita Redi, Testi spirituali, s. 49.
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na poczatku, aby wyzwoliwszy sie od nieuporzadkowanych przy-
wigzan, by¢ otwartym na wszechogarniajgcg mitos¢ Boga. Z chwilg
jednak, gdy dokona sie to zanurzenie (ukrycie) w mitoSci Boga,
cztowiek kocha wszystko Boza mitoscig, co jest prawidtowoscia doj-
rzatego zycia duchowego. Tak byto tez w zyciu Swietej z Arezzo.
Dzieki doswiadczonej mitosci Boga w Chrystusie, to jej ukrycie mia-
to nie tyle charakter ascetyczny, co raczej byto ukryciem globalnym,
o charakterze teologalnym i niosagcym ze sobg apostolska ptodnos¢.
Moéwiac jezykiem Soboru Watykanskiego 11, z tego ukrycia ,wypty-
wa i doznaje bodZca mito$¢ blizniego dla zbawienia $wiata i budo-
wania Kosciota. Mito$¢ ta ozywia takze samg praktyke rad ewange-
licznych i kieruje nig” (PC 6).

3. Duchowos¢ ukrycia na nasze czasy?

Majac na wzgledzie omoéwione powyzej teologiczne aspekty
ukrycia, jakiego niedo$cignionym wzorem jest sw. Teresa Malgorza-
ta Redi, wypada przywota¢ stowa o. Michelangelo od $w. J6zefa,
przetozonego generalnego karmelitow bosych. On bowiem podczas
celebracji dwusetnej rocznicy jej $mierci dnia 6 marca 1970 roku w
klasztorze w Arezzo, powiedzial, Ze $w. Teresa Matgorzata Redi jest
»chemicznie czystym” ideatem zycia w Karmelu?”.

DwadzieScia trzy lata wcze$niej inny przetozony generalny Kar-
meluy, o. Silverio od $§w. Teresy, o naszej Swietej napisat, ze ,jest ona
jednym z najbardziej pewnych, doskonatych i kompletnych wzoréw
zycia karmelitanki bosej w catej jego rozciagtosci, to znaczy w ca-
tym bogactwie jego nadprzyrodzonego blasku i catej jego uswiecaja-
cej skutecznosci”18.

Nie jest wiec przesadnym prze$wiadczenie innego z autoréw —
0. Anastasio od Swietego Rézanca, ze wskazane perspektywy, nor-
my i rady, jakie w dziele pt. Droga doskonatosci zawarta $w. Teresa z

17 Cyt. za: P. Redento del Preziosissimo Sangue, ,Nascosta con Cristo in Dio”. Te-
resa Margherita del Cuore di Gesu, ,Rivista di Vita Spirituale” 24(1970) nr 4-5, s.
394.

18 Cyt. za: tamze.
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Avila dla uformowania ducha modlitwy swoich siéstr, znalazty do-
skonate wcielenie w Zyciu $w. Teresy Matgorzaty Redi. W niej ogien
kontemplacyjnej mitoSci, poprzez niezmordowane praktykowanie
kazdej z cn6t, strawit ofiare jej zycia. Nie wydaje sie jednak — pisze
tenze autor — aby Pan zechciat powierzy¢ jej jakas$ szczegélng mi-
sje, albo tez zlecit jej przekazanie jakiej$ nowej doktryny. Jedno jest
jednak pewne, Ze udzielit jej taski wcielenia w pelni samej istoty te-
go ideatuy, jakim ma sie odznacza¢ doskonata corka duchowa $w. Te-
resy od Jezusa, Doktor Kosciota?®.

O ile zatem duchowa wzorczoéé Swietej z Arezzo jest czyms$
oczywistym dla rodziny karmelitanskiej, o tyle warto zastanowic sie,
czy i na ile jej heroizm pozostawania w ukryciu z ogniem nadprzy-
rodzonej mito$ci w sercu mozliwy jest do nasladowania wspédtcze-
$nie takze przez osoby konsekrowane zyjace inng duchowoscig, a
tym bardziej przez Swieckich?

Odpowiedzi na to pytanie sprébujmy poszuka¢ w nauczaniu Jana
Pawta II, w ktérego fizjonomie duchowa — jak wiadomo — juz od
mtodosci wpisane zostaly kontemplacyjne idealty Karmelu. Ojciec
Swiety w sposdb niezwykle przenikliwy diagnozuje sytuacje wspo6t-
czesnego cztowieka. Totez w liScie apostolskim Novo millennio in-
eunte, piszac o potrzebie nowych energii apostolskich w trzecim ty-
sigcleciu, wskazuje na ich zasadnicze Zrédto: kontemplacje i modli-
twe. ,Wazne jest jednak, aby wszystko co z Boza pomoc3 postano-
wimy — pisze Papiez — byto gteboko zakorzenione w kontemplacji
i w modlitwie. Zyjemy w epoce nieustannej aktywno$ci, ktéra czesto
staje sie gorgczkowa i tatwo moze sie przerodzi¢ w «dziatanie dla
dzialania». Musimy opierac sie tej pokusie i stara¢ sie najpierw
«by¢», zanim zaczniemy «dziata¢»” (NMI 15).

Przedmiotem kontemplacji ma by¢ przede wszystkim Oblicze Je-
zusa (por. NMI 16), jednakze — jak podkresla Ojciec swiety — ,do
pelnej kontemplacji oblicza Paniskiego nie mozemy dojs$¢ o wiasnych
sitach, ale jedynie poddajac sie prowadzeniu taski. Tylko doswiadcze-
nie milczenia i modlitwy stwarza odpowiednie podtoze, na ktérym

19 Zob. tamze, s. 394-395.
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moze dojrzec i rozwingc sie bardziej prawdziwe, adekwatne i spéjne
poznanie tajemnicy” (NMI 20).

Nieco dalej w tym samym dokumencie Jan Pawet I zauwaza, jest
»Zhakiem czasu” to, iz ,,mimo rozleglych proceséw laicyzacji obser-
wujemy dzi§ w Swiecie powszechng potrzebe duchowosci, ktéra w
znacznej mierze ujawnia sie wtasnie jako nowy gtéd modlitwy?”
(NMI 33). I nie chodzi tu wcale o tradycyjng modlitwe werbalno-
dyskursywna, ale o gt6éd modlitwy kontemplacyjnej, ktéra w miare
jak sie rozwija przechodzi od ,zycia modlitwy” do ,modlitwy Zycia”
czy wrecz ,modlitwy Zyciem”. Zastosowana tu pozorna gra stow ma
na celu podkreslenie, Ze prawdziwa modlitwa jest swoistym zanu-
rzeniem, ukryciem sie z Chrystusem w Bogu doSwiadczanym na dnie
swego serca, podczas gdy na zewnatrz otacza nas wir spraw $wiata.
Z tego rodzi sie wielkie pragnienie milczenia, ktére jednak nie jest
milczeniem pogardy dla $wiata, albo milczeniem przestrachu przed
jego brutalnoscig i podtoscia. Jest to milczenie pulsujace mitoscig,
ktéra najpelniej wypowiada sie bez stow.

Fakt, Ze od kilku dni Polska weszta formalnie w struktury Unii
Europejskiej, uSwiadamia nam, ze staliSmy sie bardziej wystawieni
na wptyw tego wszystkiego, czym zyje spoteczenstwo europejskie.
Sktania nas to zarazem do uwaznego odczytania adhortacji apostol-
skiej Jana Pawta II o Ko$ciele w Europie. W tym waznym dla nas do-
kumencie Ojciec $wiety zauwaza m.in., Ze spoteczenstwo europej-
skie chore jest na horyzontalizm (por. EiE 34). Oznacza to, Ze zatra-
cito ono zmyst transcendenc;ji (por. EiE 7) i ,,na szerokich obszarach
kontynentu europejskiego panuje klimat dechrystianizacji” (EiE 67).
Mimo tego — jak zaznacza Papiez — ,nie brak przykladéw auten-
tycznych chrzescijan, ktérzy oddaja sie kontemplacyjnemu milcze-
niu, wiernie uczestnicza w duchowych inicjatywach, kieruja sie
Ewangeliag w swym codziennym zyciu i dajg jej Swiadectwo na roz-
nych polach dziatania” (EiE 67). Kosciot, ktéry ma by¢ znakiem na-
dziei dla wspotczesnej Europy, ma za zadanie — jak podkresla Jan
Pawet II — nie tylko odnowi¢ praktyke zycia sakramentalnego, ale
takze powinien zadba¢ o ,tworzenie nowych mozliwosci wyciszenia,
modlitwy i kontemplacji [...] jako Zrddet wolnosci i nowej nadziei”
(EiE 69).
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Czyz zatem pochylenie sie nad duchowoscig wtoskiej karmeli-
tanki z osiemnastego wieku — $w. Teresy Matgorzaty od Serca Jezu-
sa (Redi) i ukazanie jej zycia w ukryciu nie dla pogardy $wiatem, ale
dla doswiadczenia najwyzszej Mitosci, nie jest takim wtasnie two-
rzeniem nowych mozliwosci dla wyciszenia, modlitwy i kontempla-
cji, jako zZrodta wolnosci i nowej nadziei dla Europy?

OdpowiedZ narzuca sie sama w kontemplacyjnym milczeniu i
ukryciu serca.
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