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PERSONALISTYCZNO-CHRYSTOLOGICZNA
TERMINOLOGIA DUCHOWOSCIOWA
W NAUCZANIU PAPIESKIM

Studiujac niezwykle bogate pod wzgledem ilo$ciowym i tre§ciowym naucza-
nie Jana Pawla II, teolog duchowo$ci moze poczu¢ si¢ zawiedziony. Chodzi o to,
ze Papiez tak waznej dla zycia chrzescijanskiego dziedzinie, jaka jest duchowos¢,
nie poswigcit odrebnego dokumentu, czy chociazby alokucji. Nie oznacza to jed-
nak, Ze ta problematyka byta mu obca. Wprost przeciwnie! Jesli bowiem uwaznie
przesledzi si¢ rézne jego wypowiedzi, takze te mniej oficjalne, to uderza czesto-
tliwos¢ stosowania poj¢¢ charakterystycznych dla teologii duchowosci, czyli
terminologii duchowosciowej. Nie brak takze typowych dla zycia duchowego
watkow, ktére pojawiaja si¢ przy réznych okazjach. Ich zestawienie i analiza teo-
logiczna wskazuje jednoznacznie na personalistyczno-chrystologiczng orientacje
papieskiej koncepcji duchowosci'.

1. Terminologia duchowos$ciowa

W bogatym i stale rozwijajacym si¢ jezyku teologii duchowosci, do najczgst-
szych poje¢, naleza ,,duchowos¢”, ,,zycie duchowe”, ,,doskonato$¢”, ,.Swietos¢”
i,,doswiadczenie duchowe”. Z r6zna czestotliwoscia i dos¢ odmiennych kontek-
stach pojecia te wystepuja rowniez w nauczaniu papieskim. Na przyktad kluczo-
wy przymiotnik ,,duchowy” tylko w encyklikach i adhortacjach Jana Pawta II
wystepuje w powigzaniu z ponad 220 rzeczownikami, zarowno w liczbie poje-
dynczej, jak i mnogiej. Wsrod rzeczownikdéw, ktorym Papiez nadaje atrybut
»duchowy”, najczestszymi s3: bogactwo, dar, dobro, dojrzewanie, doswiadcze-
nie, droga, dziedzictwo, formacja, kierownictwo, macierzynstwo, moc, pomoc,

! Szerzej na ten temat zob. M. Chmielewski, Duchowos¢ wedtug Jana Pawta II. Studium na
podstawie encyklik i adhortacji (Biblioteka Teologii Duchowosci, 3), Lublin 2013. Niniejszy arty-
kut jest w pewnym stopniu streszczeniem prezentowanych tam wynikéw badan.
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rozwoj, tradycja, warto$¢ i wymiar. W encyklikach i adhortacjach wystepuja one
od dziesieciu do okoto trzydziestu razy.

a) Duchowos¢

To pojecie stosunkowo czesto pojawia si¢ zarowno w oficjalnych dokumen-
tach Jana Pawla II, czyli w encyklikach, adhortacjach, konstytucjach, listach
i oredziach, jak i w jego przemowieniach oraz katechezach. Najczesciej stuzy do
okreslenia lub opisania rzeczywisto$ci nadprzyrodzonej, dzieki ktorej podmiot
spetnia si¢ w swoim cztowieczenstwie 1 osigga zbawienie. Oprocz tego Papiez
uzywa ich w celu podkre$lenia tego wymiaru ludzkiej egzystencji, ktéry wykra-
cza poza zaspokojenie prostych potrzeb biologicznych. Na tym bowiem polega
wrodzona zdolno$¢ do autotranscendencji, o ktorej pisal kard. Karol Wojtyta
w dziele Osoba i czyn (Krakow 1969).

Cho¢ problematyka duchowa obecna jest w wypowiedziach Papieza niemal
od pierwszej chwili, to po raz pierwszy w jego urzedowych tekstach stowo ,,du-
chowos¢™ pojawito si¢ dopiero w encyklice Laborem exercens o pracy ludzkiej,
ktorej ostatni, pigty rozdzial w cato$ci poswiecony jest duchowosci pracy
(LE 24-27). W czterech punktach tego rozdzialu omawiany termin pojawia si¢
10 razy, zwykle w brzmieniu ,,duchowos$¢ pracy”.

Odtad stowo to coraz czesciej obecne jest w papie-
skich dokumentach i wypowiedziach. W encyklikach do-
liczy¢ si¢ go mozna 30 razy, zas w adhortacjach okoto
100 razy. Wachlarz znaczen i kontekstow, w jakich Pa-
piez poshuguje si¢ terminem ,,duchowos$¢”, jest bardzo
szeroki’. Ojciec §wiety nie ogranicza si¢ bowiem do du-
chowos$ci w sensie religijnym, lecz uwzglednia ducho-
, wo$¢ jako powszechny fakt antropologiczny. Mowi za-
tem o ,,duchowosci cztowieka” (GtS 13), ktora jest ,,0d-
powiedzig na poszukiwanie sacrum i na t¢sknote za Bo-
giem” (VC 103). Oznacza to, ze istnieje ,,powszechna potrzeba duchowosci”
(NMI 33; PG 12. 40; RVM 5). Skoro duchowos$¢ jest wrodzong potrzeba czto-
wieka, to nalezy zabiega¢ o ,,zdrowg i gleboka duchowos¢” (VC 93), czyli ,,au-
tentyczna duchowos¢” (EiE 73), zwlaszcza ze istnieje realne niebezpieczenstwo
praktykowania ,,duchowosci skupionej na wewnetrznych, indywidualnych prze-
zyciach” (NMI 52).

2 Jest to jedno z najstarszych poje¢ w teologii chrzescijanskiej, pochodzace z lat dwudziestych
V wieku. — Zob. A. Solignac, Spiritualité, w: Dictionnaire de spiritualité ascétique et mystique,
red. A. Derville, P. Lamarche, A. Solignac, Paris 1990, t. 14, k. 1142-1143.

? Bardziej szczegotowe ich oméwienie zob. M. Chmielewski, Duchowos¢ wedtug Jana Pawla
1I...,s. 64-73.
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Pierwsza probe uscislenia duchowosci religijnej w sensie rzeczowym znajdu-
jemy w encyklice Redemptoris Mater, gdzie Papiez mowiac o duchowosci
maryjnej zaznacza, ze chodzi ,,nie tylko o sama nauke wiary, ale takze o zycie
z wiary” (nr 48). Duchowo$¢ jest zatem przezywaniem wiary i sposobem jej
aktualizacji w konkretnych uwarunkowaniach wierzacego, nie pozbawionym
jednak elementu doktrynalnego i poznawczego.

Kolejng probe zdefiniowania duchowosci Jan Pawet II podjat w encyklice
Redemptoris missio, ktorej ostatni Osmy rozdziat zatytulowal ,,.Duchowos$¢
misyjna”. Pisze tam, ze ,,duchowos$¢ ta wyraza si¢ przede wszystkim w zyciu
petnym uleglosci Duchowi Swictemu” (nr 87). A zatem tym, co istotne w du-
chowosci chrzeicijanskiej, jest ulegtoéé Duchowi Swietemu, rozumiana jako
otwarcie na Jego dzialanie i postuszenstwo wiary. Drugim, ,.istotnym rysem du-
chowosci misyjnej”, a tym samym duchowosci chrzescijanskiej, ,,jest wewngtrz-
ne zjednoczenie z Chrystusem” (RMs 88), ktore przejawia si¢ w upodobnieniu do
Niego i odwzorowaniu w sobie Jego postaw, czyli chrystoformizacja.

Do tej mysli Jan Pawet II powraca miedzy innymi w adhortacji apostolskiej
Pastores dabo vobis, gdzie zaznacza, ze typowe dla okresu przygotowania do ka-
ptanstwa ,,szukanie Chrystusa” wraz z quaerere Deum stanowi ,.klasyczny temat
duchowosci chrzescijanskiej” (PDV 46). Podobnie rozumie duchowos$¢ zycia
konsekrowanego, czego wyraz daje w posynodalnej adhortacji apostolskiej Vita
consecrata. Pisze tam miedzy innymi o ,,specyficznej duchowos$ci” oséb konse-
krowanych, majac na mysli ,,konkretny wzor relacji z Bogiem i ze srodowiskiem,
wyrdzniajacy si¢ swoistymi cechami duchowosci oraz formami dziatalnos$ci, kto-
re ukazuja i uwypuklajg ten czy inny aspekt jedynej tajemnicy Chrystusa”
(VC 93). Wynika z tego, ze duchowos$¢ chrzescijanska w ogole, to konkretna
forma przezywania misterium Chrystusa i nasladowania Go.

O tym, czym jest duchowos$¢ chrzesécijanska, Jan Pawet II najpetniej zdaje sie
mowi¢ w posynodalnej adhortacji apostolskiej Ecclesia in America. Zacheca
w niej wszystkich wierzacych, aby ,,zyli wlasna autentyczna duchowoscia chrze-
$cijanska”, przez ktora nalezy rozumiec¢ ,,styl lub forme zycia zgodnego z wymo-
gami wiary chrzescijanskiej”. Duchowo$¢ bowiem ,,«jest zyciem w Chrystusie»
i «w Duchuy, ktore si¢ przyjmuje w wierze, wyraza w milosci ozywianej nadzie-
ja, 1 przektada na codzienno$¢ wspolnoty eklezjalnej. W tym sensie przez du-
chowos¢, bedaca celem, do ktoérego prowadzi nawrdcenie, rozumie si¢ nie «czgsé
zycia, lecz cale zycie kierowane przez Ducha Swietego»” (nr 29). Ducho-
wos§¢ chrzescijanska to konkretna aktualizacja wiary,
czyli zycie w Chrystusie i ulegto$¢ Duchowi Swigtemu.
Jak zaznacza Papiez, karmi si¢ ona ,przede wszystkim wytrwatym zyciem
sakramentalnym, gdyz sakramenty s3a korzeniem i niewyczerpalnym zrodtem
faski Bozej, koniecznej chrze$cijaninowi do wytrwania w jego ziemskiej piel-
grzymce” (nr 29). Takze modlitwa jest nieodlacznym zrodtem i przejawem
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duchowosci (por. VC 94; RVM 5. 19). ,,Powszechna potrzeba duchowosci”
W znacznej mierze ,,ujawnia si¢ wiasnie jako nowy gtod modlitwy” (NMI 33)*.

Jan Pawet Il wyraza troske o to, aby duchowos¢ chrzesécijanska miata mocna
podbudowg intelektualna ze strony teologii.

b) Zycie duchowe

Drugim obok ,,duchowosci” kluczowym pojeciem w jezyku duchowoscio-
wym stosowanym przez Jana Pawta II, jest ,.zycie duchowe”. Sledzac i poréwnu-
jac konotacje obydwu poje¢ w papieskich dokumentach, zwlaszcza w encykli-
kach i adhortacjach, nietrudno zauwazy¢, ze pierwsze skupia uwage bardziej na
wymiarze przedmiotowym relacji czlowieka z Bogiem, drugie za$ raczej na
samym podmiocie duchowym’. Pojecie ,,zycie duchowe” ma zatem wydzwigk
bardziej podmiotowy, a przez to personalistyczny, gdyz zycie nie istnieje samo
w sobie, lecz z istoty zawsze jest zapodmiotowane. Poza tym charakterystyczne
jest to, ze kiedy Papiez porusza, na przyklad, kwesti¢ dialogu migdzyreligijnego
czy miedzykulturowego, albo zwiazku kultury z religia, zwtaszcza w $rodowi-
skach, gdzie chrzescijanstwo nie odgrywa wiodacej roli, prawie zawsze uzywa
pojecia ,,duchowos$¢”. Natomiast gdy kontekstem jego wypowiedzi jest wiara
chrzedcijanska, wowczas najczgsciej postuguje si¢ pojeciem ,,zycie duchowe”.
Tylko w encyklikach i adhortacjach pojawia si¢ ono okoto 115 razy. Czasem
wystepuje tez pojecie ,,zycie wewnetrzne”, szczegdlnie wtedy, gdy Papiez ma na
mysli wymiar psychoemocjonalny cztowieka.

To, czym jest zycie duchowe, najpetniej Jan Pawet II wyjasnit w encyklice
o Duchu Swictym Dominum et Vivificantem, ktora mozna uznaé za prawdziwy
traktat duchowosciowy. Wychodzi w niej od antropologicznej konstatacji odno-
$nie do tego, ze ,,przyblizanie si¢ i obecnos¢ Boga w cztowieku oraz w $wiecie,
przedziwna kondescendencja Ducha, natrafia w naszym ludzkim wymiarze na
op6r i sprzeciw” (DeV 55), ktory wynika z ontologicznej réznicy pomig¢dzy tym,
co widzialne i materialne, a tym, co niewidzialne i nalezace do ,absolutnego
Ducha”. W ten sposob Papiez zaznacza, ze dzialanie Ducha SW1€;teg0 jest taska,
nie za§ wynikiem natury. Zycie duchowe, jako zycie z Ducha Swigtego, jest
zyciem nadprzyrodzonym, czyli przekraczajagcym porzadek stworzenia. Mimo tej
ontologicznej przepasci, dzieki zbawczemu dzietu Chrystusa i postannictwu Ko-
$ciota dar Ducha dociera do ludzkich serc. W nich ,,wlasnie zostaje zaszczepiony
przez Ducha 6w «korzen niesSmiertelnosci» (por. Mdr 15, 3), z ktorego wyrasta
nowe zycie: zycie cztowieka w Bogu. To zycie, jako owoc zbawczego udzielania

4 Zob. tenze, Modlitwa w ujeciu bl. Jana Pawla 11, ,,Verbum Vitae” 22(2012), s. 215-233.

> Na t¢ roznicg semantyczna pomiedzy ,,duchowoscia” i ,,zyciem duchowym” zwracat uwage
migdzy innymi jezuita Charles André Bernard. — Zob. Discussione: 1° parte, w: Teologia
spirituale. Temi e problemi, red. M. Gioia, Roma 1991, s. 209.
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sic Boga w Duchu Swietym, tylko pod Jego dziataniem moze rozwija¢ sie
i umacnia¢. [...] Pod wptywem Ducha Swietego dojrzewa i umacnia sie Ow
cztowiek wewnetrzny, czyli «duchowy»” (DeV 58).

W przytoczonym zdaniu mozna upatrywaé¢ zwigztej definicji zycia
duchowego jako zycia z Ducha Swigtego i pod Jego
wptywem. Jest to calkowicie niezastuzony i nienalezny cztowiekowi wymiar
egzystencji, dlatego okresla si¢ go jako ,,zycie nowe”, a jego podmiot — ,,no-
wym cztowiekiem” (homo novus). Wyjasniajac, na czym polega to nowe zycie,
nasz Autor w nawigzaniu do mysli §w. Pawla (por. Rz 6, 4; 2 Kor 5, 17; Ef 2, 15;
4, 24; Kol 3, 10) zwraca uwage na jego wymiar poznawczy, a zarazem mistycz-
ny. Dzigki poznaniu Boga na mocy szczeg6élnego uzdolnienia ze strony Ducha
Swigtego, a takze dzigki temu, Ze czlowiek jest stale przez Boga poznawany,
wchodzi on w najscislejsze z Nim zjednoczenie — komuni¢ oséb, ktora w teolo-
gii duchowosci okreslana jest jako zjednoczenie mistyczne. Odnosnie do tego Jan
Pawet II pisze: ,,Dzigki udzielaniu si¢ Boga, duch ludzki, ktory «zna to, co ludz-
kien, spotyka si¢ z «Duchem, ktéry przenika glgbokosci Boze» (por. 1 Kor 2,
10-11). W tym Swietym Duchu, ktéry jest Darem przedwiecznym, Bog Trojjedy-
ny otwiera si¢ dla czlowieka, dla ducha ludzkiego” (DeV 58). Dalej jest mowa
o ,,ukrytym tchnieniu Ducha Bozego”, ktére powoduje, ze ,,duch ludzki otwiera
si¢ rowniez wobec zbawczego 1 uswiecajacego samootwarcia si¢ Boga”. Wynika
z tego, ze czlowiek nie tylko zostaje obdarowany Duchem Swietym, ktory jest
zrodlem nowego zycia, ale takze zostaje uzdolniony do przyjecia tego osobowe-
go Daru. To uzdolnienie Papiez nazywa laska uczynkowa, dzigki ktorej ,,czto-
wiek wchodzi w «nowo$¢ zyciay, zostaje wprowadzony w Bozy i nadprzyrodzo-
ny jego wymiar” i zarazem staje sie ,,«mieszkaniem Ducha Swictego», «zywa
$wiatynia Boga» (por. Rz 8, 9; 1 Kor 6, 19). Przez Ducha Swietego bowiem
Ojciec 1 Syn przychodza do niego i czynig u niego swe mieszkanie” (DeV 58).
Proces ten Papiez okresla jako ,.komunie taski z Tréjcg Swieta”. Dzieki niej ,,roz-
szerza si¢ niejako wewnetrzna «przestrzen zyciowa» cztowieka, wyniesiona do
nadprzyrodzonego zycia Bozego. Cztowiek zyje w Bogu i1 z Boga: zyje «wedhug
Ducha» i «dazy do tego, czego chce Duch»” (DeV 58).

Opisane w ten sposob zycie duchowe moze osiagna¢ poziom mistyczny.
W odréznieniu od tradycyjnych uje¢ ascetycznych, akcentujacych autoformacyj-
ny wysitek podmiotu, Jan Pawetl II ukazuje istote zycia duchowego niejako
odgomie, podkreslajac wylaczng inicjatywe Trojcy Przenajswigtszej zard6wno
w samym ustrukturalizowaniu zycia duchowego, jak i jego aktualizowaniu®.

Zycie wedhug Ducha — jako coraz pehiejszy udziat w Misterium Przenaj-
$wietszej Trojcy na mocy taski i sakramentow, a takze otwieranie si¢ czlowieka

6 Zob. S. Urbanski, Mistyka przyszloscig czlowieka Trzeciego Tysigclecia (Jan Pawel II), AK
134(2000), s. 6-18; tenze, Nowa duchowos¢ mistyczna w Swietle ,, Novo millennio ineunte” Jana
Pawlta I, w: Wyplyn na glebig! Z listem apostolskim ,, Novo millennio ineunte”, red. B. Koztowski,
B. Stypulkowska, Czgstochowa 2002, s. 72-84.
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na to, co Boskie — sprawia, ze postrzega on siebie w nowej perspektywie. Odno-
s$nie do tego Jan Pawet Il uczy, iz ,,takie wewngtrzne obcowanie z Bogiem w Du-
chu Swietym sprawia, ze cztowiek w nowy sposob pojmuje rowniez siebie same-
go, swoje cztowieczenstwo” (DeV 59). Oznacza to, ze odkrywa w sobie ,,obraz
i podobienstwo Boze, jakim cztowiek jest od poczatku™. Jest to ta ,,wewngtrzna
prawda ludzkiego bytu”, ktéra mozna odkry¢ jedynie przez pryzmat Chrystusa,
»Ktory jest Pierwowzorem obcowania z Bogiem” (DeV 59). W centrum zycia
duchowego jest wiec Osoba Chrystusa.

Dla lepszego zrozumienia istoty zycia duchowego wazne jest przywotanie raz
jeszcze encykliki Dominum et Vivificantem, w ktorej Ojciec Swiety pisze, ze ,,to
nowe przychodzenie Chrystusa za sprawa Ducha Swictego i Jego stata obecno$é
1 dzialanie w zyciu duchowym dokonuja si¢ w rzeczywistosci sakramentalnej”
(DeV 61). T¢ samg mysl odnajdujemy w Pastores dabo vobis, gdzie czytamy, ze
»Zazyto§¢ z Bogiem, fundament catego zycia duchowego, jest darem i owocem
sakramentow” (PDV 48). Maja wiec one fundamentalne znaczenie dla zycia
duchowego, sa bowiem jego ,,brama wejsciowa” (EiAm 34).

Roéwnie wazng funkcje w zyciu duchowym odgrywa modlitwa, na co rowniez
zwraca uwage nasz Autor. W cytowanej encyklice Dominum et Vivificantem
stwierdza wprost, ze ,,owo tchnienie zycia Bozego, Duch Swicty, daje o sobie
zna¢ — w swej najprostszej i najpowszechniejszej zarazem postaci — w modli-
twie. Pickna i zbawienna jest mysl, ze gdziekolwiek kto$ modli si¢ na $wiecie,
tam jest Duch Swiety, ozywcze tchnienie modlitwy”. On bowiem ,,«tchnie» mo-
dlitwe w serce cztowieka w catej niezmierzonej gamie réznych sytuacji i warun-
kéw, raz sprzyjajacych, raz przeciwnych zyciu duchowemu i religijnemu” (DeV
65). Wiele razy Papiez podkreslal $cisty zwiagzek zycia duchowego i modlitwy,
a nawet utozsamial je (por. PDV 49), stwierdzajac miedzy innymi, ze na ogot
kryzys w zyciu duchowym objawia si¢ zachwianiem praktyki modlitwy i vice
versa (por. TMA 36). W tym zakresie ogromne znaczenie ma modlitewna lektura
i zarazem studium Pisma Swietego, ktore dla wszystkich wierzacych jest ,,umoc-
nieniem7wiary, pokarmem duszy, zrodlem czystym i statym zycia duchowego”
(VC94)".

¢) Doskonatosé

Czestym tematem papieskiego nauczania w duchu Soboru Watykanskiego 11
jest doskonatos¢ i §wietos¢. Jest to fundamentalne powotanie chrzescijanina, co
Jan Pawet II podkreslal niemal przy kazdej okazji. Cata podejmowana przez nie-
go problematyka duchowa jest podporzadkowana osiaganiu tego celu, stad
obydwa te terminy bardzo czesto wystgpuja w jego nauczaniu.

7 Papiez Benedykt XVI w posynodalnej adhortacji apostolskiej Verbum Domini o stowie
Bozym w zyciu i misji Kos$ciota (z 30 IX 2010) stwierdza, ze ,,Stowo Boze lezy u podstaw kazdej
autentycznej duchowosci chrzescijanskiej” (nr 85).
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Z semantycznej analizy encyklik i adhortacji wynika, ze Papiez jest doskona-
le $wiadom, iz pojecia te nie sg synonimiczne, lecz wskazuja na odmienne
rzeczywistosci duchowe. O ile bowiem $wicto$§¢ odwoluje si¢ do natury Boga
,Jjedynie $wigtego” (por. Iz 6, 3) i wskazuje na cel zycia chrzescijanskiego, to
doskonato$é dotyczy sposobu i drog osiggania tego celu®.

Zrédlem wszelkiej $wictosci i doskonatosci jest Bog (por. DiM 4. 7; DeV 39.
55). Jest On Bogiem milosierdzia, dlatego t¢ Jego doskonatos$¢ trzeba brac nie
tylko w sensie ontologicznym, ale jako przymiot, ,,w ktorym czlowiek z calg
wewnetrzng prawda swej egzystencji szczegolnie blisko i szczegblnie czesto spo-
tyka si¢ z zywym Bogiem” (DiM 13). Zawsze, ilekro¢ przez kontemplacj¢ oglada
on chwale Boza, odczuwa swoja matos¢ 1 doznaje Igku. Jednak ,ta bojazn jest
zbawienna, poniewaz u§wiadamia mu Boska doskonato$¢, a zarazem przynagla
go nieustannym wezwaniem do «$wigtoscin” (VC 35). Te absolutng doskonatosé¢
Boga, Jego bosko$¢, transcendencj¢ oraz doskonata wolnos$¢ (por. FR 13) nalezy
uzna¢ aktem wiary i odpowiedzie¢ miloscig. Poniewaz ,,milos¢ jest najglebszym,
zyciodajnym nurtem procesu zjednoczenia”, dlatego ukierunkowuje ona czto-
wieka ,,do Boga jako najdoskonalszego zrodta komunii, ktora jest jednoscia Ojca,
Syna i Ducha Swietego” (UUS 21)’.

Nieskonczona doskonato$¢ Boga Trojosobowego objawia sie cztowiekowi
w Jezusie Chrystusie, ktory ,,jest obrazem Boga niewidzialnego” (Kol 1, 15),
a zarazem ,,0dblaskiem Jego chwaty i odbiciem Jego istoty” (Hbr 1, 3). Jest On
zatem doskonalym obrazem Ojca (por. EV 36). Z tego wynika, ze wlasciwg tre-
scig chrzescijanskiej doskonalosci jest nasladowanie Chrystusa (por. VS 19)
i upodobnienie si¢ do Niego (por. RVM 15). On bowiem przez swa obecnos¢ na
ziemi, gloszone stowa i spelniane czyny, a zwlaszcza przez $mier¢, zmartwych-
wstanie oraz zestanie Ducha Swigtego, doprowadzit do kofica Objawienie, otwie-
rajac tym samym mozliwo$¢ osiggania doskonatosci (por. EV 29; FR 11). Chry-
stus ,,nie tylko obiecuje doprowadzi¢ nas z duszg i ciatem do zycia doskonatego,
do nie$miertelnosci”, ale daje zycie, gdyz On sam jest pelnig zycia i pelnia
doskonatosci (EV 84).

Jan Pawet 11 wskazuje na Maryje jako wzdr chrzescijanskiej doskonatosci,
gdyz Ona okazata si¢ doskonata Oblubienica Ducha Swictego przy zwiastowa-
niu, ,,przyjmujac stowo Boga zywego i okazujac petng uleglos¢ rozumu i woli
wobec Boga objawiajacego” i zarazem ,,powierzajac si¢ w catej pelni Bogu przez
«postuszenstwo wiary»” (RM 26). Taka postawg urzeczywistnita ,,w sobie
w sposob doskonaty mito$¢ wihasciwa dla dziewictwa i mito§¢ macierzynska,
ztaczone 1 jakby stopione w jedno” (RM 39). Przez wiar¢ Maryja byla takze

8 Zob. A. Stomkowski, Teologia zycia duchowego w swietle Soboru Watykarskiego II, opr.
M. Chmielewski, Zabki 2000, s. 83-103.

° Zob. D. Potowniak-Wawrzonek, Mitos¢ w nauczaniu Jana Pawta II, w: Slowo — Mysl —
Ethos w tworczosci Jana Pawta I, red. Z. Trzaskowski, Kielce 2005, s. 373-400.
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,.doskonale zjednoczona z Chrystusem w Jego wyniszczeniu” (RM 18)'"°. W Niej
zatem Kosciot odnajduje wzor doskonatosci (por. EV 103) i swoje eschatologicz-
ne wypehienie (por. RM 6. 47; EiE 123). Potwierdzona w chwili zwiastowania
»pelnia taski” — zauwaza Jan Pawet Il — ,,0znacza zarazem pelni¢ doskonatosci
tego, co «niewiescie», co «kobiece»” (MD 5). Totez jako ,,«stuzebnica Panskay
doskonale wierna osobie i postannictwu swego Syna”, Maryja jest ,,pierwowzo-
rem Kosciota w porzadku wiary, mitosci i doskonatego zjednoczenia z Chrystu-
sem” (RM 42), a zarazem ,,najprawdziwszym wzorem doskonatego nasladowa-
nia Chrystusa” (RM 47). Wspolnota Kosciota, dazac do doskonatosci, nasladuje
Ja zaro6wno jako wzor swigtosci, jak 1 doskonaty ,,model” antropologiczny (por.
MD 27). Ona ,,przoduje”, stajac si¢ ,,pierwowzorem Kosciota, w porzadku wiary,
mitosci i doskonatego zjednoczenia z Chrystusem” (RM 5)'.

Papiez nie tylko wskazuje na zrédto i wzorce chrzescijanskiej doskonatosci,
ale takze wyjasnia, na czym ona polega. W encyklice Veritatis splendor, moéwiac
0 powinnos$ci zachowywania przykazan, stwierdza, ze nie mozna traktowac¢ ich
tylko jako ,,progu minimalnych wymagan, ktérego nie nalezy przekraczac, ale
raczej jako otwartg droge doskonatosci moralnej i duchowej, ktorej istote stanowi
mito$¢” (VS 15). Rozréznia wige doskonato$¢ w aspekcie moralnym i ducho-
wym, przy czym istot¢ obydwu jej wymiaréw stanowi mitos¢. Tak rozumiana do-
skonalo$¢ domaga sie ,,dojrzatosci w darze z siebie, do ktoérej powotana jest
ludzka wolno$¢” (VS 17). Powotanie do doskonatej mitosci ,,nie jest zastrzezone
wylacznie dla jakiego$ kregu ludzi”, lecz zaréwno to, co jest nakazane na mocy
przykazan, jak i to, co wynika z blogostawienstw ewangelicznych, stuzy ,,jednej
i niepodzielnej mitosci, ktora spontanicznie dazy do doskonatosci, a ktdrej miarg
jest sam Bog” (VS 18). Miarg doskonalo$ci jest zatem Bog, objawiajacy sig
w Jezusie Chrystusie.

Dazenie do doskonalo$ci to przejaw wolnosci, ktéra ,jest w czlowieku
szczegbdlnym znakiem obrazu Bozego” (VS 38). A zatem ,,poprzez swoje czyny
cztowiek doskonali si¢ jako cztowiek powolany do tego, zeby z wtasnej woli po-
szukiwal swego Stworcy i by trwajac przy Nim dochodzit w sposdb wolny i pet-
ny do blogostawionej doskonatosci” (VS 71). Nie wystarczy wigc sama dobra
intencja, ale musi za nig i§¢ prawidlowy wybdr. Z kolei moralna ocena czynu
zalezy od tego, czy jest on skierowany ku Bogu (por. VS 78). Aby czlowiek mogt
dokona¢ wlasciwego wyboru, musi sitami swego rozumu stang¢ w $wietle praw-
dy o sobie, swoich naturalnych sktonnos$ciach, dazeniach i celach, majacych
zawsze wymiar duchowy (por. VS 79).

19 Zob. J. Buczek, Maryja wzorem wiezi z Duchem Swietym w nauczaniu Jana Pawla 11,
»Salvatoris Mater” 7(2005), nr 3-4, s. 36-57.

' Zob. A. Dobrzynski, Matka w wierze: duchowe macierzyiistwo Maryi w nauczaniu bl. Jana
Pawta I, ,,Salvatoris Mater” 13(2011), nr 3-4, s. 220-238.
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d) Swietos¢

Zagadnienie $wietosci w dokumentach Jana Pawtla II zajmuje wyjatkowo
duzo uwagi i miejsca. Wydaje si¢, ze swieto$¢ stanowi jego ulubiony temat i po-
nickad osnowg¢ wszystkich rozwazan. On sam potwierdza to, piszac w liscie do
kaptanéw na Wielki Czwartek 2001 roku: ,,Nie jest przypadkiem, ze w minio-
nych latach staratem si¢ rozwing¢ na wigksza skale praktyke publicznego uzna-
wania $wictosci we wszystkich srodowiskach, w ktorych si¢ ujawnita, aby mozna
byto ukaza¢ wszystkim chrzescijanom réznorakie wzorce §wigtosci oraz by
wszyscy pamigtali, Ze sg osobiscie do niej powotani” (nr 15; por. PG 12. 41).

Papieskie zainteresowanie $wigtoscig osiagneto swa kulminacje w zwigzku
z obchodami Jubileuszowego Roku 2000'%. W liscie apostolskim Novo millennio
ineunte, w ktorym Jan Pawet II wytyczyt kierunki dziatalno$ci Kosciota w trze-
cim tysigcleciu, kwestie §wigtosci postawit na centralnym miejscu. Stwierdzit
bowiem, iz ,,perspektywa, w ktorg winna by¢ wpisana cata dziatalnos¢ duszpa-
sterska, jest perspektywa swigtosci” (NMI 30). Nieco dalej dodat, ze ,,prowadze-
nie do $wiectosci pozostaje szczegbdlnie pilnym zadaniem duszpasterskim” (NMI
30), totez zachecal, aby ponownie odkry¢ cate bogactwo tresci piatego rozdziatu
soborowej konstytucji dogmatycznej o Kosciele Lumen gentium, poswieconego
powszechnemu powotaniu do $wigtosci.

Podobnie jak w przypadku doskonatosci, tak i tu Papiez zaznacza, ze Boska
Trojca jest petnig zycia oraz $wigtosci (por. DeV 7) i to Ona wzywa kazdego do
partycypacji w swoim Zyciu. Przenajéwietsza Trojca jest bowiem nieskonczong
swigtoscia (por. VS 11-13. 91-92. 104. 107), za$ odzwierciedleniem Jej Swigtosci
jest Jezus Chrystus, ktory dziata w mocy Ducha Swigtego (por. DeV 48). Ojciec
Swiety podkresla, ze ,szczytem $wictosci pozostaje Chrystus Ukrzyzowany
w swym najwickszym darze dla Ojca i dla braci w Duchu Swigtym” (PG 13),
dlatego wzorowanie si¢ na Nim i uczestnictwo w Jego cierpieniach (por. 1 P 4,
15) staje si¢ dla wszystkich wspaniatg drogg $wigtosci'>. W Chrystusie objawia
sie §wietos¢ Bozego mitosierdzia (por. DiM 13). Méwiac o sobie, ze jest Droga,
Prawda i Zyciem (J 14, 6), przedstawia sie On jako ,,jedyna droga, ktéra prowa-
dzi do $wietosci” (EiAm 31; SD 15). Natomiast dajgc siebie w Eucharystii spra-
wia, ze staje si¢ ona Najswigtszym Sakramentem i ,,niewyczerpanym zrodlem
swietosci” (EdE 10; VS 107). Pod prostota znakéw kryje bowiem w sobie ,,nie-
zmierzong glgbie swigtosci Boga” (EdE 48; DC 8). Kosciot sprawujac Euchary-
sti¢, znajduje w niej ,,zrodlo zycia i §wigtosci” (RH 7). Z tej racji ,,kazdy krok ku
swigtosci, kazde dziatanie podjete dla realizacji misji Ko$ciota [...] winny czer-

12 70b. W. Seremak, Listy apostolskie ,, Tertio millennio adveniente” i ,, Novo millennio ineun-
te” jako szczegolny wyraz zaangazowania si¢ Jana Pawla II w promocje swigtosci, ,,Roczniki
Teologiczne” 45(2008), z. 5, s. 81-99.

13 Por. A. M. Sicari, Powotanie ludzkiej osoby i jej droga do $wigtosci, w: Osoba we wspdino-
cie. Kosciot Chrystusowy (Kolekcja ,,Communio”, 16), red. L. Balter, Pallottinum 2004, s. 153-167.
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pac potrzebng sit¢ z tajemnicy eucharystycznej i ku niej si¢ kierowa¢ jako do
szczytu” (EdE 60; EiO 40).

Trzeciej Osobie Boskiej, ktora nazywa ,,Duchem Swietosci”, Jan Pawel II
przypisuje gtéwne dzieto uswiccania ludzi (por. DeV 24; RM 8§; VS 108; EiAf
62). Zatem zy¢ w Chrystusie oznacza ,,przyoblec” dzieki Duchowi Swigtemu
»cztowieka nowego, stworzonego wedlug Boga, w sprawiedliwos$ci i prawdziwej
swigtosci” (Ef 4, 24; por. EiO 36). Cata ekonomia zbawienia dokonana przez
Chrystusa realizuje si¢ dzieki wrazliwosci na ukryte dziatanie Ducha Swietego,
ktory jest bezposrednim sprawca §wietosci, gdyz to On ,,budzi w sercu glebokie
pragnienie §wigtosci” (DeV 65) i jest zrodtem oraz ,nauczycielem wszelkiej
swietosci” (SA 31)",

Z powyzszego wynika, ze Swietos¢ w sensie istotowym, to Bog sam, dziata-
jacy w cztowieku na mocy Ducha Swigtego, natomiast §wigto$é w sensie moral-
no-duchowym, to ,,«wysoka miara» zwyczajnego zycia chrzescijanskiego” (NMI
31; MND 8). W takim wlasnie podwojnym, a zarazem komplementarnym
znaczeniu, poj¢cie ,,Swietosci” funkcjonuje w calym papieskim nauczaniu.

Swieto$é w sensie moralno-duchowym, ktéry szczegdlnie nas interesuje, po-
lega na doskonatym wypetnianiu przykazania mitosci (por. ChL 55). W tym zna-
czeniu pojecie §wietosci wielokrotnie pojawia si¢ w papieskich wypowiedziach.
Na przyktad Jan Pawel II piszac czy to o duchowosci ludzi $wieckich czy ka-
ptanskiej, stwierdza niezmiennie, ze powotanie do $wigtosci oznacza ,,doskona-
1o$¢ w mitosci” (ChL 16; PDV 72). W innym za$ miejscu dobitnie stwierdza, ze
»sercem §wigtosci jest mitos§¢, ktora prowadzi do poswigcenia zycia za innych
(por. J 15, 13)” (EiAm 30). To wlasnie dzieki mitosci, ktora jest ,,twdrcza moca
w cztowieku” mamy ,,przystep do owej petni zycia i §wigtosci, jaka jest z Boga”
(DIM 7).

Godne uwagi jest podkreslenie, ze o $wigtosci zycia chrzescijanskiego mozna
mowic jedynie w Kos$ciele. Ona bowiem jest tg ,,rzeczywistoscia, ktora lepiej niz
cokolwiek innego wyraza tajemnice Kosciota” (NMI 7). W kontekscie kaptan-
skiej s$wietosci nasz Autor podkresla, ze ,,Swigto$¢ chrzescijanina bierze poczatek
ze $wigtosci Kosciota, wyraza ja i jednoczesnie wzbogaca” (PDV 31). Mimo iz
Kosciot posiada strukture hierarchiczna, to jednak catkowicie jest ona podpo-
rzadkowana $wigtosci jego cztonkdéw (por. MD 27), a zarazem wszyscy czlon-
kowie Kosciola, ktory ze swej natury jest $wiety, sa powotani do $wigtosci'”.

W posynodalnej adhortacji Christifideles laici Papiez zaznacza, ze dazenie do
$wietosci nie jest zwyklym nakazem moralnym, lecz ,,niezbywalnym wymogiem
tajemnicy Kosciota”. Jest on bowiem Mistycznym Ciatem, ktorego ,,cztonki majg
udziat w $wigtosci Glowy, ktora jest Chrystus”. Poza tym w Kosciele mieszka

14 Zob. W. Stomka, Zrédla postaw i zycia chrzescijariskiego, Lublin 1996, s. 162-172.

15 Zob. T. I. Chlebowski, Ekumenizm duchowy w nauczaniu papieza Jana Pawla II, Lublin
2006, s. 108-122.
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i dziata ten sam Duch Uswigciciel, ,.ktory uswiecit ludzka naturg Jezusa w dzie-
wiczym lonie Maryi (por. Lk 1, 35)”, i ktory stale przekazuje Kosciotowi ,,$wie-
tos¢ Syna Bozego, ktory stal si¢ cztowiekiem” (ChL 16). Skoro chrzest wlacza
we wspolnote Kosciota, wobec tego powotanie do §wictosci wyrasta z chrztu,
odnawia si¢ za§ w innych sakramentach, zwtaszcza w Eucharystii. ,,Chrzest jest
prawdziwym wlaczeniem w §wigtos¢ Boga poprzez wszczepienie w Chrystusa
i napetnienie Duchem Swietym” (NMI 31).

Warto zauwazy¢, ze Jan Pawel II prawde o powszechnym powotaniu do
swigtosci szczegolnie mocno akcentuje w adhortacjach kierowanych do Kosciota
w Ameryce (por. EiAm 30), Afryce (por. EiAf 136) i Oceanii (por. EiO 43).
W ten sposob zdaje si¢ potwierdza¢ wlasng teze, zawartg w adhortacji Pastores
gregis, w ktorej — podkreslajac warto$¢ zycia duchowego i dazenia do swigtosci
— zauwaza, iz pozostaja one do dzi$§ ,,wielkim $wiadectwem mocy Ewangelii,
zdolnej przemienia¢ osoby i wspoélnoty, umozliwiajacej przenikanie $wigtosci
Boga w $wiat i histori¢” (PG 25). Papiez jest bowiem przekonany, ze ,,droga do
swietosci jest takze inkulturacja, bo dzigki niej wiara przenika zycie ludzi i spo-
tecznosci, z ktérych sie wywodza” (EiAf 87)'.

e) Doswiadczenie duchowe

W papieskiej terminologii obecne jest rowniez pojecie do$wiadczenia
duchowego. Postugujac si¢ nim, Ojciec Swicty nie tylko wpisuje sic w nurt
wspotczesnej teologii duchowosci, ktora postrzega siebie jako teologie doswiad-
czenia duchowego'’, ale daje wyraz jasno zarysowujacej si¢ koncepcji duchowo-
$ci personalistyczno-chrystologicznej, siegajacej korzeniami do doktryny Soboru
Watykanskiego II. Sobor bowiem wielokrotnie nawigzywat do problematyki
doswiadczenia duchowego (por. LG 62; GS 13. 33. 62; AA 3; OT 14), co otwarlo
droge do poszukiwan nowych rozwigzan w teologii.

Termin ,,do$wiadczenie duchowe” w papieskiej mysli oznacza wejscie lub
pozostawanie w osobowej relacji do Absolutu ujmowanego soteryjnie'®. Potwier-
dzeniem tego sa stowa z encykliki o Duchu Swietym, w ktorej Jan Pawet II, para-
frazujac stynne stowa §w. Augustyna, pisze, ze ,,tylko Duch moze by¢ «bardziej
wewnatrz mnie niz to, co we mnie najbardziej osobiste», czy to w istnieniu czy
w doswiadczeniu duchowym, tylko Duch moze by¢ bardzo immanentny w sto-

16 Zob. J. Gorski, Inkulturacja, w: Encyklopedia nauczania spolecznego Jana Pawla II, red.
A. Zwolinski, Radom 2003, s. 204-206.

17 Zob. A. G. Matani¢, L’esperienza spirituale come fonte conoscitiva in spiritualitd, w: Espe-
rienza e spiritualita, red. H. Alphonso, Roma 2005, s. 243-255; M. Szentmartoni, /n cammino verso
Dio. Riflessioni psicologico-spirituali su alcune forme di esperienza religiosa, Cinisello Balsamo
1998.

'8 Tak rozumie si¢ wspolczesnie doswiadczenie duchowe. — Zob. Ch. A. Bernard, Structures
et passivité dans [’expérience religieuse, ,,Nouvelle Revue Théologique” 10(1978), s. 644.
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sunku do czlowieka i do $wiata, pozostajac nienaruszonym i niezmienionym
w swej absolutnej transcendencji” (DeV 54).

Bezposrednia przyczyna sprawcza chrzescijanskiego do$wiadczenia ducho-
wego jest Duch Swiety, za$ jego przedmiotem jest Osoba Jezusa Chrystusa.
Papiez wiec nadaje doswiadczeniu duchowemu zdecydowanie chrystologiczny
charakter. Mamy tego przyktad w adhortacji Pastores dabo vobis, gdzie porusza-
jac kwesti¢ formacji stalej kaptanoéw, zwlaszcza w podesztym wieku i dotknig-
tych choroba, stwierdza, iz ,,w szczegolny sposéb moca swego zjednoczenia
z Jezusem Chrystusem cierpiagcym oraz z tak licznymi bra¢mi i siostrami, ktérzy
w Kosciele uczestniczag w mgce naszego Pana, przezywaja oni na nowo duchowe
doswiadczenie $w. Pawla, tak przez niego opisane: «raduj¢ si¢ w cierpieniach za
was i ze swej strony w moim ciele dopetniam braki udrek Chrystusa dla dobra
Jego Ciala, ktérym jest Koscidohy (Kol 1, 24)” (PDV 77).

Kilkakrotnie o wejsciu w najglebsza relacj¢ mitosci z Jezusem Chrystusem
wspomina Ojciec Swiety w licie apostolskim Divini amoris scientia, wydanym
z okazji ogtoszenia Doktorem Kos$ciota Powszechnego §w. Teresy od Dzieciatka
Jezus i1 Naj$wietszego Oblicza. Zauwaza przy przy tym, ze podobnie jak w przy-
padku $wietych Kosciota wszystkich czasow, tak i ,,w jej doswiadczeniu ducho-
wym Chrystus jest centrum i petnig objawienia” (nr 8).

Pojecie ,,doswiadczenia duchowego™ w tekstach papieskich czesto ma zna-
czenie ogolne, czy to jako akt gleboko osobowy, przejawiajacy si¢ w zdolnosci
do autotranscendencji, czy jako czynna i tworcza partycypacja w depozycie wia-
ry Kosciotla, albo jako opanowanie sztuki duszpasterskiej. W Christifideles laici,
idac za mysla Vaticanum II, podkresla takze znaczenie do§wiadczenia duchowe-
go dla ogodlnoludzkiej kultury i zarazem znaczenie kultury dla doswiadczenia
duchowego. Zatem ,,tylko w obrebie kultury i poprzez kulture wiara chrzesécijan-
ska staje si¢ historyczna i tworzy histori¢” (ChL 44).

Doswiadczenie duchowe, jako wejécie w osobowa relacj¢ z Chrystusem jest
udziatem calej wspolnoty Kosciota. Papiez daje temu wyraz w réznych swoich
wypowiedziach. Szczegolnie jednak moéwi o nim w odniesieniu do duchownych
i kandydatow do kaptanstwa, zwlaszcza tych, ,,ktoérzy wyrastaja z doswiadczenia
chrzescijanskiego, duchowego i apostolskiego” takich stowarzyszen i ruchow
miodziezowych, ktore stanowia ,,znak i potwierdzenie zywotnosci Kosciota”
(PDV 68). Jesli za§ chodzi o zycie konsekrowane, to wlasciwe mu ,,duchowe
doswiadczenie komunii 1 wspolpracy” powinno sta¢ si¢ udziatem catego Koscio-
fa (VC 50).

2. Personalizm i chrystocentryzm
W nauczaniu papieskim

W tych kilku wybranych terminach duchowosciowych, ktére najczgsciej
wystepuja w encyklikach i adhortacjach Jana Pawta II, nie trudno dostrzec jego
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wyrazng koncepcj¢ duchowosci i zycia duchowego, ktorg mozna okresli¢ jako
personalistyczno-chrystologiczna. Poslugujac si¢ mys$lag Hansa Urs von Balthasa-
ra, ktéry dzielo Odkupienia nazwat teodramatem, podejmiemy teraz probe¢ opisa-
nia, na czym ta papieska koncepcja zycia duchowego polega.

Szwajcarski teolog zauwaza, ze mito$¢ Boga do cztowieka, ktéra objawita si¢
w Jezusie Chrystusie, jest dramatyczna. Z powodu grzechu bez przerwy spotyka
si¢ ona z ludzka niewierno$cig i arogancjg. Ten dynamizm mitosci Boga do
cztowieka, cho¢ przybiera rézne formy, to jednak nie stabnie. Sceng zas, na kto-
rej sie on rozgrywa, jest wspolczesny $wiat i Kosciot'.

Postugujac si¢ ta analogia mozna powiedzie¢, ze duchowos¢ wedlug Jana
Pawla II takze jest teodramatem, w ktorym gltéwnymi aktorami sg Chrystus
i czlowiek. Duchowo$¢ religijna jest zatem egzystencjalnym
napieciem pomiedzy cztowiekiem i Bogiem o doczesnych
i eschatologicznych konsekwencjach.

Personalistyczna inspiracja koncepcji duchowosci, jaka wytania si¢ z oficjal-
nych dokumentéw Jana Pawta II, ma przede wszystkim swe zrédto w jego grun-
townej formacji filozoficznej. Jak powszechnie wiadomo, przez niemal ¢wierc-
wiecze prowadzit studia i wyktady na KUL na temat chrzescijanskiego persona-
lizmu®®, co zaowocowato opublikowaniem wspomnianej na poczatku ksiazki pt.
Osoba i czyn. Potem, juz jako papiez, w sposdb mniej lub bardziej bezposredni
czynil liczne nawigzania i aluzje do zawartych w niej tresci. Ponadto w swoich
konkretnych postawach wobec ludzi, ktorych spotykatl, zawsze kierowat si¢ na-
stawieniem personalistycznym. Ono w or¢dziu ewangelicznym znajduje swoje
potwierdzenie i dopetnienie. W ujgciu papieskim naturalnym dopelnieniem per-
sonalizmu jest wigc chrystocentryzm. Dat temu wyraz juz w stowach programo-
wego przemowienia podczas inauguracji swego pontyfikatu. Powiedzial wow-
czas: ,,Nie Igkajcie si¢! Otworzcie drzwi Chrystusowi!” Stowa te znalazty rozwi-
nigcie i poglebienie w wydanej pot roku pdzniej pierwszej encyklice Redemptor
hominis. Przywotane tam zdanie z soborowej konstytucji duszpasterskiej o Ko-
sciele w §wiecie wspotczesnym Gaudium et spes, moéwigce o tym, ze ,,tajemnica
cztowieka wyjasnia si¢ naprawde dopiero w tajemnicy Stowa Wcielonego” (RH
8; por. GS 22), mozna uzna¢ za wilasciwy klucz hermeneutyczny catej papieskiej
doktryny, a zarazem sztandarowa deklaracje personalizmu®'.

Najogolniej personalizm mozna okresli¢ jako uznanie czlowieka za byt auto-
nomiczny i rozumny, aksjologicznie przewyzszajacy wszelkie spolecznosci i na-
ture. Wskazanie na osobe jako szczytowy przejaw natury implikuje ujmowanie
calej rzeczywistosci ze wzgledu na nig i z jej pozycji. Cho¢ wspotczesnie perso-

19 Zob. E. Piotrowski, Teodramat, Krakoéw 1999, passim.
20 7ob. R. Buttiglione, Mys! Karola Wojtyly, th. I. Merecki, Lublin, 2010, s. 81.

21 Zob. L. Lysief, Jan Pawel Il — zdumiewanie sie tajemnicq czlowieka, w: Hermeneutyka
nauczania Jana Pawla II, red. A. Wegrzyniak, L. Lysien, Bielsko-Biata 2006, s. 31-56.
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nalizm wystepuje w réznych odmianach®, to jednak wszyscy jego przedstawicie-
le wskazuja na te aspekty w strukturze bytu ludzkiego, ktére najwyrazniej odroz-
niajg go innych bytéw nieosobowych.

Wsrdd nich na pierwszym miejscu nalezaloby — za ks. Czeslawem S. Bart-
nikiem — podkresli¢, ze osoba jest przede wszystkim subsystencja podmiotowa,
co w Biblii okresla si¢ terminem ,,dusza” lub ,,serce”. Ow byt istniejgcy sam
w sobie i ze wzgledu na samego siebie, stanowi wlasciwy podmiot proceséw po-
znawczych oraz interpretacyjnych. Dzigki temu cate psychiczne wyposazenie
cztowieka staje si¢ jedynie narzedziem jego percepcji, poznawania i przezywa-
nia. Osoba ludzka, jako $wiadomy i wolny podmiot, nie za$ poszczegodlne jej
wladze, zdolna jest poznawczo ujmowac otaczajacg ja rzeczywistos¢, jak row-
niez samg siebie. Na tej podstawie ks. Bartnik moéwi o hermeneutyce personali-
stycznej. Oznacza to, ze cata rzeczywisto$¢ i sam podmiot postrzegane sg przez
pryzmat osoby ludzkiej i ze wzgledu na nig nabierajg sensu oraz celowosci. Z te-
go wynika, iz osoba ludzka jest nie tylko przedmiotem historii, podlegajacym
prawu czasu i przemijania, ale przede wszystkim jej podmiotem. To wlasnie oso-
ba w sposob $wiadomy i celowy tworzy histori¢ oraz z pozycji podmiotu jg ana-
lizuje 1 ocenia. Inaczej mowiac, tylko osoba §wiadoma jest swej historycznosci
dzieki zdoInosci do transcendowania uwarunkowan historycznych®.

Dla personalizmu istotne znaczenie ma uznanie i respektowanie wolnosci
oraz godno$ci osoby, czyli jej obiektywnej warto$ci ontycznej, oraz odpowie-
dzialno$¢ za wartosci, na strazy ktorych ona stoi. To, na co szczegdlnie zwracaja
uwage personalisci, to wtasnie wolnos¢, ktorej cztowiek uzywajac tworzy siebie
i ma mozno$¢ decydowania o sobie, az po samounicestwienie. Wolnos¢ jest tg
wlasciwoscig osoby, dzigki ktorej jest ona skierowana do innych, otrzymujac
i dajac. Potwierdza wigc siebie i afirmuje jedynie w Scistej relacji do drugiej oso-
by, a w konsekwencji do wspdlnoty 0sob, nie zas w odniesieniu do rzeczy. Osoba
zatem nie istnieje wylacznie dla siebie, natomiast wszelkie postawy egotyczne sg
dla niej destrukcyjne. W konsekwencji istotng cecha osoby ludzkiej jest jej zdol-
no$¢ do mitowania i bycia mitowana. U podstaw tej zdolnosci mitowania jest
prawda dawana osobie zawsze przez wlasny sad zwany sumieniem. Cztowiek
jako podmiot sumienia czuje si¢ zatem zwigzany prawda swego sadu.

Kard. Karol Wojtyla we wspomnianym dziele Osoba i czyn uczyl, ze czto-
wiek jako osoba spelnia si¢ i wyraza siebie poprzez dziatanie, a zwlaszcza po-

22 Na temat nurtow personalistycznych zob.: W. Chudy, Oblicza personalizmu i ich konse-
kwencje, ,,Kwartalnik Filozoficzny” 26(1998), z. 3, s. 63-81; 1. Dec, Personalizm czy personalizmy,
AK 138(2002), s. 533-543; S. Kowalczyk, Nurty personalizmu. Od Augustyna do Wojtyty, Lublin
2010.

3 Zob. Cz. S. Bartnik, Hermeneutyka personalistyczna, Lublin 1994, s. 111-113.

2 Zob. A. Szostek, Wokot godnosci, prawdy i mitosci. Rozwazania etyczne, Lublin 1998, s. 60;
W. Chudy, Godnosé¢ cztowieka jako wartosé ontyczno-wychowawcza, w: Ja-czlowiek. Wzrastanie
w godnosci, mitosci i mitosierdziu, red. M. Kalinowski, Lublin 2004, s. 77.
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przez zdolno$¢ komunikowania si¢ za pomocg jezyka. Tak jak osoba tworzy sie-
bie w relacji do drugiej osoby, tak samo jezyk komunikacji pomiedzy osobami
1 ze $wiatem nie istnieje uprzednio, lecz tworzy si¢ 1 wspotistnieje wraz z osoba,
gdyz to ona swoim istnieniem nadaje otaczajacemu ja $wiatu ostateczny sens.
Swiat bowiem zostat stworzony dla cztowieka jako osoby. Wzajemne komuni-
kowanie si¢ osdb oraz oparta na milosci komunia miedzy nimi dokonuje si¢
dzigki wrodzonemu uzdolnieniu do autotranscendencji, rozumianej jako wykra-
czanie poza biologiczno-socjologiczne ograniczenia, a takze przekraczanie §wia-
ta znakow 1 ich interpretacji. Dzieki temu osoba posiada zdolno$¢ widzenia
i taczenia wielosci sensow oraz znaczen, wykraczajacych daleko poza fizykalny
wymiar rzeczywisto$ci>.

W opisywanej tu perspektywie personalistycznej, mozliwosci osoby ludzkiej
nie wyczerpuja si¢ w relacjach spolecznych. Moze ona bowiem odkrywaé
i otwiera¢ si¢ na Byt Transcendentny, a takze komunikowac si¢ z Nim i wchodzi¢
w najscislejsza relacje mitosci, ktorg mistologia (teologia mistyki) okresla jako
do$wiadczenie mistyczne i zjednoczenie przeobrazajace.

Charakteryzujac personalizm Jana Pawta II, ks. Tadeusz Styczen zwraca
uwage na to, ze w jego ujeciu osoba ludzka jest jednoscig i catoscia, cho¢ ztozo-
ng z wielu elementéw bytowych, przede wszystkim ciata oraz ducha, ktore nie sa
sobie przeciwstawne, lecz organicznie ze sobg powigzane. Osoba jest zatem
bytem dynamicznym, rozwijajacym si¢, tworzacym siebie przez $wiadome
i wolne dzialanie, czego wyrazem jest jej czyn. W spelianiu czynu, ktory ,.two-
rzy” osobe ludzka jako osobe, biorg udziat wszystkie czynniki bytowe w taki
sposob, ze transcenduje ona i rownocze$nie integruje si¢ w czynie. Oznacza to,
ze czlowiek jako osoba jest nie tylko sprawca czynu, ale jego tworca, czyli nada-
je mu tres¢ isens. Wskutek tego posiada siebie, panuje nad soba i ksztaltuje
siebie, a tym samym bierze petng odpowiedzialno$¢ za swodj czyn, za tworzenie
siebie i za cate zycie®™.

Z kolei s. Zofia Jozefa Zdybicka zauwaza, ze personalistyczna wizja czto-
wieka w ujeciu Jana Pawla II oparta jest gldéwnie na poznaniu, ktore wynika
z doswiadczenia ludzkiego. Dopiero wtornie odwotuje si¢ do Objawienia Boze-
go. Z tej racji papieski personalizm ma charakter uniwersalny, dzieki czemu
zdolny jest przeciwstawiaé si¢ na plaszczyznie naturalnej wielu wspotczesnym
redukcjonistycznym wizjom czlowieka. Autorka dodaje, ze Kosciot, gloszac ob-
jawiong prawde o czlowieku, zawsze wchodzit w dialog z odmiennymi teoriami
cztowieka. Rowniez Jan Pawet II, jako filozof-personalista, w sposob kompe-
tentny podejmowat dialog ze wspolczesnymi humanizmami, wykazujac przy tym

2 Zob. W. Chudy, Percepcja a pojeciowanie i sqdzenie, ,,Roczniki Filozoficzne” 28(1980),
z. 1, s. 261-270; tenze, Prawda cztowieka i prawda o czlowieku, w: Cztowiek — wartos¢ — sens.
Studia z psychologii egzystencji, red. K. Popielski, Lublin 1996, s. 138-146.

2 T. Styczen, Milosé¢ a sens zycia. Nad encyklikq Jana Pawla II ,, Redemptor hominis”, w: Jan
Pawet 11, Redemptor hominis. Tekst i komentarze, red. Z. Zdybicka, Lublin 1982, s. 91.
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ich ograniczono$¢ z racji nieuznawania transcendencji. Zwracal jednocze$nie
uwage, ze wlasciwoscia wewnetrznej struktury ludzkiego bytu jest wrazliwos$¢ na
transcendentne ,,Ty”, ktére znajduje spelnienie oraz zaspokojenie w tajemnicy
Woeielenia i Odkupienia. Z tego wzgledu — jak pisze s. Zdybicka — Papiez
w Osobie Jezusa Chrystusa widzi dopetnienie personalizmu. Chrystocentryzm
jest konsekwencja personalizmu jako wizji cztowieka. Jan Pawet Il wyrazit to za-
rowno w stynnych stowach oredzia inaugurujacego pontyfikat, jak i w pierwszej
encyklice Redemptor hominis® .

Tak scharakteryzowany w ogdlnych zarysach papieski personalizm znajduje
odbicie takze w stosowanej przez niego terminologii duchowosciowej, czego
przyktadem sa przywotane powyzej pojecia: duchowosci i zycia duchowego, do-
skonalosci i $wietosci oraz doswiadczenia duchowego. Duchowos¢ bowiem, jako
wpisana w ludzka nature zdolno$¢ do autotranscendencji, zaklada rozumnosé
i wolno$¢ podmiotu, ktory postrzegajac swoja ograniczonos¢, szuka spelnienia
poza soba. Odnajduje ja w relacji do Absolutu, ktérego obecnosci i dziatania jest
w stanie doswiadczaé. Pojecie duchowosci jako takiej, a szczegolnie duchowosci
religijnej, jak rowniez pojecie doswiadczenia duchowego nabierajg wigc sensu
jedynie w konteks$cie koncepcji cztowieka jako osoby. Nie inaczej jest, jesli cho-
dzi o stosowane przez Jana Pawla Il pojecie doskonatosci i $wigtosci oraz beda-
cego ich funkcjg rozwoju duchowego. Tylko bowiem byt samoswiadomy i wol-
ny, znajacy swoje ograniczenia i potencjalnosci, moze rozwija¢ si¢ az do osig-
gniecia pelni, ktérej miare wyznacza nie cztowiek, lecz Absolut, ktérym dla
chrzescijan jest Jezus Chrystus.

Mimo iz doktryna papieska ma mocne podstawy filozoficzne, to jednak ope-
ruje jezykiem teologicznym i duchowym. Stad naturalnym dopelnieniem perso-
nalizmu w nauczaniu Jana Pawtla II jest chrystocentryzm. Bez ryzyka przesady
mozna powiedzie¢, ze dla Papieza Osoba Chrystusa jest ,.kluczem hermenecu-
tycznym” wszystkich zagadnien filozoficznych, teologicznych, antropologicz-
nych i spotecznych.

Odnosnie do tego abp Alfons Nossol dokonat interesujgcego spostrzezenia.
Jego zdaniem, w papieskim nauczaniu elementy chrystologiczno-soteriologiczne
krzyzuja sie z elementami chrystologiczno-antropologicznymi, uwydatniajac
W ten sposob niezmierng glebi¢ osobowa Zbawiciela i Jego dziatania. Kim Jezus
Chrystus jest sam w Sobie, poznajemy z tego, czego dokonal w Misterium Pas-
chalnym®. Osoba i dzieto Jezusa Chrystusa tworza historiozbawcza jednosc.
Dzigki temu Papiez ukazuje posta¢ Zbawiciela jako prawdziwego Boga i zara-
zem prawdziwego Cztowieka. Przyjete wigc zatozenia personalistyczne pozwala-

2 7. 1. Zdybicka, Personalistyczne podstawy prawdy o czlowieku zbawionym, w: tamze,
s. 114; tenze, Jan Pawet Il filozof i mistyk, Lublin 2009, s. 195-217.

2 A. Nossol, Elementy chrystologiczne encykliki , Redemptor hominis”, w: Jan Pawet II,
Redemptor hominis. Tekst i komentarze, s. 138-140.
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ja pemhiej odkrywa¢ bogactwo chrystologii. W nauczaniu Jana Pawla II persona-
lizm i chrystocentryzm sa wzgledem siebie komplementarne i wzajemnie si¢
thumacza, czego odzwierciedleniem jest rOwniez stosowana przez niego termino-
logia dotyczaca zycia duchowego.

W niezwykle bogatym pod wzgledem ilosciowym i jako§ciowym nauczaniu
Jana Pawtla II problematyka duchowosci zarowno w szerokim — antropologicz-
nym znaczeniu, jak i wezszym — w sensie duchowosci chrzescijanskiej, czyli
zycia duchowego, pojawia si¢ w sposob mniej lub bardziej wyrazny niemal na
kazdym kroku. Nawet pobiezna i wybiorcza analiza semantyczno-morfologiczna
terminologii duchowosciowej w papieskim jezyku pozwala odkry¢ klarowna,
cho¢ nie wyeksplikowang w osobnym dokumencie koncepcje duchowosci,
u podstaw ktérej sa wzajemnie przenikajace si¢ personalizm i chrystocentryzm.

Dzigki takiemu zatozeniu, chrzescijanska duchowos¢ jest bardzo realistyczna,
a przy tym obejmuje catego cztowieka, uwzglednia wigc doniosta sfer¢ emocjo-
nalno-uczuciowa. Nie pozwala si¢ takze zredukowac do roli §rodka psychotera-
peutycznego, ktory miatby zapewni¢ dobre samopoczucie i pomoc w odreago-
waniu stresu za pomoca réznych technik medytacyjno-relaksacyjnych, jak to si¢
dzieje w niektorych tzw. centrach duchowosci, zwlaszcza w Ameryce. Propono-
wana przez Jana Pawta Il personalistyczno-chrystologiczna duchowo$é, w mysl
nauczania Soboru Watykanskiego II, ma ukierunkowanie spoteczne i eklezjalne,
gdyz autentyczne zycie duchowe moze rozwija¢ si¢ jedynie we wspdlnocie
Kosciota i przy realnym zaangazowaniu w sprawy doczesne.

W s$wietle personalistyczno-chrystologicznej duchowosci, jakg proponuje Jan
Pawet 11, falszywy jest rowniez poglad, Zze chrzescijanie zywej wiary sg mniej
otwarci na dialog ze §wiatem wspotczesnym, anizeli ludzie o pogladach liberal-
nych. On sam, jako cztowiek radykalnej wiary, byt bardzo otwarty na wszystko,
co stanowilo autentyczng wartos¢. Ta dwubiegunowo$¢ duchowosci (personalizm
i chrystocentryzm) sprawia, ze — z jednej strony chrze$cijanin zdolny jest wcho-
dzi¢ w rézne relacje osobowe, a z drugiej zachowaé swoja tozsamo$¢ ucznia
Chrystusa. Dzigki temu chrzescijanstwo, tak w przeszlosci, jak i obecnie zdolne
jest tworzy¢ autonomiczng kulture, na ktorej wspotczesnie opiera si¢ europejska
cywilizacja.

W liscie apostolskim Novo millennio ineunte Jan Pawet Il pisze, ze ,,mimo
rozlegtych proceséw laicyzacji obserwujemy dzi§ w §wiecie powszechng potrze-
be duchowosci” (NMI 33). Jest to czytelny ,,znak czasu”. Proponowana za$ przez
Papieza personalistyczno-chrystologiczna duchowo$¢ moze by¢ trafng odpowie-
dzig na t¢ potrzebe, ktora satysfakcjonowac bedzie rowniez niechrzescijan.
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PERSONALISTIC-CHRISTOLOGICAL
SPIRITUALISTIC TERMINOLOGY
IN THE POPE’S TEACHING

In the rich theological language of John Paul II the theme of spirituality
is presented explicitly in each of his documents and speeches. Spirituality be-
longs to a man’s nature. According to the pope, the spiritual nature of a man
is revealed in his autotranscendency, i.e. inborn ability to overcome one’s own
biological-psychological limitations.

The even cursory and selective analysis semantic-morphological the spiritu-
alistic nomenclature in papal language permits discover the clear conception of
spirituality, although not presented explicite in some separate document. At her
bases they are personalism and christocentrism, mutually intermingling.

In present article was subjected to analysis several spiritualistic notions the
most important: spirituality, spiritual life, perfection, holiness and spiritual
experience.

Proposed by the pope personal-christological spirituality is the answer to the
widespread demand for spirituality, which may satisfy also non-Christians.

Keywords: spirituality, spiritual life, perfection, holiness and spiritual
experience





