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SMIERC JAKO SZCZYTOWY PRZEJAW
DUCHOWOSCI CZLOWIEKA

Ks. Marek Chmielewski

Zbyt zywe jest w mnaszej pamigci wspomnienie Jana Pawla II, dodatkowo
wzmocnione Kilka dni temu uroczystym obchodem pierwszej rocznicy jego odejscia
do domu Ojca, by w teologicznej refleksji nad smiercia nie odwolaé sie do jego
nauczania i $wiadectwa zZycia, zwlaszcza z ostatnich jego dni. W niniejszej refleksii
nie chodzi jednak o analizg papieskiej doktryny na temat §mierci i umierania w kon-
tekscie nadziei, cho¢ takie studium ze wszech miar byloby oczekiwane i potrzebne.
Nasza uwage chcemy natomiast skupic¢ na teologicznej hipotezie o wysokim stopniu
prawdopodobiefistwa, ze zaréwno nadzieja jak i $mieré, a jeszeze bardziej chrze-
$cijafiskie przezywanie umierania, sa eminenter przejawami duchowosci i spehienia
osobowego bym czlowieka. Do takiego stwierdzenia upowaznia miedzy innymi
koncepeja duchowosci, jaka kard. Karol Wojtyla zaproponowal w swoim dziele
Osoba i czyn (Krakéw 1969), do ktorej konsekwentnie nawiazuje w catym pézniej-
szym papieskim nanczaniu.

1. Duchowos¢ i zycie duchowe

Piszac o duchowosci we wspomnianym dziele krakowski Kardynat wychodzi od
poj¢cia transcendencji. W tym przypadku pojecie to wiaze on nie tyle z obszarem
metafizyki, a wigc z tzw. transcendentaliami (byt, prawda, dobro, pigkno), lecz
raczej z teoria poznania, a $cilej z tzw. filozofia swiadomosci. ,, W tym znaczeniu —
pisze kard. Wojtyla — transcendencja wskazuje na znamienne dla aktéw Indzkiego
poznania przekraczanie podmiotu, na wychodzenie poza podmiot poznajacy w kie-
runku przedmiotu™. Odréznia wige transcendencje ,pozioma”, jako zdolnosé

! K. Worrvia, Osoba i czyn, Krakéw 19852, 5. 218,
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ujmowania rzeczywistoéci pozapodmiotowej, od transcendencji ,,pionowej”, w kt6-
rej wyraza sie dynamiczne sprzegnigcie osoby i czynu, a wigc podmiotowe do-
$wiadczenie wlasnego dziatania. ,,W do§wiadczeniu tym czlowiek ujawnia sig jako
osoba, czyli zupelnie swoista struktura samo-posiadania i samo-panowania. Jako ta
swoista struktura czlowiek sie ujawnia w dzialaniu i poprzez dzialanie, w czynie
i poprzez czyn. Totez osoba i czyn stanowia gi¢boko spdjna rzeczywistosé dyna-

miczna, w ktorej osoba ujawnia si¢ i thumaczy poprzez czyn, a czyn poprzez

osobe™?,

Inaczej mowiae, osoba dzialajac w sposéb $wiadomy i wolny wykracza poza
aktualne doswiadczenie wlasnego ja, czyli transcenduje. Ta zaé autotranscendencja
,,okresla 6w szczegdlny rys strukturalny cztowicka jako osoby: swoista nadrzgdnosé
w stosunku do siebie samego i swego dynamizmu™. W tej zdolnosci do transcen-
dowania przez $§wiadome i wolne dzialanie osoby, ujawnia si¢ jej duchowa natura, to
znaczy przynaleina jej duchowosé, ktérej jednak — jak podkresla kard. Wojtyta — nie
moima utozsamiaé z zaprzeczeniem materialnosci, jak to czynila wczesna
scholastyka. Natomiast istote duchowodéci trzeba upatrywaé w prawdziwosci, czyli
przyporzadkowaniu do prawdy.

W myéli kard. Wojtyly duchowosé odstania si¢ wige nie tylko w swiadomosei
i my$leniu, ale takze w dziataniu. A zatem wszystkim przejawom duchowoéci czlo-
wieka musi odpowiadaé realna immanencja ducha, czyli pierwiastka duchowego
w czlowieku. ,,Czlowiek nie moze przejawia¢ duchowosci, jezeli w jakié sposdb nie
jest duchem” — uczy przyszyly Papiez. — Zatem ,[...] przejawéw duchowosci
w czlowieku nie sposdb pojaé ani wyjaénié bez owej stalosci oraz substancjalnosei
pierwiastka duchowego w nim™.

Na ten duchowy pierwiastek w czlowieku jako osobie wskazuje naocznie
dostrzegalne zlozenie wyrazajace si¢ w $wiadomosci tego, ze ,.czlowiek dziala”
i zarazem tego, ze ,,cof sig dzieje w czlowieku” lub ,,cof si¢ dzieje z czlowiekiem™.
Ziozonosé tych dynamizméw dzialania i doznawania nie burzy jednoéei osoby, lecz
ujawnia zarazem inny rodzaj zlozonosci. Chodzi mianowicie o ztozono$¢ czlowicka
jako bytu ciefesno-duchowego, dzigki czemu czlowiek ma $wiadomosé, ze posiada
swoje cialo — posiada siebie. Ta samoswiadomod¢ posiadania siebie jest jednym
z istotnych przejawdw duchowosci, wlasciwe]j naturze ludzkiej. Innym za$ przeja-
wem duchowego pierwiastka w czlowieku jest niematerialno$é aktéw poznawczo-
-wolitywno-afektywnych, ktére ujawniaja si¢ poprzez czyn. Fundamentalng wlasci-

: Tamze.
3 Tamze,s. 219.
* Tamze,s. 221.
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woscig bytn ludzkiego jest wige duchowosé, jako wrodzona zdoinodé do autotran-
scendencji, ujawniajaca sie w kazdym akcie, w ktorym zawsze aktualizuje sie
zaréwno $wiadomosé jak i wolnoéé podmiotu. Mdwiac inaczej — kazdego czlowieka
jako homo sapiens wyrdinia w §wiecie stworzen wiasnie duchowosc.

W pbiniejszym papieskim nawczanin nie trudno dostrzec préb doprecyzowania
pojet. Interesujaca pod tym wzglgdem jest wypowiedz Jana Pawla 11 z encykliki
Dominum et Vivificanten: 1 adhortacji Vita consecrata. W pierwszym z dolumentéw
Papiez stwierdza, Ze ,,pod wpltywem Ducha Swietego dojrzewa i umacnia sig 6w
czlowiek wewnetrzny, czyli «duchowy»”, Dzieki udzielaniu sie Boga, duch ludzki,
ktéry «zna to, co ludzkie», spotyka si¢ z «Duchem, ktdry przenika glgbokosci BoZe»
(por. 1 Kor 2, 10). W tym Swietym Duchu, ktéry jest Darem przedwiecznym, Bog
Tréjjedyny otwiera sig dla czlowieka, dla ducha ludzkiego™. A zatem ,,w komunii
faski z Trdjca Swietq rozszerza sie niejako wewnefrzna «przestrzeni Zycioway»
czlowieka, wyniesiona do nadprzyrodzonego Zycia Bozego. Czlowiek zyje w Bogu
iz Boga: Zyje «wedhig Ducha» i «dazy do tego, czego chee Duch»” (DeV 58).

Z przytoczonych tu stéw widaé, e zycie duchowe — jak zaznaczyl Jan Pawet 11
w Vita consecrata — to ,,zycie w Chrystusie, zycie wedhig Ducha Swiqtego” (VC
93). z uwagi na t¢ gleboko persenalng relacje do Boskich Osdh, zycie duchowe jest

- zupelnie nowa jakoscia w stosunku do duchowoéci w znaczeniu ogdinoludzkim
(antropologicznym), aczkolwiek w dalszym ciagu polega ono na autotranscendencii,
tym razem jednak nie ku rzeczywistofei materialnej czy mtencjonalnej, lecz ku
Bogu Tréjosobowemu, kiory jest realna Miloscia i pelnia Bytu. Swiadome i cheiane
ukierunkowanie cafej egzystencji ku tak rozumianej Transcendencji, osiggajace
pelnig w chwili $mierci, stanowi samo sedno chrzedcijanskiej nadziei. A zatem
chrzedcijafiska duchowos¢, czyli wlasciwie pojete zycie duchowe, potwierdza sig
i aktualizuje w postawie nadziei, ktérej — paradoksalnie — kulminacja i zwiencze-
niem jest §mieré.

2. Fenomenologia nadziei

Mimo iz w powszechnym odczuciu nadzieja jest warankiem sine gua non kazdej
ludzkiej egzystencji, to jej zdefiniowanie czy opisanie, a tym bardziej giebsze wyja-
énienie natrafia na duze trudnofei. Z tej racji weiaz brak satysfakcjonujacych i wy-
czerpujacych trakiatow o nadziei. Wydaje sig wige, Ze nadzieja jest rzeczywistoscig
calkowicie nieuchwytna. Jest tak dlatego, ze zwraca sie ona ku temu, czego jeszcze
nie posiadamy, a co jako majace nadejsé wymyka si¢ wnikliwemu poznaniu i okre-
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§leniu. Samo to spostrzezenie pokazuje juz, ze nadzieja jest ze swej istoty dyna-
miczna, zwigzana z ruchem i rozwojem. Tym, co najbardziej wiarygodne w licanych
prébach opisu nadziei, jest jej ukierunkowanie ku przysztosci.

Wiréd licznych préb opisania nadziei najbardziej obiektywna wydaje si¢ okre-
$lenie, e jest to dyspozycia psychiczno-duchowa czlowieka, ktéra jest sklonnoscia
czy latwodcia wzbudzania pewnych aktéw. Choé dyspozycja ta wiaZe si¢ ze sferg
uczuciowa, to w przeciwiefistwie do tej ostainiej, edznacza sig¢ ona znacznym
stopniem staloéci. Zasadniczym przejawem nadziei jest oczekiwanie, ktére nie jest
bynajmniej przekonaniem o mechanicznym czy automatycznym spehmianiu sie
wszystkich zyczen i pragnien, lecz glebokim przeswiadezeniem, ze przyszlosé niesie
ze soba szanse zrealizowania wlasnych planéw. Wiaze sig¢ to oczywiscie z pewnym
ryzykiem, niekiedy nawet do$é macmym. Wiasnie obecnoéé ryzyka w owym
przeswiadczeniu co do mozliwosci zrealizowania swoich zamierzesi w blizsze] fub
dalszej przyszto§ci wyréznia nadzieje sposrdd innych dyspozycji zwiazanych
z przyszioseia®.

Wamym skladnikiem nadziei jako dyspozycji podmiotowej jest statos¢ i akty-
wnosé. Pojawiajace sie przeciwnoéci zycia, uzasadniajace wspomniana obecnosé
ryzyka, nie zmiech¢cajg czfowieka ozywionego nadzieja. Nie wycofuje on swoich
zamierzed, ani tez nie buntuje sic wobec niepokonywalnych trudnosei. Jesli zyje
nadzieja, to pozwala on dziaé¢ si¢ wydarzeniom, skoro nie moze ich uniknaé. Zgadza
sie na niezalezmy od niego bieg spraw, liczac na to, ze pojawi sig taki moment,
w ktérym zaistnieje ponownie szansa na realizacj¢ wlasnych egzystencjalnych
projektéw. Jest w tym poszanowanie dla rytmu Zycia i poddanie si¢ procesowi doj-
rzewania, ktorego czlowick ozywiany nadzieja nie chce ani przyspieszad, ani
zmienia¢ jego kierunku, lecz akceptuje i przyimuje zachodzace wydarzenia, bo wie,
ze w nich i poprzez nie sam rozwija si¢ i dojrzewa. Wie, ze potrzeba czasu, aby
odslonit si¢ wiasciwy sens tychze zdarzes, w ktdrych dane jest mu uczestniczyé. To
z kolei wymaga pewnego wysitku, ktory jest tym wigkszy, im bardziej konse-
kwentne jest trwanie przy powzigtych zamierzeniach®.

Stato$é w obliczu trudnosci, tak charakterystyczna dla nadziei 1 wymagajaca sity
ducha, nie ma w sobie nic z postawy biemosci. Wycofanie swoich decyzi lub
rezygnacja z wysitku ubiegania sig o ich realizacj¢ bylaby zhuidzeniem, ze przysztosé
sama doprowadzi do oczekiwanych skutkéw, co tak czesto w naszych czasach
znajduje wyraz w populamym porzekadle: ,jako$ to bedzie”. Zawiera si¢ w nim

$ Zob. S. Movsa, Teraz zas frwajq te trzy, Warszawa 1986, s. 128-130.
¢ Zob. tamze, 5. 131-132,
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dziwna mieszanina fatalistycznego pesymizmu i plytkiego optymizmu. Tymczasem
czlowiek ozywiany nadzieja swoja staloéé przekonan i dazen wspiera aktywnoscia,
dla kiérej racje znajduje w dostrzegalnych przez niego zwiazkach mi¢dzy celem,
jaki stoi przed nim, lub jaki sobie zaklada w danej chwili, nawet jesli jest on
nicosiagalny, a poszczegdlnymi etapami, ktére dof prowadza. Zdaje sobie sprawe,
ze nie ma bezposredniego wptywu na osiagnigcie celu gtéwnego, dlatego podejmuje
wysilek realizacji celow posrednich’.

Z dokonanego tu bardzo pobieznego opisu nadziei jako dyspozycji psychiczno-
duchowej wida¢, ze sytuuje sie ona bardziej w kategoriach ,by¢”, anizeli Hmied”.
Jest zatem rzeczywistoscia gleboko osobowg, dotyczacy calego czlowieka i wyra-
7ajaca sie poprzez akty pozmawcze oraz wolitywne, ktorym nieodlacznie towarzysza
stozone uczucia. Jezuicki teolog Stefan Moysa twierdzi, ze ,,nadzieje trzeba pojmo-
waé w Kategoriach misterium, z calq jego wieloaspektowoscig i ztozonodcia. [...]
Nadzieja bowiem polega na osobowej komunii z bytem”*, Oznacza to, ze migdzy
czlowiekiem a tym blizej nieokreslonym dobrem, majacym nadejs¢ w przysziodci,
nawiazuje si¢ jaka$ komunikacja i facznosé. W postawie nadziei czlowiek otwiera
sie na inna rzeczywistosé, mawet jesli jest oma obecna jeszcze intencjonalnie.
A zatem w postawie nadziei jako statej dyspozycji zawiera si¢ zdolnoéé czlowieka
do przekraczania samego siebie i zwracania si¢ ku oczekiwanemu dobru. Mona
wiec powiedzieé, ze u podstaw nadziei jest zdelnoéé do autotranscendencji. Nawet
jesli wspomina on zdarzenia z przesziosci wiasnej lub srodowiska, w ktérym egzy-
stuje, to zawsze z nastawieniem ku przyszto$ei, ku nieskoniczonosel. I ta wladnie
dialektyka miedzy spetnieniem, wyrazanym za pomoca przyimka Juz”, a wychyle-
niem ku temu, co przed nim, zawartym w slowie ,jeszcze”, potwierdza sie wyjatko-
wosé czlowieka wérod ziemskich stworzen, jako jedynej istoty zdolnej do samo-
$wiadomej autotranscendencii.

Ta zdolnosé jeszcze bardziej potwierdza sig i urealnia na gruncie chrzescijanskiej
wiary w Boga Tréjosobowego. Czlowiek ochrzezony, jakiekolwiek wytyczatby
sobie cele i jakiegokolwick spodziewatby sig dobra, to zawsze na macy wiary, mniej
lub bardziej $wiadomej, odnosi wszystko do Boga, jako ostatecznega 2rodia. Chrze-
§cijanska nadzieja jest bowiem w istocie egzystencjalnym zwrdceniem sig ku przy-
szloéci  eschatologicznej, ku ostatecznemu spelnienin  si¢  wszechrzeczy,
zapowiedzianemu w Objawieniu’. Jest ona postawq aktnalizujaca si¢ stale pomigdzy
zZbawieniem, ktdre sie juz dokonato w Misterium Paschalnym Chrystusa, a ta pelnia

7 Zob. tamze, 5. 132-133.
8 Tumze, s 135.
> Tumze, s. 148-149.
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zbawienia, ktore ma nadejéé w przysziodci — w eschatonie. Charakteryzuje ja zatem
petne dynamiki oczekiwanie, zwrécenie sig¢ ku Bogu w Chrystusie, potaczone z tg-
sknota i usilnym pragnieniem, aby objawilo si¢ zapowiedziane zbawienie, czemu
wyraz dawali starozytni chrzefcijanie, wolajac: ,,Maranatha” (Ap 22, 20). W tym
sensie chrzeécijafiska nadzieja aktualizuje si¢ jako gleboka komunia osobowa,
w ktdrej potwierdza on swoja tozsamo$¢ 1 odnajduje sens oraz radodé zycia.

Nie mozna zapomina¢, Ze nadzieja — obok wiary i mitosci — stanowi zasadnicza
oé chrzescijanskiej egzystencji. Do tej glebokiej relacji osobowej czlowieka z Bo-
giem, zgodnie 2 zasada proporcjonalnosei przyczyny do skutku, moze uzdoknié tylko
sam Bog. Chrzescijaiiska nadzieja jest wigc nadprzyrodzong cnotg wlana, Na bazie
naturalngj dyspozycji czlowieka do wytrwalego oczekiwania dobra przysziego,
z chwila chrztu otrzymuje on moca Ducha Swigtego wraz z darem laski uéwie-
cajacej specjalne uzdolnienie, kiore w dazeniach czlowieka zawsze orientuje go ku
Bogu, o ile w sposéb zamierzony i $wiadomy temu si¢ nie sprzeciwia. W przeci-
wnym razie dopuszczalby sie najcigzszej kategorii grzechu, okreélanego jako grzech
przeciwko Duchowi Swigtemu (por. RP 17). Jesli natomiast poddaje si¢ jego
natchnieniom, wéwczas — jak pisze Jan Pawel Il w encyklice Dominum et Vivifi-
cantem — ,w komunii laski z Tréjcq Swieta rozszerza si¢ niejako wewnetrzna
«przestrzen zyciowa» czlowieka, wyniesiona do nadprzyrodzonego zycia Bozego.
Czlowiek zyje w Bogu i z Boga: Zyje «wedtug Ducha» i «dazy do tego, czego chce
Duch»” {DeV 58).

Nie ma wigc watpliwosci, ze mamy tu do czynienia z najwyzsza forma transcen-
dencji cztowieka — owego wchodzenia w obszar Boskosci, partycypacji w zyciu
wewnafrztrynitamym, jakie jest mu dostgpne w granicach ziemskiej egzystencji,
uwarunkowanej ciatem. Jest to nie tylko duchowosé jako kategoria'antropologicma,
ale autentyczme Zycie duchowe jako kategoria na wskros teologiczna, a nawet
mistyczna'®,

3. Smier¢ i umieranie

Jezeli — jak wspomnieliémy wyzej — nadzieja wymyka si¢ percepcji pojeciowe;,
tak iz mozna nazwaé ja prawdziwym misterium, to o ilez bardziej jest nia $mieré,
ktdra swoim (jednak nie do kohca) unicestwiajacym dziataniem zdaje si¢ burzy¢
wszelki porzadek logiczny. Czy zatem nie jest whbrew logice twierdzenie, ze

1 Na temat dcistego rozrdznienia pojeé .duchowosé” i ,zycie duchowe™ zoh. M. Crve-
Lewsk1, Metodologiczne problemy posoborowej teologii duchowosci katalickiej, Lublin
1999, s, 70-77.
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w émierci ludzka i chrzescijafiska nadzieja znajduje swe spelnienie? Czy nie réwnie
absurdalna jest postawiona na poczatku teza, Ze nieuchronna Smier¢ jest najwyz-
szym przejawem duchowosci i Zycia duchowego?

Zasadnoéé przedstawionych tu watpliwodci potwierdzaja nauki humanistyczne.
Na przykiad personalistycza psychologia ghebi $mier¢ rozumie jako proces progre-
sywnej depersonalizacji, bedacy odwréceniem procesu progresywnej personalizacji.
Polega on na przejéciu ze §wiadomosci do nieswiadomosei, od autonomii i odpo-
wiedzialno$ci do heteronomii, a takze na przejéciu od historycznej podmiotowosci
do calkowicie pasywnej historyczne]j przedmiotowosci. W tym procesie depersona-
lizacji, jaka jest umieranie, czlowiek zatraca wilasciwy sobie model zachowania,
czyli osobowos€, w kiorej wyrazal sie jako osoba'’. Wydaje si¢ wigc, ze méwienie
o autotranscendencji, a tym samym o duchowosci w jej szczytowej postaci, jest nie
tylko bezpodstawne, ale i logicznie sprzeczne. Z tego punktu widzenia trudno takze
mowié o nadziel. :

Jednakze to, co nie miesci si¢ w granicach nauk empirycznych czy humanisty-
cznych, rozéwietla refleksja metafizyczna i odwolujaca sig do niej mys$l teologiczma,
a takze sama intuicja czlowieka, kiérej poetycki wyraz daje migdzy innymi Roman
Brandstaetter w dramacie Dziest gniewu. W usta przeora, stajacego w obliczu
niebezpieczenstwa §mierci za ukrywanie w klasztorze Zyda, poeta wklada bowiem
nastepujace stowa: ,JesteSmy nadzy i bezimienni. Dopiero §mieré nada naszemu
zyciu wlasciwe imie. Weedy bedq nadane nowe i wlasciwe imiona wazystkim poje-
ciom i wartodciom...”. Smier¢, oprécz rozkladu ciala i unicestwienia ludzkich
planéw, niesie ze soba nadziejg na spelnienie niespetnialnego. To, co dotychczas
ograniczalo ludzkie poznanie i akty woli, zostaje wyzwalone. I ak kolorowe balony,
WYpUSZCZOne przez rozbawione dzieci, swobodnie szybuja w gére, az stracimy je
7 oczu, tak czlowiek w momencie $§mierci zostaje nicjako ,,zmuszony” do ontolo-
gicznego franscendowania. Jednocze$nie — choé tego nie wiemy, ale intuicja
i logiczny porzadek bytu zdaje sig to potwierdzal — wezwany jest do autotran-
scendencji. W tej bowiem perspektywie nalezy patrzec na $mieré jako na przezycie
osobowe, w ktorym czlowiek bierze los w swe rgce i majac nieograniczong juz
zadnymi uwarmkowaniami cielesnymi intuicj¢ Absolutu dokonuje ostatecznej
decyzji otwarcia swojego ducha na Ducha Bozego. Nie mozna wige w akcie $mierci
podkredlaé samego tylko dualistycznego rozdzielenia duszy i ciala, co z teologi-
cznego punktu widzenia nie do korica jest precyzyjne. Jest to bowiem jedynie jeden

N Zob. A. §. Nowsk, Proces umierania w aspekcie personalistycznej psychologii glebi, w:
Cierpienie | §mieré (,Homo meditans”, t. 13), red. A. J. Nowak, Lublin 1992, 5. 222-227.
2 R BRANDSTAETTER, Dramaty, Warszawa 1986, s. 535,
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Z aspektéw $mierci, ten bierny — sytunjacy si¢ poza jej wymiarem personalnym,
Czlowiek, na dokonujacy si¢ w nim rozpad materii, nie ma juz zadnego wplywu.
W biernym przezyciu §mierci jest on bardziej ,fzecza” niz osoba. Tymczasem jako
osoba spetnia si¢ w aktach osobowych, te za§ w sytuacji ostatecznego rozstrzygnie-
cia i spotkania z Chrystusem majg wybitnie charakter personalny. Zwraca na to
uwage kard. Joseph Ratzinger, stwicrdzajac, 2e ,$mieré przestaje by¢ opuszezong
przez Boga kraing ciemnoéci i bezwzglgdnego oddalenia od Boga. W Chrystusie
sam Bog wkroczyl w przestrzen $mierci i uczynit ja przestrzenia swojej obe-
cnodei”,

Nie oznacza to bynajmniej gloryfikacji $mierci, ale nadanie jej gleboko osobo-
wego i dialogicznego charakteru. Jezeli przyznajemy stusznodé Martinowi Heideg-
gerowi, ktéry cztowieka nazywa Sein zum Tode, to musimy zarazem przyjaé, ze
$mier¢ potwierdza, a mie neguje jego byt. Dla jakiej bowiem racji mielibyémy
negowac powszechny porzadek rzeczy i prawa natury (fizyki), twierdzac, ze roz-
pedzony pociag napotykajac nagle na przeszkode jakims sposobem ja ominie, albo
zafrzyma si¢ na milimetr przed nig? Analogiczme, czlowiek ukierunkowany aktem
stwérezym ku $mierci, bytujacy na mocy owego zdazania do $mierci, dlaczegéz
mialby by¢ nagle od niej zawrécony? Czyz nie byloby to wiekszym absurdem, niz
sama $mieré? Parafrazujac wice stynna teze Heideggera, nalezatoby powiedzieé, e
cziowiek jest bytem osobowym o tyle, o ile zdaza ku émierci i w niej 6w byt spemia
sie jako osoba.

Cytowany wyZej obecny Papiez stwierdza zatem, Ze é$mieré jako akt w pehi
osobowy, otwiera nows, takze osobowq i dialogiczna rzeczywistosé niesmiertel-
nosci. Nie jest ona wiasciwa ludzkiej naturze, ale zostala jej udzielona darmo,
dlatego ogamia cata t¢ natur¢ w jej wymiarze duchowym i materialnym. Nie
méwimy tu jednak o hylemorficznym zwigzaniu duszy z jednostkowa materia, jak
glosita to cala scholastyczna tradycja, lecz o zwigzaniu z materig wszechéwiata. Jak
stusznie zauwaza o. Micczystaw Albert Krapiec, nasze oddzielenie od materii stale
dokonuje si¢ wskutek przemiany materii: I choé w momencie biologicznej $mierci
odchodzi naraz wigcej materii ujednostkowionej w formie ciala, to nie tracimy
relacji do materii, lecz jedynie zmienia sig charakter tef relacji. Nastepuje bowiem
»glebsze zwiazanie duszy z pankosmiczng materia od strony jej podstawowych
wigzadel, bedacych podstawa racjonalnego organizowania sig materii”!®,

B J. Rarzvoer, Eschatologia. Smieré i zycie wieczne, Poznan 1984, 5, 110-111.
" M. A. Krariee, Czy Smierd jest sensem ycia, w: Cierpienie i émieré, dz. gyt., s. 160.
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W jakims$ stopniu takie zwiazanie niematerialnej i duchowej duszy ludzkiej z ma-
terig otaczajacego nas kosmosu juz tu w ziemskim Zyciu ujawnia to, co nie tylko
chrzedcijafiska tradycja nazywa duchowoécia, a co tak wyrazidcie wyartykulowé{
kard. Wajtyla. Doczesne dziela sztuki, literatura, architektura, muzyka, i w ogéle
cafa ludzka kultura oraz cywilizacja kazdej epoki i migjsca nie bylyby mozliwe bez
uzycia ziemskie] materii, tak jak niemozliwa bylaby technologia informatycmma, na
wskrod wirtualna, bez materialnych przeciez komputeréw. To ludzka niematerialna
i nie$miertelna dusza organizuje zatemn materig, tworzac cala sferg kultury, pomimo
wszystkich uwarunkowai czasoprzestrzeni. Czyz nie zdumiewa to, jak czlowiek —
czasem tak bardzo niedoskonaty w formie cielesnej i ograniczony w swej wolnosci
na przyklad wskutek jakiegod kalectwa — potrafi tworzyé wspaniale dziela poshu-
gujac sie dostgpna mu materig? Uwolniona przez $mieré z ziemskich uwarunkowan
dusza ludzka nie tylko, ze nie przestaje wiazaé si¢ z ziemska materia, co nalezy do
jej ontologicznej struktury, ale ja w jakis sposob nadal organizuje. Niech za przykiad
postuzy cale to nieogamnione dziedzictwo pontyfikatu Jana Pawla 11, ktére nie tylko
Ze nie przestalo istnieé z chwila jego Smierci, ale wlasnie od tamtego pamigtnego-
kwietniowego wieczoru ubieglego roku staje sig coraz bardziej wyraziste i nie
przestaje silnie oddzialywaé na cala ogélno$wiatowa kulture. Ilez w ten sposéb
oczekiwan i pragnien, ile nadziei Jana Pawia 11 zaczyna ziszczaé sie dopiero teraz —
po jego Smierci.

W tym sensie §mierc jest obiektywnym transcendowaniem osoby ludzkiej, dzieki
ktéremu spelniaja sig jego doczesne nadzieje zawsze jako$ wychylone ku tajemni-
czej przysziodel, napawajacej lekiem i zarazem fascynujacej. W ten sposdb smierd,
jak zaden inny akt ludzki, w stopnin najwyZszym potwierdza duchowoéciowy cha-
rakter bytu ludzkiego, pozwala bowiem wychodzi¢ daleko ponad to, co czlowiek
zna i doswiadcza tu i teraz. O tak rozumianej $mierci mozna paradoksalnie powie-
dzieé, 7e jest aktem najwyzszej nadziei, o ile jej nieuchronnoéé jest w pelni uswia-
domiona i zaakceptowana.

4. Praktyczne wskazania

To oswajanie” $mierci, czyli swoista pedagogika umierania, jakze rézna od
laickiego 1 konsumistycznego wypierania jej ze $wiadomodci indywiduainej i spo-
lecznej, jest waznym obszarem chrzescijafiskiej ascezy oraz formacji duchowej ludzi
wierzacych. Chrzedcijanin, $wiadom, Ze $mieré odgrywa kluczowa rolg w jego
postawie nadziei, z cala odpowiedzialnoscia za stowo modli si¢ wersami Suplikaciji:
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,Od naglej i niespodziewanej $mierci, wybaw nas, Panie”. Nie oznacza to bynaj-
mniej masochistycznej preferencji dla dlugiego procesu umijerania w cierpieniu

istaro$ci. Lekajac sig niespodziewane] i naglej $mierci, pragnie on dobrze si¢ do

niej przygotowac nie tyle jakim§ wyizolowanym obrzgdem czy aktem kultu, ale
calym swoim zyciem. Przeczuwajac i oczekujac pelni zycia oraz duchowosci danej
mu w §mierci w stopniu najwy2szym, ostatecznym i nieodwolalnym, chrzeécijanin
chee przezyé ten wazny moment jako nalezacy do tej strony Zycia. Nie chee niczego
uroni€ z tego, co W sposdb mniej fub bardziej uswiadomiony bylo przedmiotem jego
ziemskich nadziei. Nie chce na spotkanie z Chrystusem przyjs¢ bez godowej szaty
(por. Mt 22, 11-14), albo jak jedna z nieroztropnych panien bez oliwy w swej lampie
zycia (por. Mt 25, 11-12). Na tym polega owa nadzieja umierania, w ktdrej odstania
sie cala glebia duchowosci czlowieka i zycia duchowege w teologicznym oraz
chrzescijanskim sensie.

Z tego tez wzgledu doktryna chrzescijafiska, wierna stowom Chrystusa, na prze-
strzeni dwudziestu wiekéw nie tylko nie przemileza fakfu $mierci, ale stale wzywa
do czmjnosci (por. Mt 25, 13) i przypomina o jej nieuchronnosci, czego przyklad
mamy w Kkartuzjanskiej tradycji pozdrawiania si¢ slowami ,,memento mori”, co
znalazio odbicie takze w polskiej literaturze (Pan Wolodyjowski H. Sienkiewicza).
Kontemplacja krzyza i $mierci Chrystusa, tak glgboko wpisane w chrzescijanskg
duchowosé, nie jest ucieczka przed zyciem dziejacym si¢ posrodku tego $wiata
(fuga mundyi), ani przed jego picknem i przyjemnodcia. Przeciwnie, rozbudza tg
nadziejg na absolutng pelnig w zyciu niesmiertelnym, ktéra pozwala temu $miertel-
nemu zyciu nabraé sensu i blasku. Shusznie wige moima powiedziec, ze nie kocha
zycia ten, kto nie my$li o Smierci.

Jakie zatem praktyczne implikacje wyplywaja dla Zycia duchowego ze $mierci
rozumianej jako akt najwyzszej nadziei? Ot6z potrzeba przede wszystkim czgsto
mysleé (rozmyslac) o wlasnej $mierci, wprost wyobrazi¢ ja sobie. Do tego konieczna
jest gorliwa modlitwa o dobra $mieré dla siebie i o blogostawiona wieczno$é dia
tych, ktorzy nas poprzedzili w tej wedrowcee przez ziemig. Liczne tego przykiady
w postaci tekstéw i postaw zmajdziemy w dawniejszej oraz wspdlezesnej hagiografii,
a takze w tradycji réznych szkét duchowosci, jak chociazby u redemptorystow, sale-
Zjandw czy marianéw — pierwsiego polskiego zgromadzenia zakonnego. Jego zato-
zyciel, Shiga Bozy o. Stanistaw Papczyhiski (1 1701), uzajac wspieranie dusz
czyéécowych za jedno z gléwnych zadad tej wspdlnoty, pisak: ,Przejawem najwyz-
szej milosci jest wypraszanie u Boga wolnosci duszom, ktére zmajduja si¢ w plomie-
niach czyéécowych, albo tez niesienie im pomocy poboznymi jalmuznami czy tez
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réznymi innymi sposobami. Bezboznym i nierozumnym jest ten, kto nie wzrusza si¢
ich mekarmi i nie niesie pomocy cierpiacym, cho¢ moze to robig. [...] Wydaje mi sig
bardzo dziwne, e chrzeécijanin moze nie stysze¢ tych, ktdrzy wolaja takimi stowa-
mi: «Zlitujcie sig, zlimjcie si¢, przynajmniej wy, przyjaciele moix» (por. Hi 19,21).
A co dopiero powiedzie¢ o tym, Ze tylu bedziemy mieli w niebie patronéw i pomo-
cnikéw, ile wprowadzimy tam dusz z pieca czysécowego? . :

Siegajaca czaséw Soboru Efeskiego (43 1) i éw. Cyryla Jerozolimskiego (¥ 444)
tradycja kaze nam prosi¢ Maryj¢ Matkg Boza o modlitwe wstawiennicza ,.teraz i w go-
dzing naszej dmierci”. Takze $w. Jozef, Jej Oblubieniec powszechnie uwazany jest
za Patrona dobrej $mierci, Wspélczesna i niezwykle gheboka teologicznie modlitwa,
odpowiednia na godzing $mierci, jest polecona przez samego Jezusa $w. Faustynie
Kowalskiej Koronka do Bozego Milesierdzia (por. Dz. 81 1, 1541).

Podtrzymywana zywa $wiadomosé nieuchronnej $mierci oczyszceza oraz uszla-
chemia ludzka i chrzescijanska nadziej¢. Posoborowa liturgia szczegdlnie podkresia
paschalny wymiar émierci, ktéra nie jest kresem i unicestwieniem wszelkich nadziei,
jak czasem zbyt fatalistycznie i z nieukrywana rozpacza glosza takze ludzie wie-
rzacy. Kazda lifurgia, a zwiaszcza Wigilia Paschalna i obrzedy pogrzebu, przypo-
minaja, ze $mieré jest przejsciem, brama lub progiem, ktérego przekroczenie otwiera
oczekiwana, przeczuwana i rozpoznawang moca wiary perspektywe, w ktdrej kazdy
odnajduje siebie na nowo — wiasne imig ,Wypisane na biatym kamyku” (Ap 2, 17).
To wlasnie wyraza metafora ewangelicznego ziarna, ktére wpadlszy ziemie musi
obumrzeg, jesli ma wydag plon stokrotuy (por. J 12, 24). Nadzieja wige — jak moéwi-
my — ,umiera ostatnia”, ale nie wczednicj jednak jak dopiero na progu wiecznosed,
kiedy wszystko stanie sig jawne, a my wkroczymy w niesmiertelnoéé i dostapimy
udzialu w pelni Chrystusa (por. Ef 4, 13).

15 Q. Papczyviiski, Boska Dobroé i Milosierdzie. Antologia, Warszawa-Stockbridge 2002, t. 1, s.
152-153.





