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DUCHOWOSC CHIARY LUBICH I RUCHU FOCOLARI'

Podejmujac probe syntetycznej charakterystyki duchowosci Ruchu Focolari
i nierozdzielnie z nim zwiazanej zalozycielki — Chiary Lubich (1 2008), wypada
wspomnie¢, ze najprawdopodobniej pierwszej tego rodzaju prezentacji przed po-
nad 30 laty dokonat ks. Walerian Stomka w jednym ze swoich artykutow’.
W tamtym czasie dostepnos¢ tekstow zroédtowych na temat Ruchu byta bardzo
ograniczona, tym bardziej wigc godne uwagi jest niezwykle trafne odczytanie
przez Ksiedza Profesora gtownych ryséw duchowosci Dzieta Maryi. Podkresla
on ,, doswiadczalny charakter religijno$ci” Ruchu, zaznaczajac, ze ,,nalezy strzec
si¢ przed utozsamianiem go z charakterem empirycznym”, gdyz ,,przez religijne
doswiadczenie rozumie sie tu efektywne spotkanie si¢ z rzeczywisto$cia Boska,
anie przyjmowanie tej rzeczywistosci jako wniosku rozumowania opartego na
przestankach typu sylogistycznego. Wiasnie Bog fokolarynow, ktory jest wszyst-
kim dla nich, ktory jest trescia ich ideatu i zycia, nie jest Bogiem wywnioskowa-
nym za pomoca sylogizmow, ani nawet Bogiem zewngtrznie i naturalistycznie
przyjetego przepowiadania chrzescijanskiego™.

Innymi slowy, u poczatkow i podstaw tego wielkiego Dzieta, ktore obecnie
dotarto na wszystkie kontynenty i przenika najwazniejsze sektory zycia publicz-
nego oraz eklezjalnego, jest doswiadczenie Boga-Mitosci. I jest to w pelnym tego
stowa znaczeniu do$wiadczenie mistyczne, ktore — cho¢ z natury rzeczy nie-
zwykle krotkotrwate — nie jest jednak przemijajace, jak wigkszo$¢ przezy¢ wpi-
sujacych si¢ w continuum ludzkiej egzystencji, lecz konstytutywne zaréwno dla
samej Chiary Lubich, jej pierwszych towarzyszek, jak i catego Ruchu.

Taki wilasnie poglad prezentuje dr Lucia Abignente w swoim studium pt.
Przesztos¢ i terazniejszos¢ — historia jednosci. Studium o duchowosci Ruchu

' Odczyt wygloszony na KUL dnia 13 III 2011 r. podczas miedzynarodowego Sympozjum
z okazji pig¢tnastolecia nadania przez KUL doktoratu honoris causa dla Chiary Lubich.

% Charakterystyczne rysy duchowosci fokolarynéw, w: Drogi swietosci, red. W. Stomka, Lublin
1981, s. 97-102.

® Tamze, s. 97-98.
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Focolari (Lublin 2010)*. Juz we Wstepie jako problem badawczy stawia ona
pytania: czy historia tych pierwszych wydarzen moze by¢ uwazana za klucz
hermeneutyczny dla zrozumienia duchowos$ci Ruchu?; czy mozna jg uznaé za
rodzaj ,teologii narracyjnej”, ktéra nie tyle jest picknym wspomnieniem,
co przede wszystkim uobecnieniem Bozego zamystu, jaki — zalazkowo co do
postaci, a w pelni co do istoty — objawit si¢ w okresie II wojny Swiatowej
w Trydencie?” W rezultacie wnikliwych analiz bardzo licznych tekstow zrodto-
wych, czesto dotychczas nieznanych, Autorka daje zdecydowanie pozytywna
odpowiedz. Co wiecej, wskazuje na mistyczny i ponadczasowy wymiar ideatu
jednosci, ktory stanowi wiodacy rys duchowosci Dzieta Maryi.

1. Mistyka jednoSci

Ow ideat jednosci, zgodnie z mys$la obydwojga przywotanych tu autordw, nie
jest efektem teologicznego namystu nad Bozym Objawieniem, ale owocem do-
$wiadczenia bycia w jednosci z Bogiem-Miloscig. To z kolei owocuje troska
0 jednos¢ z wszystkimi ludzmi i calym Bozym stworzeniem. Mozna zatem po-
wiedzie¢, ze ideat Ruchu Focolari sytuuje si¢ na przecigciu dwdoch wektorow:
pionowego — wyznaczajacego kierunek od Boga do czlowieka i czlowieka do
Boga, oraz poziomego — wskazujacego na wzajemne relacje migdzyludzkie. Jest
to trwaly paradygmat tej duchowosci. Ponadto do$wiadczona przez Chiare
Lubich w okreslonych uwarunkowaniach historycznych jedno$¢ wertykalna
z Bogiem implikuje w terazniejszosci i w doswiadczeniu poszczegdlnych fokola-
ryndéw jedno$¢ horyzontalng z braémi w wierze i jedno$¢ wykraczajaca daleko
poza granice konfesyjne.

Scisty zwiazek ,historii ideatu”, ktéry precyzyjnie rekonstruuje Lucia Abi-
gnente, z terazniejszo$cig ewangelizacyjnej dynamiki Ruchu Focolari sprawia, ze
w praktyce nie da si¢ oddzieli¢ duchowosci Zatozycielki od duchowosci Dzieta,
jakie powstato dzigki niej. Chiara Lubich byta w sensie duchowo-moralnym cal-
kowicie transparentna dla Ruchu, wszystko bowiem co dzialo si¢ w jej do§wiad-
czeniu duchowym stawato si¢ jego bogactwem. I cho¢ z punktu widzenia meto-
dyki akademickiej mozna byloby osobno omawia¢ zycie duchowe Chiary Lubich
i duchowos¢ Ruchu, to daleko idaca zbieznos¢ tych dwoch nurtdéw czyni takie
dziatanie niecelowym z punktu widzenia podjetej tu prezentacji. U samych pod-
staw omawianej duchowos$ci mamy bowiem do czynienia z jedno$cig, a nawet
wiecej — z utozsamieniem Zatozycielki z Dzietem, ktore przez nia — cho¢ ode-
szta do wiecznosci — stale si¢ aktualizuje.

* Jest to polska wersja ksiazki pt. Memoria e presente. La spiritualita del Movimento dei
Focolari in prospettiva storica, Citta Nuova Editrice 2010.

° L. Abignente, Przeszlos¢ i terazniejszosé..., s. 16.
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Jak zaznacza sama Chiara, ,,jedno$¢ jest typowo naszym powotaniem. [...]
Jednos¢ jest stowem streszczajacym nasza duchowo$¢™®. W charakterystyce du-
chowos$ci Ruchu nalezy zatem charyzmat jednos$ci postawi¢ na pierwszym miej-
scu. Wspolnotowos¢ jako znamienny dla wszystkich fokolarynow styl zycia
chrzescijanskiego ma swe zrodto w do§wiadczeniu mitosci Boga i jest zarazem
dazeniem do odwzorowywania jednosci Osob Przenajs§wigtszej Trojcy. Ta naj-
wigksza Tajemnica w jakim$ sensie byta udziatem Zatozycielki wiosng 1949 r.,
0 czym sama pisze w stowach: ,,Mialam wrazZenie, jakbym znalazta si¢ na szczy-
cie bardzo wysokiej gory, najwyzszej z mozliwych, zakonczonej punktem, jak na
koncu szpilki: a wigc jednym i wysokim, ale nie bedgcym mitoscig (stad moja
chwilowa udrgka), tak ze wydawalo mi si¢ iz nawet by¢ bogiem, ale nie w Troj-
cy, byloby piektem”’. Komentujac to wydarzenie L. Abignente stwierdza, ze ten
moment kontemplacji nie pozostaje uprzywilejowang, oderwang od rzeczywisto-
ci chwila. Dynamika Zycia trynitarnego staje si¢ rzeczywistoscig przezywang
w realiach $wiata — mistyka trynitarng w $wiecie®.

Doswiadczana w swym ontologicznym zrodle Jedno$¢ i Mitos¢, poprzez za-
angazowanie Chiary, jej pierwszych towarzyszek, a obecnie Ruchu Focolari,
ogarnia caly $wiat. Jedno$¢ thumaczy sile 1 zdumiewajaca ekspansj¢ Dzieta na
caty $wiat. Jak mowita Chiara Lubich w UNESCO podczas wreczenia Nagrody
»Wychowanie do Pokoju” dnia 17 XII 1966 r., ,,kryje si¢ ona w nowym sposobie
zycia, w przyjetym przez miliony oso6b nowym stylu, ktory, kierujac si¢ zasadni-
czo wartosciami chrzesécijanskimi — nie pomijajac, a wrecz przeciwnie, podkre-
$lajac podobne warto$ci obecne w innych religiach i1 kulturach — budzi w $wie-
cie potrzebe odnalezienia i umocnienia pokoju; wiasnie pokoju i jednosci™.

Jednos¢ i mocne poczucie wspolnotowosci wsrod fokolarynow ma moc two-
rzenia nowej jako$ci zarowno w wymiarze eklezjalnym i kulturalnym, jak i poli-
tycznym oraz ekonomicznym. Za szczegdlny fenomen nalezy uzna¢ wplyw
ducha jednosci, ktory stawiajac Jezusa w centrum, przenika sfer¢ polityki i eko-
nomii, z pozoru dalekie od zwiazku z duchowoscig. Odnosnie do tego Zatozy-
cielka podczas jednego ze spotkan z wloskimi politykami stwierdzita, ze ,,[...]
braterstwo nie jest juz «dodatkiem» do polityki, ale jej istotg. Powinno okresla¢
jej metody i cele. Jedynie w ten sposob polityka moze odnalezé swoj prawdziwy
sens: przede wszystkim stuzy¢ spoteczenstwu, w ktorym obywatel jest jego ak-
tywnym podmiotem™'’. Natomiast w sferze gospodarczej, odgrywajacej we
wspotczesnym $wiecie najbardziej dominujaca role, Chiara Lubich postuluje

® Ch. Lubich, Charyzmat jednosci, red. M. Vendeleene, Krakéw 2007, s. 50.
7 Cyt. za: L. Abignente, Przeszlo$é i terazniejszosé..., s. 272.

8 Charyzmat jednosci Chiary Lubich — dar Boga dla naszych czaséw, w: Duchowo$é w Pol-
sce, red. M. Chmielewski, t. 11, Lublin 2009, s. 221-227.

? Ch. Lubich, Charyzmat jednosci, s. 45.
' Tamze, 5. 357.
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Ekonomi¢ Komunii, ktorej praktyczny walor potwierdzaja fokolaryni prowadzac
réznorodng dzialalno$¢ w tej dziedzinie. Przykladem tego sa miasteczka Maria-
poli, ktérych obecnie na §wiecie jest ponad 30. U podstaw Ekonomii Komunii,
ktorej znaczenie docenit migdzy innymi mediolanski Uniwersytet ,,Sacro Cuore”
nadajac Chiarze Lubich doktorat honoris causa w dziedzinie ekonomii, jest wizja
cztowieka oparta na przestankach ewangelicznych i koncepcja stosunkow mie-
dzyludzkich oparta na spotecznej nauce Kosciota. Zatozycielka data temu wyraz
w 2001 r., przemawiajac z okazji dziesi¢ciolecia powstania Ekonomii Komunii:
»|---] aby urzeczywistnia¢ Ekonomie Komunii potrzebne sa: jasno okreslony cel,
«kultura dawania» i «nowi ludzie». Ale nowi ludzie to ci, ktorzy zyja Ewangelia
zgodnie z duchem czaséw, praktykuja mito§¢ wzajemng, zyja na co dzien
duchowoscia jednosci, ktora przynosi obecno$é Jezusa posrod nas [...]7".

Jezeli charyzmat jedno$ci, jako najbardziej znamienny rys duchowosci
Ruchu Focolari, potrafi przeobraza¢ struktury z natury oporne wobec duchowo-
$ci, to o ilez bardziej przenika on sfery eklezjalne i religijne. Na potwierdzenie
tego po raz kolejny przywotajmy stowa Chiary Lubich: ,,[...] duchowo$¢ komu-
nii uzyteczna jest nie tylko do tego, by przyczynia¢ si¢ do jednosci chrzescijan,
lecz takze do nawigzania dialogu z wyznawcami innych religii, dialogu, ktory
stanowi jedno z najbardziej naglacych i angazujacych zadan u progu trzeciego
tysigclecia. Dzigki duchowosci komunii mozemy im podarowaé $wiadectwo
naszej juz mozliwej jedno$ci; Swiadectwo tym bardziej znaczace, ze dane przez
chrzescijan z roznych Kosciotow”'%.

Przy innej okazji stwierdzila ona, ze z charyzmatu jedno$ci wyptywa nowa
teologia, ktora zawiera w sobie nowg filozofie. Jest to — jak zaznaczyta — ,.teo-
logia Jezusa zyjacego w Kosciele”. Nie chodzi zatem wytacznie o teologi¢ inte-
lektualistyczng i akademicka, lecz taki styl zycia w codziennosci, ktorego
wyznacznikiem jest zywa $wiadomos$¢ obecnosci Jezusa ,,posrodku” — ,,Jezusa

1
opuszczonego™".

2. Chrystocentryzm

Przywotane wyrazenie Gesu in mezzo (,,Jezus posrodku”) dla kazdego czton-
ka Ruchu Focolari jest niezwykle cenne, jest ono bowiem kluczem do zrozumie-
nia i urzeczywistnienia jednosci'’. Wyprowadzone ze stow samego Zbawiciela:
,(adzie sg dwaj albo trzej zebrani w imi¢ moje, tam jestem posroéd nich” (Mt 18,
20), sa ,,normg wszystkich norm i podstawa wszystkich regul”, jak czytamy
w Statutach Dzieta (art. 8).

1 Tamze, s. 411.
12 Tamze, s. 461.
B por. tamze, s. 299-300.
" Por. tamze, s. 293, 296.
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Formuta: ,,Jezus posrodku”, dopeliona formuta ,.Jezus Opuszczony” (Gesu
abbandonato), jednoznacznie wskazuje na Osobg Chrystusa jako punkt przecie-
cia wspomnianego wyzej wymiaru wertykalnego i horyzontalnego charyzmatu
jednosci. Wobec tego druga pod wzgledem formalnym istotng cechg omawiane;j
duchowos$ci Ruchu Focolari jest jej chrystocentryzm, ktory pod wzgledem isto-
towym bezwzglednie stoi na pierwszym miejscu. To przeciez z doswiadczenia
realnej bliskosci Jezusa, o czym wielokrotnie wzmiankowata Chiara Lubich, zro-
dzit si¢ Ruch.

W teologii katolickiej chrystocentryzm mozna ujaé w trzech zasadniczych
aspektach: przedmiotowym, podmiotowym i formalnym. W pierwszym przypad-
ku chodzi o zesrodkowanie catego dzieta zbawienia na Osobie Chrystusa. Chry-
stocentryzm w sensie podmiotowym polega na odwzorowaniu przez chrzescija-
nina postawy Chrystusa zgodnie ze stowami Apostota: ,, Teraz juz zyje nie ja, ale
zyje we mnie Chrystus” (Ga 2, 20). Natomiast gdy méwimy o chrystocentryzmie
w sensie formalnym, to mamy na mysli sposob uprawiania teologii, polegajacy
na tym, ze wszystkie zagadnienia, takze antropologiczne i kosmologiczne, sku-
piaja sic wokot Osoby Jezusa Chrystusa'. W ten sam sposob mozemy ujaé chry-
stocentryzm duchowosci fokolarynskiej, cho¢ rozgraniczanie tych trzech aspek-
tow ma znaczenie bardziej akademickie niz praktyczne.

Z uwagi na zasygnalizowany na wstgpie doswiadczeniowy charakter ducho-
wosci Ruchu Focolari, w pismach Chiary Lubich wybija si¢ podmiotowy aspekt
chrystocentryzmu. A zatem rowniez chrystocentryzm tej duchowosci nie ma cha-
rakteru dedukcyjnego, lecz egzystencjalny. Zalozycielka wskazuje bowiem na
Osobe Chrystusa, ktorego obecnosci realnie do§wiadczyla w sobie. Wyrazem te-
go doswiadczenia jest idea wyrazona w dwoch komplementarnych hastach: Gesu
in mezzo oraz Gesu abbandonato. ,JJezus Ukrzyzowany i Opuszczony jest chyba
najbardziej oryginalnym aspektem naszej duchowosci. Lepiej niz kazdy inny wy-
raza nowos¢ tego charyzmatu” — moéwita do polskich biskupow w 2000 roku'®.

Doswiadczeniowy i praktyczny charakter duchowosci Ruchu Focolari spra-
wia, ze przedmiotowy aspekt chrystocentryzmu jest mniej widoczny, ale stale
obecny. Nie mozna bowiem oczekiwac, aby niezliczone pisma Zatozycielki byly
traktatami teologicznymi, cho¢ zawieraja typowa dla mistykow teologiczng gle-
big, ktora moze stanowi¢ cenne zrddto inspiracji dla usystematyzowanej refleksji
teologicznej i duchowej. Stanowia one kategori¢ pism mistagogicznych'’,

1> Zob. M. Chmielewski, Chrystocentryzm, w: Leksykon duchowosci katolickiej, red. M.
Chmielewski, Lublin-Krakow 2002, s. 121-123.

16 Ch. Lubich, Charyzmat jednosci, s. 39.

17 Dominikanski teolog Alvaro Huerga chrzescijanska literature religijna, uzyteczna z punktu
widzenia zycia duchowego, dzieli na trzy grupy. Sa to pisma: a) mistagogiczne, ktore maja na celu
wprowadzenie czytelnika w przezywanie wiary i pomoc w zjednoczeniu z Bogiem; b) mistologicz-
ne, majace walor poznawczy, a nawet naukowy. Takimi sg traktaty o zyciu duchowym, podre¢czniki,
opracowania i monografie po§wigcone réznym aspektom zycia duchowego; ¢) mistograficzne. Jest
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ktorych tematyka skoncentrowana jest wokot Osoby Jezusa Chrystusa Zmar-
twychwstalego, Pana i Zbawiciela, ,,obrazu Boga Niewidzialnego” (Kol 1, 15),
Mistrza i Nauczyciela, Zywe Stowo Boga. Wystarczy nawet wybiorcza i pobiez-
na lektura pism Chiary, aby od razu zauwazy¢, jak czgsto pojawia si¢, na przy-
ktad, stwierdzenie, ze w Jezusie Chrystusie objawia si¢ nieskonczona mitos¢
Boga i ze On jest zasada jednosci.

Podobnie jest z formalnym aspektem chrystocentryzmu w duchowosci foko-
larynskiej. Teksty zrodtowe nie sg akademickimi wykladami chrystologii, nie-
mniej jednak temat Osoby Jezusa Chrystusa, tak samo jak wszystkich Osob
Przenajswietszej Trojcy, jest w nich stale obecny. Przykladem tego jest wspo-
mniana wyzej ,.teologia Jezusa”, czy tez stowa z przeméwienia Chiary Lubich
w Aachen w Niemczech, wygltoszone dnia 13 XI 1998 r.: ,,W duchowosci nasze-
go Ruchu jest pewien aspekt, ktéry bardziej niz pozostate jest kluczem do glebo-
kiego zrozumienia sensu i owocow dialogu miedzyreligijnego: Jezus Ukrzyzo-
wany i Opuszczony™'®. Szczegélnie duzo pod tym wzgledem jest mowy o Jezusie
Chrystusie jako Nauczycielu i Wychowawcy. Na przyktad Chiara Lubich, glo-
szac wyktad na Catholic University of America z okazji nadania jej doktoratu
honoris causa dnia 10 XI 2000 r., stwierdzita: ,,Jezus Opuszczony jest naszg ta-
jemnica, nasza idea przewodnia takze w dziedzinie wychowania. [...] Jezus
Opuszczony jest paradygmatem tego, kto pozbawiony wszystkiego potrzebuje
kogo$, kto datby mu wszystko i zrobit dla niego wszystko”"”. Przy innej okazji
pierwsza Fokolaryna zauwazyta, ze ,,w Jezusie Opuszczonym stawianie pytan,
jesli tak mozna powiedzie¢, osigga najbardziej skrajny wyraz — taki, na jaki za-
den cztowiek si¢ nie osmieli, dlatego tez wydaje si¢, ze Jezus Opuszczony jest
tym, ktéry najlepiej uosabia inteligencje ludzka wobec tajemnicy”*’. Chodzi o to,
ze w tym wznoszeniu si¢ ku kontemplacji Odwiecznej Prawdy na skrzydtach
wiary i rozumu — jak pisat Jan Pawel Il we wstepie do encykliki Fides et ratio
— rozum i wiara okazujg si¢ bezsilne wobec najtrudniejszych egzystencjalnych
pytan, jakie stawia wspotczesny cztowiek, doswiadczajacy $mierci, cierpienia
czy innych ograniczen wilasnej egzystencji. Wowczas, podobnie jak Ukrzyzowa-
ny, zdaje si¢ wotaé: ,,Boze moj, Boze moj, czemus$ mnie opuscit...” (Mt 27, 46).

Poniewaz Ruch Focolari z natury swojej jest srodowiskiem praktycznego
przezywania wiary i formacji duchowej, dlatego w charakterystyce jego ducho-
wosci wyraznie dominuje podmiotowy aspekt chrystocentryzmu. Polega on na

to przekaz konkretnego do§wiadczenia duchowego osob, ktorych zycie duchowe moze by¢ wzor-
cowe dla innych. Nalezg tu wszelkiego rodzaju autobiografie duchowe, korespondencja z kierow-
nikami duchowymi, relacje z przezy¢ religijno-duchowych, wyznania, §wiadectwa itp. — Zob.
Teologia espiritual y teologia escolastica, ,,Revista Espafiola de Teologia” 26(1966), s. 7-8.

'8 Ch. Lubich, Charyzmat jednosci, s. 469.

1 Tamze, s. 317.

20 Tamze, s. 301.



Duchowosé¢ Chiary Lubich i Ruchu Focolari 255

doswiadczeniu bliskosci ,,Jezusa posrodku”, ktore z zasady przeradza si¢ w do-
swiadczenie ,,Jezusa Ukrzyzowanego i Opuszczonego”. Dokonuje sie to w kilku
komplementarnych obszarach.

Ot6z kazdy fokolaryn, tak jak wszyscy chrzeScijanie, doSwiadcza Jezusa
przede wszystkim w sobie, ilekro¢ modli si¢*', medytuje stowo Boze czy przy-
stepuje do sakramentdw, zwlaszcza do Eucharystii.

Drugim obszarem, w ktorym doswiadczenie Jezusa Opuszczonego jest do-
stepne, to sam Ruch Focolari, gdzie aktualizuja si¢ stowa Chrystusa: ,,Gdzie sa
dwaj albo trzej zebrani w imi¢ moje, tam jestem posrod nich (Mt 18, 20)”. Odno-
$nie do tego Chiara pisze, ze Jezus jest obecny w Ruchu rzeczywiscie, cho¢ na
sposob duchowy. ,,On jednak nie chce pozostawaé tylko w tabernakulum. Jego
pragnieniem jest przebywa¢ wsrod ludzi i uczestniczy¢ w ich myslach, planach,
troskach, radosciach... Takze po to przyszedl na ziemig¢: aby da¢ nam szanse, by-
smy Go mieli zawsze posrod nas, aby przynies¢ ciepto, swiatto, zgodg, jaka nie-
sie ze sobg kazde Boze Narodzenie™.

Kolejnym obszarem do$wiadczenia bliskosci Pana jest Kosciot swiety. ,,Jezus
posrodku” pozwala rozumie¢ go i kochaé. Thumaczac to, Chiara stwierdza: ,,To
logiczne! Poniewaz Chrystus jest Oblubiencem Kosciota. Kosciot jest Oblubieni-
ca Chrystusa. [...] Jesli bedziemy w kontakcie z ogniem staniemy si¢ ogniem,
jesli bedziemy mie¢ Jezusa posrod nas staniemy si¢ drugim Chrystusem, a po-
niewaz Jezus kocha Kosciot my wszyscy umitujemy Koéciot”. To doswiadcze-
nie ,,Jezusa posrodku” Kosciota przektada si¢ zar6wno na praktyczne zaangazo-
wanie fokolaryndéw w dziatalno$¢ ewangelizacyjno-misyjnag, jak i synowska po-
stawg wobec pasterzy Ko$ciota, czego przyktad dawata sama Chiara wzglgdem
kolejnych papiezy czy biskupow. Taka eklezjalna postawa zostata wpisana jako
norma w Statuty Ruchu®.

2l Jesli chodzi o modlitwe, to wypehiajac prosbe Jana Pawta II, Chiara Lubich cztonkom
Ruchu szczegodlnie polecata rdzaniec. Papiez bowiem w liScie do niej napisat: ,,Niech Rok Rozanca
stanie si¢ takze dla was bodzcem do bardziej intensywnego kontemplowania Chrystusa oczami Ma-
ryi, abyscie upodobnili si¢ do Niego i promieniowali Jego zbawcza obecnosciag w §rodowiskach,
w ktorych zyjecie. Wiem, ze waszej modlitwie mogg szczegdlnie powierzy¢ tajemnicg¢ Jezusa
ukrzyzowanego 1 opuszczonego — jako droge wnoszenia wkladu w urzeczywistnianie Jego naj-
wigkszego pragnienia: jednosci migdzy wszystkimi Jego uczniami”. — ,,Nowe Miasto” 10(2003),
nr 1, s. 7; Rozwijajac ten temat Zalozycielka pisata: ,,[...] nasz Ruch, ktory od kiedy pojawit si¢ na
ziemi w roku 1943, nigdy nie przestat si¢ karmié¢, podtrzymywac, odmierza¢ swojej drogi wlasnie
modlitwa rézancowa, jej tajemnicami radosci, bolesci i chwaly. Obecnie dotaczyly si¢ do nich ta-
jemnice $wiatla — i jest to najpigkniejsza i najpelniejsza kontemplacja Chrystusa oczami Maryi”.
— Maryja w Ruchu Focolari a rozaniec, w: Kongres Maryjny, Czestochowa, 14 VI 2003. Materiaty
kongresowe do uzytku wewnetrznego Ruchu Focolari, Krakéw 2003, s. 46.

22 Ch. Lubich, Powraca Boze Narodzenie. .., Krakow 1997, s. 22.

2 Por. J. M. Povilus, ,,Gesu in mezzo” nel pensiero di Chiara Lubich. Genesi, contenuti
e attualita di un tema della sua spiritualita, Roma 1981, s. 93-94.

2 Czytamy tam, ze fokolaryni ,,staraja si¢ przezywaé jak najdoskonalej rzeczywistosé Ciata
Mistycznego, by¢ wszedzie tam, gdzie zywy Koscidt przez wzajemng mito$¢ zostaje zawsze odna-
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Rowniez $wiat, pomimo swej §wieckosci i ulegania wptywom antywartosci,
jest dla fokolarynow ,,przestrzenia teologalna”, w ktorej potrafiag oni doswiadczaé
Jezusa, szczegblnie w tajemnicy Jego opuszczenia. Jak czytamy w Statutach Ru-
chu, utrzymuje on ,,swoje relacje, wspotprace i przyjazn z chrze$cijanami ro6z-
nych Kosciotow i wspolnot koscielnych, osobami réoznych wyznan i ludzmi do-
brej woli” (art. 2). Czyni to w imi¢ zasady jednosci ozywianej mitoscig nadprzy-
rodzong, ktora czerpie z mitosci Jezusa i do Niego prowadzi. Poszukiwanie ,,Je-
zusa posrodku” $wiata szczegolnie dostrzegalne jest w dziatalno$ci ekumenicznej
i miedzyreligijnej Ruchu. Odnosnie do tego Zatozycielka mowita: ,,To co jest
niemozliwe dla ludzi jest mozliwe dla Boga. Jesli my r6znych wyznan bgdziemy
mieli Boga posréd nas, dla Niego wszystko jest mozliwe. [...] im wiecej si¢ po-
znajemy, tym wiecej podzialy staja si¢ nie do zniesienia”®. Takze wieloposta-
ciowa nedza tego $wiata stwarza fokolarynom okazje do tego, by w cierpiacych,
zmarginalizowanych czy zniewolonych dostrzega¢ wiasnie ,,Jezusa Opuszczone-
g0” 1 w nich Go pocieszac.

3. Maryjnosé

Kolejnym, waznym rysem duchowos$ci Ruchu Focolari jest maryjnos¢. Nie
jest bowiem dzietem przypadku, ze Ruch okreslany jest takze jako Dzieto Maryi.
Wprawdzie nazwa ta pojawila si¢ pdzniej, jednak od samego poczatku jest w nim
obecna inspiracja maryjna, majaca swoje korzenie w osobistym doswiadczeniu
duchowym i poboznos$ci maryjnej Zatozycielki, ktora formowata si¢ w Akcji Ka-
tolickiej i Trzecim Zakonie Franciszkanskim.

Pomijajac wazne skadinad watki biograficzne Chiary, nalezy stwierdzi¢, ze
maryjno$¢ Ruchu Focolari wynika przede wszystkim z doglgbnego odczytania
natury Kosciola jako Mistycznego Ciata Chrystusa i nadprzyrodzonej komunii.
Maryja jako Matka Chrystusa jest zarazem Matka Kosciota. W ten sposob trosz-
czy si¢ o jedno$¢ wierzacych w Jej Syna i zabezpiecza ja swoim przyktadem
wiernosci woli Bozej oraz wstawiennictwem. Dla samej Chiary Maryja jest ide-
alnym wzorem odnajdywania Jezusa w innych i posrdéd nich, jak rowniez trwania
w codziennosci pod krzyzem Jezusa Opuszczonego. Znamienne pod tym wzgle-
dem jest przemowienie, jakie wygtlosita do grupy biskupow, przyjaciot i czton-
kéw Ruchu w Rocca di Papa w styczniu 1983 r. Powiedziata wtedy, Ze jest to
Dzieto Maryi ,,nie tylko dlatego, ze nosi Jej imig, ale dlatego, ze — jak si¢ nam
wydaje — Ona je ozywia, podtrzymuje i prowadzi. Nie jest to Dzielo Maryi dla-
tego, ze my tak pomyslelismy, ale dlatego, ze — jak wierzymy — Duch Swiety

wiany i wiaczaé si¢ petniej w Kosciol, poprzez glebsza, synowska i szczerg jednos¢ z Papiezem
i Biskupami, nastgpcami Apostotow” (art. 8). — Zob. Ch. Lubich, By¢ Kosciotem, ,,Nowe Miasto”
1(1994), nr 5, s. 4-5.

BT M. Povilus, ,, Gesu in mezzo” nel pensiero di Chiara Lubich..., s. 110.
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tak zechcial”®®. W dalszej czesci tego przemowienia Chiara ukazata wzorczo$é

Maryi w kluczowych momentach historii zbawienia, stwierdzajac na koniec, ze
»Dzieto, jako catosé, jest przez nas postrzegane jako pewna duchowa obecno$é
Maryi w $wiecie””’.

To stwierdzenie jest wazne z punktu widzenia duchowosci Ruchu. Chodzi
W nim o to, ze ozywiana troska o jedno$¢ w mitosci dziatalnos¢ fokolaryndéw
w Kosciele i §wiecie uobecnia pelng czutosci macierzynska opieke Maryi Matki
Kos$ciota i Matki calej ludzkos$ci. Potwierdza si¢ zatem teza Soboru Watykan-
skiego II o doniostej roli Maryi w historii zbawienia i naszego uswigcenia.
W wyniku burzliwych dyskusji Ojcowie Soborowi bogatg problematyke maryjna
wlaczyli w eklezjologig, nadajac 6smemu rozdziatowi Konstytucji dogmatyczne;
o Kosciele Lumen gentium znamienny tytul: ,,Maryja obecna w tajemnicy Chry-
stusa 1 Kos$ciota”. Te role Maryi mozna okresli¢ jako wstawiennicza i wzorcza.
Chiara Lubich, w nawigzaniu do encykliki Jana Pawta Il Redemptoris Mater, pod
koniec lat dziewigcdziesiatych minionego stulecia pisala: ,, Koscidt w ostatnich
czasach na nowo sobie uswiadamia pewng prawdg¢: [...] ze obok «zasady piotro-
wej» [...] obecna byta w nim «zasada maryjnay, to znaczy pewien rodzaj obec-
no$ci Maryi. Maryja przypomina nam o istnieniu «maryjnego profilu Kosciota».
[...] Jesli jest to profil maryjny, powinnismy si¢ wzorowa¢ na Maryi. By¢ jak
Ona, nasladowa¢ Ja wigcej: w pewien sposob, na ile to mozliwe, «powtérzy¢ Jej
zycie w nas». [...] Aby uczci¢ Maryje, ktora ukazuje nam Jezusa, owoc swego
«tak», swego «chce», my tez powtarzajmy to stowo razem z Nia. [...] Przez to
«chce» wlaczamy si¢ skutecznie 1 owocnie w maryjne zycie, ktorego dzis jeste-
$my bardziej $§wiadomi i ktore bez watpienia rowniez w nadchodzacym wieku
przyczyni si¢ do tego, ze Kosciol stanie si¢ pigkniejszy, bardziej pociagajacy,
fascynujacy, zdolny porwa¢ thumy do péjscia za Jezusem™?,

Maryjny styl zycia duchowego fokolarynéow wyraza si¢ przede wszystkim
w odwzorowaniu Jej nieustannego poszukiwania ,,Jezusa posrodku” wszgdzie
tam, gdzie Boza Opatrznos¢ ich postawi, jak rowniez w trwaniu z Nig przy
»Jezusie Opuszczonym”. Maryjno$¢ Ruchu Focolari jest wiegc w pewnym sensie
rekapitulacjg oméwionych wezesniej dwoch zasadniczych ryséw jego duchowo-
$ci, a mianowicie charyzmatu jednosci i chrystocentryzmu.

Maryja jest dla fokolarynow niedo$cignionym wzorem zjednoczenia
z Bogiem poprzez swoje fiat, w ktorym zawiera si¢ rowniez Jej wspotudziat
w osamotnieniu Syna. Oprocz zgody na zwiastowanie anielskie, mozna mowic
o drugim Jej fiat na Golgocie. Podobnie jak Jezus, takze Ona miata swoje osa-

%6 Ch. Lubich, Charyzmat jednosci, s. 79.

> Tamze, s. 84. ,Ruch Focolari ma co§ wspolnego z picknem, rowniez dlatego, ze w pewien
sposob ma by¢ odzwierciedleniem Maryi, tak w pojedynczych osobach jak i w swej calosci”. —
Tamze, s. 442.

2 Zasada maryjna, ,Nowe Miasto” 5(1998), nr 1, s. 12-13.
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motnienie i opuszczenie. Chiara Lubich mowi o dwoch momentach tego osamot-
nienia. Najpierw miato ono miejsce wowczas, gdy Jezus wskazujac na Jana, po-
wiedziat: ,,Niewiasto, oto syn twoj” (J 19, 26). Maryja zapewne odebrata te sto-
wa bardzo bolesnie jako utrate Syna i zastepcze macierzynstwo wobec Jana oraz
wszystkich uczniow Jezusa. Zgadzajac si¢ na to, milczaco wypowiedziata swoje
fiat. W ten sposéb niejako zrzekla si¢ swego Syna i stata si¢ Matkg wszystkich
ludzi. Drugi moment owego fiat byt w chwili, gdy ztowroga cisz¢ i kigbiacg si¢
ciemno$¢ (por. Mt 27, 45) rozdarto wotanie Jezusa: ,,Boze mdj, Boze mdj, cze-
mus$ Mnie opuscit?” (Mt 27, 46; Mk 15, 34). Maryja czuta caly ogrom Jego bolu,
opuszczenia 1 samotno$ci, zwlaszcza ze Ona sama chwile wczesniej przeniosta
swe macierzynstwo z Jezusa na Jego uczniéw. Mozna wigc powiedzie¢, ze Jezus
W momencie opuszczenia nie mial ani Ojca, ani Matki. Takze Ona byla osamot-
niona w tym momencie, oddzielona od Syna, ktory absolutnie Sam ofiarowat si¢
za wszystkich. W tej Jego samotnosci uczestniczylta z niepojeta intensywnoscia,
potwierdzajac tym samym swoje macierzynstwo wobec wszystkich ludzi, kto-
rych zbawiat Jej Syn.

Fokolaryni, od poczatku zafascynowani przywotang sceng na Golgocie, zgte-
biaja i przezywaja ten aspekt osamotnienia Maryi. Dlatego starajg si¢ ,,brac” Ja
do swego domu, podobnie jak uczynit to sw. Jan Apostot, by Ona byta zawsze
obecna, szczegdlnie jako ,,Osamotniona”, co jest analogatem idei ,,Jezusa Opusz-
czonego”. Nasladujac zycie Maryi, nie tylko w aspekcie cierpienia, praktykuja
droge doskonatosci i potwierdzaja, ze jest Ona dla nich Matka Kosciota, ktéra
uczy, jak osiaga¢ jedno$é¢ z Bogiem i migdzy soba™.

Gdyby trzeba bylo jednym zdaniem opisa¢ duchowos$¢ Ruchu Focolari,
wyrastajacej z bogatego doswiadczenia duchowego jego Zatozycielki, ktore
osiggneto wymiar mistyczny™’, to nalezaloby powiedzieé, ze jest to duchowo$é
inkarnacyjno-pasyjna pozostajaca w $cistym zwigzku z jej rysem agapetologicz-
no-komunijnym. Innymi stowy, dzigki Wcieleniu mozliwe staje si¢ doswiadcze-
nie ,,Jezusa posrodku”, szczeg6lnie w Jego tajemnicy Opuszczenia. Z tego za$
rodzi si¢ gleboka komunia mitosci z Boska Trdjcg 1 wszystkimi ludzmi. Zakorze-
niona w trynitarnej Komunii jedno$¢ fokolarynéw tworzy swoista ,,duchowos¢”

i ,kulture jednosci™', ktéra — jak zauwazyla Chiara Lubich — na taka skale

2 Por. Maria trasparenza di Dio, Roma 2003, s. 35-45.

3% Znamienne jest to, ze w ostatnim okresie swego Zycia Chiara Lubich wnikliwie studiowata
opisy tzw. ,,nocy ducha” u ré6znych mistykéw, cheac zapewne dzigki temu zrozumie¢ wiasny stan
wewngtrzny. Podczas mojej wizyty w Rocca di Papa w domu Chiary w pazdzierniku 2010 r., wi-
dziatem, Ze na biurku, przy ktorym pracowatla i ktore po jej $mierci pozostawiono bez zmian, wcigz
lezy z6tta teczka z wypisami z dziet mistykow na temat ,,nocy ducha”.

31 Juz od pierwszych lat naszego Ruchu bylismy zawsze $wiadomi, ze charyzmat jednosci

niesie ze soba wiasng kulture, ktéra wywodzi si¢ z tradycji chrzeécijanskiej, a zarazem jest nowa
dzigki $wiathu charyzmatu”. — Ch. Lubich, Charyzmat jednosci, s. 343.
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i w takim zakresie ,.[...] pojawia sie¢ w Kosciele po raz pierwszy”*>. Typowy dla

Ruchu Focolari charyzmat jedno$ci, wpisujac si¢ w postulat Jana Pawla II, aby
rozprzestrzenia¢ ,,duchowo$¢ komunii” (por. NMI 43-45), jest narzedziem
Kosciota w dziele nowej ewangelizacji na trzecie tysigclecie.

SPIRITUALITY OF CHIARA LUBICH
AND MOVEMENT OF FOCOLARI

The spirituality of Movement Focolari, established by Chiara Lubich
(1 2008) in Trident (in North Italy) during the second world war, results from
experience spiritual the Foundress and it binds closely with her spirituality. We
can show three fundamental characteristic outlines of it: a) the idea of unity
which makes of the principle paradigm of Movement leaning on picture “Jesus in
the middle”. It is union floating from love to God and men; b) christocentrism,
expressing mainly in picture “Jesus abandoned”; c) piety of Mary which was
expressed in the different name of Movement — “Opus of Mary”.

On can argue that it’s the spirituality concentrated on mystery of Incarnation
and Passion, and also on the love and community.

Keywords: Movement of Focolari, spiritual experience, unity, christocen-
trism, marial piety.

2 Tamze, s. 66.





